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| 佛陀 的 宗教 


“佛教 ”, 顾 名 思 义 ,是 佛陀 的 宗教 ,进一步 说 是 由 佛陀 讲述 的 宗 
教 。 这 里 所 说 的 “佛陀 ”, 指 的 是 历史 上 存在 过 的 ,公元 前 6 一 前 5 世纪 
在 北 印 度 生活 的 人 物 , 即 释 迦 件 尼 的 尊称 。 但 佛陀 并 非 专 指 释 迦 件 尼 
其 原意 是 “觉悟 者 ”, 当时 的 印度 把 达到 宗教 最 高 境界 的 人 物 称 为 佛 
陀 。 佛 陀 应 具备 完美 的 人 格 ,这 样 的 人 物 出 世 一 般 非常 军 见 ,在 历史 上 
出 现 过 的 佛陀 应 该 只 有 释 迦 件 尼 一 个 人 。 他 作为 释 迦 族 的 王子 , 生 在 
喜马拉雅 山脚 下 的 小 国 。 结 婚 生 子 后 不 久 ,29 岁 之 年 决定 出 家 。 他 加 
入 了 修行 者 之 列 , 游 方 各 地 ,寻觅 良师益友 , 曾 做 过 种 种 苦 修 ,但 发 现 毫 
无 意义 , 遂 放 弃 苦 修 ,静心 冥想 ,得 到 正 觉 ,成 为 佛陀 ,时 年 35 岁 。 从 此 
之 后 , 释 迦 件 尼 踏 上 传教 之 路 ,组织 出 家 人 的 集团 ,教化 在 家 信徒 。 这 
样 ,由 释 迦 件 尼 所 讲述 的 内 容 就 是 佛教 的 根本 。 

不 过 ,不 管 哪个 宗派 ,哪个 系统 的 佛经 ,都 说 佛陀 并 不 是 释 迦 件 尼 
一 个 人 ,应 有 多 个 佛陀 存在 。 佛 陀 到 底 是 指 释 迦 件 尼 一 个 人 ,还 是 释 加 
件 尼 只 是 众多 佛陀 中 之 一 个 ? 这 里 面包 含 非常 重要 的 问题 。 

《 杂 阿 含 经 》 保 存 了 比较 古老 的 佛经 内 容 , 其 中 有 这 样 的 一 条 ;我 
得 古 仙人 道 , 古 仙人 径 , 古 仙人 道 迹 , 古 仙人 从 此 迹 去 ,我 今 随 去 ”这 
是 释 迦 件 尼 成 道 时 的 感言 ,虽然 得 到 正 觉 是 释 迦 件 尼 个 人 的 行为 ,但 
这 并 不 意味 着 这 些 “ 正 法 ”是 释 迦 件 尼 自己 发 明 的 ,或 者 发 现 的 。 通 往 
得 到 正 觉 的 这 条 路 ,是 古 仙 人 已 经 走 过 的 路 ,这 条 路 线 上 清楚 地 留 下 
了 他 们 的 足迹 , 释 迦 件 尼 踩 着 古 仙 人 的 足迹 ,一 步 一 步 地 走向 正法 。 好 
比 有 人 在 荒野 里 行走 时 ,忽然 发 现 前 面 有 个 古道 ,他 沿 着 这 条 路 往 前 
走 , 就 发 现 古代 的 城堡 宫殿 、 园 林 等 ,这 一 条 反映 了 释 迦 件 尼 成 道 时 的 
心情 ,虽然 他 达到 了 普通 人 无 法 达到 的 境界 ,但 他 并 不 孤独 ,前 面 有 人 
已 走 过 同 样 的 路 。 一 般 , 有 人 开始 着 手 大 事业 或 者 计划 大 工程 的 时 候 ， 
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往往 自以为是 空前 绝 后 的 伟大 事业 或 者 完全 创新 的 工程 ,但 如 果 虚 心 
想 问 题 就 会 发 现 ,实际 上 在 过 去 已 有 人 做 过 类 似 的 事情 ,我 们 正在 走 
的 这 条 路 ,也 是 古人 先 开辟 的 一 条 古道 ,这 就 是 传统 的 力量 。 大 到 思想 
道德 层面 ,小 到 生活 习惯 口头禅 等 ,都 与 生活 环境 或 社会 风气 有 密切 
的 关系 ,一 个 人 的 行为 ,想法 ,都 反映 这 个 人 的 生活 经 历 , 换 句 话说 每 个 
人 的 思维 方式 ` 行 动 模式 都 体现 了 这 个 人 的 “历史 ”。 修 行 成 道 是 毕生 
的 大 事业 ,不 管 有 意识 还 是 无 意识 ,肯定 都 受到 过 去 先 人 做 过 的 工作 
的 影响 , 释 迦 件 尼 认 清 了 这 一 点 。 传 说 , 释 迦 件 尼 悟道 时 ,同时 发 现 这 
是 “十 仙人 道 ”, 于 是 合掌 礼拜 古 仙 人 , 即 过 去 的 佛陀 ,表示 版 依 自己 所 
了 解 的 “法 "。 这 样 , 释 迦 件 尼 悟 到 的 认识 具备 了 宗教 性 质 , 释 迦 件 尼 
的 思想 生活 与 久远 的 过 去 联系 在 一 起 ,偶然 化 为 必然 ,后 来 , 释 迦 件 尼 
的 思想 体验 被 赋予 人 格 ,产生 * 值 遇 古 佛 ” 的 思想 ,形成 了 “过 去 佛 ” 的 
传说 。 即 释 迦 件 尼 之 前 已 出 现 过 佛陀 ,他 们 同样 传教 说 法 , 释 迦 件 尼 悟 
到 了 正法 , 换 句 话说 他 发 现 了 过 去 佛 所 讲述 的 法 。《 大 唐 西 域 记 》 里 
说 ,有 外 道 崇 拜 过 去 佛 ,但 不 信仰 也 不 拜 释 迦 件 尼 ,这 可 能 说 明 过 去 佛 
的 性 格 。 大 胆 的 推测 ,佛经 里 出 现 的 过 去 佛 的 名 字 ,不 是 佛教 信徒 所 创 
造 的 ,而 是 当时 印度 较 有 名 的 佛陀 、 觉 悟 者 或 传说 中 的 思想 家 的 名 称 。 
佛教 徒 把 他 们 的 名 字 借 过 来 ,作为 过 去 佛 加 以 崇拜 。 其 实 ,佛教 的 本 生 
故事 和 因缘 故事 等 ,也 是 吸收 当地 传说 而 发 展 的 ,所 以 ,我 们 的 推测 也 


不 是 不 能 成 立 的 。 


释 迦 件 尼 去 世 200 多 年 之 后 的 阿育 王 时 期 , 留 下 了 修复 过 去 佛 佛 
塔 的 刻 文 记录 ,可见 释 迦 件 尼 去 世 后 不 久 已 经 形成 了 过 去 佛 信仰 ,也 
就 是 说 ,佛教 承认 了 释 迦 件 尼 以 外 的 佛陀 的 存在 。 另 外 ,佛教 传说 还 提 
到 将 来 会 出 现成 为 佛陀 的 人 物 , 即 弥勒 。 

还 是 回 到 原来 的 问题 ,佛陀 到 底 是 指 释 迦 件 尼 一 个 人 ,还 是 释 迦 
件 尼 只 是 众多 佛陀 中 之 一 个 ? 我 们 已 经 发 现 佛 陀 是 称号 ,而 不 是 专 指 
某 一 个 具体 人 物 。 那 么 ,又 有 一 个 问题 出 现 ,就 是 佛陀 是 什么 ?其 实 ， 
佛教 的 历史 可 以 说 是 围绕 这 个 问题 而 展开 的 。 

从 语言 学 的 角度 来 讲 , 佛 陀 可 以 解释 为 觉悟 者 .把 握 最 高 真理 者 ; 
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从 宗教 的 角度 来 看 ,佛陀 是 得 到 正 觉 的 了 解 正法 的 人 。 但 这 些 都 没有 
说 明 任何 问题 。 觉 悟 也 好 ,正法 也 好 ,其 内 容 都 超越 我 们 普通 人 的 知 
识 、 体 验 或 理解 ,解决 这 个 问题 的 唯一 办 法 , 那 就 是 自己 成 为 佛陀 。 从 
古 到 今 ,佛教 学 者 一 直 讨论 关于 佛陀 的 问题 。 如 何 理解 佛陀 ,怎样 解释 
佛陀 ,这 就 是 佛教 最 大 的 问题 。 换 名 话说 ,佛教 是 探讨 佛陀 的 宗教 。 佛 
教 从 原始 佛教 到 部 派 佛 教 , 大 乘 佛教 .密教 等 的 发 展 脉络 ,也 反映 了 佛 
教 信徒 对 佛陀 的 理解 的 变迁 。 除 了 文献 里 的 讨论 以 外 ,我 们 可 以 通过 
相关 的 遗迹 .遗物 来 理解 佛教 的 面貌 ,当时 佛教 信徒 是 怎样 理解 佛教 
的 ,尤其 在 家 信徒 的 活动 情况 在 文献 里 是 很 少 提 及 的 。 其 实 , 在 家 信徒 
的 信仰 方式 对 佛教 发 展 的 方向 有 一 定 的 引导 性 ,我 们 想 通过 这 些 遗 
迹 、 遗 物 来 了 解 当时 的 佛教 信仰 的 一 端 ,以 此 阐明 对 佛陀 的 理解 。 

无 论 怎 样 , 释 迦 件 尼 只 有 一 个 ,因为 出 现 了 他 , 才 诞生 了 佛教 。 那 
么 ,我们 首先 要 了 解 出 现 释 迦 件 尼 这 个 人 物 的 历史 背景 。 


1.1 佛教 产生 以 前 的 印度 社会 和 思想 


我 们 看 佛教 的 历史 之 前 ,首先 要 了 解 一 下 佛教 产生 之 前 的 印度 。 
现在 的 佛教 是 世界 性 宗教 ,在 东亚 和 东南 亚 各 地 与 当地 文化 交融 ,从 
而 形成 独特 的 佛教 文化 。 不 过 ,佛教 毕竟 是 在 印度 诞生 的 ,佛教 的 思 
想 、 佛 教 教 团 的 规定 等 都 受到 印度 文化 的 影响 。 印 度 和 中 国 不 同 , 没 有 
记录 历史 的 习惯 。 中 国有 《春秋 》《 史 记 》《 汉 书 》《 资 治 通 鉴 》 等 大 
量 的 史书 ,可 以 用 来 复原 历史 ,印度 则 没有 这 类 史书 存在 。 因此 ,早期 
佛教 经 典 是 记录 和 反映 当时 印度 社会 的 重要 文献 。 佛教 曾经 是 印度 
大 陆 最 重要 、 最 流行 的 宗教 ,现在 ,印度 各 地 保存 有 不 少 的 佛教 遗迹 ,这 
也 是 研究 古代 印度 文化 的 重要 资料 。 可 以 说 ,在 古代 很 长 一 段 时 间 内 ， 
佛教 的 发 展 在 一 定 程度 上 反映 了 印度 文化 的 发 展 。 这 好 比 要 了 解 儒 
教 史 ,就 需要 把 握 各 个 时 代 的 文化 背景 和 思想 动向 。 

1.1.1 印度 河 文明 
众所周知 ,印度 是 最 早 的 人 类 文明 的 地 区 之 一 ,考古 学 发 现 表明 ， 
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公元 前 2500 年 左右 在 印度 河流 域 已 经 出 现 了 相当 发 达 的 文明 , 即 印度 
河 文明 。1921 年 ,英国 学 者 第 一 次 发 掘 哈 拉 帕 遗址 ,发 现 规模 很 大 的 
城市 遗址 。 后 来 在 印度 河 下 游 又 发 现 一 座 更 大 的 城址 , 即 摩 享 优 … 达 
罗 。 后 来 ,印度 政府 和 巴基斯坦 政府 及 外 国 研 究 机 构 一 直 继 续 考古 工 
作 ,发 现 的 遗迹 多 达 200 多 处 ,其 分 布地 域 十 分 辽阔 ,南北 1100 公里 ， 
东西 1550 公里 。 该 文明 属于 青铜 器 时 期 ,具有 完整 的 城市 规划 ,值得 
注意 的 是 印度 河 文明 的 城市 虽然 发 现 有 很 厚 的 城墙 ,但 城内 没有 发 现 
王 富 或 神殿 等 标志 性 建筑 ,这 与 埃及 、 美 索 不 达 米 亚 和 中 国文 明 不 同 ， 
是 印度 河 文明 的 特点 。 从 出 土 文物 来 看 ,农业 和 商业 非常 发 达 ,每 个 城 
市 基本 上 都 有 规模 很 大 的 储藏 谷物 (主要 是 麦子 ) 的 仓库 。 印 章 和 有 雕 
塑 代表 了 印度 河 文明 的 艺术 水 平 ,大 象 . 牛 .老虎 .犀牛 等 动物 形象 表现 
得 非常 巧妙 。 印 章 上 面 除 了 刻 有 文字 以 外 ,还 表现 动 植物 ,虽然 画面 不 
大 ,但 非常 生动 。 这 些 造型 及 题材 内 容 等 ,都 与 后 世 的 印度 艺术 ,包括 
佛教 艺术 有 着 一 定 的 联系 。 这 样 高 度 发 达 的 文明 ,到 公元 前 1800 年 左 
右 突 然 间 消失 无 踪 , 目 前 ,其 灭亡 的 原因 没有 明确 的 定论 ,主要 有 以 下 
几 种 说 法 : 雅 利 安 人 入 侵 ; 印 度 河 河道 改道 ,因此 靠 水 上 交通 进行 贸易 
而 发 达 的 城市 经 济 崩 演 ; 地 过 变动 导致 洪水 ;由 于 气候 变迁 ,导致 沙漠 
化 。 无 论 怎样 ,印度 河 文明 对 后 世 印 度 文化 的 发 展 有 不 少 的 影响 。 
1.1.2 了 喘 陀 时 代 

公元 前 15 世纪 左右 , 雅 利 安 人 越过 兴 都 库 什 山脉 到 达 西 北 印 度 ， 
定居 于 印度 河上 游 旁遮普 地 区 ,征服 了 印度 本 土 的 原 住 民族 。 早 期 的 
雅 利 安 人 分 成 许多 部 族 生活 ,职业 也 进行 分 工 :执行 祭祀 的 婆 罗 门 阶 
级 ,掌理 军政 的 贵族 阶级 ( 刹 帝 利 ) ,从 事 农 牧 工 商 等 的 庶民 阶级 ( 员 
舍 )。 早 些 时 候 这 些 身份 并 不 是 固定 的 ,是 可 以 互相 交换 的 职业 性 区 
分 ,部落 首 领 也 是 由 部 族 成 员 选 出 的 。 后 来 雅 利安 人 向 东 占 据 了 阀 牟 
那 河 和 人 恒 河 之 间 的 肥沃 土地 ,确立 了 以 祭礼 为 中 心 的 社会 结构 。 他 们 
将 征服 的 外 族 作为 奴隶 阶级 ( 首 陀 罗 ) ,同时 ,作为 部 落 首领 的 贵族 阶 
级 变 成 世袭 ,并 且 宗 教 仪式 的 复杂 化 、 专业 化 导致 汛 罗 门 阶级 的 特权 
化 ,于 是 形成 四 姓 制 。 不 同 的 阶级 之 间 ,彼此 不 能 通婚 或 共同 进食 。 这 
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种 四 姓 差别 在 现代 印度 还 没有 完全 消失 。 

用 考古 手段 很 难 发 现 雅 利安 人 的 蛛丝马迹 。 印 度 河 文明 灭亡 之 
后 ,和 恒 河流 域 出 现 使 用 铁器 的 文化 ,从 年 代 上 看 ,与 雅 利安 人 来 到 恒 河 
流域 的 时 间 比 较 吻 合 , 不 过 目前 没有 直接 证 据 能 证 明 该 文化 的 主人 的 
身份 。 在 印度 古代 史上 ,根据 文化 的 不 同 可 以 把 这 个 时 期 的 印度 亚 大 
陆 分 为 三 块 。 首 先 ,在 流入 阿拉 伯 海 的 印度 河口 和 流入 孟加拉湾 的 恒 
河口 之 间 拉 一 条 东西 方向 的 线 分 为 南北 两 块 ,南部 是 德 干 高 原 以 南 的 
大 片 地 区 ,北部 主要 是 印度 斯 坦 平 原 。 然 后 ,北部 又 从 喜马拉雅 山 拉 出 
南北 走向 的 一 条 线 分 为 东西 两 片 ,西部 为 五 河 地 区 ,东部 是 恒 河 流域 。 
简单 地 讲 ,首先 崇 信 哎 陀 的 雅 利安 人 进入 西部 五 河 地 区 进行 开发 ,后 
来 非 也 陀 的 雅 利安 人 在 恒 河流 域 形成 自己 的 文化 ,南部 的 德 干 高 原 以 
南 地 区 在 印度 土著 文化 的 基础 上 , 受 雅 利安 文明 的 影响 发 展 了 具有 特 
色 的 文化 。 进 入 五 河 地 区 的 雅 利安 人 , 因 这 里 气候 温和 ,水 源 丰 足 , 于 
是 发 展 了 农耕 文化 ,他 们 的 自然 崇拜 后 来 发 展 成 为 “ 喘 陀 崇拜 " ,他 们 
的 神话 故事 对 以 后 的 印度 文化 影响 很 大 。 恒 河流 域 的 雅 利安 人 ,因为 
靠 雪 山 , 也 有 充足 的 水 源 发 展 农业 。 靠 雪山 的 地 区 气候 比较 好 ,但 恒 河 
流域 酷暑 炎热 ,人 们 常 在 树 荫 下 避暑 ,这 样 的 气候 条 件 , 可 能 使 这 个 地 
区 的 思想 倾向 于 悲观 ,人 们 追求 解脱 。 这 个 地 区 是 佛陀 时 期 的 摩 揭 陀 
国 和 拘 萨 罗 国 等 大 国 的 所 在 地 。 南 部 保留 了 典型 的 印度 文明 ,印度 土 
著 文明 和 新 来 的 雅 利安 文明 在 这 里 融合 ,北部 雅 利安 文 明 消失 之 后 ， 
在 南部 还 保存 有 其 文化 内 涵 。 
1.1.3 关于 员 陀 

喘 陀 的 原意 为 “知识 ” ,特别 是 指 宗教 的 知识 ,后 来 转化 为 公元 前 
1000 年 前 后 成 立 的 宗教 文献 的 总 称 。 喘 陀 文 学 主要 有 《 嘱 陀 本 集 》、 
《禁书 》《 森 林 书 》 和 《奥义 书 ) 等 。 其 中 《 梨 俱 喘 陀 ) 最 早 , 这 是 崇拜 天 
空 , 雨 \ 风 、 雷 等 自然 界 力量 为 神 只 的 多 神 教 的 赞歌 合集 ,创作 于 公元 前 
1500 一 前 1000 4E Zi, (RU BR EE) GU f Js , (Cb BE PR YE) , (XE DR 
FE) CREE DR FE) Hcc OE HJ , c DERE RR TES ER RC AS 4, JA UR Bf 
内 容 来 看 ,当时 人 们 将 自然 物 和 自然 现象 加 以 人 格 化 ,作为 崇拜 和 赞 
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颂 的 对 象 , 创 造 出 太阳 神 、 雷 神 、 火 神 、 风 神 、 河 神 等 许多 神 ,以 及 很 多 神 
话 故 事 。《 梨 俱 呐 陀 中 赞颂 最 多 的 是 雷神 因 陀 罗 , 他 是 天 空 之 神 , 众 
神 之 首 , 后 来 佛教 吸收 他 为 帝 释 天 。 此 外 ,还 有 太阳 神 苏 里 耶 、 火 神 阿 
着 尼 、 水 神 伐 楼 那 等 ,都 影响 到 后 世 的 佛教 .印度 教 等 的 神 。 人 们 祭祀 
和 赞颂 这 些 神 ,企图 达到 自己 的 世俗 目的 ,因此 主持 祭祀 的 婆罗 门 得 
到 重视 。 和 祭祀 仪式 十 分 复杂 ,祭礼 用 的 道具 、 和 祭坛 .歌咏 的 内 容 、 祈 祷 方 
式 等 都 有 很 繁琐 的 规定 ,一般 人 很 难 掌握 这 一 切 ,所 以 主持 仪式 的 婆 
罗 门 地 位 越 来 越 高 ,为 体现 祭礼 和 婆罗 门 的 重要 性 ,祭祀 仪式 越 搞 越 
复杂 。 随 着 祭祀 仪式 的 复杂 化 ,出 现 了 说 明 祭 祀 方式 的 指南 书 :《 焚 
书 》。《 禁书》 成 书 年 代 在 公元 前 1000 年 至 前 800 年 ,记载 了 有 关 和 祭礼 
仪式 的 详细 规定 :负责 进行 仪式 的 祭司 设 祭 坛 ` 祭 礼 牺 牲 .进行 祈祷 ,在 
祈祷 中 期 待 得 到 现世 利益 。 主 持 仪式 需要 专业 知识 ,祭司 逐渐 成 为 世 
袭 的 职位 。 

在 《 梨 俱 喘 陀 》 及 《4 禁书》 中 ,我 们 看 到 印度 哲学 思想 的 萌芽 ,通过 
各 种 赞歌 来 提出 关于 宇宙 形成 的 哲学 思辨 。 《无 有 歌 》《 金 胎 歌 》 等 认 
为 宇宙 是 “ 造 一 切 者 ” “祈祷 之 主 "“ 金 卵 " 等 ,这 种 说 法 还 没有 摆脱 
原始 神话 的 内 容 。《 原 人 歌 》 认 为 “ 原 人 "产生 万 物 ,这 说 明 他 们 意识 到 
在 一 切 事 物 之 上 有 一 种 最 高 的 实体 存在 ,这 些 思维 包括 “大 宇宙 ”和 
“小 宇宙 ”的 关系 ,后 来 发 展 成 “ 焚 我 一 如 ”的 思想 。 

与 《 焚 书 》 一 样 ,附属 于 呐 陀 的 文献 还 有 森林 书 和 奥义 书 。 和 森林 书 
是 在 人 烟 稀 少 的 森林 里 被 传授 的 秘密 教义 , 它 是 从 《禁书 》 到 奥义 书 的 
过 渡 期 文献 。 奥 义 书 的 原意 是 “ 近 坐 ” ,引申 而 成 为 师 生 口传 的 “秘密 
教义 ”。 由 于 奥义 书 位 于 广义 的 喘 陀 经 典 的 最 后 ,因此 也 被 称 为 “ 喘 檀 
多 ” ,就 是 最 后 的 意思 。 相 传 下 来 的 奥义 书 有 200 种 , 它 是 在 长 期 的 思 
想 发 展 中 形成 的 ,里 面 混杂 着 种 种 要 素 。 上 古代 的 奥义 书 分 为 初期 (上 
古 ,佛陀 以 前 ,公元 前 800 一 前 500 年 ,散文 ) 、 中 期 (中 古 ,佛陀 以 后 , 公 
元 前 500 一 前 200 年 ,韵文 ) .后 期 (中 世 , 公 元 前 200 年 ,散文 ) 三 期 ,此 
后 的 作品 称 为 “新 奥义 书 ”。 初 期 的 奥义 书 有 《 广 森 林 奥 义 》《 歌 者 奥 
30) Cl EG. 50) Cg e 980) LCBEYP UR S0) (888 I9) (BP 
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基 氏 奥义 》 等 ,这些 是 古代 喘 陀 文化 的 顶峰 。 奥 义 书 的 内 容 很 复杂 , 包 
括 不 同时 期 ,不同 地 区 及 不 同 派 别 的 哲学 思想 ,其 中 心思 想 是 “ 梵 我 一 
如 ”和 “轮回 解脱 ”"。 奥 义 书 对 宇宙 的 根源 、 人 的 本 质 等 问题 进行 思索 ， 
认为 宇宙 的 本 源 是 “ 禁 ”(brahman) ,也 发 现 个 人 内 在 的 统一 性 原理 
"X" (atman) ,并 认为 作为 外 在 的 、 宇 宙 终 极 原因 的 “ 禁 ” 和 作为 内 在 
的 、 人 的 本 质 的 “我 "是 等 同 的 ,从 而 建立 起 “ 焚 我 一 如 ”的 原理 。 奥 义 
书 系统 地 提出 轮回 业 报 思想 ,将 人 的 行为 按照 善 和 恶 的 因果 报应 的 道 
德 要 求 来 理解 ,说 人 们 前 生 的 “ 业 ” (karma) 决 定 现在 的 因果 报应 ,而 现 
在 的 “ 业 ” 决 定 着 未 来 的 因果 报应 。 此 外 ,还 讲述 从 轮回 中 解脱 的 办 
法 。 业 轮回、 解脱 等 思想 ,对 后 世 的 印度 思想 产生 极 大 影响 。 


1.2 佛陀 时 代 的 印度 社会 和 思想 


在 西北 印度 一 带 活动 的 雅 利 安 人 ,后 来 向 东 发 展 到 了 恒 河中 游 地 
区 。 随 着 国土 扩展 ,贵族 的 势力 增强 ,与 原 住民 族 进行 通婚 混血 ,形成 
新 的 民族 ,并 产生 了 和 西方 婆罗 门 中 心 不 同 的 贵族 中 心 的 思想 文化 。 

恒 河 流域 酷热 多 雨 , 土 地 肥沃 ,物产 丰富 ,出 现 了 以 农耕 为 主 的 耕 
作者 和 地 主 。 物 资 逐 渐 丰 人 饶 , 生 活 质量 提高 ,由 此 促进 了 工商 业 及 手工 
业 的 发 展 , 许 多 小 城市 渐次 发 展 起 来 。 这 些小 城市 中 出 现 几 个 群体 , 它 
们 形成 小 国家 。 这 些小 国家 的 商品 经 济 非常 发 达 ,商人 和 手工 业者 组 
成 商 队 和 公会 ,产生 了 商业 领袖 的 长 者 阶级 ,掌握 了 城市 甚至 国家 的 
经 济 实 权 。 小 国家 之 间 互 相 打 会, 弱小 国家 逐渐 被 大 国 吞并 。 当 时 中 
印度 有 所 谓 十 六 大 国 , 即 风 伽 . 摩 揭 陀 mJ? . 拘 萨 罗 、 践 着 .未 罗 支 提 、 
UE OL I d P S RUNDEN ENSOETAN 17 NE 
4X iX 16 个 大 国 互相 争斗 ,吞并 他 国 。 

佛教 的 本 生 故 事 里 ,也 经 常 出 现 这 十 六 大 国之 间 争 斗 的 故事 。 从 
这 些 文献 记载 来 复原 当时 的 国际 形势 , 迦 尸 国 最 为 强盛 ,经 常 率 兵 打 
击 拘 萨 罗 以 及 其 他 诸 国 。 不 过 迦 尸 国 最 后 被 拘 萨 罗 国 所 灭 。 

拘 萨 罗 国 也 是 十 六 大 国 中 的 强国 之 一 , 释 迦 件 尼 的 故乡 迦 毗 罗 卫 
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也 属于 拘 萨 罗 国 。 好 像 释 迦 族 在 拘 萨 罗 国保 持 相 对 的 独立 ,这 个 事实 
值得 思考 。 喘 陀 文 献 也 有 关于 十 六 大 国 时 期 各 国王 统 的 记载 ,其 中 出 
现 与 释 迦 件 尼 同时 代 的 拘 萨 罗 国 王 的 名 称 , 叫 Hiranyanabha 王 。 不 过 
我 们 知道 ,佛教 文献 里 出 现 的 拘 萨 罗 国 王 是 波斯 匿 王 ,他 们 俩 应 该 不 
是 同一 个 人 。 也 就 是 说 ,当时 的 拘 萨 罗 国 同时 存在 几 个 国王 ,这 个 事实 
说 明 ,当时 所 谓 的 “国家 ”的 概念 ,可 能 类 似 于 部 落 联 盟 的 性 质 。 这 样 
的 话 , 迦 毗 罗 卫 的 净 饭 王 也 应 该 是 统治 拘 萨 罗 国 的 国王 之 一 。 

鸣 伽 国 曾经 并 吞 摩 揭 陀 国 ,但 后 来 遭 到 摩 揭 陀 国 国王 后 裔 的 反 
攻 , 反 而 被 摩 揭 陀 国 所 灭 。 

摩 揭 陀 国 也 是 十 六 大 国 中 的 强国 , 据 哄 陀 文献 记载 ,其 王 统 是 雅 
利安 和 当地 土著 民族 的 混血 。 首 都 是 王 舍 城 。 频 毗 沙 罗 王 时 期 非常 强 
盛 , 后 来 统一 了 全 印度 。 

跋 兽 国 是 由 8 个 部 族 组 成 的 联合 政体 ,其 中 有 上 践 音 族 、 离 车 族 等 ， 
首都 为 毗 舍 离 。 据 佛教 文献 ,他 们 主要 有 雅 利 安 和 当地 民族 的 混血 ,只 
有 和 刹 帝 利和 嘱 舍 两 个 等 级 ,没有 奴隶 阶层 。 跨 普 国 经 常人 侵 摩 揭 陀 国 ， 
与 摩 揭 陀 国 之 间 的 矛盾 越 来 越 大 。 据 佛教 传说 ,在 释 迦 件 尼 晚年 ,当时 
的 摩 揭 陀 国 国王 阿 阁 世 王 决 定 彻底 解决 这 个 多 年 的 问题 , 先 派 大 臣 雨 
作 到 释 迦 件 尼 处 , 问 释 迦 件 尼 的 意见 。 释 迦 件 尼 讲 , 跋 着 国 具有 国泰 安 
民 的 七 法 ,如 果 他 们 保持 和 睦 ,在 政治 .道德 .宗教 上 不 违背 正法 的 话 ， 
不 管 有 多 大 力量 都 不 能 破坏 跋 者 国 。 雨 作 回 国 后 向 国王 报告 说 ,首先 
要 用 外 交手 段 摧毁 跨 壮 国 的 联盟 ,不然 光 靠 军队 是 不 可 能 攻破 跋 普 国 
的 。 后 来 阿 阁 世 王 采 纳 雨 作 的 建议 ,破坏 他 们 的 联盟 , 践 壮 国 在 释 迦 件 
尼 和 人 灭 后 第 三 年 被 灭亡 。 

末 罗 族 的 首都 拘 尸 那 揭 罗 是 释 迦 件 尼 涅 光 之 地 ,他们 的 王 统 也 是 
混血 雅 利 安 。 他 们 的 政体 是 与 跨 考 国 一 样 的 共和 制 。 被 阿 阁 世 王 
所 灭 。 

支 提 国 以 下 诸 国都 见于 《 梨 俱 电 陀 》 等 嘱 陀 文献 和 各 种 本 生 故 事 
里 。 其 实 , 释 迦 件 尼 基 本 上 没有 去 过 这 些 国家 ,但 后 来 随 着 佛教 的 发 
展 , 这 些 地 名 也 出 现在 佛教 的 传说 故事 里 。 
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当时 的 政治 及 经 济 关系 发 生 较 大 的 变化 ,古代 的 阶级 制度 也 发 生 
了 动 播 。 经 济 观念 的 产生 ,改变 了 原 有 的 身份 等 级 差别 。 据 文献 记载 ， 
当时 有 不 少 奴隶 阶级 出 身 者 从 事 商业 活动 ,他们 拥有 巨大 财富 。 这 些 
人 虽然 身份 低 贱 ,但 受 效 罗 门 .王族 和 庶民 阶级 ( 喘 舍 ) 的 尊敬 。 他 们 
后 来 成 为 在 经 济 上 支持 佛教 教 团 的 在 家 信徒 主体 。 

当时 的 印度 物产 丰富 ,足以 养活 许多 游民 出 家 者 ,促进 了 新 思潮 
的 产生 。 当 时 的 社会 思潮 可 以 分 为 两 大 内 容 : 一 是 传统 的 婆罗 门 教 思 
想 ; 二 是 非 婆 罗 门 教 的 新 思潮 。 后 者 挑战 传统 的 婆罗 门 教 权威 ,新 的 修 
行者 被 称 为 “沙门 ”(sramana ,samana) ,原意 是 “努力 的 人 ”。 他 们 依靠 
他 人 布施 维 生 ,或 游历 各 地 、 或 森林 中 修 习 或 进行 苦行 ,其 目的 就 是 只 
求 真 理 。 他 们 因 修 行 方 法 不 同 而 被 称 为 游行 者 、. 通 世 者 .苦行 者 、 行 乞 
者 (比丘 ) 等 ,有 时 候 他 们 共同 生活 ,这样 的 共同 体 叫 *“ 僧 伽 ”。 僧 伽 集 
团 的 领袖 也 被 尊称 为 沙门 。 婆 罗 门 作为 四 姓 种 姓 之 首位 ,十 分 重视 血 
统 ,而 沙门 却 不 管 这 些 阶级 和 身份 ,只 要 你 自己 愿意 ,都 可 以 出 家 ,不 同 
阶级 身份 的 出 家 人 共同 组 成 一 个 集体 一 一 僧 伽 。 佛 教 经 典 有 “ 九 十 六 
外 道 ”“ 六 十 二 见 ”“ 六 师 外 道 ” 等 说 法 ,可 见 当 时 的 思想 界 十 分 活跃 。 
所 谓 “ 六 师 ” 是 佛陀 时 代 的 6 位 思想 家 ,可 以 代表 当时 的 主流 思想 , 即 
富 兰 那 . 迦 叶 (Purana Kassapa) ,ZK fA . 8 4:5 ( Makkhali Gosala) , 
Pip - 3H $DPOUEP (Ajita Kesakambalin) , 3E PE BE - 伽 施 那 (Pakudha 
Kaccayana) , HE; 9$ - Wit 97 S WB ( Sabjaya Belatthiputta) , JE Ez. - 若 提 
子 (Nigantha Nataputta) 。 他 们 的 思想 内 容 见于 南 传 佛教 4 长 部 》 经 典 的 
《沙门 果 经 》《 焚 网 经 》 及 北 传 《长 阿 含 经 》 的 《沙门 果 经 》: 和 《 焚 动 经 》 
等 。 《沙门 果 经 》 里 以 摩 揭 陀 国 的 阿 阁 世 王 和 “六 师 ” 的 对 话 形式 介绍 
他 们 的 思想 。 

富 兰 那 * 迦 叶 主张 “无 因 无 缘 论 ”, 他 认为 世界 上 一 切 事物 的 产生 
和 发 展 都 是 偶然 的 。 他 们 之 间 没 有 互相 联系 和 必然 的 因果 关系 。 从 这 
个 观点 出 发 ,怀疑 和 否定 一 切 道 德 ,主张 杀人 、 资 物 等 不 是 作恶 ,认为 善 
恶 行为 并 不 能 产生 善 恶 的 结果 。 

RAMS - 瞿 舍 梨 是 邪 命 外 道 的 代表 人 物 ,提倡 一 种 宿命 论 。 他 认 
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为 世界 和 一 切 有 生命 的 实体 都 是 由 灵魂 、 地 、 水 \ 火 ` 风 虚空. 得 、 失 、 
苦 、 乐 、 生 、 死 等 12 个 因素 构成 ,这 些 因素 的 结合 是 一 种 自然 的 、 机 械 
的 无条件 的 结合 ,因此 ,主张 人 不 管 向 上 或 堕落 都 无 因 也 无 缘 ,否定 轮 
回 ,主张 “无 因 无 缘 论 ”。 

阿 着 多 是 印度 古代 唯物 主义 的 代表 人 物 , 被 认为 是 顺 世 派 的 先驱 
之 一 。 阿 背 多 认为 世界 的 基础 是 物质 , 即 地 、 水 、 火 、 风 四 元 素 ,除了 这 
四 元 素 以 外 ,再 也 没有 别 的 存在 。 人 也 是 由 这 四 大 元 素 构成 的 ,不 存在 
永恒 的 灵魂 ,认为 灵魂 和 肉体 是 分 不 开 的 ,一 且 肉 体 不 存在 了 ,灵魂 也 
随 之 消失 。 

婆 浮 陀 主 张 世 界 上 一 切 生 命 和 事物 由 地 水、 火 、 风 、 苦 、 乐 .生命 七 
元 素 构成 。 由 于 七 元 素 是 不 变 的 ,即便 拿 刀 捅 人 ,也 不 会 损害 人 的 生 
fir ,因为 刀刃 只 是 穿 过 这 七 要 素 的 间隙 而 已 ,所 以 杀人 并 不 成 立 。 这 种 
观点 是 一 种 “无 作用 论 ”。 他 的 主张 后 来 发 展 成 “ 胜 论 学 派 ”( Vaiwesi- 
ka) 。 

散 若 夷 否认 认识 的 客观 真实 性 ,提倡 一 种 不 可 知 论 , 也 有 人 认为 
这 是 对 逻辑 学 的 反思 。 后 来 成 为 佛陀 大 弟子 的 舍利 弗 (Sariputta) 和 目 
T Y ( Mahamoggallana , 目 连 ) 都 曾经 是 他 的 弟子 ,他 的 其 他 250 个 弟子 
后 来 也 版 依 释 迦 件 尼 ,最 后 他 气愤 而 死 。 

尼 乾 陀 , 即 着 那 教 的 创始 者 大 雄 ( 或 译 成 大 勇 ) 。“ 尼 蓝 陀 ”是 “ 离 
系 缚 ”的 意思 ,“ 若 提 子 ”意味 着 他 是 若 提 族 出 身 。 他 年 轻 时 加 入 以 离 
身心 之 束缚 为 目的 而 修 苦 行 的 教 团 ,并 对 教 团 进行 改革 ,创立 背 那 教 。 
者 那 教 有 严格 戒律 ,主要 有 “五 大 拆 ”, 即 不 杀生 、 不 妄 语 、 离 不 与 取 、 不 
那 淫 无 所 得 ,他们 非常 重视 不 杀生 和 无 所 得 , 心 生 杀 念 都 算 破 戒 ,部 分 
修行 者 甚至 连 衣 服 都 舍 掉 而 裸体 修行 ( 裸 行 派 、 空 衣 派 )。 他 们 的 目标 
是 克服 身体 的 束缚 , 即 肉 体 的 欲望 和 本 能 ,通过 苦行 减弱 肉体 而 得 到 
心 的 自由 。 他 的 观点 是 世界 由 多 种 元 素 构成 ,宇宙 是 由 灵魂 .运动 的 条 
件 ( 法 ) 静止 的 条 件 (非法 ) .虚空 的 条 件 ( 空 间 ) 物质 和 时 间 6 种 要 素 
构成 的 。 大 雄 说 只 要 坚持 正 知 (samyak -darshana) 、 正 见 (samyak -jnana) 
和 正 行 (samyak -charitra) 三 宝 , 死 后 灵魂 会 上 升 到 更 高 的 精神 世界 ,最 
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后 脱离 一 切 束缚 ,到 无 限 的 空间 ( 非 世界 ) ,得 到 解脱 。 

这 样 ,六 师 的 思想 包括 怀疑 论 ,不 可 知 论 、. 偶 然 论 、 命 定论 等 ,其 内 
容 多 样 ,这 反映 了 当时 思想 界 的 盛况 。 虽 然 他 们 主张 各 一 ,但 都 是 从 否 
定 或 者 批判 中 陀 时 代 的 婆罗 门 思想 出 发 ,当时 印度 思想 界 的 主要 任务 
是 重新 定位 自己 的 存在 和 生命 的 意义 。 释 迦 件 尼 诞生 的 时 代 , 就 是 这 
样 一 个 思想 的 转变 期 。 


1.3 释 迦 件 尼 的 一 生 


关于 释 迦 件 尼 生平 的 故事 叫 佛 传 。 佛教 文献 里 讲述 佛 传 的 文献 
非常 多 ,佛教 艺术 中 也 经 常 表现 佛 传 的 内 容 ,但 其 内 容 将 历史 事实 和 
神话 混在 一 起 ,很 难 辨认 哪个 是 事实 。19 世纪 欧洲 的 佛教 学 者 对 佛 传 
故事 尝试 着 进行 “科学 分析, 想 要 复原 关于 释 迦 件 尼 的 历史 事实 。 以 
汉 译 佛经 为 代表 的 北 传 佛教 经 典 在 他 们 的 眼 里 荒唐 无 稽 ,他 们 在 锡 兰 
的 南 传 巴 利文 佛经 中 发 现 他 们 认为 更 接近 历史 事实 的 佛 传 ,不 过 经 过 
研究 发 现 , 巴 利文 佛经 的 内 容 也 不 能 完全 相信 。 不 管 北 传 佛经 还 是 南 
传 佛经 , 它 的 本 意 是 通过 佛 传 来 宣传 佛教 的 内 容 , 佛 传 的 主人 公 , 即 释 
迦 件 尼 的 角色 是 反映 佛教 的 真理 。 某 些 故事 内 容 用 “科学 ”的 眼光 来 
看 是 荒唐 无 稽 的 ,但 从 宗教 的 角度 来 看 是 合情合理 的 。 释 迦 件 尼 所 得 
到 的 正法 觉悟 是 看 不 到 摸 不 着 的 东西 ,成 道 这 样 的 宗教 体验 也 是 无 
法 用 语言 来 形容 的 ,那么 用 一 些 看 似 荒唐 的 内 容 来 表现 这 个 事实 ,也 
完全 可 以 理解 。 总 之 ,从 佛教 经 典 的 记载 中 复原 释 迦 件 尼 的 历史 事实 
几乎 不 可 能 ,换言之 , 释 迦 件 尼 的 生涯 本 身 就 是 一 种 宗教 的 真理 。 我 们 
看 佛 传 故 事 时 ,与 释 迎 牟 尼 一 起 感受 人 生 的 苦恼 .修行 的 痛苦 .成 道 的 
愉悦 ,最 后 ,解脱 一 切 烦恼 。 
1.3.1 诞生 到 出 家 

释 迦 件 尼 原名 乔 达 摩 . 悉 达 多 (或 译 成 趴 县 . 悉 达 多 )。 原 是 位 
于 襄 马 拉 雅 山南 更 , 今 尼 泊 尔 和 印度 交界 处 附近 的 小 国 迦 紫 罗 卫 
B fim E T. 当时 的 释 迦 族 是 南方 拘 萨 罗 国 的 臣 属 国 。“ 释 迦 件 
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尼 ” 就 是 “ 释 迦 族 出 身 的 圣 者 "的 意思 。 

释 迦 件 尼 的 父亲 净 饭 王 ,是 迦 毗 罗 卫 的 国王 ;母亲 是 摩 耶 夫人 。 摩 
耶 夫人 回 家 乡 天 臂 城 待产 ,途经 蓝 毗 尼 园 时 生 下 乔 达 摩 ,7 日 后 便 亡 故 
了 ,之 后 由 她 的 妹妹 大 爱 道 趴 县 弥 养 育 此 子 。 有 蜡 母 弟 , 叫 难 陀 。 他 出 
A Jes , 净 饭 王 请 阿 私 陀 仙人 为 王子 占 相 ,预言 : “有 此 相 者 , 当 趣 二 处 ， 
必然 无 疑 。 若 在 家 者 , 当 为 转 轮 圣 王 …… 若 出 家 学 道 , 当 成正 觉 ,十 号 
具足 ”(《 长 阿 含 经 》) ,意思 是 这 个 婴儿 如 果 在 家 继承 王位 ,将 成 为 统一 
世界 的 转 轮 圣 王 ;如果 出 家 修道 ,就 成 佛陀 。 

有 关 释 迦 件 尼 诞 生 的 具体 日 期 及 年 代 , 北 传 佛 教 和 南 传 佛教 有 不 
同 的 记载 。 关 于 生日 , 北 传 认为 是 四 月 八 日 B8 fA DS EUR rH CED 
度 历 二 月 ,阴历 五 月 ) 的 满月 之 日 。 关 于 释 迦 件 尼 去 世 的 具体 年 代 , 这 
是 佛教 史 的 一 大 难题 。 目 前 ,主要 有 两 种 看 法 。 一 是 根据 锡 兰 的 《 岛 
史 》《 大 史 》 的 说 法 ,认为 佛 灭 ( 释 迦 件 尼 去 世 ) 于 公元 前 480 年 。 另 一 
说 法 是 根据 北 传 佛教 的 传说 ,认为 阿育 王 距 离 佛 灭 有 116 年 ,由 此 得 出 
佛 灭 于 公元 前 386 年 的 说 法 。 南 北 两 传 相 差 约 100 年 ,其 说 法 各 有 道 
理 ,很 难得 到 令 所 有 人 满意 的 结论 。 

他 的 童年 ,过 着 无 忧 无 虑 的 富裕 的 生活 ,年 7 岁 ( 或 说 8 岁 ) 上 学 
念书 ,也 练 骑马 、 射 箭 等 武艺 ,表现 出 超人 的 能 力 。 悉 达 多 太子 16 岁 之 
年 亡 耶 输 陀 罗 为 如 ,据说 她 是 摩 耶 夫人 的 侄女 。 关 于 妃子 的 名 字 在 诸 
多 佛经 中 有 摩 奴 陀 罗 、 乔 比 迦 、. 密 里 我 营 、 帷 多 米 弥 等 不 同 的 说 法 。 当 
时 印度 刹 帝 利 为 一 夫 多 妻 ,可 能 悉 达 多 太子 也 朗 了 几 个 妃子 。 本 来 可 
以 一 直 过 幸福 生活 的 他 ,由 于 某 一 天 在 田野 里 坐 在 树 下 看 农耕 ,观察 
到 烈日 下 于 农活 的 农民 , 气 器 吁 吁 的 耕 牛 ,从 农夫 翻 耕 的 土 中 翻 出 来 
的 虫子 为 飞鸟 所 吃食 ,感到 无 比 悲哀 , 深 深 困惑 于 活着 的 苦恼 。 他 出 家 
前 曾经 出 城 游 观 ,第 一 次 出 东 门 遇见 老人 ,想到 所 有 人 不 能 免 于 衰老 ， 
心 生 忧愁 ,苦闷 不 乐 。 第 二 次 出 南 门 遇见 病人 ,第 三 次 遇见 死人 ,感觉 
到 人 生 不 能 免 于 患 病 死亡 的 痛苦 和 怒 惯 ,每 次 都 快 然 不 乐 。 第 四 次 从 
北 门 出 城 , 见 到 沙门 ,看 到 出 家 的 沙门 摆脱 棱 楷 , 行 止 安然 ,于 是 他 向 往 
过 清净 的 生活 ,他 想 出 家 得 到 正 觉 。 后 来 , 耶 输 陀 罗 生 了 一 个 儿子 ,名 
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叫 罗 具 罗 ,其 子 的 诞生 使 他 决心 出 家 。 父 亲 净 饭 王 及 家 人 都 哀求 王子 
不 要 离开 他 们 ,但 他 出 家 寻找 真理 的 决心 非常 坚定 ,深夜 偷偷 地 骑 着 
爱 马 备 际 ,和 他 的 发 小 车 匿 一 起 出 城 。 
1.3.2 修行 和 成 道 

悉 达 多 出 家 后 , 剃 除 须发 , 脱 掉 王子 时 代 穿 的 豪华 衣服 , 换 上 架 效 
衣 。 此 刻 他 心旷神怡 ,下 定 决心 追求 真理 ,一 定 要 得 到 正 觉 。 他 有 很 大 
的 抱负 ,经 过 一 番 游 历 到 达 南 方 的 摩 揭 陀 国 , 当 时 该 国 汇集 了 优秀 的 
思想 家 ,各 地 的 沙门 游行 者 来 到 这 里 交流 思想 。 悉 达 多 在 摩 揭 陀 国 的 
首都 王 舍 城 乞 食 , 频 紫 沙 罗 王 看 到 后 ,希望 他 留 在 自己 身边 ,其 至 愿意 
出 让 半 个 国土 ,但 悉 达 多 不 接受 。 其 后 , 悉 达 多 在 王 舍 城 附近 跟着 当时 
有 名 的 修行 者 阿 罗 逻 . 伽 罗 摩 修行 。 悉 达 多 问 他 如 何 达 到 自 知 .自觉 、 
自作 证 的 境界 ,他 回答 说 :“ 贤 者 ! 我 度 一 切 识 处 ,得 无 所 有 处 成 就 游 。 
是 故我 法 自 知 自觉 自作 证 。 (《 中 阿 含 经 》) 达到 “无 所 有 处 定 ” 后 , 悉 
达 多 并 不 满足 ,离开 阿 罗 逻 . 伽 罗 摩 ,又 拜访 了 郁 陀 . 罗 摩 子 , 问 他 如 
何 得 到 正 觉 , 他 回答 说 :“ 贤 者 ! 度 一 切 无 所 有 处 ,得 非 有 想 非 无 想 处 
成 就 游 ”(《 中 阿 含 经 》) 不 久 他 又 到 达 “ 非 想 非 非 想 处 定 ” 的 境界 。 和 人 
禅定 时 , 心 完全 寂静 ,但 还 是 不 能 得 到 正 觉 。 悉 达 多 想 ,“ 非 想 非 非 想 
处 定 ” 只 是 将 自己 的 精神 与 日 常生 活 中 的 诸 苦 恼 断 开 , 把 心 放 在 另 一 
边 ,从 而 得 到 一 种 自我 满足 而 已 。 实 际 上 没有 任何 改变 ,这 样 的 做 法 不 
能 得 到 正 觉 。 悉 达 多 决心 再 也 不 靠 其 他 人 ,而 是 通过 自己 的 实践 来 得 
到 正 觉 。 

这 里 出 现 两 位 学 者 ,其 实 悉 达 多 拜访 过 的 学 者 可 能 不 止 他 们 两 
个 ,当时 的 摩 揭 陀 国 本 来 是 各 种 思想 家 云集 、 交 流 的 地 方 , 悉 达 多 也 肯 
定 接 触 过 很 多 学 者 。 他 们 两 位 分 别 代 表 的 “无 所 有 处 ”和 “ 非 想 非 非 想 
处 "思想 ,一般 认为 并 不 是 他 们 所 创 ,而 是 早期 佛教 思想 当中 的 发 展 过 
程 , 即 为 “四 无 色 定 ”内 的 不 同 阶段 。 

离开 王 舍 城 之 后 , 悉 达 多 前 往 伽 耶 。 当 时 在 伽 耶 附近 的 尼 连 禅 河 
昱 的 苦行 林 住 着 很 多 苦行 者 , 悉 达 多 也 在 此 开始 独自 修行 。 苦 行者 们 
通过 倒立 、 睡 钉 床 、 闭 气 .断食 等 苦行 ,折磨 肉体 ,克服 这 些 痛 苦 ,锻炼 坚 
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强 的 精神 ,希望 获得 精神 自由 。 悉 达 多 也 加 入 了 他 们 的 队伍 中 ,在 此 期 
间 他 结识 了 5 个 苦行 者 ,一 起 修 习 严 苛 苦 行 。 悉 达 多 的 苦行 长 达 6 年 ， 
但 还 是 没有 得 到 正 觉 。 要 克服 肉体 的 痛苦 ,心里 的 慌 惧 、 疑 惑 和 爱 欲 
等 ,必须 有 坚强 的 意志 。 苦 行 能 锻炼 自己 的 意志 ,但 这 并 不 是 真理 。 悉 
达 多 能 够 忍受 常人 不 堪 忍 受 的 痛苦 ,但 不 能 解脱 。 光 凭 忍受 ,不 能 解决 
根本 问题 。 于 是 , 悉 达 多 认为 苦行 无 意义 ,就 放弃 了 。 此 时 , 释 迦 件 尼 
回想 起 当年 在 树 下 观 耕 的 情景 ,他 想 , 静 静 地 坐 下 来 思考 ,也 许 能 得 到 
正 觉 。 

想到 这 里 , 悉 达 多 发 现 自己 身体 太 虚 弱 , 决 定 先 恢复 体力 ,于 是 悉 
达 多 吃 了 附近 村 里 一 牧 女 (或 说 长 者 的 女儿 ) 所 供给 的 乳 麻 。 在 尼 连 
禅 河 洗 净 积 垢 ,饮用 河水 ,解除 身体 和 心灵 的 疲劳 。 曾 经 和 悉 达 多 一 起 
苦行 的 5 个 同伴 ,看 见 悉 达 多 吃 东西 ,以 为 他 半途 而 废 、 意 志 不 坚 , 已 经 
堕落 , 便 离 开 了 。 悉 达 多 恢复 体力 后 ,来 到 蓉 提 伽 耶 ,于 苗 提 树 下 数 座 
修 禅 观 。 据 佛经 记载 ,此 时 天 魔 ( 摩 罗 ) 怕 悉 达 多 一 旦 成 道 后 ,自己 和 
眷属 都 将 被 毁灭 ,因此 采取 各 种 手段 想 要 阻挠 他 。 但 悉 达 多 没有 动摇 ， 
终于 得 到 正 觉 而 成 为 “佛陀 (Buddha)”,“ 佛 陀 " 就 是 “觉悟 者 ”的 意思 ， 
后 世 的 佛教 徒 把 他 尊称 为 佛陀 、 佛 、 如 来 、 释 迦 件 尼 、 释 尊 、 佛 祖 等 。 其 
实 ， 佛 陀 "本 来 是 普通 名 词 。 

释 迦 件 尼 成 道 之 地 著 提 伽 耶 作为 佛教 四 大 圣地 之 一 ,如 今 有 各 国 
各 地 的 佛教 徒 到 此 地 朝拜 。 

北 传 佛教 和 南 传 佛教 对 释 迦 件 尼 成 道 的 时 间 有 不 同 的 说 法 , 北 传 
佛教 认为 是 十 二 月 八 日 , 南 传 佛教 则 认为 是 在 喘 舍 会 月 (印度 历 二 月 ) 
的 满月 之 夜 。 

一 般 认 为 , 释 迦 件 尼 29 岁 出 家 ,35 岁 成 道 ,之 后 从 事 传教 事业 45 
年 ,于 80 岁 人 灭 。 个 别 经 典 给 出 不 同 的 时 间 ,例如 关于 释 迦 件 尼 的 出 
家 时 间 ,《 根 本 说 一 切 有 部 紫 奈 耶 破 僧 事 》《 过 去 现在 因果 经 》《 修 行 
本 起 经 》《 大 智 度 论 ) 等 为 19 岁 《 别 译 杂 阿 含 经 》 说 是 31 岁 。 做 苦行 
的 时 间 也 有 6 年 和 7 年 两 种 说 法 。 


1.3.3. 初 转 法 轮 

释 迦 件 尼 成 道 后 沉迷 于 解脱 的 愉悦 中 ,但 他 担心 自己 所 悟 的 真理 
GE [ dharma ] ) 太 深奥 ,世俗 人 理解 不 了 ,所 以 对 是 否 要 说 法 颇 为 犹豫 。 
AX IsEAE KCRIUIE TE CK ET 2k , 劝 请 释 迦 件 尼 说 法 ,于 是 他 决定 说 法 。 
这 个 故事 反映 了 当时 释 迦 件 尼 自 己 的 心理 斗争 。 他 的 出 家 及 修行 ,其 
目的 是 为 了 得 到 正 党 ,现在 他 在 尼 连 禅 河畔 的 著 提 树 下 成 道 ,已 经 达 
到 了 其 目的 。 释 迦 件 尼 完全 可 以 满足 于 个 人 成 就 ,安稳 度 过 余生 ,不 过 
他 最 后 决定 踏 上 传教 之 路 。 于 是 , 释 迦 件 尼 的 思想 成 为 世界 性 宗 
教 一 一 佛教 的 主要 内 容 。 

虽说 如 此 , 释 迦 件 尼 也 没有 马上 揉 救 天 下 所 有 众生 的 狂妄 想法 。 
他 首先 想到 阿 罗 逻 ' 伽 罗 摩 和 郁 陀 . 罗 摩 子 两 位 先 师 ,如 果 他 们 听 
法 ,一 定 顿时 觉悟 ,立即 得 到 正 觉 , 只 可 惜 他 们 已 经 去 世 了 。 又 想起 曾 
经 一 起 修 习 苦行 的 5 名 比丘 ,佛陀 认为 他 们 肯定 会 理解 自己 所 悟 到 的 
真理 。 当 时 这 5 名 比丘 在 波 罗 栋 (现在 的 瓦 拉 纳西 ) 的 鹿野 苑 (现在 的 
萨 尔 纳 特 ) ,他 们 分 别 是 阿 车 愤 陈 如 、 阿 说 示 、 跋 提 , 十 力 加 叶 和 摩 订 田 
TAURI , 释 迦 件 尼 向 他 们 讲述 了 离开 苦行 主义 .享乐 主义 两 极端 的 “中 
道 ”, 即 “ 八 正道 "与 苦 、 集 ` 灭 . 道 的 “四 详 ”。 后 来 还 讲述 “五 列 、 无 我 ” 
的 教 说 ,此 谓 初 转 法 轮 。 这 5 名 比丘 成 为 释 迦 件 尼 最 初 的 弟子 ,鹿野 苑 
成 为 佛陀 初 转 法 轮 之 地 ,也 是 佛教 四 大 圣地 之 一 。 
1.3.4 从 事 传教 

释 迦 件 尼 35 岁 成 道 之 后 ,80 岁 涅 柳 之 前 从 事 传 教 活动 45 年 。 佛 
经 ,加 是 释 迦 件 尼 在 传教 的 路 上 ,向 弟子 或 俗 家 信徒 所 讲述 的 佛法 内 
容 汇编 而 成 的 。 南 传 巴 利文 经 藏 五 部 之 一 《 增 支部 》 的 注释 书 《 佛 种 
姓 》 的 注释 书 , 以 及 北 传 的 《 僧 伽 罗 刹 所 集 经 》《 佛 说 十 二 游 经 》 等 佛经 
介绍 释 迦 件 尼 十 安居 的 场所 。 此 外 ,各 类 《 阿 含 经 》 和 《 律 藏 》 等 成 书 较 
时 的 原始 佛经 中 ,也 出 现 有 关 雨 安居 的 记载 。 根 据 这 些 记 载 ,我 们 可 以 
复原 释 迦 件 尼 的 部 分 踪迹 。 释 迦 件 尼 进行 传教 活动 的 地 区 , 主要 在 印 
BEAR AES, Zi 28 EU ESL, dO SU zm MEE D. uin PE HD, RS CS MR. E 
中 , 王 会 城 和 舍 卫 城 两 处 是 重要 的 活动 中 心 。 
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释 迦 牟 尼 在 鹿野 苑 收 五 弟子 ,这 是 最 早 的 佛教 教 团 ( 僧 伽 )。 后 来 
到 各 地 传教 ,在 波 罗 栋 教化 最 早 的 在 家 弟子 。 随 后 到 摩 揭 陀 国 ,接受 了 
优 留 毗 罗 迦 叶 和 他 的 两 个 弟弟 (三 迦 叶 ) 及 他 们 的 弟子 。 此 时 ,大 迦 
叶 、 舍 利 弗 、 目 迟 连 等 也 版 依 了 释 迦 件 尼 , 教 团 规模 迅速 扩大 ,名 声 大 
振 。 王 舍 城 的 频 毗 沙 罗 王 也 成 为 在 家 信徒 并 布施 竹 园 作 为 僧 伽 的 住 
处 ,这 就 是 竹林 精 舍 ,后 来 成 为 教 团 的 重要 根据 地 之 一 。 在 频 毗 沙 罗 王 
的 庇护 下 ,佛教 教 团 势 力 增 大 。 除 了 竹林 精 舍 外 ,还 接受 了 各 地 的 佛教 
信徒 送 给 教 团 的 着 婆 园 .芒果 园 、 瞿 师 罗 园 等 。 释 迦 件 尼 在 拘 萨 罗 国 首 
都 舍 卫 城 时 ,当地 的 富 人 给 孤独 长 者 版 依 了 释 迦 件 尼 ,用 重金 购买 只 
陀 太 子 的 园林 并 捐 给 释 迦 件 尼 , 即 只 园 精 舍 。 后 来 只 园 精 售 也 成 为 释 
迦 件 尼 进行 教化 活动 的 重要 根据 地 。 

释 迦 件 尼 传教 的 旅途 中 ,也 曾 回 到 故乡 迦 毗 罗 城 ,与 多 年 不 见 的 
家 人 重逢 。 此 时 ,父亲 净 饭 王 成 为 在 家 弟子 ,儿子 罗 具 罗 和 堂 弟 提 姿 达 
多 、 阿 难 , 以 及 异 母 弟 难 陀 等 人 随 佛 释 迦 件 尼 出 家 。 释 迦 件 尼 的 姨 母 由 
县 弥 也 想 要 出 家 ,再 三 请 求 后 ,他 才 同 意 她 出 家 ,准许 比丘 尼 教 团 的 
成 立 。 

在 释 迦 件 尼 的 晚年 , 提 汛 达 多 炉 惑 摩 揭 陀 国王 子 阿 阁 世 狼 父 频 毗 
沙 罗 王 , 算 夺 了 王位 。 于 是 提婆 达 多 得 到 阿 阁 世 王 的 支持 ,起 了 当 佛 教 
教 团 首领 的 野心 ,但 被 释 迦 件 尼 阻 止 , 便 想 谋杀 释 迦 件 尼 。 他 从 山上 扔 
下 石头 , 放 醇 象 袭击 释 迦 件 尼 ,还 炉 动 初学 比丘 ,带领 他 们 出 走 , 欲 分 裂 
佛教 教 团 ,但 最 终 都 告 失败 。 阿 阁 世 王后 来 悔过 自己 的 罪行 ,也 版 依 了 
Tn £e, 

拘 萨 罗 国 的 毗 琉 璃 王 (波斯 匿 王 之 子 ) 曾 受辱 于 释 迦 族 ,一 直 怀 有 
怨恨 ,于 是 攻击 迦 毗 罗 卫 , 杀 虐 释 迦 族 。 后 来 , 拘 萨 罗 国 被 阿 疝 世 王 
Br. 

1.3.5 jig8g 

有 关 释 迦 牟 尼 最 后 旅程 的 情况 ,《 南 传 大 般 涅 院 经 了 < 有 较 详细 的 记 
载 。 据 记载 , 释 迦 件 尼 从 摩 揭 陀 国王 售 城 出 发 , 踏 上 最 后 的 游行 路 程 。 
渡 恒 河 人 毗 含 离 ,当时 这 一 带 遭 遇 严 重 饥荒 ,他 让 弟子 分 别 到 别处 游 
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行乞 讨 ,与 阿 难 单独 度 过 雨 安居 。 这 个 时 候 释 迦 件 尼 突然 染病 ,传说 天 
魔 过 来 劝 他 入 灭 ,佛陀 承诺 3 个 月 后 人 灭 。 之 后 佛陀 离开 毗 舍 离 ,继续 
传教 , 某 一 天 来 到 一 个 叫 巴 瓦 的 村 落 ,在 这 里 接受 铁匠 纯 陀 之 施 食 后 ， 
病情 加 重 ,腹痛 痢 血 。 释 迦 件 尼 入 涅 槛 前 ,给 弟子 们 做 了 最 后 一 次 说 
法 ,他 离开 之 后 弟子 要 依靠 “自己 ”和 ”法 ”, 僧 伽 成 员 要 互相 帮助 ,共同 
修行 。 最 后 在 拘 尸 那 揭 罗 TEUER AMARE, 

Fein fe JE, A Je: ,遗体 被 火化 。 来 自 中 印度 的 几 个 部 落 争 抢 其 遗 
骨 , 即 舍利 。 最 后 在 一 个 婆罗 门 的 调解 下 ,舍利 被 分 为 8 份 , 分 别 给 8 
个 部 落 ,各自 建 塔 供奉 。 

关于 佛 灭 , 即 释 迦 件 尼 人 涅 可 的 年 代 , 从 古 到 今 有 许多 不 同 的 说 
法 ,传统 的 说 法 有 斯 里 兰 卡 、 缅 甸 、 泰 国 、 老 挝 、 东 埔 寨 等 国家 流行 的 公 
元 前 544 年 说 ; 藏 传 佛教 格 鲁 派 流传 的 公元 前 961 年 说 ;中 国 唐 代 高 僧 
法 琳 引 《 周 书 异 记 》 的 记载 在 《 破 牙 论 ) 所 说 的 公元 前 1027 年 说 等 。 后 
来 ,世界 各 国 的 佛教 学 家 对 佛 灭 时 间 的 传说 进行 考证 ,有 60 多 种 异 说 。 
佛 灭 时 间 的 主要 推算 方法 有 两 种 :一 是 根据 阿育 王 的 即位 年 代 来 推算 
佛 灭 时 间 的 方法 。 阿 育 王 是 公元 前 3 世纪 时 印度 孔雀 王朝 的 第 三 代 国 
王 , 他 在 印度 各 地 留 下 摩崖 石刻 .石柱 等 的 法 救 铭文 。 通 过 考古 学 或 历 
史学 手段 大 概 可 以 确定 阿育 王 在 位 时 期 的 绝对 年 代 。 因 为 阿育 王 崇 
信 佛 教 ,对 后 世 的 佛教 发 展 深 有 影响 ,南北 两 传 佛经 中 均 有 关于 阿育 
王 即 位 于 佛 灭 后 多 少年 的 记载 ,这 样 ,只 要 知道 阿育 王 的 即位 年 代 , 就 
可 以 推算 出 佛 灭 时 间 。 根 据 南 传 的 ( 岛 史 》 和 《大 史 》, 德 国学 者 盖 格 尔 
( W. Geiger) 提 出 公元 前 483 年 说 。 其 他 学 者 利用 南 传 诸 经 进行 考证 
得 出 来 的 结果 虽 有 一 定 出 入 ,但 基本 上 集中 在 公元 前 480 年 前 后 。 日 
本 学 者 宇 井 伯 寿 根据 北 传 佛经 , 认为 从 释 迦 件 尼 涅 桶 到 阿育 王 即 位 之 
间 有 116 年 ,提出 佛 灭 为 公元 前 386 年 的 说 法 。 宇 井 先生 被 认为 是 日 
本 佛教 界 的 权威 ,其 观点 之 流行 是 可 想 而 知 的 。 

男 一 种 推算 方法 是 利用 “ 众 圣 点 记 ” 的 方法 。 据 《历代 三 宝 记 》 卷 
11 记载 ,南朝 齐 武帝 时 期 , 僧 伽 践 陀 罗 译 《 善 见 律 毗 汛 沙 》, 并 传 述 众 圣 
点 记 之 事 , 即 :武帝 世 , 外 国 沙门 僧 伽 跨 陀 罗 , 齐 言 僧 贤 ,师资 相传 云 : 
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(t ite A Js , 优 婆 离 结集 律 藏 论 , 即 于 其 年 七 月 十 五 日 受 自 盗 兑 ,以 香花 
供养 律 藏 , 便 下 一 点 置 律 藏 末 ,年 年 如 是 。 释 迦 件 尼 十 大 弟子 之 一 , 持 
律 第 一 的 优 婆 离 在 释 迦 件 尼 和 人 涅 姥 后 整理 戒律 。 当 时 僧 伽 成 员 每 年 
雨季 在 固定 的 地 方 安居 3 eH CRI EJ LEE SZ) ,结束 时 举行 育 戒 。 
当年 优 婆 离 在 律 本 点 上 一 点 ,以 作为 纪年 ,以 后 年 年 如 此 。 优 婆 离 涅 雇 
后 托付 给 其 弟子 ,一 代 接 一 代 , 历 时 既 久 ,点 数 渐 多 , 故 名 “ 众 圣 点 记 ”。 
齐 永明 七 年 (489) , 僧 伽 跋 陀 罗 翻 译 《4 善 见 律 紫 婆 沙 》 的 时 候 最 后 记 下 
一 点 ,共计 975 点 。 这 就 是 说 , 释 迦 件 尼 涅 滩 之 后 ,到 公元 489 年 已 经 
过 了 975 年 。 将 975 年 减 去 公元 以 后 的 489 年 ,就 可 以 得 出 佛 灭 时 间 ， 
即 公元 前 486 年 (975 -489 =486)。 值 得 注意 的 是 , 南 传 系统 所 传 的 阿 
育 王 即 位 时 间 为 在 佛 灭 后 218 年 ,而 阿育 王 即 位 的 最 下 限 年 为 公元 前 
268 年 ,用 这 个 数据 推算 出 来 的 佛 灭 时 间 (218 +268 2486) ,与 众 圣 点 
记 的 结论 相符 合 。 根 据 两 种 各 为 独立 而 互 不 干涉 的 史料 进行 考证 , 却 
得 出 同样 的 结果 ,这 并 不 能 简单 认为 是 一 种 “偶然 "现象 。 日 本 学 者 高 
楠 顺 次 郎 、 渡 边 海 旭 和 增 谷 文雄 等 人 对 此 问题 做 过 两 年 的 专门 研究 ， 
并 写 出 一 份 专门 的 调查 报告 。1934 年 ,日 本 举行 佛 放 2500 年 纪念 ,就 
是 采用 这 项 研究 的 成 果 。 中 国 在 1923 年 举行 佛 诞 2950 年 纪念 时 , 确 
定 采用 公元 前 486 年 为 佛 灭 之 年 的 说 法 。 

1898 年 , 佩 普 (W.C. Peppe) 在 迦 毗 罗 卫 遗址 附近 的 毗 普 拉 瓦 挖掘 
时 发 现 了 侈 利 壹 ,上 面 有 铭文 ,根据 字体 判断 ,这 是 阿育 王 法 救 或 更 早 
时 期 的 文字 。 铭 文大 意 为 ， 此 物 万 是 佛陀 释 迦 件 尼 之 遗 骨 , 为 知名 的 
释 迦 族 所 奉祀 ” 。 一 般 认 为 , 它 可 以 证 明 《 涅 柳 经 》 上 的 “ 八 王 分 骨 ” 建 
塔 供养 的 记载 是 历史 的 事实 。 
1.3.6 释 迦 件 尼 成 道 的 内 容 

佛教 经 典 对 释 迦 件 尼 在 成 道 时 所 悟 得 的 内 容 有 不 同 的 记载 ,大 概 
可 以 分 为 十 二 因缘 说 和 与 四 禅 相 关 的 四 详 说 两 大 类 。 实 际 上 这 些 内 
容 都 是 释 迦 件 尼 入 灭 后 ,由 弟子 们 搜集 并 整理 的 “法 ”。 传 说 释 迦 件 尼 
i SR 7 4E. ,在 王 铭 城 举行 第 一 次 结集 。 有 500 名 比丘 参加 ,大 迦 叶 主持 
会 议 , 阿 难 背 诵 “ 法 ”( 达 摩 ) , 优 婆 离 背诵 “ 律 ”"( 陛 妹 耶 )。 经 过 参 会 者 
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的 讨论 ,提出 了 佛教 教 团 共同 认可 的 教义 。 后 来 佛教 徒 将 其 整理 成 经 
典 , 法 汇集 而 成 “经 藏 ” ,又 称 《4 阿 含 经 》 ; 律 也 被 整理 成 “ 律 藏 "。《 阿 含 
经 》 保 存 了 释 迦 件 尼 本 人 所 悟 到 的 内 容 , 即 佛教 的 根本 思想 。 四 详 和 
十 二 因缘 都 是 释 迦 件 尼 悟 出 的 “法 ”( 真 理 、 正 觉 ) 。 自 古 以 来 许多 佛教 
学 者 对 此 做 出 种 种 解释 ,下 面 主要 根据 平川 彰 的 观点 介绍 基本 内 容 。 

四 详 ,也 称 四 圣 详 。 所 谓 四 详 指 苦 详 、 集 详 、 灭 诺 、 道 诺 。 人 生 有 
生 ` 老 病死 四 苦 ,再 加 上 恩爱 别离 、. 怨 懂 会 、. 欲 不 得 .执著 五 更 等 ,成 为 
人 生 八 苦 。 这 些 痛苦 在 现实 生活 当中 都 不 可 避免 ,这 就 是 “ 苦 详 ”。 
“ 集 详 ”就 是 造成 痛苦 的 原因 。 生 存 怎么 那么 痛苦 呢 ? 是 因为 每 个 人 
的 心里 都 有 ”* 兆 爱 ” ,也 叫 "“ 无 明 ”, 这 是 无 法 满足 的 欲望 ,不 断 地 产生 种 
种 烦恼 。“ 昔 详 " 是 灭 除 这 些 痛苦 ,解脱 渴 爱 的 东 缚 的 方法 , LJ dta SE 
实现 除 灭 痛苦 的 方法 为 “ 道 席 "” 。 实 践 正 见 ` 正 思 、 正 语 、 正 业 、 正 命 、 正 
精进 正念 正定 八 正道 ,从 而 实现 解脱 ,达到 涅 棍 。 

十 二 缘起 根据 缘起 的 道理 解释 人 生 痛 苦 的 存在 。 十 二 缘起 由 无 
明 \ 行 ` 识 名 色 \. 六 人 、\ 触 . 受 . 爱 . 取 有 、 生 ,老死 等 十 二 分 支 构 成 。 其 
中 ,最 后 的 “老死 "是 现实 生活 中 的 生存 的 痛苦 。 究 其 原因 ,发 现 其 根 
源 是 “ 生 ”, 因 为 出 生 了 ,所 以 发 生 老 死 。“ 生 ”存在 的 条 件 是 “有 ”， 
“有 "是 轮回 上 的 存在 ,因为 自己 在 轮回 中 流转 ,所 以 才 会 被 * 生 ”了 下 
来 。 轮 回 中 的 生存 是 苦 的 , 究 其 原因 ,就 会 发 现 “ 取 ”, 取 是 执著 的 意 
思 , 执 著 于 生存 便 成 了 使 生存 持续 下 去 的 条 件 。 接 下 来 , 问 人 的 执著 是 
以 什么 为 条 件 ? 就 会 发 现 “ 爱 ”。 爱 即 渴 爱 ,是 一 切 烦 恼 的 根源 ,无 法 
满足 的 欲望 。“ 爱 "是 痴迷 于 生存 的 根源 ,没有 更 基本 的 条 件 , 因 此 爱 、 
取 、 有 、 生 、 老 死 等 前 五 支 , 称 为 “ 渴 爱 缘起 ”。 但 是 爱 的 活动 应 该 还 有 
ARE, BI JE" SEU ; 受 就 是 接受 ,有 苦 受 、 乐 受 、 不 苦 不 乐 受 ,被 触发 后 引 
起 爱 。 引 发 受 的 条 件 是 “ 触 ”, 触 是 认识 上 的 主观 与 客观 之 接触 。 触 发 
生 的 条 件 是 “六 入 ”, 也 叫 “ 六 处 ” ,是 眼 、 耳 、 自 、 舌 、 身 、 意 等 六 个 。 也 可 
分 为 眼 耳 鼻 舌 身 意 “内 六 处 ”, 与 色 声 香味 触 法 “外 六 处 ”。 这 些 认 识 前 
领域 以 身体 和 心 为 条 件 而 存在 , 亦 即 “名 色 ”, 名 指 精神 , 色 是 物质 。 名 
fr Te BUTS UR Je VA ,就 是 认识 作用 。 以 眼 识 、 耳 识 、 鼻 识 、 舌 识 、 
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识 .意识 来 表示 。 识 (认识 作用 ) 消 失 的 话 ,身心 就 会 死 灭 ,可 以 说 因为 
你 认识 到 这 个 世界 ,世界 才 会 存在 。 同 时 ,由 于 身心 存在 , 识 才 有 可 能 
活动 ,没有 肉体 就 不 可 能 有 识 , 因 此 识 与 名 色 处 于 相互 依存 的 状态 。 两 
者 虽 有 依存 关系 ,但 识 能 统一 ,具有 主动 的 性 质 , 比 名 色 更 基本 。 推 求 
识 的 存在 条 件 , 发 现 有 “ 行 "。“ 行 ”是 造作 事物 的 “形成 力 ”, 即 “ 业 ”。 
过 去 的 业 规定 识 的 方向 , 识 受 其 影响 而 进行 判断 与 活动 。 再 追溯 行 的 
存在 条 件 , 发 现 是 “无 明 ” ,无 明 就 是 没有 正 智 ( 明 )、 无 知 ,没有 如 实 知 
见 一 切 的 能 力 。 无 明 本 身 不 具 主 动 性 , 当 认 知 方面 的 主动 性 受 无 明 染 
着 而 生起 时 ,一切 迷 万 于 丰产 生 。 正 如 做 梦 者 车 发 觉 正在 做 梦 时 梦 就 
会 消失 一 样 , 无 明 被 发 觉 是 无 明 时 , 便 会 消失 。 也 就 是 说 ,无 明 会 因为 
被 发 现 而 消失 无 踪 。 因 此 ,追求 缘起 便 是 以 发 现 无 明 作为 终结 。 

如 上 ,四 详 和 十 二 缘起 都 是 解释 现象 的 因果 关系 ,但 因 和 果 并 不 
是 固定 的 ,例如 受 是 触 的 结果 ,同时 受 又 是 爱 的 起 因 ,这些 因素 都 不 能 
单独 存在 ,而 是 相依 相关 而 成 立 的 。 这 个 世界 的 所 有 现象 因 其 他 的 
“ 缘 "成 立 了 自己 “此 有 故 彼 有 ,此 生 故 彼 生 ; 此 无 故 彼 无 ,此 灭 故 和 披 
XC CORBIS 25) 3$ 10) ,这 个 道理 就 是 “缘起 法 ”。 缘 起 法 的 发 现 ,是 
释 迦 件 尼 成 道 的 关键 ,也 就 是 佛教 思想 的 根本 。 而 这 个 缘起 法 不 是 释 
迦 件 尼 的 发 现 或 者 创见 ,无 论 佛 出 世 或 不 出 地 ,缘起 法 都 存在 : 

如 是 我 国 :一 时 , 佛 住 拘留 搜 调 牛 聚落 。 时 ,有 异 比 丘 来 话 佛 

所 , 籍 首 礼 足 , 退 坐 一 面 , 白 佛 言 : “世尊 ! 谓 缘 起 法 为 世尊 作 ,为 

余人 作 耶 ?" 佛 告 比 丘 : “缘起 法 者 , 非 我 所 作 , 亦 非 余人 作 。 然 彼 

如 来 出 世 及 未 出 世 , 法 界 常住 , 彼 如 来 自觉 此 法 ,成 等 正 觉 ,为 诸 众 

生 分 别 演 说 ,开发 显示 。 所 谓 此 有 故 彼 有 ,此 起 故 彼 起 , 谓 缘 无 明 

4,75 € X ERR ,无 明 灭 故 行 灭 ,乃至 纯 大 苦 聚 灭 。 佛 说 此 经 

已 。 时 , 彼 比 丘 闻 佛 所 说 ,欢喜 奉行 。(《 杂 阿 含 经 》 卷 12) 

这 个 世界 所 有 的 东西 都 在 复杂 的 关系 网 中 存在 ,没有 一 个 孤立 的 
存在 。 所 有 的 现象 不 是 对 立 的 ,有 和 无 是 互相 依赖 的 ,没有 我 就 没有 
他 ,没有 他 就 没有 我 。 有 了 自己 的 求知 之 心 ,才能 接受 他 人 的 教导 。 纯 
粹 的 自力 或 者 纯粹 的 他 力 等 想法 是 空虚 的 、 非 现实 的 概念 。 
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我 得 古 仙 人 道 , 古 仙人 还, 古 仙人 道 迹 , 古 仙人 从 此 迹 去 ,我 今 

随 去 。(《 杂 阿 含 经 》 卷 12) 

这 是 释 迦 件 尼 得 正 觉 时 候 的 心情 。 虽 然 释 迦 件 尼 悟 到 了 真理 ,但 
这 并 不 是 他 自己 一 个 人 偶然 发 明 或 发 现 的 。 成 道 之 路 ,并 不 是 他 第 一 
个 开拓 的 ,他 走 的 这 条 路 是 古 仙人 已 经 走 过 的 道路 。 佛 教 尊 重 传统 或 
古典 的 力量 ,使 得 后 来 产生 了 许多 过 去 佛 的 神话 , 即 释 迦 件 尼 不 是 第 
一 个 佛陀 ,过 去 也 有 很 多 佛陀 存在 。 这 意味 着 , 释 迦 件 尼 之 后 还 可 以 出 
现 得 正 党 的 佛陀 。 也 可 以 这 样 理解 ,如 同 释 迦 件 尼 踏 着 古 仙 人 的 脚步 ， 
一 步 一 步 走 上 成 道 之 路 一 样 ,佛教 鼓励 佛 家 弟子 们 跟着 释 迦 件 尼 的 步 
伐 修行 成 道 。 

关于 佛陀 涅 哥 前 后 的 故事 ,《 大 般 涅 虑 经 》 有 详细 的 记载 。 这 部 经 
书记 述 了 佛陀 最 后 的 旅程 和 佛陀 和信 灭 前 留 下 的 种 种 教义 ,具有 很 高 的 
资料 价值 。 释 迦 件 尼 在 最 后 的 日 子 里 ,讲述 了 他 对 他 的 教 团 的 一 些 

释 迦 件 尼 晚年 , 阿 难 一 直 在 释 迦 件 尼 身 边 伺候 。 雨 安居 时 释 迦 件 
尼 生 病 , 阿 难 害怕 释 迦 件 尼 就 这 样 去 世 , 心 里 很 不 安 ,担心 释 迦 件 尼 死 
后 的 佛教 教 团 的 未 来 ,希望 释 迦 件 尼 给 教 团 成 员 留 下 遗嘱 。 释 迦 件 尼 
告诉 阿 难说 : 

众 僧 于 我 有 所 须 耶 ? 若 有 自 言 :“ 我 持 众 僧 , 我 摄 众 僧 。" 斯 人 

于 众 应 有 教 命 。 如 来 不 言 :“ 我 持 于 众 ,我 摄 于 众 o” 岂 当 于 众 有 教 

4? (OK B 2) $2) 

僧 伽 于 我 有 何 期 待 ?如果 有 人 说 “我 领导 僧 伽 ,我 统治 僧 伽 ”, 那 
么 这 种 人 需要 临终 遗言 ,但 我 从 来 没有 说 过 也 没有 想 过 “我 领导 僧 伽 ， 
我 统治 僧 伽 ” ,那么 也 没有 必要 留 下 什么 和 遗嘱。 接着 ,他 告诉 阿 难 ,“ 不 
要 靠 其 他 人 ,要 靠 自己 ,在 自己 的 心中 点 燃 持 法 明灯 ,以 自己 为 明灯 ,以 
自己 为 版 依 处 ,以 法 为 明灯 ,以 法 为 版 依 处 。 时 刻 反省 自己 ,要 勤勉 不 
SEE ,这 样 能 除 世 间 贪 忧 ,在 自己 的 行为 .感觉 思想 等 方面 都 要 时 刻 
提醒 自己 。 我 死 后 还 按照 我 刚才 说 的 方法 做 修行 的 人 , 才 是 真正 的 我 
的 弟子 ”。 
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这 表明 释 迦 件 尼 声 明 他 不 是 僧 伽 集团 的 统治 者 , 僧 伽 是 共同 体 ， 
并 不 需要 特定 的 统治 者 。 所 有 修行 者 的 地 位 是 平等 的 ,没有 领导 和 被 
领导 的 关系 ,僧人 之 间 是 相互 学 习 、 相 互 苯 重 的 关系 。《 大 般 涅 这 经 》 
记录 了 释 迦 牟 尼 最 后 的 教导 :“ 汝 勿 见 我 人 般 涅 取 , 便 谓 正 法 于 此 永 
绝 。 何 以 故 ? 我 萌 为 诸 比 丘 , 制 戒 波 罗 提 木 义 ,及 余 所 说 种 种 妙法 ,此 
即便 是 汝 等 大 师 。 如 我 在 世 , 无 有 异 也 …… 我 今 虽 是 金刚 之 体 , 亦 复 不 
免 无 常 所 迁 。 生 死 之 中 极为 可 旦 , 汝 等 宜 应 勤 行 精进 , 速 求 离 此 生死 火 
坑 。 此 则 是 我 最 后 教 也 。” 意思 是 :我 涅 筷 之 后 ,不 要 认为 正法 于 此 永 
绝 。 我 死 后 ,之 前 我 为 你 们 制定 的 戒律 ,所 讲述 的 种 种 妙法 就 是 你 们 的 
师傅 。 我 虽然 是 金刚 之 身 ,但 还 是 免不了 无 常 之 所 迁 变 ,大 家 要 勤 行 精 
进 ,早点 离开 生死 火 坑 。 

释 迦 件 尼 最 后 的 说 教 是 关于 “无常 ”和 ”修行 ” ,可 见 这 两 者 就 是 佛 
教 的 要 点 。 这 个 世界 没有 永恒 不 变 的 东西 ,即便 是 金刚 之 身 的 佛陀 ,也 
会 面临 死亡 。 修 行者 应 该 自己 勤勉 修行 ,不 要 盲目 听从 别人 的 “ 教 
诲 ”。 但 随 着 年 代 的 推移 ,佛祖 释 迦 件 尼 被 神化 ,附加 了 佛陀 的 不 灭 之 
身 ,佛陀 出 现 旷 世 稀 有 难 遭 难 遇 等 神话 色彩 。 上 面 所 引 的 汉 译 《大 般 
涅 材 经 》 经 文中 ， 我 今 虽 是 金刚 之 体 " 3c] fe PURI SC RS (Bj Fe CR da 
经 》 里 是 没有 的 ,可 能 是 在 流传 的 过 程 中 ,为 了 表现 佛陀 之 死 与 其 他 人 
不 一 样 而 被 附加 的 。 

释 迦 件 尼 所 讲 的 法 并 不 复杂 久 阿 含 经 》 等 佛经 所 讲 的 故事 内 容 理 
解 起 来 也 不 是 很 困难 ,可 以 说 基本 上 都 是 自明 之 理 ,但 是 要 真正 懂得 
这 个 “自明 之 理 ” 往 往 不 是 一 件 容易 之 事 。 明 明知 道 喝酒 抽烟 对 健康 
有 害 ,但 还 是 戒 不 掉 ;明明 知道 现在 不 做 作业 ,明天 会 被 老师 批评 ,但 还 
是 玩 游戏 …… 类 似 的 例子 不 胜 枚 举 。 从 来 没有 什么 救世 主 ,要 修行 成 
道 得 靠 自己 ,这 么 简单 的 道理 ,实践 起 来 却 真 是 困难 。 

1.3.7. 释 迦 牟 尼 的 弟子 

据 佛经 记载 , 释 迦 件 尼 在 世 时 有 几 个 重要 的 弟子 ,他 们 叫 十 大 弟 
子 。 分 别 为 大 迦 叶 :头陀 第 一 。 也 称 " 摩 启 迦 叶 ”。 释 迦 件 尼 人 灭 后 主 
持 第 一 次 结集 。 舍 利 弗 :智慧 第 一 。 也 叫 “ 释 路 子 ”“ 舍 利 子 ”。 目 特 
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弗 原来 是 六 师 外 道 的 散 车 夷 * 毗 罗 和 巢 沸 的 弟子 。 后 来 两 个 人 都 版 依 
佛教 。 须 车 提 : 解 空 第 一 。 富 楼 那 :说 法 第 一 。 全 称 “ 富 楼 那 弥 多 罗 尼 
子 ”, 富 楼 那 是 他 的 简称 。 迎 族 延 :议论 第 一 。 也 称 “ 摩 订 加 族 延 "“ 大 
miu". 。 阿 那 律 :天 眼 第 一 。 因 释 迦 件 尼 说 法 时 打 睹 睡 而 被 训斥 , 誓 
不 眠 而 失去 视力 却 得 到 了 法 眼 。 也 称 “ 阿 尼 律 陀 ”。 优 婆 离 : 持 戒 第 
—. BE : 密 行 第 一 。 释 迦 件 尼 的 独子 ,后 来 随 释 迦 件 尼 出 家 。 阿 
难 : 多 闻 第 一 。 也 叫 “ 阿 难 陀 ”。 他 伺候 释 迦 件 尼 最 后 的 25 年 。 

十 大 弟子 各 有 所 长 ,甚至 具有 超人 的 能 力 , 可 以 说 他 们 分 别 代表 
佛教 教义 的 某 一 部 分 。 说 法 .议论 . 持 戒 等 ,都 是 佛 弟子 要 具备 的 基本 
素质 。 释 迦 件 尼 所 讲述 的 佛法 的 内 容 , 后 来 由 他 的 弟子 们 整理 而 成 佛 
教 教义 。 弟 子 们 的 事迹 也 能 够 反映 早期 佛教 的 内 容 。 大 迦 叶 和 阿 难 的 
地 位 比较 突出 ,他 们 两 个 人 都 与 释 迦 件 尼 的 涅 驳 和 入 灭 后 的 第 一 次 结 
集 有 直接 关系 。 他 们 两 个 人 的 关系 也 反映 了 僧 伽 内 部 的 新 旧 势 力 的 
A Ib AR ZR S MUR EP MICE, ,作为 释 迦 件 尼 的 儿子 的 他 ,自然 与 其 他 出 家 人 
有 不 同 的 经 历 ,他 和 释 迦 件 尼 的 关系 反映 了 ”出 家 ”的 意义 。 
1.3.7.1 大 迦 叶 和 阿 难 

龙门 石 定 的 奉 先 寺 主 尊 毗 卢 舍 那 佛 的 左右 侧 , 各 有 车 萨 和 一 老 一 
少 的 僧人 ,这 两 个 僧人 分 别 为 大 迦 叶 和 阿 难 。 中 国 的 佛教 雕塑 ,往往 在 
佛像 左右 两 边 造 大 迦 叶 和 阿 难 像 。 在 十 大 弟子 当中 ,他 们 两 个 有 比较 
特殊 的 地 位 。 

大 迦 叶 在 释 迦 件 尼 的 涅 对 和 送 匡 中 担任 重要 角色 。 据 《游行 经 》、 
《大 般 涅 梭 经 》 等 记载 , 释 迦 件 尼 和 灭 后 ,弟子 和 当地 信徒 准备 把 释 迦 
件 尼 的 遗体 火化 ,但 是 怎么 也 不 能 点 燃 , 阿 那 律 解释 说 , 诸 天 神 在 等 大 
迦 叶 过 来 。 此 时 ,大 迦 叶 与 500 个 僧人 一 起 从 波 婆 国 赶 往 拘 尸 那 揭 罗 , 
途中 遇 到 一 个 外 道 , 从 他 口中 得 知 释 迦 件 尼 7 天 前 已 经 人 灭 。 听 到 这 
个 亚 耗 ,比丘 们 非常 悲痛 ,其 中 出 家 较 晚 的 比丘 说 , 诸 上 比丘 们 不 必 悲 伤 ， 
佛陀 在 世 时 他 限制 我 们 的 自由 ,现在 他 走 了 ,我 们 可 以 随心 所 欲 。 大 加 
叶 听 了 就 不 高 兴 。 大 迦 叶 到 了 之 后 , 释 迦 件 尼 的 双 脚 从 棺 里 伸 出 ,大 迦 
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叶 向 佛 足 礼拜 , 双 脚 又 缩 回 棺 里 而 自燃 焚烧 。 

释 迦 件 尼 的 葬礼 ,等 大 迦 叶 到 来 才能 够 进行 ,这 说 明 大 迦 叶 在 僧 
伽 内 有 重要 的 地 位 。 后 来 大 迦 叶 召开 第 一 次 结集 的 事实 ,也 说 明 他 确 
实 有 一 定 的 号 召 力 和 影响 力 。 大 迦 叶 召 开 第 一 次 结集 的 直接 动机 是 
他 在 赶 到 拘 尸 那 揭 罗 的 路 上 听 到 的 对 佛法 不 敬 的 言语 。 他 召开 结集 
的 具体 经 过 记录 在 《四 分 律 》《 五 分 律 》《 十 诵 律 》 等 律 藏 中 。 据 这 些 
记载 来 看 ,大 迦 叶 提议 召开 结集 后 ,经 过 羯 磨 ( 僧 伽 会 议 ) 选 出 500 个 
比丘 代表 ,决定 在 王 售 城 雨 安居 期 间 召 开 结集 。 值 得 注意 的 是 , 选 出 
500 个 比丘 代表 的 时 候 , 诸 长 老 推荐 阿 难 , 因 为 阿 难 常 在 释 迦 件 尼 身 
边 , 比 其 他 任何 人 多 闻 释 迦 件 尼 说 法 。 但 是 大 迦 叶 由 于 阿 难 还 没有 得 
到 阿罗汉 果 , 认 为 他 没有 资格 参加 。 于 是 , 阿 难 刻苦 修行 ,终于 得 到 正 
觉 成 为 阿罗汉 ,大 迦 叶 才 允 许 阿 难 参加 结集 。《 根 本 说 一 切 有 部 毗 奈 
耶 杂 事 》 还 记载 此 时 大 迦 叶 当众 责难 阿 难 有 8 个 罪过 ,(1) 汝 知 世尊 不 
许 女人 。 人 性 怀 情 诡 而 求 出 家 。(2) 汝 于 佛 所 不 为 众生 请 佛 世尊 住 世 一 
支 。(3) 世 尊 在 日 为 说 璧 喻 。 汝 对 佛 前 别 说 其 事 。(4) 世尊 曾 以 黄金 
fU. MikDUE. EUER. (5) 汝 以 浊 水 奉 佛 。(6) 汝 既 不 
问 。 未 知 此 中 何者 名 为 小 随 小 戒 。(7) 于 俗 众 中 对 诸 女 前 现 佛 阴 茂 
相 。(8) 轰 自 开 佛 黄金 色 身 示 诸 女人 。 彼 见 佛 身 即 便 泪 落 沾 污 尊 仪 。 

释 迦 件 尼 在 世 的 时 候 非常 信任 大 迦 叶 ,佛经 中 有 佛 分 半 座 予 迦 叶 
或 佛 把 自己 衣物 给 迦 叶 等 故事 ,大 迦 叶 无 疑 是 佛教 僧 伽 最 重要 的 人 物 
之 一 。 如 上 所 述 ,关于 他 在 释 迦 件 尼 人 灭 后 的 行径 有 很 多 记录 ,相对 而 
言 ,有 关 他 出 家 的 情况 和 修行 的 记载 不 是 很 多 。 

释 迦 件 尼 和 人 灭 后 不 久 时 ,大 迦 叶 和 阿 难 住 在 王 舍 城 着 阁 崛 山 。 因 
为 饥荒 ,食物 不 足 , 于 是 阿 难 带 着 不 懂 规 矩 的 众多 年 少 比丘 去 游行 ,到 
南方 时 30 个 年 少 比 丘 还 俗 。 回 到 王 舍 城 的 阿 难 访问 大 迦 叶 ,大 迦 叶 问 
阿 难 他 带 回来 的 僧 伽 怎么 那么 少 , 阿 难 告诉 大 迦 叶 说 30 个 年 少 比丘 还 
俗 的 事情 。 大 迦 叶 斥责 阿 难说 :如 阿 难 汝 徒 众 消灭 。 汝 是 童子 不 知 
筹 量 。 (《 杂 阿 含 经 》) 阿 难 反驳 他 说 ,我 的 头发 已 经 白 了 ,你 还 说 我 是 
童子 ? 有 一 个 比丘 尼 听 到 他 们 正在 争论 , 骂 大 迦 叶 说 ,本 外 道 的 大 迦 叶 
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怎么 可 以 侮辱 阿 难说 他 是 童子 呢 ? 

这 里 说 大 迦 叶 是 “本 外 道 ” ,意思 是 大 迦 叶 不 是 纯粹 的 佛教 弟子 。 
对 这 样 的 诽谤 ,大 迦 叶 反驳 说 ,他 出 家 后 自己 修行 ,没有 跟着 释 迦 件 尼 
以 外 的 老师 修行 过 。 不 管 怎样 ,他 确实 在 遇见 释 迦 件 尼 之 前 已 经 过 了 
出 家 人 的 生活 。 大 迦 叶 的 “头陀 第 一 ” ,可 能 与 这 样 的 版 依 佛教 之 前 的 
经 历 有 一 定 的 关系 。 前 面 已 经 讲 过 ,当时 的 印度 出 家 修行 的 习俗 相当 
普遍 , 释 迦 件 尼 本 人 也 是 在 这 样 的 大 环境 下 出 家 ,到 各 地 求学 寻 师 ,后 
来 到 苦行 林 , 过 了 6 年 的 苦行 生活 。 大 迦 叶 的 经 历 也 应 该 大 同 小 异 ,所 
以 ,大 迦 叶 的 “头陀 第 一 ”, 可 以 认为 代表 佛教 诞生 时 期 印度 出 家 人 , 包 
括 佛教 僧 伽 的 修行 方式 。 

那么 ,大 迦 叶 怎样 成 为 释 迦 件 尼 的 弟子 呢 ? 成 为 佛教 弟子 ,加 入 僧 
伽 集 团 的 方式 (具足 戒 ) 主要 有 三 种 , 善 来 比丘 具足 戒 、 三 归 具 足 戒 和 
白 四 羯 磨 具 足 戒 。 然 而 ,大 迦 叶 的 方式 与 以 上 三 种 都 完全 不 一 样 。 见 
到 释 迦 件 尼 的 大 迦 叶 ,告诉 释 迦 件 尼 说 “是 我 大 师 , 我 是 弟子 ”, 而 释 迦 
件 尼 回答 说 “如 是 迦 叶 ,我 是 汝 师 , 汝 是 弟子 ” 。 这 样 ,弟子 主动 拜 释 迦 
件 尼 为 师 而 释 迦 件 尼 认可 的 做 法 ,只 有 大 迦 叶 出 家 时 是 这 种 特殊 方式 。 

表示 大 迦 叶 特殊 地 位 的 故事 还 有 交换 姜 扫 衣 、 请 以 半 坐 、 释 迦 件 
尼 请 大 迦 叶 说 法 等 内 容 。 大 迦 叶 将 自己 的 衣服 亚 起 来 EDS RO E JE 
的 坐垫 , 释 迦 件 尼 说 这 个 衣服 较 柔 软 , 于 是 大 迦 叶 把 这 身 衣服 献 给 
迦 件 尼 , 释 迦 件 尼 赐 他 身 穿 的 数 扫 衣 。 据 佛教 信徒 的 传统 “ 传 衣 钵 ” 
是 传授 佛法 的 象征 。 释 迦 件 尼 和 大 迦 叶 互 换 衣 服 ,也 就 是 说 释 迦 件 尼 
将 自己 的 衣服 传 给 大 迦 叶 ,这 说 明 释 迦 件 尼 将 佛教 教义 和 僧 伽 集团 交 
给 大 迦 叶 。 同 样 内 容 的 故事 还 有 请 以 半 坐 。 大 迦 叶 来 到 售 卫 城 只 园 精 
舍 的 释 迦 件 尼 处 ,当时 大 迦 叶 "长 须发 ,着 棘 纳 衣 ” ,比丘 们 看 到 这 样 的 
打扮 , 轻 荐 大 迦 叶 。 释 迦 件 尼 看 此 情形 ,把 大 迦 叶 叫 来 与 他 同 坐 (请 以 
半 坐 ) ,说 :我 今 竟 知 , 谁 先 出 家 , 汝 耶 我 耶 ?" 问 大 迦 叶 说 ,我 们 谁 先 出 
家 来 着 ,你 还 是 我 ? 与 释 迦 件 尼 同 坐 ,这 说 明 大 迦 叶 已 经 达到 与 释 迦 件 
尼 一 样 的 境界 ,与 释 迦 件 尼 一 样 的 高 度 。 还 有 , 释 迦 件 尼 人 灭 后 不 久 
时 , 阿 难 请 大 迦 叶 到 王 售 城 的 比丘 尼 精 舍 为 比丘 尼 说 法 。 有 一 个 比丘 
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阿 难 吼 道 (狮子 吼 ) : "E IE 8] : 谁 是 世尊 法 子 , 从 佛 口 生 、 从 法 化 生 ， 
付 以 法 财 , 诸 禅 .解脱 三昧、 正 受 ? 应 答 我 是 。 如 果 问 释 迦 件 尼 的 “法 
子 ”( 正 法 的 继承 人 ) 是 谁 , 那 就 是 我 ! 大 迦 叶 的 这 个 回答 充分 说 明 他 
很 有 自信 他 就 是 佛法 的 传承 人 。 

同时 ,这些 故事 反映 ,即便 是 在 释 迦 件 尼 身 边 的 比丘 们 也 不 认识 
大 迦 叶 ,对 莲 头 拍 面 、 穿 破 衣 的 大 迦 叶 起 了 轻 慢 之 心 。 这 可 能 因为 大 迦 
叶 没 有 带 僧 伽 与 其 他 比丘 一 起 生活 ,仍然 过 着 原来 的 “头陀 行 " 生 活 。 
头陀 行 是 一 个 人 在 林 中 住 或 游行 的 生活 ,很 少 与 其 他 僧 伽 接触 , 释 迦 
件 尼 和 他 的 教 团 建立 僧 伽 以 后 ,一般 的 出 家 人 过 团体 生活 , 像 大 迦 叶 
一 样 一 个 人 过 头陀 行 的 比丘 应 是 少数 。 换 句 话说 ,大 迦 叶 是 传统 方式 
修行 者 的 代表 。 

阿 难 是 释 迦 件 尼 规定 僧 伽 戒律 以 后 ,按照 僧 伽 的 戒律 出 家 的 比 
丘 。 生 活 在 僧 伽 里 ,与 其 他 比丘 一 起 过 团体 生活 ,可 以 说 , 阿 难 是 新 式 
修行 者 的 代表 。 阿 难 与 释 迦 件 尼 一 样 是 释 迦 族 出 身 ,一 说 他 是 释 迦 件 
尼 的 堂 弟 。 释 迦 件 尼 的 最 后 25 年 间 , 阿 难 作为 侍者 ,伺候 在 释 迦 件 尼 
身边 ,他 担任 释 迎 件 尼 和 一 般 比 丘 或 在 家 信徒 的 联络 工作 ,组织 僧 伽 ， 
传达 释 迦 件 尼 的 想法 。 阿 难 在 女性 出 家 人 一 一 比丘 尼 的 诞生 上 扮演 
重要 角色 。 释 迦 件 尼 的 养母 中 县 弥 请 求 释 迦 件 尼 让 她 们 女性 也 能 够 
出 家 ,成 为 佛教 僧 伽 的 一 部 分 。 释 迦 件 尼 当初 没有 答应 , 阿 难 劝 释 迦 件 
尼 认 可 此 事 。 保 守 的 出 家 人 大 迦 叶 对 比丘 尼 的 出 家 有 意见 ,自然 阿 难 
和 大 迦 叶 之 间 有 了 矛盾 ,佛经 也 记录 有 他 们 之 间 发 生 的 冲 罕 , 这 可 以 视 
为 佛教 僧 伽 内 的 守旧 派 和 新 派 之 间 的 斗争 。 不 过 这 些 矛盾 都 没有 提 
升 到 分 裂 ,始终 是 内 部 问题 。 从 某 种 意义 上 来 讲 ,他们 两 个 人 作为 十 大 
弟子 的 代表 人 物 ,表现 了 释 迦 件 尼 即 佛教 的 宽容 。 释 迦 件 尼 在 扩大 他 
的 教 团 的 过 程 中 ,逐渐 完善 出 家 和 修行 等 僧 伽 活动 的 各 种 内 容 , 但 他 
也 不 排斥 传统 的 修行 方式 ,只 要 能 够 得 到 正 觉 ,他 都 尊重 修行 者 个 人 
的 方式 。 这 就 是 “应 人 说 法 ”的 佛教 奥妙 所 在 。 
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罗 具 罗 是 释 迦 件 尼 的 亲 儿 子 。 但 他 之 所 以 成 为 十 大 弟子 之 一 ,并 
不 单 是 因为 他 是 教主 的 孩子 ,他 是 佛祖 释 迦 件 尼 的 儿子 的 同时 ,也 是 
出 色 的 比丘 。 

出 家 是 当时 印度 常见 的 修行 方式 , 释 迦 族 的 王子 悉 达 多 也 是 按照 
当时 的 习俗 选择 出 家 修行 。 出 家 不 是 简单 的 脱离 自己 的 家 人 ,要 摆脱 
出 身 、. 身份 .职位 等 所 有 的 社会 关系 ,这 个 出 家 行为 本 身 是 对 当时 婆罗 
门 、 镜 帝 利 、 喘 使 、 首 陀 罗 等 固定 的 身份 等 级 制度 上 面 安 逸 的 社会 的 叛 
逆 。 但 出 家 人 并 不 是 逃避 现实 社会 ,没有 远离 红尘 、 隐 于 江湖 之 意 。 他 
们 用 他 们 的 方式 积极 参与 社会 “六 师 ” 或 “ 迦 叶 三 兄弟 ”等 当时 有 名 的 
修行 者 组 织 了 自己 的 集团 (或 可 称 教 团 ) ,对 社会 有 一 定 的 影响 。 他 们 
出 家 修行 的 最 终 目的 意 在 先 破 坏 现 在 的 社会 关系 ,然后 重建 新 的 关系 
网 。 前 面 已 介绍 ,六 师 外 道 的 思想 都 是 先 从 分 析 宇 宙 的 结构 开始 , 那 是 
因为 他 们 再 也 不 相信 忌 陀 (婆罗 门 ) 所 解释 的 宇宙 的 概念 。 宇 宙 是 什 
么 ? 就 是 我 们 生活 的 整个 世界 的 根本 ,我们 的 社会 关系 也 是 基于 这 个 
宇宙 的 结构 ,解读 宇宙 等 于 认 清 自己 。 

对 乔 达 摩 ， 悉 达 多 而 言 ,他 以 出 家 的 方式 丢弃 王子 、 丈 夫 、 父 亲 或 
者 刹 帝 利 、 释 迦 族 等 社会 角色 和 关系 ,从 表面 上 看 他 弃 老 人 于 不 管 、 丢 
下 妻 儿 不 顾 ,也 素 负 族人 对 他 的 期 望 。 但 悉 达 多 之 所 以 离开 他 的 家 人 
和 族人 ,并 不 是 针对 他 们 个 人 ,而 是 他 要 打破 他 所 处 的 社会 关系 网 。 他 
成 道 之 后 ,以 不 同 的 身份 回 到 家 人 身边 ,与 他 们 重新 建立 新 的 关系 。 悉 
达 多 的 儿子 罗 具 罗 ,出 家 前 是 个 绊脚石 ,有 一 说 他 的 名 字 罗 有 具 罗 就 是 
“拖累 束缚、 障碍 "的 意思 ,但 罗 具 罗 跟 随 释 迦 件 尼 出 家 后 ,成 为 密 行 
第 一 的 十 大 弟子 之 一 。 血 缘 关 系 是 不 可 改变 的 事实 ,但 在 不 同 的 处 境 
下 受到 不 同 的 待遇 。 血 缘 关 系 本 身 没 有 任何 意义 ,只 是 种 种 社会 关系 
中 的 一 个 表现 而 已 。 怎 样 对 待 这 种 社会 关系 ,这 才 是 关键 。 

出 家 前 的 罗 具 罗 是 释 迦 件 尼 肉身 的 孩子 `. 亲 骨肉 。 乔 达 摩 ， 悉 达 
多 是 他 的 父亲 ,这 自然 的 关系 始终 没有 改变 ,但 他 们 之 间 的 关系 发 生 
了 极 大 的 变化 。 悉 达 多 如 果 没 有 出 家 ,那么 儿子 罗 具 罗 是 他 的 继承 人 ， 
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身边 ,养老 送 终 ,然后 继承 父亲 的 地 位 , 当 上 迦 毗 罗 卫 的 国王 。 出 家 人 
完全 脱离 了 “因为 是 父亲 所 以 帮助 儿子 ,将 事业 传 给 儿子 ”, 或 “因为 是 
儿子 ,所 以 继承 父 业 、 为 他 养老 送 终 ” 这 样 的 社会 关系 ,佛教 重视 的 不 
是 这 种 关系 ,而 是 “法 子 ”, 即 佛法 的 传承 。 大 迦 叶 曾 经 说 过 , “世尊 法 
子 " 不 是 别人 ,就 是 大 迦 叶 。 

罗 胞 罗 跟 随 释 迦 件 尼 出 家 以 后 , 释 迦 件 尼 的 儿子 这 样 的 地 位 并 不 
受 苯 敬 ,反而 遭 人 诽谤 。 原 本 应 属于 他 的 荣誉 和 骄傲 ,现在 反 过 来 变 成 
他 的 包 补 、 累 歼 。 出 家 人 罗 具 罗 最 主要 的 修行 不 是 显摆 教主 的 儿子 的 
身份 抢 风头 ,而 是 默默 地 承受 因 是 教主 释 迦 件 尼 的 儿子 而 受到 各 方面 
的 压力 ,忍受 一 些 过 分 的 期 待 、 妒 鼠 、 猜 疑 等 。 最 终 , 他 成 为 “ 密 行 第 
二 的 十 大 弟子 之 一 :5 


1.4 释 迦 件 尼 以 后 的 佛教 发 展 


1.4.1 早期 佛教 教 团 

释 迦 件 尼 在 鹿野 苑 向 五 比丘 传 法 时 ,成 立 了 一 个 以 释 迦 件 尼 为 代 
表 的 集团 ,后 来 释 迦 件 尼 到 王 含 城 、 含 卫 城 毗 含 离 等 地 教化 群众 ,各 地 
的 修行 者 莫名 而 来 ,投靠 释 迦 件 尼 的 集团 。 他 们 可 以 分 为 出 家 和 在 家 , 
两 者 的 生活 方式 和 戒律 都 不 同 。 在 家 信徒 继续 从 事 自 己 的 职业 ,要 履 
行家 庭 和 社会 的 各 种 义务 ,在 生活 上 实践 释 迦 件 尼 的 教 法 。 出 家 人 要 
放弃 世俗 的 身份 .财产 等 ,离开 家 人 ,辞退 职业 ,脱离 所 有 社会 关系 ,一 
心 修行 ,必须 坚守 严格 的 戒律 。 出 家 人 的 生活 都 依靠 在 家 信徒 的 布施 ， 
出 家 人 给 在 家 信徒 讲法 ,树立 榜样 。 

释 迦 件 尼 也 严格 区 分 出 家 修行 者 和 在 家 信徒 。 有 一 天 , 释 迦 件 尼 
在 舍 卫 城 手 拿 一 个 碗 乞 食 , 有 一 个 老婆 罗 门 看 到 释 迦 件 尼 时 自 言 自 语 
说 :“ 修 行者 乔 达 摩 持 杖 拿 钵 ,到 处 乞 食 。 我 也 和 他 一 样 , 持 杖 拿 钵 ,到 
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人 家 家 里 乞 食 。 这 样 的 话 ,我 和 乔 达 摩 都 是 一 样 的 比丘 ” 释 迦 件 尼 听 
到 后 ,向 老婆 罗 门 讲 :“ 所 谓 比丘 者 ,非但 以 乞 食 , 受 持 在 家 法 ,是 何 名 
比丘 。 于 功德 过 恶 , 俱 离 修正 行 , 其 心 无 所 县 ,是 则 名 比丘 ”比丘 不 是 
简 简单 单 的 乞 食 者 ,过 着 在 家 的 生活 ,因为 生活 困难 才 出 来 要 饭 的 人 
绝对 不 是 比丘 。 成 为 比丘 有 三 个 条 件 ,第 一 ,超越 功德 过 恶 。 做 善事 不 
求 回报 ,不 但 现世 没有 得 到 回报 ,也 不 要 想 为 来 世 积 功德 。 在 家 信徒 可 
以 为 了 得 到 功德 而 做 善事 ,因为 他 们 需要 动力 。 但 出 家 人 不 能 有 功利 
心 。 同 样 ,不 做 坏事 ,要 守 戒 也 并 不 是 因为 怕 遭 到 报应 。 不 管 做 任何 事 
情 , 不 应 该 去 想 行为 的 结果 得 到 什么 或 者 失去 什么 。 比 丘 的 衣食 住 都 
靠 社会 ,生活 有 保证 ,无 所 顾虑 ,悠游 自在 ,应 该 完全 投入 修行 才 行 。 戴 
名 牌 手表 、 玩 3G 手机 、 开 宝马 等 ,都 不 是 比丘 的 行为 。 第 二 ,比丘 应 该 
修正 行 , 他 的 所 作 所 为 都 符合 正法 ,这样 他 不 用 刻意 地 求 某 种 结果 ( 功 
德 ) ,他 的 行为 应 该 都 会 利 已 利他 。 然 后 第 三 ,才能 “其 心 无 所 情 ”。 对 
自己 的 生活 态度 和 行为 都 要 有 信心 。 这 样 的 人 , 才 是 比丘 。 

在 家 信徒 在 早期 没有 自己 的 组 织 。 出 家 人 在 各 地 共同 修行 .生活 ， 
逐渐 形成 集团 ,他们 成 为 佛教 教 团 的 中 心 , 释 迦 件 尼 在 世 时 出 家 集团 
已 经 有 相当 规模 , 王 舍 城 、 舍 卫 城 等 都 形成 几 个 集团 ,但 他 们 没有 具体 
的 代表 或 者 领袖 ,出 家 人 都 是 平等 的 。 不 过 , 释 迦 件 尼 去 世 后 集团 内 部 
也 产生 了 一 定 的 身份 区 别 , 集 团 内 部 的 规定 逐渐 完善 。 

1.4.2. 僧 伽 的 成 立 

在 原始 佛经 里 将 出 家 人 的 团体 称 作 * 僧 伽 ",“ 僧 伽 "与 <“ 沙门 
样 ,不 是 佛教 教 团 专用 语 , “沙门 ” 指 的 是 当时 的 修行 者 或 修行 者 集团 
的 领导 人 , 僧 伽 "是 政治 团体 和 工商 业 团体 宗教 团体 等 因 共同 目的 
而 组 成 的 集团 ,也 称 “ 伽 那 ”。 释 迦 件 尼 成 道 后 ,在 鹿野 苑 对 五 比丘 做 
最 初 说 法 ,他 们 成 为 最 初 的 弟子 ,佛教 教 团 就 这 样 成 立 了 。 弟 子 们 尊崇 
释 迦 件 尼 为 “大 师 ”, 而 弟子 们 自称 为 “ 声 闻 ”, 意 为 听 法 者 。 以 佛陀 为 
中 心 组 织 起 来 的 佛教 出 家 弟子 的 团体 ,就 是 僧 伽 。 后 来 ,佛经 被 翻译 成 
汉文 之 后 ,“ 僧 伽 "这 个 词 专门 用 来 指 佛教 的 出 家 人 ,其 实 , 僧 伽 指 的 是 
团体 ,严格 来 讲 一 个 人 不 能 称 为 僧 伽 。 虽 然 修行 是 个 人 行为 ,但 佛教 从 
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讨 , 其 他 3 个 人 跟着 释 迦 件 尼 听 法 ,有 时 候 3 个 人 去 乞讨 ,2 个 人 留 下 
来 随 释 迦 件 尼 学 习 , 这 样 ,他 们 共同 生活 .共同 修行 。 据 佛经 记载 ,早期 
的 佛教 修行 者 住 在 “阿兰 若 处 ” 。 阿 兰若 ,又 译 成 阿 练 若 、 阿 兰 那 、 阿 兰 
笃 、 阿 练 茹 阿兰 扩 等 , 意 为 寂静 、 空 寂 ,就 是 指 安静 的 地 方 ,具体 指 树 
下 山中 山洞 .山林 等 地 。 释 迦 牟 尼 最 早 只 允许 男性 出 家 , 称 为 “ 比 
丘 ”, 后 来 也 接受 女性 出 家 者 , 称 为 “比丘 尼 ” ,比丘 亦 译 成 “ 乞 士 "“ 破 
烦恼 "等 ,这 是 意译 , 意 为 乞 食 的 人 。 成 为 比丘 时 ,要 受 具足 戒 , 这 是 出 
家 人 要 严格 遵守 的 戒律 , 据 《 四 分 律 》, 比 丘 有 250 戒 ,比丘 尼 有 348 戒 。 

据 《 律 藏 >》 大 品 , 释 迦 件 尼 教化 弟子 ,等 到 其 中 60 名 得 到 正 觉 成 为 
阿罗汉 (脱离 一 切 烦恼 的 圣 者 ) 以 后 ,让 他 们 到 各 地 游行 ,宣扬 佛法 , 教 
化 大 众 。 释 迦 件 尼 回 到 自己 曾 做 过 6 年 苦行 的 苦行 林 , 教 化 三 迦 叶 兄 
第。 在 各 地 宣扬 佛法 的 弟子 们 将 希望 加 入 佛教 教 团 的 人 们 从 外 地 带 
回 释 迦 件 尼 住 处 。 僧 伽 刚 成 立 的 时 候 , 要 加 入 僧 伽 的 成 员 都 需要 得 到 
释 迦 件 尼 的 认可 , 即 释 迦 件 尼 授 “具足 戒 " 才 有 资格 成 为 僧 伽 的 成 员 ， 
释 迦 件 尼 授 的 具足 戒 叫 做 “ 善 来 比丘 具足 戒 ”。 也 就 是 说 , 唯 独 释 迦 件 
尼 有 资格 授 具 足 戒 。 随 着 僧 伽 的 发 展 , 在 各 地 教化 游说 的 比丘 们 党 得 
这 样 做 太 累 了 , 释 迦 件 尼 自己 也 觉得 不 自在 ,因为 他 要 一 直 等 待 各 地 
的 佛教 信徒 前 来 受戒 。 因 此 , 释 迦 件 尼 准许 比丘 自己 给 别人 授 戒 。 规 
定 出 家 人 要 剃 发 .着 力 效 、 礼 比丘 足 , 合 和 掌 三 唱 “ 版 依 佛 、 版 依法 、 版 依 
僧 ”, 这 叫做 “三 版 依 具足 戒 ”"。 从 此 之 后 , 走 到 各 地 的 弟子 们 可 以 在 自 
己 所 到 之 处 形成 独立 的 僧 伽 集团 ,佛教 教 团 的 发 展 也 加 快 了 速度 。 释 
迦 件 尼 自己 也 可 以 出 去 游行 教化 。 释 迦 件 尼 直 接 统领 的 集团 和 各 地 
比丘 组 织 的 集团 都 是 僧 伽 ,原则 上 没有 任何 区 别 。 

释 迦 牟 尼 在 王 舍 城 成 功 教化 了 当时 的 摩 揭 陀 国王 频 毗 沙 罗 王 为 
在 家 信徒 优 婆 塞 , 同 时 也 收留 了 人 金利 弗 、 目 键 连 和 他 们 的 伙伴 等 很 多 
出 家 或 在 家 的 弟子 。 他 们 到 王 舍 城 以 后 ,佛教 教 团 的 规模 日 益 增 大 , 扩 
大 势力 的 过 程 中 与 社会 发 生 摩 擦 ,需要 处 理 的 问题 也 越 来 越 多 。 有 时 
候 , 他 们 遭 到 王 舍 城 居 民 的 诽谤 ,有 的 人 说 “沙门 乔 达 摩 过 来 抢 孩 子 、 
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抢 丈 夫 ,拆散 家 庭 ,有 的 人 说 “佛教 弟子 衣冠 不 整 、 不 具足 威仪 ”。 

为 了 解决 社会 对 僧 伽 的 不 满 , 释 迦 件 尼 制定 了 严格 的 出 家 人 资格 
审批 制度 ,有 双亲 的 人 \ 有 债务 的 人 官吏、 军人、 奴隶 等 人 ,必须 先 经 过 
他 们 的 负责 人 同意 后 才能 出 家 ,这 一 方面 是 为 了 避免 引起 纠纷 , 另 一 
方面 可 以 确认 出 家 人 的 决心 。 此 外 还 定 了 年 龄 限制 ,年 满 20 岁 才 准许 
受 具 足 戒 ,正式 成 为 比丘 。 年 少 者 人 僧 伽 则 为 沙弥 .沙弥 尼 。 一 般 在 
14 岁 时 可 以 受 " 十 戒 "成 为 沙弥 .沙弥 尼 。 十 戒 又 称 十 重 禁 戒 ,因为 受 
此 戒 可 以 成 为 沙弥 ,也 称 沙 弥 戒 , 即 不 杀 \ 不 偷 ,不 淫 、 不 妄 语 、 不 饮酒 、 
离 高 广大 床 、 离 花 紧 等 离 歌 舞 \ 不 蓄 金 银 财 宝 、 离 非 时 食 。 同 时 还 规定 
了 一 种 责任 制度 ,新 出 家 的 弟子 作为 “ 供 住 比丘 ", 跟 着 一 位 有 能 力 的 
师 伟 ( 和尚 ) 接 受 他 的 指导 ,和 尚 也 要 对 弟子 负责 ,和 尚 视 弟子 如 子 , 弟 
子 事 和 尚 如 父 , 如 和 尚 同意 ,也 可 以 向 专门 的 老师 ( 阿 阁 梨 ) 学习。 他 
们 从 早 到 晚 共 同 起 居 , 僧 伽 依 出 家 的 年 资 (法 腊 ) 论 长 幼 秩序 ,尊敬 先 
出 家 者 ,遵守 礼仪 ,确立 秩序 ,由 此 在 佛教 中 也 产生 了 师 徒 关系 。 

和 尚 须 是 受 具足 戒 10 年 以 上 的 有 能 力 的 比丘 ,并 且 新 出 家 的 人 必 
须 通 过 由 10 位 或 10 位 以 上 的 比丘 组 成 的 集团 的 资格 审查 ,叫做 “十 众 
白 四 羯 磨 具足 戒 ”, 羯 磨 是 僧 伽 会 议 的 意思 。 

教 团 规模 不 大 的 时 候 , 遇 到 问题 时 都 由 释 迦 件 尼 裁定 解决 ,但 当 
外 地 的 比丘 们 开始 组 织 僧 伽 , 教 团 的 规模 迅速 增 大 时 ,需要 有 一 个 统 
一 的 方针 ,因此 戒律 的 内 容 增加 了 不 少 。 戒 的 本 意 是 帮助 修行 者 成 道 ， 
提醒 修行 者 在 修行 生活 和 思想 上 要 走 正 道 ,所 以 每 个 修行 者 必须 自觉 
遵守 戒 ,万 一 修行 者 犯 戒 , 也 是 他 个 人 的 问题 ,不 能 得 到 正 觉 ,换言之 犯 
戒 本 身 就 是 对 犯 戒 者 的 惩罚 。 后 来 戒 也 用 于 维持 僧 伽 秩序 , 持 戒除 了 
个 人 修行 的 必要 外 ,还 具备 了 僧 伽 内 部 的 相互 认同 作用 。 戒 成 为 僧 侧 
成 员 必 须 遵守 的 规定 ,这些 规则 称 为 “ 律 ”( 毗 奈 耶 ) ,同时 也 规定 了 对 
犯 戒 者 的 惩罚 内 容 , 其 中 最 重 的 罪 包括 杀 \ 盗 、. 淫 大 亡 语 四 种 内 容 , 称 
为 “ 波 罗 夷 罪 ” ,如果 犯 了 波 罗 夷 罪 ,就 失去 比丘 .比丘尼 的 资格 ,将 被 
赶 出 僧 伽 。 

就 这 样 ,本 来 跟随 释 迦 件 尼 修 行 的 僧 伽 , 随 着 规模 扩大 ,不 断 完 善 
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自己 的 一 套 管理 体制 (戒律 ) ,成 为 一 个 新 的 社会 集团 。 这 时 候 所 定 下 
来 的 戒律 ,如 "十 众 白 四 痢 磨 具足 戒 法 ”等 传 至 现代 的 佛教 中 。 
1.4.3 僧 伽 的 生活 
1.4.3.1 日 常生 活 

加 入 僧 伽 之 后 ,弟子 们 的 日 常生 活 要 按照 “四 依法 ”进行 , 它 规定 ， 
依 乞 食 维 生 ( 尽 形 寿 乞 食 ) .着 妾 扫 衣 、 树 下 住 . 服 陈 弃 药 。 出 家 人 的 衣 
食 住 问题 都 依靠 在 家 信徒 的 布施 , 吃 的 原则 是 给 什么 吃 什么 ,也 不 一 
定 专门 找 富裕 的 人 家 乞讨 ,没有 严格 禁止 鱼肉 之 类 ,只 要 布施 者 不 是 
专门 为 了 比丘 们 准备 的 (就 是 说 ,不 要 为 供养 比丘 们 而 夺取 生命 ) ,就 
可 以 吃 。 僧 伽 原 则 上 一 日 一 餐 ,中午 过 后 不 再 进食 ,果汁 或 糖水 等 不 计 
在 食物 之 内 ,下 午 也 可 以 喝 。 乞 讨 所 得 来 的 食物 属于 个 人 ,没有 必要 交 
给 僧 伽 再 分 配 ,如 果 有 多 余 的 ,可 以 分 给 其 他 伙伴 。 所 有 成 员 分 享 后 还 
有 剩余 的 话 就 倒 掉 ,禁止 留 到 第 二 天 。 

衣服 按 规定 要 穿 凌 扫 衣 ,但 这 个 凑 扫 衣 好 像 是 朴素 衣服 的 象征 ， 
并 非 一 定 要 穿 它 。 衣 服 的 颜色 不 能 太 艳 丽 ,在 家 信徒 用 白布 ,比丘 染 成 
RR £5, (Hit 3908.) , 故 比 丘 穿 的 衣服 称 为 加 闭 。 扣 法 衣 有 三 种 :下 衣 ( 安 
陀 会 ) EX CBE EP EU) 大 衣 ( 僧 伽 黎 ) 。 布 料 以 质朴 为 主 , 采 用 棉 
布 ` 麻 、 绢 .羊毛 等 材料 。 平 时 穿 下 衣 和 上 衣 , 冷 的 时 候 穿 大 衣 ,就 是 说 
天 冷 了 添加 衣服 , 热 了 就 脱 掉 ,但 不 可 以 全 裸 。 此 外 ,需要 的 时 候 还 可 
以 穿 鞋 ,也 可 以 用 坐垫 。 

建立 竹林 精 舍 之 前 , 僧 伽 住 在 山 富 中 水 边 、 树 下 、 竹 林 等 地 ,即便 
是 这 样 ,他 们 还 是 过 着 团体 生活 。 前 面 已 说 过 ,接受 新 的 出 家 人 需要 施 
行 十 众 白 四 羯 磨 具足 戒 法 ,这 需要 10 个 以 上 的 比丘 ,而 且 受 具 足 戒 的 
新 成 员 要 做 和 尚 的 弟子 ,在 和 尚 指导 下 共同 生活 、 学 习 、 修 行 。 还 有 , 食 
物 都 依靠 在 家 信徒 的 布施 , 僧 伽 不 会 选择 人 烟 稀少 的 地 方 作 为 他 们 的 
住所 。 出 家 虽然 脱离 了 既往 的 社会 关系 ,但 这 并 不 意味 着 与 社会 断交 ， 
他 们 用 另 一 种 方式 与 社会 建立 了 新 的 关系 。 独 自居 住 于 深山 幽谷 ,过 
着 与 世 隔绝 的 生活 ,这 比较 适合 中 国 的 仙人 ,但 绝 不 是 释 迦 件 尼 他 们 
的 理想 生活 状态 。 
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竹林 精 舍 亦 称 迦 兰 陀 精 侈 , 王 售 城 的 长 者 迦 兰 陀 将 自己 的 竹林 献 
给 释 迦 件 尼 , 频 毗 沙 罗 王 在 这 里 为 僧 伽 建立 了 讲演 和 僧 房 等 ,作为 僧 
Di CR) ,这 样 的 僧 伽 居 住地 叫做 僧 伽 蓝 ,简称 伽蓝 。 僧 院 的 建设 解 
决 了 出 家 弟子 们 的 住房 问题 。 释 迦 件 尼 在 鹿野 苑 初 转 法 轮 后 ,由 5 个 
弟子 组 建 最 早 的 僧 伽 ,后 来 接纳 了 三 迦 叶 兄弟 教 团 的 成 员 、 舍 利 弗 及 
目 键 连 的 伙伴 们 等 ,到 了 王 舍 城 的 时 候 , 僧 伽 已 经 发 展 成 有 上 千 个 弟 
子 的 庞大 集团 ,如 何 解 决 他 们 的 住宿 ,是 很 现实 的 问题 , 住 在 自然 的 山 
洞 里 或 树 萌 下 显然 不 够 ,必须 要 建立 专门 的 居住 地 , 才 方便 僧 伽 过 集 
团 生 活 。 新 出 家 的 弟子 与 和 尚 一 起 起 居 ,比丘 们 分 享 食物 与 衣服 ,生病 
时 照顾 对 方 ,过 着 互相 照顾 的 修行 生活 ,而 且 , 僧 伽 经 常 开 会 决定 一 些 
事务 ,如 十 众 白 四 羯 磨 等 ,需要 有 一 定 规模 的 会 所 。 人 竹林 精 舍 等 僧 院 解 
决 了 这 些 问 题 ,后 来 在 各 地 也 建立 了 只 园 精 含 、 庵 没 罗 树 园 精 舍 等 ,这 
些 僧 院 被 视 为 僧 伽 成 员 的 共同 财产 ,原则 上 任何 人 都 可 以 利用 。 早 期 
建筑 应 该 比较 简朴 ,被 社 、 坐 垫 等 都 是 比丘 自己 携带 。 

陈 弃 药 又 称 腐烂 药 , 据 说 是 由 牛 的 排泄 物 所 制 成 的 药物 ,但 具体 
为 何 物 不 清楚 。 药 ,一般 指 的 是 营养 值 高 的 食物 ,奶酪 果汁、 蜂蜜 OR 
等 都 是 药 。 根 据 戒律 下 午 不 能 进食 ,但 药物 除外 ,所 以 这 些 食品 随时 可 
以 吃 。 

僧 伽 的 日 常生 活 是 日 出 前 起 床 ,洗脸 澈 口 `. 打 扫 卫 生 后 吃 早 餐 。 上 
午 修 禅 或 听 法 ,有 时 上 街 乞 讨 , 中 午 吃 午饭 后 午休 ,下 午 修 祥和 自学 , 傍 
晚 听 法 ,晚上 与 其 他 比丘 们 交流 修行 心得 或 感想 ,进行 “法 谈 ” ,夜晚 复 
习 后 休息 。 在 家 信徒 有 时 候 上 午 访问 僧 院 帮 比 丘 们 做 饭 , 下 午 可 以 听 
法 。 早 期 学 习 都 靠 口 授 , 所 以 新 比丘 一 定 要 跟着 和 尚 学 习 ,然后 大 家 一 
起 交流 ,确认 教义 内 容 。 

比丘 在 每 月 的 望 蜀 日 , 即 满月 和 新 月 之 日 两 次 齐集 一 处 ,进行 “ 布 
BE" ,全 体 僧 伽 成 员 诵 波 罗 提 木 叉 ( 戒 本 ) ,互相 确认 这 半 个 月 内 有 没有 
违犯 戒律 之 事 , 如 有 违犯 , 便 应 按照 情节 轻重 ,依法 性 悔 。 布 萨 一 般 在 
下 午 或 夜晚 进行 ,同一 “ 界 ” 的 全 体 僧 伽 成 员 都 必须 参加 。 界 是 以 僧 院 
为 中 心 的 地 盘 ,原则 上 界 内 的 比丘 应 全 体 参加 布 萨 。 布 萨 除 了 僧 伽 集 
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体 进 行 反思 以 外 ,在 家 信徒 也 要 过 清净 的 生活 ,然后 到 僧 伽 那里 去 听 
法 ,一 起 吃饭 ,可 以 说 是 佛教 信徒 的 聚会 。 
1.4.3.2 雨季 的 生活 ( 雨 安 居 、 夏 安居 ) 

释 迦 牟 尼 活 动 的 恒 河 流域 在 七 、 八 、 九 月 是 雨季 ,这 期 间 到 处 发 大 
水 ,不 方便 出 行 。 雨 季 的 时 候 , 印 度 的 各 种 宗教 团体 一 般 都 找 一 定 的 根 
据 地 , 聚 在 一 起 。 佛 教 也 规定 这 3 个 月 不 出 行 , 住 在 固定 的 地 方 度 过 雨 
季 , 这 叫做 雨 安居 ,也 称 为 夏 安居 。 释 迦 件 尼 和 大 迦 叶 舍利 弗 、 目 迟 连 
等 有 名 的 弟子 ,因为 受到 在 家 信徒 主动 邀请 ,基本 上 会 提前 约 好 今年 
的 雨 安居 去 什么 地 方 接受 谁 的 招待 ,一 旦 答应 了 雨 安居 就 不 能 改变 ， 
如 无 端 毁 约 将 视 为 犯 戒 ( 突 吉 罗 罪 ) 。 

雨 安居 期 间 的 生活 与 平时 一 样 ,但 没有 特殊 原因 就 禁止 跨越 “ 界 ” 
的 范围 。 比 丘 们 分 散 进 行 十 安居 ,一 是 减轻 十 安居 处 在 家 信徒 接待 出 
家 人 的 负担 ,如 果 人 太 多 了 ,住房 吃饭 等 都 成 问题 。 还 有 ,十 安居 期 间 
长 时 间 在 固定 的 地 方 跟着 自己 的 老师 (和 尚 ) 生 活 , 这 是 修行 和 学 习 的 
最 佳 时 期 。 一 般 一 个 和 尚 带 几 个 弟子 , 刚 出 家 的 比丘 要 跟随 和 尚 10 年 
(特别 优秀 者 是 5 年 ) 。 

雨 安 居 的 最 后 一 天 举行 自 盗 仪 式 ,检点 雨 安 居 期 间 的 生活 。 雨 安 
居 结 束 后 做 一 套 新 衣服 ,准备 出 发 游行 。 很 多 比丘 先 到 释 迦 件 尼 的 雨 
安居 处 ,向 他 报告 十 安居 期 间 的 修行 成 果 。 雨 安居 是 僧 伽 的 重要 活动 。 
1.4.3.3 游行 生活 

游行 是 当时 印度 修行 者 的 习俗 ,佛教 也 重视 游行 生活 。 但 大 多 数 
佛教 信徒 的 游行 不 是 没有 目的 地 的 旅行 。 随 处 游荡 并 不 是 释 迦 牟 尼 
和 他 的 僧 伽 的 风格 。 对 释 迦 件 尼 而 言 ,他 游行 的 主要 目的 是 从 一 个 雨 
安居 处 到 另 一 个 雨 安居 处 ,沿途 教化 各 地 的 众生 。 前 面 已 述 ,十 安居 是 
出 家 人 修行 和 学 习 的 最 好 时 间 ,对 在 家 信徒 来 讲 也 是 听 释 迦 件 尼 说 法 
的 很 好 的 机 会 。 所 以 释 迦 件 尼 的 十 安居 处 一 般 提 前 两 三 年 就 已 约定 
好 。 释 迦 件 尼 为 了 兑现 自己 的 承诺 ,必须 要 去 下 一 个 雨 安居 处 。 雨 安 
居 后 ,因为 释 迦 件 尼 要 等 各 地 的 弟子 们 过 来 报告 修行 成 果 , 所 以 不 能 
马上 离开 十 安居 处 。 此 外 ,进入 雨 安居 的 时 候 , 也 要 开 僧 伽 大 会 安排 一 
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下 当年 的 十 安居 的 有 关 事宜 ,这 样 , 释 迦 件 尼 要 提前 到 达 自 己 的 雨 安 
居 处 。 可 见 , 释 迦 件 尼 游行 的 时 间 是 有 限 的 。 弟 子 们 的 情况 也 和 释 迦 
件 尼 差不多 ,至 少 一 年 两 次 做 长 途 游 行 ,目的 就 是 见 释 迦 件 尼 。 
游行 期 间 ,比丘 们 可 以 住 在 各 地 的 僧 院 。 僧 院 是 僧 伽 的 共同 财产 ， 
所 有 的 比丘 有 权利 住宿 在 所 有 的 僧 院 。“ 律 藏 " 规定 了 有 关 访 问 和 接 
待 的 细则 。 游 行 的 时 候 , 和 尚 和 他 的 弟子 们 结伴 出 行 ,一 般 没 有 一 个 人 
或 少 人 数 的 游行 。 当 时 的 印度 也 有 盗贼 .猛兽 等 伤害 比丘 生命 财产 的 
危险 ,从 安全 角度 来 考虑 ,还 是 要 有 一 定 的 人 数 一 起 游行 。 佛 教 不 提倡 
苦行 ,游行 的 目的 也 不 是 为 了 受苦 受罪 ,如 果 比 丘 生 病 了 可 以 坐车 ,有 
时 候 还 与 商 队 同 行 ,游行 主要 是 移动 和 传教 的 手段 。 
1.4.4 在 家 信徒 

在 家 信徒 也 要 分 别 男女 ,男性 叫 优 婆 塞 ,女性 叫 优 婆 夷 ,但 他 们 没 
有 形成 固定 的 集团 ,一般 以 个 人 身份 供养 佛陀 或 者 出 家 弟子 。 有 了 时候 
几 个 在 家 信徒 一 起 供养 ,但 这 都 是 临时 的 ,不 是 固定 的 团体 。 他 们 宣誓 
版 依 佛 、 版 依法 、 版 依 僧 就 可 以 成 为 优 婆 塞 。 虽然 要 求 受 五 戒 、 参 加 六 
裔 等 活动 ,但 是 如 果 他 们 破 戒 也 不 会 受到 惩罚 。 在 家 信徒 对 僧 伽 不 必 
负担 任何 的 义务 ,供养 僧 伽 都 是 自愿 的 。 出 家 修行 者 的 最 终 目标 是 自 
己 的 解脱 ,在 家 信徒 实践 的 是 对 他 人 的 奉献 ,这 两 个 都 是 佛教 的 主要 
内 容 。 

释 迦 件 尼 劝 在 家 信徒 做 布施 ,然后 让 他 们 守 戒 ,并 保证 死 后 上 天 
界 。 再 讲 追 求 欲 望 的 害处 和 远离 痛苦 的 方法 。 如 果 在 家 信徒 虔诚 地 倾 
听 ,有 接受 佛教 教义 的 准备 的 话 ,进一步 讲 四 谤 、 十 二 因缘 等 内 容 。 释 
迦 件 尼 不 会 一 上 来 就 讲 大 道理 教育 别人 ,他 因 病 施 药 ,按照 对 方 的 理 
解 程度 和 需求 ,讲述 不 同 的 内 容 。 佛 传 中 也 保存 了 很 多 关于 在 家 信徒 
的 故事 。 

例如 :有 一 位 母亲 因为 不 能 接受 爱 子 天 折 的 事实 , 抱 着 孩子 的 己 
体 到 处 求 医 。 释 迦 件 尼 跟 她 讲 ,去 找 一 个 从 来 没有 死 过 人 的 家 庭 要 几 
粒 芥子 ,孩子 吃 了 它 就 能 复活 。 母 亲 高 兴 地 到 城 里 挨家 挨户 地 要 芥子 ， 
结果 发 现 每 个 家 庭 都 有 芥子 给 她 ,但 找 遍 了 整个 城市 都 没有 找到 没 死 
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过 人 的 家 庭 。 她 懂得 了 失去 亲人 的 不 仅 她 一 个 ,每 个 人 都 得 接受 离别 
的 痛苦 ,心里 恢复 了 平静 。 

还 有 ,一 对 夫妻 ,丈夫 病 重 ,担心 自己 死 后 家 里 没有 人 照顾 ,感到 非 
常 痛 苦 。 妻 子 对 丈夫 说 :你 临终 还 担心 家 里 , 太 痛 苦 了 ,世尊 也 讲 过 
要 保持 清净 心 才 能 上 到 天 界 。 你 不 用 担心 ,家 里 有 我 ,我 会 织 布 ,可 以 
养家 糊口 。 你 走 了 以 后 ,我 也 不 会 改嫁 。 我 会 听 世 尊 的 教诲 ,会 守 戒 ， 
保持 清净 心 。 所 以 你 什么 事情 都 不 用 担心 ”丈夫 听 完 后 心情 愉悦 ,后 
来 病 也 好 了 。 

除了 这 种 普通 人 以 外 ,还 是 有 很 多 国王 、 宣 商 等 版 依 佛陀 ,成 为 在 
家 信徒 。 他 们 拥有 很 大 的 权力 或 财力 ,提供 衣食 ,布施 精 舍 ,十 安居 的 
时 候 接 待 僧 伽 。 对 释 迦 件 尼 来 讲 ,布施 的 多 少 不 是 问题 ,只 要 你 诚信 供 
养 ,能 得 到 同样 大 的 功德 。 布 施 的 对 象 ,也 不 限于 佛教 信徒 。 有 一 个 信 
仰 着 那 教 的 将 军 , 听 了 释 迦 件 尼 说 法 后 改 信 佛 教 。 释 迦 件 尼 要 求 他 说 ， 
如 果 以 后 有 普 那 教徒 过 来 的 话 ,与 从 前 一 样 供养 他 们 。 布 施 的 价值 在 
于 其 行为 ,至 于 布施 的 对 象 并 不 重要 。 

除了 布施 活动 以 外 ,有 的 在 家 信徒 在 教学 方面 也 颇 有 成 就 。 一 个 
名 叫 手 长 者 的 商人 , 释 迦 件 尼 说 他 具有 “七 未 曾 有 法 ”, 即 七 种 高 尚 的 
品德 ,有 信 IUE UPR FEE E OE USES UK fi 5 500 个 长 者 一 起 访问 
释 迦 件 尼 。 释 迦 件 尼 问 手 长 者 ,用 什 办 法 领导 大 众 。 手 长 者 回答 说 ,用 
“四 摄 事 ”, 即 布施 、 爱 语 、 利 行 \ 同 事 。 手 长 者 回 家 后 ,坐禅 修 “ 四 无 
HUQBURE dE SEES E. DUduE DuC d Ape b C rh 38 E BAI PAL ZRE , fii 96 Ht 
讲 , 四 摄 事 是 人 际 交 往 秘籍 。 提 供 别 人 喜爱 的 或 者 需要 的 东西 ( 布 
施 ) ,和 别人 搭 训 ,说 一 些 别 人 爱 听 的 话 ( 爱 语 ) ,为 他 人 做 有 用 的 事情 
( 利 行 ) , 替 别 人 考虑 问题 ,合适 的 时 候 做 合适 的 事情 (同事 ) 。 四 无 量 
是 禅 坐 冥 想 的 修行 方法 之 一 ,把 慈 (慈爱 ) AE CHE) LEE CREE e 
〈《 净 舍 ) 四 种 心 ,推广 到 无 量 大 ,得 到 含 无 量 心 ,等 于 得 到 正 觉 。 阿 毗 县 
文献 对 四 无 量 有 很 多 讨论 。 

1.4.5 第 一 次 结集 
对 佛教 弟子 来 讲 , 佛 灭 , 即 教主 释 迦 件 尼 的 死亡 无 疑 是 极 大 的 打 
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击 。 释 迦 件 尼 在 世 时 ,他 是 佛教 徒 敬仰 的 对 象 、. 教 法 的 体现 者 、 僧 伽 的 
中 心 ,他 的 离开 动摇 了 教 团 存在 的 意义 。 释 迦 件 尼 的 离开 ,对 当时 的 佛 
教 带 来 巨大 危机 ,同时 急需 填补 这 个 空白 。 释 迦 件 尼 临 死 时 教导 ,在 他 
涅 可 后 僧 伽 应 该 以 法 为 师 , 以 教 法 和 戒律 替代 教主 释 迦 件 尼 ,不 过 因 
为 释 迎 第 尼 是 随机 说 法 ,没有 统一 的 教 法 形式 ,每 个 人 的 理解 程度 也 
不 一 样 ,因此 缺乏 较 统 一 的 理论 基础 ,于 是 ,需要 对 教 法 进行 整理 。 

据 《 四 分 律 》 或 《五 分 律 》 等 记载 : 释 迦 件 尼 和 人 灭 后 的 第 一 个 雨 安 
居 ,在 佛教 十 大 弟子 之 首 大 迦 叶 的 提议 下 ,500 个 弟子 在 王 仿 城 集合 举 
行 结 集 , 史 称 第 一 次 结集 或 王 含 城 结集 五 百人 集 法 等 。 据 传说 ,大 迦 
叶 为 见 释 迦 件 尼 最 后 一 面 从 波 婆 城 到 拘 尸 那 揭 罗 途中 ,从 一 外 道口 中 
听闻 释 迦 件 尼 已 人 灭 7 日 ,比丘 中 断 惑 者 感到 无 常 默 然 肃 立 ,未 断 惑 者 
AS WLBLAS ,大 迦 叶 讲 诸 行 无 常会 者 定 离 的 道理 ,劝慰 他 们 。 此 时 ,有 一 
比丘 说 :“ 佛 在 世 时 ,他 定 戒律 ,限制 我 们 的 行为 ,从 今 以 后 我 们 可 以 任 
意 而 为 , 想 干什么 就 干什么 。 见 此 情况 ,大 迦 叶 认为 , 佛 灭 才 7 天 就 出 
现 这 样 的 言论 ,如 果 就 这 样 放任 下 去 的 话 ,和 铠 怕 会 有 更 多 人 违背 正法 ， 
破坏 戒律 ,佛陀 的 教 法 可 能 很 快 训 败 。 不 如 趁 佛 灭 不 久 , 亲 闻 释 迦 件 尼 
教 法 的 弟子 们 还 在 的 今天 ,确定 教 法 和 戒律 的 内 容 。 由 多 闻 第 一 的 阿 
难 诵 出 教 法 ( 达 摩 ) ,由 持 律 第 一 的 优 婆 离 诵 出 律 ( 毗 奈 耶 ) ,这 应 该 是 
经 藏 、 律 藏 的 原型 。 

大 会 结束 后 , 叫 富 罗 那 的 比丘 听 说 在 王 舍 城 召开 结集 ,与 其 他 500 
个 比丘 一 起 来 到 王 舍 城 , 问 大 迦 叶 他 们 整理 的 佛法 和 戒律 。 富 罗 那 表 
示 基 本 同意 ,但 他 主张 释 迦 件 尼 允许 “内 宿 内 煮 自 煮 自 取 食 。 早 起 受 
食 , 从 和 披 持 食 来 , 若 杂 果 , 若 池水 所 出 可 食 者 ” ,说 自己 可 以 做 饭 吃 , 早 
上 用 餐 后 ,从 别处 拿 来 的 食物 可 以 食用 。 这 违背 了 大 迦 叶 他 们 所 整理 
的 戒律 内 容 。 大 迦 叶 解释 说 , 那 是 因为 当时 遇 到 饥荒 ,属于 特殊 情况 ， 
后 来 被 禁止 了 。 富 罗 那 反 驱 说 , 释 迦 件 尼 是 “一 切 知 见 ”, 不 可 能 出 尔 
反 尔 ,他 一 旦 制定 的 事情 不 会 收回 ,我 可 以 承认 其 他 戒律 ,但 这 7 条 不 
能 服从 。 

从 这 故事 来 看 ,这 次 结集 所 整理 的 佛法 和 戒律 的 内 容 并 不 是 佛教 
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僧 伽 全 体 的 意见 ,而 只 是 统一 了 参 会 的 僧 伽 的 意见 。 虽 然 如 此 ,由 大 迦 
叶 主 持 召 开 的 第 一 次 结集 ,应 该 代表 大 多 数 释 迦 件 尼 弟 子 的 意见 ,一 
且 被 整理 之 后 成 为 主流 的 指导 方针 ,对 以 后 的 佛教 发 展 具有 决定 性 
作用 。 
1.4.6 第 二 次 结集 

佛 灭 后 佛教 界 第 二 件 大 事 ,发 生 在 王 含 城 结集 后 100 年 时 ,700 个 
比丘 在 喘 舍 离 ( 亦 称 毗 舍 离 ) 进行 结集 , 史 称 第 二 次 结集 . 嘱 售 离 结集 
或 七 百 集 法 等 。 据 佛教 传说 , 耶 舍 迦 乾 陀 子 长 老 游 行 到 喘 舍 离 ,停留 在 
大 林 精 舍 。 有 一 次 布 萨 日 ,他 看 见 跋 者 族 的 比丘 求 信徒 们 施舍 金钱 。 
耶 舍 长 老 批 判 他 们 说 :要 求 金钱 是 非法 的 ,应 非法 要 求 同 样 是 罪恶 的 。 
结果 受到 器 者 族 比 丘 的 排斥 ,被 赶 出 喘 舍 离 城 。 耶 舍 向 西方 僧 件 求援 ， 
请 西方 的 大 德 \ 长 老 前 往 东 方 了 舍 离 城 ,与 当地 的 幅 普 族 比 丘 讨 论 忒 
律 的 问题 ,这 就 是 第 二 次 结集 。 在 这 次 结集 上 , 跋 首 族 的 比丘 在 戒律 上 
提出 十 条 见解 , 即 “ 十 事 ”。(1) 盐 净 : 可 用 角 器 贮存 盐 ;(2) 二 指 净 : 午 
后 日 影 偏 西 二 指 仍 可 摄食 ;(3) 聚 落 间 净 :在 一 个 聚落 进食 后 仍 可 到 他 
聚落 摄食 ;(4) 住 处 净 : 同 界 内 之 比丘 ,可 分 开 举 行 布 萨 ;(5) 随意 净 :于 
众 议 处 决 时 , 若 出 席 比 丘 人 数 不 足 ,事后 通知 并 得 到 认可 便 可 先 举 行 
983 HS ; (6) AA BER : 僧 伽 活动 或 戒律 ,可 以 随 顺 先例 ;(7) 生 和 合 净 : 饭 后 
得 饮用 不 揭 摇 之 乳 制品 ; (8) 水 净 : 可 饮用 未 发 酵 之 椰子 汁 (阁楼 件 
酒 );(9) 不 益 继 尼 师 坛 净 : 可 以 缝 制 不 用 贴 边 且 大 小 随意 之 坐 具 ;(10) 
金 银 净 :得 以 接受 货币 或 金 银 并 允许 储 著 之 。 以 上 几 条 都 是 戒律 中 禁 
止 的 ,而 且 戒 律 是 释 迦 件 尼 规 定 的 ,其 内 容 不 允许 随意 更 改 。 当 时 , 随 
着 社会 的 发 展 , 比 丘 的 生活 环境 也 发 生变 化 ,有 许多 戒律 难以 实行 ,于 
是 ,在 原来 的 戒律 基础 上 附加 例外 条 件 , 叫 做 净 法 。“ 净 "就 是 准许 的 
意思 , 净 法 的 作用 是 在 一 定 条 件 下 把 一 些 本 来 犯 戒 .非法 的 行为 视 为 
合法 行为 。 尤 其 是 第 十 条 “ 金 银 净 ”为 此 次 会 议 中 争议 最 大 的 一 条 。 
本 来 戒律 中 禁止 比丘 接触 金钱 , 储 财 更 是 绝对 不 允许 的 ,然而 跋 兽 族 
比丘 却 要 求 放宽 此 戒 ,在 这 个 问题 上 分 歧 相 当 之 大 。 第 二 次 结集 反映 


了 严格 遵守 戒律 的 保守 派 和 对 戒律 的 解释 上 比较 宽容 的 现实 派 之 间 
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的 斗争 。 最 后 ,会 议 认 定 以 上 十 事 皆 为 非法 ,可 以 说 全 面 支持 了 保守 派 
的 主张 。 不 过 ,被 认定 为 非法 的 现实 派 比丘 们 对 此 结果 非常 不 满 ,后 来 
他 们 在 别处 另 开 一 次 结集 ,成 立 了 新 的 派别 ,他 们 人 数 众多 , 故 称 之 为 
“大 众 部 ”。 保 守 派 的 上 座 部 和 大 众 部 之 间 的 矛盾 不 可 协调 ,这 是 佛教 
教 团 分 裂 的 开始 ,叫做 “根本 分 裂 ”。 


1.5 阿育 王 时 期 的 佛教 


1.5.1 和 孔雀 王朝 

释 迦 件 尼 时 期 的 印度 处 于 小 国 林立 的 分 裂 状 态 ,后 来 大 国 吞 并 周 
围 的 小 国 ,逐渐 形成 几 个 大 的 政权 ,其 中 摩 揭 陀 国 最 强大 。 释 迦 件 尼 在 
世 时 的 摩 揭 陀 国王 频 毗 沙 罗 王 及 阿 阁 世 王 属于 尸 修 那 伽 王朝 ,后 来 经 
哈 尔 扬 卡 、 龙 种 、 难 陀 等 王朝 ,在 公元 前 3 世纪 初 建立 了 孔雀 王朝 。 

此 时 ,马其顿 的 亚历山大 大 帝 统 一 了 整个 希腊 世界 ,率领 他 的 军 
队 开 始 远 征 ,攻破 当时 的 波斯 王朝 ,占领 了 西亚 和 中 亚 的 广大 地 区 。 公 
元 前 326 年 ,亚历山大 大 帝 渡 过 印度 河 进入 旁遮普 地 区 , 欲 征 印 度 腹 
地 。 但 因为 长 期 艰苦 而 没有 尽头 的 战争 生活 ,士兵 们 早已 疲惫 不 堪 , 军 
队 内 部 的 厌战 情绪 越 来 越 大 ,终于 拒绝 进军 。 于 是 ,亚历山大 不 得 不 放 
弃 他 的 东 征 计划 ,返回 到 巴比伦 ,并 在 回 到 巴比伦 后 不 久 病死 。 

开创 孔 汰 王朝 的 施 陀 罗 笈 多 (又 称 月 护 王 ) ,公元 前 3 世纪 初 起 兵 
攻占 首都 华氏 城 ,推翻 了 难 陀 王朝 ,占领 了 恒 河 流域 地 区 。 同 时 ,他 驱 
逐 了 盘 踊 在 印度 河流 域 的 亚历山大 大 帝 的 军队 。 亚 历 山大 大 帝 死 后 ， 
开创 塞 琉 古 王朝 的 塞 琉 古 一 世 渡 印度 河 进入 西北 印度 , 施 陀 罗 笈 多 以 
雄厚 的 兵力 优势 压倒 塞 琉 古 ,迫使 塞 琉 古 将 印度 河西 边 的 四 个 州 分 给 
WIPE? E AE ,并 纳 塞 琉 古 一 世 的 女儿 为 儿子 频 头 沙 罗 的 妻子 。 这 样 UR 
陀 罗 笈多 统一 了 北 印 度 ,为 孔 淮 王朝 统一 印度 打下 了 基础 。 频 头 沙 罗 
王 继承 父 业 ,与 西方 希腊 世界 保持 友好 往来 ,互相 派遣 使 者 ,当时 塞 琉 
古 派 遗 了 麦 加 斯 梯 尼 、 德 玛 可 斯 ,埃及 派 了 狄 奥 尼 西 奥 斯 等 人 ,这 些 外 
国 使 者 留 下 了 有 关 和 孔雀 王朝 的 记录 ,成 为 非常 珍贵 的 史料 。 
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1.5.2 阿育 王 

继 频 头 沙 罗 王 之 后 的 孔 瞧 王朝 第 三 代 国 王 阿 育 王 (又 译 成 无 忧 
王 ) ,对 佛教 的 发 展 有 着 不 可 忽视 的 影响 。 锡 兰 传 的 《 岛 史 》《 大 史 》、 
《 善 见 律 毗 婆 沙 》, 以 及 北 传 的 《阿育 王 经 》《 天 业 壁 喻 经 ) 等 佛教 文献 
里 保存 有 许多 有 关 阿 育 王 的 传说 ,可 见 阿育 王 和 佛教 有 非常 密切 的 

阿育 王 即位 8 年 后 ,为 进一步 扩大 版 图 攻打 南方 的 羯 陵 伽 国 。 羯 
陵 伽 国 为 南 印度 的 强国 ,两 国之 间 的 战争 非常 惨烈 ,整个 战场 血 流 成 
河 ,双方 阵亡 将 士 多 达 数 十 万 。 阿 育 王 虽然 打 赢 了 这 次 战争 ,成 为 统一 
全 印度 的 国王 ,但 亲眼 目睹 了 许多 无 训 者 被 杀 或 沦 为 战俘 、 失 去 双亲 、 
离弃 儿女 、 夫 妇 离 异 等 惨状 , 深 感 战争 的 残酷 与 悲惨 ,从 而 悟 到 了 “法 
胜 " 才 是 真正 最 高 尚 的 胜利 。 于 是 ,阿育 王 拆 不 再 战 ,实行 法 ( dharma) 
的 统治 。 这 次 与 羯 陵 伽 国 的 战役 是 阿育 王 版 依 佛教 的 直接 动机 ,他 尝 
奉 佛教 和 正法 ,也 积极 传播 佛法 。 阿 育 王 相信 ,佛教 所 倡导 的 正法 是 所 
有 人 应 遵守 的 不 变 的 真理 ,为 了 让 他 的 人 民 信 奉 佛教 ,他 发 布 法 救 并 
命 人 刻 于 摩崖 或 石柱 上 ,这 是 史上 有 名 的 阿育 王 法 救 。 

这 些 阿 育 王 法 救 从 19 世纪 初 至 今 已 确认 有 30 多 件 ,用 普 拉 克 里 
特 文 EP ACC S 8C 希腊 文 、 阿 拉 姆 文 等 不 同文 字 书 写 。 可 分 为 在 
崖 壁 上 所 刻 的 “摩崖 法 救 ”, 砂 岩 柱 所 刻 的 “石柱 法 救 ” 和 刻 在 洞 富 内 的 
“ 洞 富 法 救 等 。 摩 崖 法 救 可 分 为 大 小 两 种 。 大 摩崖 法 救 , 亦 称 十 四 章 
摩崖 法 救 。 在 吉尔 那 尔 、 曼 西 拉 沙巴 效 加 希 .卡尔 西 、. 索 帕 . 道 利 、 乔 加 
达 、 伊 罗 古 迭 、 坎 大 险 等 地 方 有 发 现 。 小 摩崖 法 救 发 现 于 鲁 帕 纳 斯 . 古 
贾 拉 、 萨 哈 斯 兰 `. 贝 拉 特 ` 巴 哈 普 、 马 斯 基 等 地 方 , 在 贝 拉 特 发 现 的 法 救 
上 有 向 当地 僧 伽 明示 正法 ,以 及 记述 关于 阿育 王 修学 佛教 等 内 容 。 石 
柱 法 救 也 可 分 为 大 小 两 种 。 大 石柱 法 救 刻 有 六 章 或 七 章法 救 ,主要 在 
德里 : 托 普 拉 、 德 里 * 米 拉 特 、 劳 里 耶 . 阿拉 蕾 索 、 劳 里 耶 . 南 丹 加 以 、 
兰 普 瓦 . 阿 拉 哈 巴 德 ， 科 萨 等 地 方 发 现 。 小 石柱 法 救 发 现 于 鹿野 苑 Lis 
毗 尼 、 桑 奇 . 塔 克 西 拉 、 尼 加 里 . 萨 加 尔 等 地 ,主要 是 劝诫 僧 伽 不 要 分 裂 
等 与 僧 伽 有 关 的 内 容 。 法 救 除了 有 关 僧 伽 的 内 容 以 外 ,主要 内 容 有 对 
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一 般 老百姓 道德 上 的 训诫, 如 尊重 生命 ,禁止 无 意义 的 屠杀 ,要 顺从 父 
母 ,尊敬 老师 年 长 者 ,与 朋友 、 知 己 、 家 人 和 有 睦 , 鼓 励 布 施 给 婆罗 门 沙 
门 和 穷人 ,以 及 节 和 欲 和 储蓄 等 (十 四 章 摩崖 法 救 第 三 章 )。 

此 外 ,征服 羯 陵 伽 国 的 内 容 也 见于 十 四 章 摩崖 法 救 的 第 十 三 章 。 
因此 ,阿育 王 法 救 为 研究 古代 印度 史 提 供 了 非常 珍贵 的 资料 。 他 从 即 
位 12 年 以 后 ,下 令 将 救 令 刻 在 上 崖 壁 .洞窟 或 者 石柱 上 ,永存 后 世 。 古 代 
印度 所 留 下 来 的 文字 记录 相当 有 限 ,法 救 记录 了 当时 的 政治 宗教、 外 
交 等 内 容 , 阿 育 王 法 救 的 发 现 ,对 研究 阿育 王 时 期 的 佛教 和 历史 有 无 
可 比拟 的 重要 意义 。 而 且 阿 育 王 法 救 中 ,十 四 章 摩 崖 法 救 . 洞 写法 救 、 
大 石柱 法 救 中 的 七 章法 救 、 小 石柱 法 救 中 的 蓝 毗 尼 法 救 和 尼 加 里 . ge 
加 尔 法 救 有 年 代 的 记载 ,十 四 章 摩崖 法 救 为 灌顶 十 二 年 和 十 三 年 , 洞 
宣 法 救 为 灌顶 十 二 年 和 十 九 年 ,七 章法 救 为 灌顶 二 十 六 年 和 二 十 七 
年 , 蓝 毗 尼 法 救 为 灌顶 二 十 年 , 尼 加 里 ， 萨 加 尔 法 救 也 是 灌顶 二 十 年 。 
由 此 我 们 可 以 复原 阿育 王 时 期 发 生 的 大 事件 或 阿育 王 发 布 的 命令 .法 
律 等 的 相对 早晚 关系 。 更 重要 的 是 ,当时 阿育 王 为 了 弘扬 佛法 ,派遣 使 
者 到 印度 各 地 以 及 希腊 和 埃及 等 国家 。 法 救 也 记录 了 这 些 国 家 的 国 
王 名 称 ,其 中 ,希腊 系统 的 5 个 国王 甚 为 重要 。 和 希腊 文献 也 记 有 同样 国 
王 的 名 称 ,并 且 都 有 在 位 时 间 的 记载 。 据 此 ,我 们 可 以 推算 阿育 王 的 绝 
对 年 代 ,他们 分 别 是 : 

Amtiyoka ; UR E. E. 2Z fi 98 JE Sjr ( Antiochos) — flt , 西 奥 斯 (Theos ) ; 

Turamaya : & A B) 4E 89] 3 ( Ptolemy ) — tlt, 2t d: $8 ZK Hj Hr ( Philadl- 
phos) ; 

Amtikini: 马 其 顿 的 安 提 戈 诺 斯 二 世 ( Antigonus) , 格 纳 塔 斯 ( Gona- 
tas) ; 

Maka: 塞 内 (Cyrene) ff] 35 ffl ( Magas) E ; 

Alikasudara : 伊 庇 鲁 斯 (Epirus ) 的 亚历山大 二 世 。 

虽 研 究 者 们 对 这 5 位 国王 的 在 位 年 代 的 认识 有 若干 出 入 ,但 阿育 
王 即 位 年 代 大 致 可 以 推算 为 公元 前 270 年 左右 (在 位 时 间 为 公元 前 
268 年 至 公元 前 232 4E) 。 由 于 古代 印度 没有 留 下 系统 的 史书 ,确定 一 
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个 国王 或 王朝 的 绝对 年 代 相 当 困 难 ,阿育 王 的 即位 年 代 成 为 印度 古代 
史 的 年 代 推 算 标准 。 

在 所 有 的 法 救 中 ,阿育 王强 调 行善 。 禁 止 杀 生 、 要 求 善 竺 奴仆 、 尊 
敬 师 长 布施 沙门 和 婆罗 门 等。 建立 人 冀 两 种 医院 、 栽 植 药 草 及 行道 
树 、 扎 井 、 建 休息 处 及 供水 站 等 ,增进 人 畜 的 安乐 。 任 命 教 法 大 官 , 下 令 
每 5 年 巡回 国内 一 次 。 并 多 次 释放 犯人 。 

阿育 王 对 待 宗教 比较 宽容 。 摩 崖 法 玖 第 七 章 、 第 十 二 章 都 有 布施 
给 所 有 宗派 的 内 容 。 第 八 章 提 到 , 王 即 位 10 年 时 , 行 “ 三 著 提 ”。 据 尼 
加 里 * 萨 加 尔 的 石柱 记载 ,阿育 王 修筑 拘 那 含 佛 塔 ,并 亲自 供养 。 而 蓝 
毗 尼 石柱 记载 ,阿育 王 曾 参 访 佛教 遗迹 ,建立 纪念 石柱 。 蓝 毗 尼 石柱 还 
记载 减轻 当地 税金 。 在 桑 奇 .鹿野 苑 等 地 的 法 救 中 , 则 告诫 僧 伽 不 要 
PE 
1.5.3 第 三 次 结集 

据 南 传 的 《 岛 史 》《 大 史 》《 善 见 律 ) 等 记载 ,由 于 阿育 王 崇 信 佛 
法 、 建 夺 塔 、 供 养 众多 僧 伽 ,佛教 教 团 经 济 充 裕 ,僧尼 数量 激增 ,如 当时 
华氏 城 的 鸡 园 寺 的 僧人 有 6 万 余 。“ 贼 住 比丘 "(贪图 安逸 生活 而 出 家 
的 外 道 ) 也 逐渐 多 起 来 ,他们 内 心 没有 放弃 外 道 的 教 法 ,对 僧 伽 的 戒律 
和 修行 产生 负面 影响 。 于 是 僧 伽 内 部 发 生 纷 争 ,7 年 间 不 举行 布 萨 。 
阿育 王 为 了 清理 僧 伽 混乱 的 现象 ,从 阿 呼 山 请 来 目 键 连 子 帝 须 ,让 他 
整顿 僧 伽 。 他 主持 了 1000 人 参加 的 僧 伽 大 会 ,为 了 阐明 自己 的 宗旨 
编制 了 《 论 事 》, 经 9 个 月 完成 。 这 就 是 第 三 次 结集 。 这 次 结集 只 在 南 
传 的 分 别 说 部 有 传 , 其 他 部 派 都 对 此 次 结集 置之不理 ,因此 有 部 分 学 
者 认为 ,即使 有 第 三 次 结集 ,也 只 是 上 座 部 这 个 部 派 内 部 的 结集 。 从 现 
存 的 《 论 事 》 内 容 来 判断 ,其 成 立时 期 不 可 能 是 阿育 王 时 代 ,应 该 再 晚 
100 年 以 上 , 约 在 公元 前 2 世纪 末 。 虽 说 如 此 ,从 鹿野 范 和 桑 奇 等 地 出 
土 的 阿育 王石 柱 上 却 有 告诫 僧 伽 不 要 分 裂 的 内 容 ,由 此 可 以 推定 , 当 
时 佛教 僧 伽 内 确实 存在 分 派 的 情况 。 
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1.6 部 派 佛教 的 形成 


1.6.1 孔雀 王朝 以 后 的 佛教 

孔雀 王朝 在 阿育 王 去 世 后 ,逐渐 训 落 。 最 后 一 个 国王 被 武臣 弗 沙 
秘 多 罗 所 杀 ,孔雀 王 朝 灭 亡 。 弗 沙 秘 多 罗 建 立 喷 伽 王 朝 ( 约 公元 前 185 
至 前 75) ,统治 了 以 摩 揭 陀 国 为 中 心 的 地 区 ,印度 又 陷 人 分 裂 时 期 。 哄 
件 王 朝 的 最 后 一 个 国王 被 婆罗 门 大 臣 须 提婆 所 杀 , 黑 伽 王朝 灭亡 。 须 
提婆 建立 甘 婆 王朝 ( 约 公 元 前 70 年 至 前 30 年 )。 这 时 候 在 南 印 度 的 
安达 罗 地 区 出 现 了 强大 的 国家 ,安达 罗 王 国 。 甘 婆 王 朝 最 后 被 安达 罗 
王国 所 灭 。 

弗 沙 秘 多 罗 建 立 王朝 以 后 进行 “ 马 祀 ”, 即 婆罗 门 教 的 祭祀 活动 。 
据 佛 教 文 献 记 载 , 他 破坏 了 华氏 城 的 鸡 园 寺 , 他 所 到 之 处 对 佛教 伽蓝 
进行 破坏 ,伤害 僧 伽 。 回 件 王 朝 之 后 的 甘 婆 王朝 时 期 ,因为 其 王 统 出 身 
于 婆罗 门 ,继续 推行 婆罗 门 教 而 迫害 佛教 。 

安达 罗 王 朝 是 孔 淮 王朝 的 施 陀 罗 笈 多 王 时 期 在 东海 岸 出 现 的 国 
家 ,后 来 被 摩 揭 陀 国 合并 ,阿育 王 去 世 后 恢复 独立 。 公 元 前 30 年 左右 
灭 甘 婆 王 朝 ,此 时 其 领土 已 经 扩张 到 西海 岸 。 安 达 罗 王朝 亦 称 萨 塔 瓦 
哈 纳 王 朝 , 据 传说 ,孔雀 王朝 时 期 佛教 传人 南 印度 ,这 个 地 方 原 是 婆罗 
门 教 势 力 较 大 的 地 区 。 据 传说 ,大 众 部 的 大 天 到 安达 罗 地 区 建立 了 南 
方 大 众 部 的 基础 ,南方 巴 利 文 经 典 里 把 大 众 部 称 为 安达 罗 派 。 现 在 的 
南 印度 和 西 印 度 保 存 有 很 多 萨 塔 瓦 哈 纳 王 朝 时 期 的 佛教 遗存 ,可 以 肯 
定 在 萨 塔 瓦 哈 纳 王朝 的 庇护 下 佛教 得 到 了 很 大 的 发 展 。 

印度 西北 部 被 希腊 人 占领 之 后 ,他 们 内 部 发 生 分 裂 。 公 元 前 2 世 
纪 时 出 现 了 帕 提 亚 王 朝 和 巴克 特 里 亚 王 朝 ,它们 分 别 是 中 国文 献 中 的 
安息 和 大 夏 。 巴 克 特 里 亚 在 吕 伽 王朝 弗 沙 秘 多 罗 王 的 时 候 进 入 印度 ， 
势力 最 强 的 时 候 他 们 的 领土 扩张 到 印度 河流 域 的 中 印度 。 在 此 过 程 
中 ,不 少 希腊 人 接触 到 佛教 。《 那 先 比丘 经 》 记 载 了 希腊 王族 弥 兰 陀 王 
和 佛教 比丘 那 先 之 间 进 行 的 对 话 。 弥 兰 陀 王 问 那 先 佛教 教义 , 那 先 的 
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出 家 生活 和 在 家 生活 的 区 别 ` 涅 柳 、 各 种 本 生 因缘 等 佛教 故事 。 很 多 学 
者 把 这 个 文献 作为 东西 方 思想 交流 的 典型 案例 ,对 其 内 容 做 过 详细 的 
研究 。 在 旁遮普 地 区 曾经 发 现 过 刻 有 弥 兰 陀 王 名 字 的 舍利 瓶 。 目 前 ， 
在 石窟 或 佛 塔 遗 物 中 留 下 的 题 铭 中 发 现 有 不 少 希腊 人 奉献 的 事实 。 

公元 前 1 世纪 左右 开始 , 帕 提 亚 和 北方 草原 上 的 游牧 民族 塞 种 人 
侵 巴 克 特 里 亚 。 消 灭 巴 克 特 里 亚 以 后 , 帕 提 亚 占领 了 印度 河中 游 地 区 ， 
控制 了 喀布尔 至 迦 湿 弥 罗 之 间 的 重要 交通 。 塞 种 占领 尾 陀 罗 一 带 , 公 
元 前 后 进入 印度 河流 域 ,比较 重要 的 根据 地 有 了 咀 叉 始 罗 、 摩 头 罗 等 。 当 
时 , 塞 种 王朝 的 统治 地 区 流行 的 宗教 是 拜 火 教 , 他 们 在 自己 的 根据 地 
建立 拜 火 教 的 庙 进行 祭祀。 同时 ,基督 教 的 传教 士 也 来 到 此 地 ,传说 当 
时 统领 旁遮普 一 带 的 印度 - 帕 提 亚 王 版 依 了 圣 . 托马斯 。 这 个 时 期 ， 
佛教 也 传 入 北 印度 。 咀 又 始 罗 、 摩 头 罗 等 地 都 有 塞 种 人 奉献 的 佛 塔 或 
TS. 

这 样 ,大 约 在 公元 前 1 世纪 之 前 ,佛教 从 中 印度 已 传 到 南 印度 和 北 
印度 。 在 这 个 过 程 中 ,佛教 为 了 融入 当地 民众 ,吸收 了 各 个 地 区 的 神话 
传说 、 民 间 信 仰 、 生 活 习俗 等 ,于 是 形成 了 具有 地 方 特点 的 佛教 文化 。 
这 导致 了 各 地 僧 伽 之 间 的 分 歧 , 甚 至 关系 到 对 佛陀 的 理解 。 这 是 产生 
根本 分 裂 以 及 形成 部 派 的 原因 之 一 。 佛 教 教 团 的 发 展 导致 了 教 团 的 
分 裂 , 各 地 区 的 僧 伽 都 主张 自己 的 正统 性 ,排斥 其 他 说 法 ,最 后 ,形成 了 
几 个 部 派 。 

1.6.2 部 派 的 形成 和 发 展 

原始 佛教 教 团 由 于 第 二 次 结集 分 裂 为 保守 派 的 上 座 部 和 改革 派 
的 大 众 部 ,这 叫做 “根本 分 裂 ”。 由 上 座 部 和 大 众 部 再 分 裂 出 18 个 或 
20 个 部 派 , 这 叫 “ 枝 末 分 裂 *”。 关 于 根本 分 裂 的 年 代 ,、 分 裂 的 原因 、 各 部 
派 之 间 的 关系 、 部 派 名 称 等 ,都 有 各 种 不 同 的 说 法 。 这 些 部 派 形成 原因 
各 有 不 同 ,或 是 因为 所 主张 的 学 说 不 同 ,或 是 发 展 师 生 关系 结 成 帮派 ， 
或 是 虽然 思想 学 说 上 没有 太 大 差异 ,但 因为 地 区 不 同 而 成 为 不 同 派 
别 等 。 
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关于 各 部 分 裂 的 年 代 , 南 传 为 佛 灭 后 100 年 至 200 年 之 间 , 北 传 有 
佛 灭 后 100 年 至 200 年 之 间 发 生 大 众 部 末 派 分 裂 .200 年 至 300 年 之 间 
发 生 上 座 部 末 派 分 裂 的 说 法 。 

其 实 ,部 派 分 裂 的 根本 原因 应 该 在 于 释 迦 件 尼 之 死 。 释 迦 件 尼 在 
TERT ,佛教 教 团 已 经 有 了 相当 规模 。 这 人 么 庞大 的 组 织 一 旦 失去 了 中 心 ， 
其 解体 和 分 裂 是 自然 的 。 各 个 部 派 所 传 的 分 裂 原因 ,只 是 给 分 派 提供 
机 会 和 借口 而 已 。 佛 十 大 弟子 中 的 大 迦 叶 和 阿 难 之 间 的 矛盾 早已 存 
在 ,第 一 次 结集 后 , 富 罗 那 比丘 提出 意见 等 ,一 开始 就 矛盾 重重 。 只 是 
释 迦 件 尼 在 世 时 ,在 教主 的 强烈 的 人 格 魅 力 和 指导 能 力 下 ,这 些 对 立 
没有 浮现 ,即便 发 生 纠纷 ,都 可 以 交 给 释 迦 件 尼 处 理 , 比 丘 们 都 服从 他 
的 判定 。 

据 佛教 传说 ,根本 分 裂 的 主要 原因 有 十 事 非法 和 大 天 新 论 , 这 两 
者 都 代表 佛教 僧 伽 内 的 革新 派 主张 ,与 比较 保守 的 势力 产生 对 立 , 教 
团 内 产生 两 个 不 同 的 潮流 ,两 者 的 差别 越 来 越 大 ,形成 两 个 部 派 之 间 
的 对 立 ,最 终 导致 各 部 派 的 分 裂 。 

据 北 传 的 4 异 部 宗 轮 论 》 记 载 , 佛 灭 后 200 年 中 , 先 从 大 众 部 分 出 3 
部 :一 说 部 说 出 世 部 、 鸡 筷 部 。 之 后 ,大 众 部 又 分 出 多 闻 部 。 其 次 又 分 
出 说 假 部 。 最 后 200 年 末期 ,大 天 在 南 印度 制 多 山 提 出 “五 事 ” 分 出 3 
部 : 制 多 山 部 西山 住 部 .北山 住 部 。 由 此 可 知 ,大 众 部 分 裂 4 次 ,分 出 
8 部 ,本 未 共 成 9 部 。 

大 众 部 分 裂 的 时 候 ,相对 保守 的 上 座 部 保持 和 睦 , 但 由 于 受 大 众 
部 分 裂 的 影响 ,或 者 社会 的 进步 和 时 代 变 化 不 允许 永远 墨 守 保守 主义 
传统 , 据 《 异 部 宗 轮 论 ) 记 载 , 大 众 部 分 裂 结束 时 , 即 佛 灭 后 的 第 300 年 
上 座 部 开始 发 生 分 裂 。 首 先 分 为 说 一 切 有 部 (说 因 部 ) 和 本 上 座 部 ( 雪 
山 部 )。 后 来 从 说 一 切 有 部 分 出 犊 子 部 ,接着 从 犊 子 部 分 出 4 部 :法 上 
部 、 贤 家 部 、 正 量 部 、 密 林山 部 。 再 后 来 又 从 说 一 切 有 部 分 出 化 地 部 ,再 
从 化 地 部 分 出 法 藏 部 。 接 着 从 说 一 切 有 部 分 出 饮 光 部 (又 称 善 岁 部 )。 
最 后 从 说 一 切 有 部 分 出 经 量 部 (又 称 说 转 部 ) 。 上 座 部 分 裂 7 次 ,分 出 
11 部 。 大 众 部 和 上 座 部 加 起 来 总 共 20 部 ,因此 称 为 “二 十 部 分 裂 ” ,或 
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除去 根本 二 部 ,又 称 之 为 “十 八 部 分 裂 " 。 

南 传 《 岛 史 》《 大 史 》 所 传 的 分 裂 顺序 ,和 北 传 《 异 部 宗 轮 论 》 大 为 
不 同 。 据 《 岛 忠 》《 大 史 》 记 载 ,首先 从 大 众 部 分 出 牛 家 部 (《 异 部 宗 轮 
论 》 中 的 鸡 筷 部 ) 和 一 说 部 。 接 着 从 牛 家 部 分 出 说 假 部 和 多 闻 部 。 然 


-后 出 现 制 多 山 部 。 据 《 岛 史 》 记 载 ,从 大 众 部 分 出 制 多 山 部 ,然而 《大 


史 》 说 从 说 假 部 和 多 闻 部 分 出 制 多 山 部 。 这 样 ,从 大 众 部 分 出 5 部 ,本 
末 一 起 总 共 6 部 。 

上 座 部 的 分 型 ,首先 从 上 座 部 分 出 化 地 部 和 犊 子 部 。 再 从 犊 子 部 
分 出 4 部 :法 上 部 、 贤 由 部 、 密 林山 部 、 正 量 部 。 接 着 从 化 地 部 又 分 出 说 
一 切 有 部 和 法 藏 部 。 再 后 来 从 说 一 切 有 部 分 出 饮 光 部 , 自 饮 光 部 分 出 
说 转 部 ,再 从 说 转 部 分 出 经 量 部 。 这 样 , 自 上 座 部 分 出 11 部 ,本 末 相 加 
共 12 部 。 大 众 部 和 上 座 部 加 起 来 共有 18 部 。 在 部 派 分 裂 的 传说 中 ， 
都 重视 "18 ”这 个 数字 ,也 许 曾 经 出 现 过 18 部 派 。 这 些 部 派 分 裂 时 间 
是 在 佛 灭 后 200 年 之 间 。 实 际 上 以 后 还 有 部 派 分 出 , 据 《 岛 史 》 还 有 6 
个 部 派 :雪山 部 、 王 山 部 义 成 部 \ 东山 住 部 西山 住 部 西 王 山 部 ,它们 
分 自 哪 些 部 派 《 岛 史 》 没 有 记载 。5 世纪 在 锡 兰 编写 巴 利 语 三 藏 注释 的 

音 ,在 他 的 《4 论 事 注 》 中 ,将 东山 住 西山 住 、 王 山 \ 义 成 四 部 称 为 安达 
卡 派 ,因此 一 般 认 为 这 些 都 属于 大 众 部 系统 。 

《大 史 》 所 传 的 内 容 与 其 有 一 点 不 同 , 它 在 4《 岛 史 》 所 列 的 六 派 中 除 
掉 西 王 山 部 , 代 以 金刚 部 。 还 提 到 传 来 锡 兰 岛 后 的 分 派 , 即 法 喜 部 和 
海 部 。 

如 上 ,在 南北 两 传 中 ,部 派 分 裂 的 顺序 和 年 代 有 若干 差异 。 例 如 ， 
北 传 把 雪山 部 视 为 上 座 部 最 早 分 裂 的 一 支 , 在 南 传 中 却 成 为 晚期 成 立 
的 部 派 。 北 传 的 雪山 部 又 称 本 上 座 部 ,从 这 一 点 看 来 ,雪山 部 就 是 根本 
上 座 部 。 不 过 雪山 部 在 地 域 上 过 于 偏 北 ,部 派 势 力也 有 限 。 更 值得 注 
意 的 是 ,其 他 部 派 都 出 于 说 一 切 有 部 。 也 许 这 与 《 异 部 宗 轮 论 》 的 成 书 
情况 有 关 , 这 部 文献 的 作者 世 友 出 身 于 有 部 ,可 能 他 为 了 提高 有 部 的 
地 位 ,对 部 派 传承 的 记述 做 了 一 些 改动 。 即 便 不 是 世 友 故意 这 么 做 ,但 
完全 有 可 能 有 部 所 传 的 内 容 就 是 对 说 一 切 有 部 有 利 的 故事 。 虽 然 如 
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此 ,大 体 上 一 致 的 部 分 较 多 。 除 了 《 蜡 部 宗 轮 论 》 和 《 岛 史 》 等 文献 所 记 
录 的 部 派 名 称 以 外 ,目前 在 印度 各 地 发 现 许 多 记载 部 派 名 称 的 刻 文 、 
碑文 。 根 据 这 些 碑文 和 文献 ,能 够 复原 的 部 派 有 34 个 ,真正 存在 过 的 
部 派 或 者 更 多 。 

记录 部 派 佛 教 发 展 情况 的 文献 资料 不 多 ,从 赴 西 天 求法 的 中 国 僧 
人 的 记录 中 上 略 知 一 二 。4 世纪 末 至 5 世纪 初 到 印度 的 法 显 记录 ,当时 
印度 有 小 乘 、 大 乘 及 大 小 兼 学 的 三 种 佛教 寺院 。 根 据 《 法 显 传 ) 记 载 ， 
行 小 乘 佛 教 的 国家 有 9 个 , 行 大 乘 的 国家 有 3 个 ,大 小 兼 行 的 国家 有 3 
个 。 此 外 他 还 记录 了 20 多 个 信仰 佛教 的 国家 ,但 没有 说 大 小 乘 ,也 没 
有 说 明 具 体 的 部 派 名 称 。 玄 装 在 7 世纪 前 半 叶 到 印度 求学 ,回来 后 把 
旅途 中 的 见闻 整理 成 一 部 著作 , 即 《 大 唐 西 域 记 》。 该 书 详细 记载 了 当 
时 印度 佛教 的 情况 ,也 记录 了 各 地 流行 的 部 派 名称 。 根 据 《 大 唐 西 域 
记 》 记 载 , 学 小 乘 的 有 60 处 ,学 大 乘 的 有 24 处 ,大 小 兼 学 的 有 15 处 。 
部 派 有 说 一 切 有 部 14 处 、 正 量 部 19 处 上 座 部 大众 部 、 说 出 世 部 大 
3€ E REBB ,其 中 说 一 切 有 部 和 正 量 部 占 多 数 。7 世纪 后 半 叶 在 印度 那 
烂 陀 寺 学 习 的 义 净 , 回 国 后 编 了 《南海 寄 归 内 法 传 》。 该 书 中 , 义 净 强 
调 当 时 印度 大 乘 和 小 乘 的 区 别 不 是 很 明显 ,两 者 所 持 的 戒律 .所 修 的 
内 容 都 没有 太 大 的 分 歧 , 只 是 大 乘 佛教 读 大 乘 佛经 ,礼拜 菩萨 。 大 乘 佛 
教主 要 是 中 观 和 瑜伽 两 派 ,一般 都 是 “大 小 杂 行 ”。 此 外 ,他 对 当时 印 
度 小 乘 佛教 的 分 布 情 况 进行 了 总 结 。 当 时 的 小 乘 佛教 部 派 主要 为 大 
众 部 上座 部 、 根 本 有 部 、 正 量 部 4 个 部 派 。 上 述 4 部 在 摩 揭 陀 国都 有 
流行 ,其 中 以 有 部 为 最 流行 ; 西 印度 的 罗 蔡 、 信 度 地 区 , 正 量 部 最 多 ; 南 
印度 以 上 座 部 占 绝 大 多 数 ; 东 印 度 流行 四 部 ; 锡 兰 只 有 上 座 部 ,大 众 部 
受到 排斥 。 南 海 诸 洲 十 余 国 基本 上 都 是 根本 有 部 , 偶 有 正 量 部 ;未 罗 游 
有 一 些 大 乘 。 

由 上 述 中 国 僧人 所 留 下 的 记录 来 看 ,当时 印度 主要 流行 的 部 派 
有 :有 部 \ 正 量 部 、 上 座 部 。 

根据 印度 发 现 的 刻 文 和 碑文 来 看 各 部 派 的 分 布 情况 ,西北 印度 主 
要 流行 大 众 部 有 部 、 化 地 部 \ 法 藏 部 ,经 量 部 和 饮 光 部 。 正 量 部 、 犊 子 
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部 法 上 部 、 贤 中 部 和 密林 山 部 主要 流行 在 西南 印度 以 及 西 印 度 沿 海 
地 区 , 正 量 部 因 其 主要 根据 地 ,也 称 为 阿 盘 提 派 。 大 众 部 一 说 部 .说 出 
世 部 、 牛 家 部 ( 鸡 角 部 ) 主 要 流行 于 中 印度 至 西北 印度 。 制 多 山 部 及 其 
分 派 ( 东 山 住 部 、 西 山 住 部 等 ) 主 要 在 南 印 度 的 阿 默 拉 沃 带 一 带 流行 ， 
被 称 为 安达 罗 派 。 这 些 情况 和 文献 记载 比较 吻合 。 关 于 有 部 ,有 “大 
天 五 事 " 的 传说 。 大 众 部 的 始祖 大 天 比丘 在 佛教 教义 上 提出 五 种 主 
张 , 上 座 部 的 比丘 反对 大 天 ,但 在 人 数 上 不 敌 于 大 天 的 支持 者 ,因而 离 
开 华 氏 城 的 鸡 园 , 迁 住 到 迦 湿 弥 罗 (局 宾 ) 。 现 在 ,在 迦 湿 弥 罗 发 现 的 
有 关 有 部 的 遗迹 遗物 有 很 多 。 

大 天 开始 的 大 众 部 流行 于 印度 中 印度 ,这 是 因为 提倡 “十 事 ” 的 跋 
普 族 比丘 住 在 中 印度 的 毗 合 离 ,以 他 们 为 中 心 而 形成 大 众 部 。 实 际 上 ，， 
并 不 是 所 有 的 有 部 都 迁 到 了 迦 湿 弥 罗 ,不 少 有 部 信徒 留 在 中 印度 。 

各 部 派 按照 自己 部 派 的 教理 重新 筛选 经 典 ,重新 规定 戒律 ,对 经 
典 内 容 进 行 自己 的 解释 编 出 论 书 “经 、 律 、 论 " 称 为 三 藏 。 其 中 ,经 和 
律 两 藏 在 第 一 次 结集 的 时 候 已 经 出 现 , 论 藏 则 到 了 部 派 时 期 才 成 立 ， 
因此 论 藏 的 内 容 反映 了 各 部 派 自身 的 特点 。 比 较 完 整地 流传 到 现在 
的 ,只 有 上 座 部 和 有 部 的 论 藏 。 上 座 部 的 论 藏 由 七 种 论 (七 论 ) 组 成 ， 
即 《法 集 论 》《 分 别论 》《 论 事 》《 人 施 设 论 》《 界 说 论 》《 双 对 论 》、 
《发 趣 论 》。 这 些 论 在 公元 前 250 年 至 前 50 年 之 间 陆 续 编 出 。 有 部 的 
论 书 种 类 很 多 ,其 中 比较 重要 的 七 种 论 书 称 为 “六 足 发 智 ”, 即 《发 智 
论 》《 品 类 足 论 》《 识 身 足 论 》《 法 列 足 论 》《 施 设 论 》《 界 身 足 论 》、 
《 集 异 门 足 论 》。 这 些 论 书 基 本 上 都 有 汉 译 和 藏 译 的 版 本 。 此 外 ,现在 
能 看 到 的 论 藏 还 有 法 藏 部 的 《舍利 弗 阿 毗 县 论 》 正 量 部 的 《三 弥 底 部 
论 》 轻 量 部 的 《成 实 论 》 等 。 

可 以 说 ,部 派 佛教 时 期 佛教 在 理论 方面 有 了 很 大 的 突破 。 这 个 时 
期 ,出 现 了 很 多 著名 的 佛教 学 者 和 重要 的 讨论 。 每 个 部 派 都 在 自己 的 
立场 上 去 理解 和 解释 佛陀 ,这 使 佛教 的 内 容 丰富 起 来 ,这 些 人 物 和 关 
于 佛陀 的 讨论 对 后 世 佛教 发 展 影响 甚大 。 

关于 部 派 佛教 时 期 的 在 家 信徒 的 情况 ,文献 基本 没有 提供 材料 。 
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不 过 ,在 印度 发 现 的 佛 塔 或 石 窗 寺 等 遗迹 里 有 大 量 的 在 家 信徒 留 下 的 
题记 。 根 据 这 些 题记 ,我 们 发 现 喷 伽 王 朝 时 期 建立 了 很 多 重要 的 佛 塔 
和 石 宣 。 其 中 , 较 有 名 的 遗迹 是 巴尔 胡 特 和 桑 奇 的 佛 塔 。 文 献 强调 中 
伽 王 朝 迫 害 佛教 ,但 从 佛教 艺术 的 角度 来 讲 , 器 伽 王 朝 时 期 佛教 得 到 
了 很 大 的 发 展 。 到 萨 塔 瓦 哈 纳 王朝 时 期 ,西北 印度 建 起 了 许多 精美 的 
i fa SF o ,东南 部 也 有 有 名 的 阿 默 拉 沃 蒂 大 塔 和 龙 树 山 等 遗迹 。 根 据 
这 些 遗 迹 , 能 够 复原 当时 在 家 信徒 的 部 分 情况 。 


1.7 贵 霜 王朝 时 期 的 佛教 


1.7.1 贵 霜 王朝 

公元 前 130 年 左右 ,大 月 氏 从 祁连山 一 带 越过 萄 岭 迁 徙 到 中 亚 , 攻 
灭 了 巴克 特 里 亚 。 当 时 大 月 氏 有 五 伪 伐 ,他 们 分 别 是 休 密 、 贵 霜 、 双 靡 、 
腑 顿 、 高 附 , 其 中 贵 霜 最 盛 ,统一 其 他 四 禽 伐 ,建立 了 自己 的 王朝 ,这 就 
是 贵 霜 王朝 。 王 朝 的 开创 者 丘 就 却 征服 帕 提 亚 ,攻打 喀布尔 ,占领 局 宾 
和 咀 又 始 罗 地 区 。 他 积极 与 罗马 通商 , 贵 霜 的 希腊 化 从 此 开始 。 其 子 
痿 谊 珍 巩 固 了 委 陀 罗 和 旁遮普 地 区 的 统治 。 公 元 2 世纪 前 半期 ,出现 
了 著名 的 迦 腻 色 伽 王 。 迦 腻 色 伽 王 统治 了 中 亚 西北 印度 至 伊朗 东部 
的 广大 地 区 ,这 是 继 阿 育 王 之 后 开创 的 第 二 个 大 帝国 。 迦 腻 色 伽 王 之 
后 有 胡 维 色 迦 \ 波 调 等 国王 ,但 贵 霜 王朝 势力 逐渐 衰退 ,最 后 在 3 世纪 
中 叶 被 萨 珊 波斯 所 灭 。 

迦 腻 色 伽 王 即 位 后 成 为 佛教 的 在 家 信徒 ,大 力 支 持 佛教 ,对 佛教 
的 发 展 有 极 大 的 影响 。 根 据 《 马 鸣 著 萨 传 》, 迦 腻 色 伽 王 出 征 中 印度 
时 , 带 回 佛 钵 和 马 鸣 车 萨 。 马 鸣 鞭 萨 随 迦 腻 色 伽 王 来 到 西北 印度 , 当 他 
的 宗教 顾问 ,教化 当地 众生 。 贵 霜 王 朝 时 期 , 北 印 度 地 区 有 有 部 、 正 量 
部 、 饮 光 部 法 藏 部 化 地 部 \ 大 众 部 等 部 派 , 其 中 有 部 为 最 大 。 在 迦 腻 
tUm E B JEE PR ,他 们 座 化 了 理论 研究 。 传 说 迦 腻 色 伽 王 于 迦 湿 弥 罗 
集 500 罗汉 举行 第 四 次 结集 ,集成 《 阿 毗 达 摩 大 毗 汛 沙 论 》200 3$ , ix 
有 部 的 重要 文献 。 
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此 外 ,值得 注意 的 是 , 贵 霜 王 国 出 现 佛陀 像 。 早 期 佛教 艺术 里 不 能 
表现 佛陀 现象 ,到 了 公元 1 世纪 后 期 ,出 现 了 佛陀 的 造像 。 这 些 造像 从 
面貌 、 服 装 姿态 等 方面 都 受到 希腊 风格 雕刻 的 影响 ,这 种 具有 希腊 化 
地 点 的 造像 统称 为 迟 陀 罗 造 像 或 避 陀 罗 艺 术 。 佛 陀 像 的 出 现在 佛教 
艺术 史上 具有 划时代 的 意义 ,从 此 之 后 ,佛教 艺术 进入 了 新 的 阶段 。 出 
现 了 以 佛陀 像 为 中 心 的 各 种 图 像 结构 , 它 也 影响 到 佛教 教义 、 三 十 二 
相 八 十 种 好 等 说 法 ` 宣 传 造像 功德 的 各 种 故事 造像 量度 经 等 经 典 等 ， 
这 些 都 与 佛陀 像 有 密切 的 关系 。 这 个 尾 陀 罗 艺 术 和 相关 的 佛教 经 典 ， 
对 中 国 等 东亚 地 区 的 佛教 产生 了 巨大 的 影响 。 

1.7.2 大 乘 佛教 

中 国 流行 的 佛教 是 大 乘 佛教 。 关 于 大 乘 佛教 的 起 源 问题 ,目前 还 
没有 定论 。 从 汉 译 大 乘 佛经 的 情况 来 看 ,公元 1 世纪 左右 的 贵 霜 时 期 ， 
已 经 有 了 相当 多 的 大 乘 佛经 。 众 所 周知 “大 乘 ” 是 “有 很 大 搭载 量 的 
车 ”的 意思 ,能 够 载 很 多 人 , 即 能 够 帮助 很 多 人 得 到 解脱 。 然 而 ,部 派 
佛教 是 以 个 人 得 到 解脱 为 目的 ,只 能 坐 少 数 人 ,所 以 叫 小 乘 。 所 以 “小 
3E" "是 有 贬义 的 。 大 乘 和 小 乘 的 最 大 差别 在 于 修行 的 目的 , 即 最 后 目 
标 。 小 乘 佛教 以 个 人 断 离 烦恼 得 解脱 为 修行 目的 ,大 乘 的 目的 则 是 救 
济 他 人 ,普度 众生 。 小 乘 佛教 的 修行 者 完成 修行 后 人 涅 哥 ,离开 人 世 ， 
没有 积极 地 去 关心 他 人 的 解脱 。 大 乘 佛教 是 即便 自己 完成 了 修行 ,也 
不 离开 人 世 ,继续 鼓励 其 他 人 修行 得 到 正 觉 。 得 到 正 觉 而 不 和 人 涅 可 的 ， 
就 是 没有 成 佛 的 人 叫 “ 著 萨 ”, 所 以 大 乘 佛教 亦 称 车 萨 乘 。 大 乘 佛教 的 
这 种 态度 ,影响 到 对 佛陀 的 理解 ,强调 了 佛陀 和 车 萨 救 苦 救 难 的 性 格 ， 
出 现 “ 求 佛 " 现 象 。 关 于 大 乘 佛教 的 起 源 ,目前 主要 有 三 个 说 法 。 第 一 
是 部 派 佛教 发 展 说 。 一 般 认 为 ,部 派 佛教 中 的 大 众 部 发 展 成 为 大 乘 佛 
教 。 不 过 这 个 说 法 有 一 个 问题 ,就 是 大 乘 佛教 出 现 后 ,大 众 部 还 是 存 
在 ,大 乘 和 大 众 部 同时 出 现 。 虽 然 ,大众 部 的 教理 与 大 乘 佛教 有 共通 之 
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处 ,但 同时 ,其 他 部 派 , 如 有 部 化 地 部 法 藏 部 等 的 教理 也 反映 在 大 乘 
佛经 里 。 因 此 ,可 以 说 部 派 佛教 和 大 乘 佛教 有 一 定 的 联系 ,但 也 不 能 说 
大 乘 佛教 是 从 某 一 个 部 派发 展 而 成 的 。 第 二 是 佛 传 文学 发 展 说 。 佛 传 
在 早期 佛教 中 已 经 出 现 , 随 着 对 佛陀 理解 的 发 展 , 佛 传 的 内 容 也 发 生 
变化 ,部 派 佛教 时 期 增加 了 不 少 内 容 , 在 佛 传 文学 的 发 展 过 程 中 ,产生 
了 新 的 思想 ,导致 大 乘 佛教 的 兴起 。 第 三 是 佛 塔 教 团 说 。 佛 塔 是 最 早 
纪念 释 迦 件 尼 的 标志 性 建筑 ,对 佛教 徒 来 讲 是 重要 的 礼拜 对 象 , 逐渐 
形成 了 佛 塔 信仰 。 阿 育 王 等 人 也 在 各 地 建 塔 ,可 见 佛 塔 信仰 非常 盛行 。 
支持 最 后 一 个 说 法 的 人 比较 多 。 他 们 认为 ,大 乘 佛教 中 重要 的 “救济 
佛 " 信 仰 ,就 是 源 自 佛 塔 信仰 。 部 派 佛教 最 重视 的 是 释 迦 件 尼 所 说 的 
"XE" ,他们 认为 佛陀 是 法 的 化 身 。 他 们 的 目的 是 通过 修行 得 到 这 个 
法 ,获得 解脱 。 佛 陀 是 完成 了 普通 人 做 不 到 的 事情 ,所 以 他 具有 超 乎 常 
人 的 力量 ,但 他 并 不 是 救济 众生 的 佛陀 。 因 为 部 派 佛教 是 以 出 家 人 为 
中 心 的 佛教 ,是 重 戒律 的 佛教 ,所 以 他 们 重视 “法 ”。 然 而 ,大 乘 佛教 本 
来 应 是 以 在 家 信徒 为 中 心 的 佛教 。 早 期 大 乘 经 典 里 已 经 出 现 以 在 家 
信徒 为 中 心 的 内 容 , 在 家 信徒 不 需要 严格 守 戒 律 ,没有 按照 释 迦 件 尼 
的 要 求 去 做 修行 。 如 果 他 们 希望 得 到 救济 的 话 , 只 能 仰赖 佛陀 的 大 花 
翡 。 如 果 ,出 家 人 的 佛教 是 “以 法 为 中 心 ” 的 佛教 的 话 , 在 家 佛教 可 以 
说 是 “以 佛 为 中 心 ” 的 佛教 。 换 句 话 说 ,出 家 人 拜佛 时 ,通过 佛陀 来 看 
法 ,在 家 信徒 则 是 看 佛陀 本 人 。 早 期 的 在 家 信徒 没有 组 织 , 但 佛 塔 给 他 
们 提供 了 交流 的 场所 ,在 家 信徒 们 以 佛 塔 为 中 心 形成 自己 的 团体 , 逐 
渐 发 展 成 与 出 家 人 的 僧 伽 不 同 的 信仰 集团 。 佛 塔 本 来 是 属于 在 家 信 
徒 的 。 就 4 大 般 涅 双 经 》 等 记载 , 释 迦 件 尼 临终 时 交代 阿 难 ,出 家 弟子 
不 要 参加 处 理 遗 体 的 仪式 。 释 迦 件 尼 去 世 后 ,处 理 遗骸 的 是 拘 尸 那 揭 
罗 的 末 罗 人 ,而 分 舍利 后 建 舍利 塔 的 也 都 是 在 家 信徒 。 传 说 阿育 王 也 
在 印度 各 地 的 佛教 遗迹 上 建立 许多 佛 塔 ,也 有 为 供养 佛 塔 布施 金钱 的 
记载 。 这 暗示 着 当时 佛 塔 有 专门 的 管理 者 。 这 个 管理 者 不 是 出 家 人 。 
根据 《四 分 律 》《 五 分 律 )《 摩 启 僧 只 律 ) 等 律 经 记载 , 佛 塔 和 精 舍 属 
于 不 同 的 系统 , 精 舍 是 “ 僧 物 ” 即 归 僧 伽 所 有 ,但 佛 塔 是 “ 佛 物 ” , 僧 伽 不 
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能 随便 处 理 。 这 些 事实 似乎 说 明了 佛 塔 在 僧 伽 内 的 特殊 地 位 。 佛 塔 应 
该 是 由 在 家 信徒 管理 ,他 们 的 组 织 后 来 发 展 成 大 乘 佛教 教 团 。 

车 萨 是 “车 提 萨 卉 摩 词 萨 卉 "的 略称 , “车 提 ” 是 觉悟 , 萨 域 是 “追求 
者 ”, 摩 记 萨 卉 是 伟大 的 人 , 即 追 求 觉悟 的 伟大 人 之 意 。 部 派 佛教 中 的 
车 萨 具 有 特别 意义 ,因为 车 萨 是 已 经 具备 成 为 佛陀 条 件 的 人 ,普通 人 
不 能 称 为 车 院 ,一 旦 达到 车 萨 的 高 度 , 应 该 完成 修行 ,入 涅 柴 。 大 乘 佛 
教 就 不 一 样 ,普通 人 也 可 以 当 营 萨 ,大 乘 佛教 里 的 车 萨 是 已 经 完成 修 
行 , 但 为 了 救济 众生 ,继续 留 在 人 间 ,不 入 涅 梭 。 在 这 样 的 思想 背景 下 ， 
大 乘 佛 教 创造 了 上 千 上 万 的 佛 和 车 萨 的 世界 ,这 给 佛教 艺术 提供 了 很 
多 新 题材 。 


1.8 航 多 王朝 时 期 的 佛教 


1L 2€ XE. 88 X T5 ,北部 的 贵 霜 王 朝 和 南部 的 安达 罗 王 朝 是 相对 较 
稳定 的 王朝 ,但 这 两 个 王朝 崩溃 后 ,差不多 一 个 世纪 的 时 间 印 度 没有 
出 现 有 力 的 王朝 。 到 4 世纪 初 ,统领 摩 揭 陀 国 一 带 的 笈多 家 族 的 施 陀 
罗 : 笈多 一 世 刻 了 离 车 族 的 王女 。 由 于 这 桩 婚姻 , 施 陀 罗 ' 笈多 一 世 
继承 了 华氏 城 , 他 以 华氏 城 为 首都 ,建立 笈多 王朝 。 第 二 代 沙 摩 陀 罗 - 
笈多 时 期 向 外 扩张 ,统一 了 北 印度 ,同时 ,南下 占领 奥 里 萨 和 德 干 高 原 ， 
统一 了 印度 大 部 分 地 区 。 他 支持 婆罗 门 教 ,进行 马 礼 等 宗教 活动 ,但 对 
其 他 宗教 也 采取 宽容 政策 。 第 三 代 施 陀 罗 “' X CEN BIA SIS E, 
他 用 心经 营 北 印度 ,使 这 里 的 宗教 文化 等 得 到 空前 发 展 。 施 陀 罗 “. 笋 
多 二 世 本 人 是 紫 湿 奴 信 徒 ,但 他 与 父亲 一 样 在 宗教 上 采取 宽容 政策 ， 
当时 的 大 臣 有 婆罗 门 教徒 也 有 佛教 徒 。 第 四 代 坞 摩 罗 : 笈多 时 期 , 受 
到 来 自 北方 的 嘱 叶 人 的 攻击 ,之 后 啤 咏 人 一 直 威 胁 笈多 王朝 。 后 来 国 
内 发 生 内 乱 ,王朝 的 统治 不 稳定 ,其 势力 逐渐 衰落 ,大 约 在 550 年 笈多 
王朝 的 统一 骨 溃 ,又 分 裂 成 许多 小 国家 ,统一 的 笈多 王朝 灭亡 。 

这 个 时 期 ,建立 了 著名 的 那 烂 陀 佛寺 ,华氏 城 成 为 印度 佛教 的 中 
心 。 盘 多 时 期 推行 了 焚 文 佛经 ,这 个 时 期 对 经 和 律 的 研究 有 了 很 大 的 
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发 展 。 大 乘 佛教 在 这 个 时 期 深化 理论 ,出 现 重 要 的 大 乘 经 典 ,主要 有 涅 
上 黎 系 .般若 系 、 楞 伽 系 、 华 严 系 等 ,出 现 了 无 著 ` 世 亲 ` 马 鸣 ` 觉 音 等 重要 
人 物 。 思 想 方 面 ,对 佛陀 的 理解 有 了 新 的 发 展 , 把 《中 论 》 的 空 思 想 与 
华 严 的 唯心 思想 和 法 身 思 想 ,以 及 净土 教 的 称 名 念佛 思想 结合 在 一 
起 ,诞生 了 法 身 、 报 身 应 身 的 三 身 说 ,这 是 大 乘 佛教 特有 的 ,也 是 重要 
的 佛陀 观 。 这 个 时 期 ,还 发 展 了 如 来 藏 和 唯 识 这 两 个 重要 思想 。 如 来 
藏 可 以 说 是 大 众 部 的 自 性 清净 心思 想 的 发 展 , 人 心 本 来 是 清净 的 , 烦 
恼 不 过 是 个 客 尘 而 已 ,只 要 把 客 侍 扫 干 净 ,就 可 以 成 佛 。 不 管 什么 样 的 
人 ,每 个 人 身上 都 藏 有 成 为 如 来 的 条 件 ,这 就 是 如 来 藏 思想 , 涅 如 系统 
把 这 种 思想 以 佛 性 来 解释 ， 一 切 众 生 悉 有 佛 性 ”。 这 样 在 如 来 藏 或 佛 
性 思想 的 发 展 下 ,才能 理解 “放下 屠刀 立地 成 佛 ” 的 说 法 。 唯 识 派发 展 
了 “ 阿 赖 耶 识 "理论 ,这 是 在 龙 树 菩萨 的 缘起 法 无 自 性 义 的 基础 上 发 展 
出 来 的 认识 世界 的 理论 。 
法 显 来 到 印度 的 时 候 , 正 是 笈多 王朝 第 三 代 国 王族 陀 罗 . 笈多 二 
世 时 期 ,法 显 前 后 3 次 来 到 笈多 王朝 首都 华氏 城 ,在 这 里 停留 3 年 ,学 
2) 56 xc ,收集 佛 典 。 关 于 当时 的 佛教 活动 ,他 留 下 了 珍贵 的 文字 资料 ; 
度 河 南下 一 由 延 , 到 摩 竭 提 国 巴 连 弗 昌 。 巴 连 弗 邑 是 阿育 王 
所 治 。 城 中 王宫 殿 皆 使 鬼神 作 , 累 石 起 墙 阅 , 雕 文 刻 铁 , 非 世 所 造 ， 
今 故 现在 。 
有 一 大 乘 小 罗 门 子 ,名 罗 沃 私 小 迷 , 住 此 城 里 , 夹 悟 多 知 , 事 无 
不 达 , 以 清净 自居 。 国 王 宗 敬 师 事 , 若 往 问讯 ,不 敢 并 坐 。 王 设 以 
爱 敬 心 执 手 , 执 手 已 ,婆罗 门 辐 自 治 洗 。 年 可 五 十 余 , 举 国 瞻仰。 
赖 此 一 人 , 弘 宣 佛法 ,外 道 不 能 得 加 陵 众 僧 。 
于 阿育 王 塔 边 , 造 摩 词 衍 僧 佑 蓝 , 甚 严 丽 。 亦 有 小 乘 寺 , 都 合 
六 七 百 僧 众 , 威 仪 麻 序 可 观 。 四 方 高 德 沙门 及 学 问 人 ,欲求 义理 ， 
澡 诺 此 寺 。 婆 罗 门 子 师 亦 名 文殊 师 利 ,国内 大 德 沙门 、 诸 大 乘 比 
E, RE URGE dnx. COES&1)) 
DESEE, ,就 是 笈多 王朝 首都 华氏 城 。 法 显 说 ,在 中 天 和 分 所 有 国家 
之 中 , 巴 连 弗 邑 是 最 大 的 。 城 内 的 宫殿 建筑 如 “使 鬼神 作 ”, 笈 多 艺术 


53 


Ri BEES DH IBI 


的 水 平 非常 高 ,可 以 想象 当时 的 王宫 非常 华丽 辉煌 。 当 时 ,笈多 王朝 宫 
廷 流行 婆罗 门 文 化 , 城 里 有 很 多 有 和 名 的 婆罗 门 大 德 ,但 是 法 显 好 像 对 
他 们 不 太 感 兴趣 ,主要 记录 佛教 寺院 。 城 里 有 名 叫 罗 沃 私 婆 迷 的 大 乘 
佛教 僧人 , 深 受 国王 敬爱 。 阿 育 王 塔 旁 边 有 一 个 大 乘 的 寺院 ,有 六 七 百 
个 僧人 ,各 地 的 僧人 到 这 里 学 习 义 理 。 名 叫 文 殊 师 利 的 婆罗 门 也 住 在 
这 座 寺 院内 。 

每 年 二 月 八 日 举行 行 像 仪式 ,从 寺院 内 请 出 佛像 来 , 乘 车 游行 , 供 
佛教 信徒 参观 。 行 像 用 的 佛像 一 般 都 是 具有 神奇 力量 的 瑞 像 。 法 显 在 
于 阅 国 也 看 过 行 像 仪 式 。 巴 连 弗 邑 的 行 像 ,用 装饰 成 佛 塔 状 的 车 , 画 有 
车 萨 和 天 神 等 形象 。 车 轮 上 用 金 . 银 、 琉 璃 做 装饰 ,车 上 四 周 都 做 佛 盒 ,， 
每 个 合 里 都 有 坐 佛 。 这 样 的 车 共有 20 多 辆 。 行 像 的 日 子 非常 热闹 ,不 
管 修行 者 还 是 在 家 信徒 ,都 出 来 唱歌 跳舞 , 散 花 供养 佛像 。 佛 像 在 城内 
停留 两 天 ,其 间 每 个 夜晚 大 家 都 不 睡 ,点 燃 灯 火 , 伎 乐 供养 。 国 内 的 有 
钱 人 出 钱 设立 福 德 医药 售 ,这 里 免费 提供 药品 和 食物 以 及 医疗 服务 。 

这 段 记 载 给 我 们 展示 了 笈多 王朝 时 期 的 信仰 活动 的 具体 情况 。 
行 像 活 动 的 盛行 ,说 明 对 佛陀 像 的 崇拜 相当 普遍 ,而 且 僧 伽 也 参与 其 
内 。 根 据 法 显 的 记载 , 巴 连 弗 邑 参加 行 像 的 佛陀 像 至 少 有 80 3€ ,这 已 
经 不 是 唯 独 尊 的 释 迦 件 尼 佛 了 。 而 且 城内 有 大 乘 和 小 乘 的 佛寺 ,国内 
外 的 高 僧 和 求学 者 都 向 往 华 氏 城 ,学 习 佛 教 ,可 以 想象 当时 笈多 佛教 
的 繁盛 情况 。 

不 过 ,到 5 世纪 末 , 啤 叶 人 多 次 人 侵 笈 多 王朝 ,最 后 导致 统一 笈多 
王朝 的 骨 溃 。 咏 人 不 信仰 佛教 ,在 其 统治 地 区 内 破坏 僧 伽 、 毁 损 寺 
塔 ,这 个 事实 对 佛教 有 很 大 的 打击 ,在 思想 上 开始 流行 末 法 思想 。7 世 
纪 玄 装 访 问 华氏 城 的 时 候 , 曾 经 的 大 城市 已 经 变 成 一 片 废 起 :将 伽 河 
南 有 故 城 (华氏 城 ) 周 七 十 余 里 ,荒芜 虽 久 , 基 址 尚 在 。” 

此 外 ,在 笈多 王朝 后 期 ,印度 教 势力 逐渐 增 大 ,佛教 受 印度 教 思想 
的 影响 ,产生 了 密教 ,在 8 世纪 中 期 兴起 的 帕 拉 王 朝 时 期 ,密教 得 到 很 
大 的 发 展 ,成 为 最 大 的 佛教 势力 。 
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2 释 迦 件 尼 的 遗址 


2.1 佛教 的 圣地 


佛教 的 圣地 ,主要 是 与 释 迦 件 尼 一 生 事迹 有 关 的 地 方 , 最 早 有 四 
大 圣地 的 说 法 , 即 诞生 成道, 初 转 法 轮 和 涅 些 。 后 来 ,圣地 的 概念 慢 慢 
扩大 ,除了 传统 的 圣地 之 外 ,出 现 与 佛 传 故 事 结 合 在 一 起 的 新 的 圣地 。 
随 着 佛教 的 发 展 ,圣地 的 概念 和 定位 也 发 生变 化 。 这 些 变 化 反映 了 不 
同时 期 佛教 信徒 的 佛陀 观 。 

2.1.1 四 大 圣地 

在 佛教 的 发 源 地 印度 ,现在 大 部 分 人 信仰 印度 教 , 佛 教 信徒 已 密 
密 无 几 。 不 过 与 佛教 有 关 的 遗迹 却 大 量 保存 到 现在 ,大 部 分 遗址 在 印 
度 佛 教 衰落 之 后 一 直 潭 没 在 历史 长 河中 。18 世纪 以 来 ,欧洲 人 在 偶然 
的 机 会 或 者 有 目的 性 地 去 再 “发 现 ” 它 们 ,并 介绍 给 世界 ,其 中 有 几 处 
规模 较 大 、 保 存 状态 较 好 的 遗址 被 定 为 世界 文化 遗产 ,吸引 着 印度 国 
内 外 的 许多 游客 前 往 参 观 。 其 中 ,在 鞭 提 伽 耶 、 萨 尔 纳 特等 地 ,各 佛教 
国家 和 团体 纷纷 出 资 修建 寺庙 ,有 来 自 不 同 地 区 的 出 家 人 在 这 里 生 
活 、 修 行 ,成 为 世界 佛教 徒 向 往 的 圣地 。 早 期 佛经 中 出 现 了 关于 佛教 的 
圣地 的 记载 。 

释 迦 件 尼 成 道 之 后 踏 上 了 传教 之 途 , 他 到 过 王 舍 城 、 舍 卫 城 . 紫 含 
离 等 地 ,与 其 他 出 家 人 共同 生活 ,教化 弟子 和 普通 众生 。 晚 年 他 的 身边 
有 一 位 年 轻 出 家 人 , 即 十 大 弟子 之 一 阿 难 。 释 迦 件 尼 准备 进入 涅 桶 时 ， 
阿 难 知道 自己 的 尊 师 即将 离开 他 们 ,感到 很 伤心 ,同时 也 担心 其 他 出 
家 人 在 释 迦 件 尼 涅 哥 以 后 失去 精神 上 的 根据 地 ,互相 不 来 往 。 因 为 在 
释 迦 件 尼 晚 年 ,他 的 在 家 信徒 和 出 家 人 已 有 相当 规模 ,其 中 包括 几 位 
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杰出 的 高 徒 ,部 分 出 家 人 由 他 们 带领 到 别处 过 修行 生活 。 在 雨季 的 安 
居 前 后 ,他们 都 来 拜 望 释 迦 件 尼 ,同时 互相 交流 修行 经 验 。 阿 难 怕 释 迦 
件 尼 离开 后 ,这 些 人 找 不 到 可 以 集聚 的 地 方 。 因 此 , 释 迦 件 尼 告 诉 阿 
难 , 说 : 
比丘 比丘 尼 、 优 妆 塞 、 优 妆 坎 ,于 我 灭 后 ,能 故 发 心 , 往 我 四 

处 ,所 获 功德 不 可 称 计 , 所 生 之 处 , 常 在 人 天 , 受 乐 果 报 ,无 有 穷尽 。 

何等 为 四 ? 一 者 如 来 为 苦 萨 时 ,在 迦 比 罗 族 鬼 国 蓝 毗 尼 园 所 生 之 

处 ;二 者 于 摩 竭 提 国 ,我 初 坐 于 莹 提 树 下 ,得 成 阿 粒 多 罗 三 欧 三 车 

提 处 ;三 者 波 罗 棒 国 鹿野 苑 中 仙人 所 住 转 法 轮 处 ;四 者 鸠 尸 那 国 

力士 生地 照 连 河 侧 疲 罗 林 中 双 树 之 间 般 涅 乏 处 ,是 为 四 处 。 若 比 

丘 、 比 丘 尼 、 优 小 塞 、 优 小 夷 ,并 及 余人 外 道 徒 众 ,发 心 欲 往 到 彼 礼 

拜 ,所 获 功德 , 悉 如 上 说 。(《 大 般 涅 杏 经 》) 

意 即 :出 家 的 比丘 .比丘 尼 及 在 家 信徒 们 , 释 迦 件 尼 农 灭 以 后 ,可 以 
去 四 个 地 方 进行 礼拜 。 哪 四 地 呢 ? 第 一 是 “ 蓝 毗 尼 ”, 释 迦 件 尼 诞 生 之 
地 ;第 二 为 “ 摩 竭 提 国 ”, 是 成 道 的 地 方 ;第 三 是 “鹿野 苑 ”, 初 转 法 轮 之 
处 ;第 四 是 “ 鸠 尸 那 国 ”, 释 迦 件 尼 涅 桶 的 地 方 。《 游 行经 》《 般 泥 演 
经 》《 根 本 说 一 切 有 部 毗 奈 耶 杂 事 》 等 佛经 都 记 有 相同 内 容 。 还 有 , 据 
《 杂 阿 含 经 》《 阿 育 王 经 》 及 《阿育 王 传 》 等 佛经 记载 , 孔 瞧 王朝 的 阿育 
王建 八 万 四 千 塔 后 ,在 名 叫 优 波 崛 多 (或 称 优 波 笈多 、 优 婆 掘 多 等 ,Up- 
agupta 之 音译 ) 的 长 者 的 引导 下 ,亲自 到 各 地 的 释 迦 件 尼 的 遗址 进行 礼 
拜 。 在 印度 各 地 发 现 的 阿育 王 法 救 也 能 够 证 明 ,阿育 王 巡 礼佛 迹 的 传 
说 是 史实 ,这 意味 着 阿育 王 时 期 , 即 公元 前 2 世纪 初 ,佛教 信徒 的 圣地 
巡礼 已 经 相当 普遍 。 后 来 ,中 国 僧人 也 到 印度 访 这 些 圣 地 ,法 显 的 《法 
显 传 》 有 这 样 的 记载 ， 佛 泥 酒 以 来 ,四 大 塔 处 相 承 不 绝 。 四 大 塔 者 : 佛 
生 处 ,得 道 处 , 转 法 轮 处 , 般 泥 酒 处 ”, 这 说 明 法 显 去 印度 的 5 世纪 初 ， 
这 四 大 圣地 依然 有 特别 的 意义 。 

圣地 巡礼 的 目的 是 佛教 信徒 通过 走 遍 在 释 迦 件 尼 一 生 中 发 生 重 
要 事迹 的 场所 这 样 的 行为 来 追 怀 成 道 者 佛陀 的 生涯 ,到 各 地 的 圣地 进 
行礼 拜 的 巡礼 者 能 够 得 到 宗教 上 的 喜悦 及 满足 ,当时 的 僧 伽 也 应 该 鼓 
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励 信 人 徒 的 圣地 巡礼 活动 。 随 着 巡礼 活动 的 盛行 ,巡礼 行为 本 身 开 始 具 
有 宗教 性 意义 。 焚 文本 和 巴 利文 本 《大 般 涅 党 经 》 讲 到 ,凡是 朝 礼 各 圣 
地 者 ,保持 清净 心 而 死去 的 话 , 身 坏 命 终 之 后 能 转生 快乐 的 天 界 。 这 一 
条 ,对 佛教 信徒 尤其 是 在 家 信徒 而 言 其 意义 非 同 小 可 ,本 来 需要 长 时 
间 的 修行 和 积德 (很 有 可 能 这 辈子 时 间 不 够 ) 才 能 够 实现 “转生 快乐 的 
天 界 ” ,但 现在 ,只 要 你 去 圣地 巡礼 就 可 以 完成 。 此 时 ,佛教 的 圣地 不 
仅仅 是 缅怀 圣 者 释 迦 件 尼 一 生 事 迹 的 场所 ,而 是 变 成 具有 奇迹 般 的 神 
秘 力 量 的 “ 圣 ” 地 了 。 

释 迦 件 尼 在 鞭 提 树 下 成 道 之 后 ,后 半生 在 从 事 游历 传教 中 度 过 ， 
佛经 里 也 保存 了 许多 地 名 ,这 些 地 方 都 与 释 迦 件 尼 的 传教 活动 有 密切 
的 关系 。 据 《大 般 涅 园 经 》 等 记载 , 释 迦 件 尼 涅 驶 之 后 舍利 被 分 为 8 
份 ,分 别 起 塔 供养 ,再 加 上 为 供养 感 释 迦 件 尼 骨 灰 的 瓶子 和 剩 下 的 木 
痰 而 建 的 瓶 塔 及 灰 塔 ,这 10 座 塔 应 为 最 早 纪念 释 迦 件 尼 的 建筑 物 ,但 
这 些 地 方 都 不 是 主要 的 圣地 。 众 所 周知 ,佛教 的 四 大 圣地 就 是 前 面 
《大 般 涅 可 经 》 所 提 及 的 蓝 毗 尼 、. 摩 竭 提 国 、 鹿 野 苑 以 及 鸠 尸 那 国 ,分 别 
代表 释 迦 件 尼 的 诞生 ` 成 道 、. 初 转 法 轮 和 涅 娟 的 地 方 。 

如 果 ,仅仅 是 为 了 纪念 释 迦 件 尼 这 么 伟大 的 佛教 教主 的 话 ,供奉 
释 迦 件 尼 骨 灰 , 即 舍利 的 这 些 佛 塔 无 疑 是 佛教 信徒 们 顶礼 膜拜 的 最 佳 
对 象 。 确 实 ,在 佛教 当中 舍利 信仰 是 非常 重要 的 内 容 , 印 度 佛 塔 以 及 中 
国 佛 塔 地 富里 也 曾经 发 现 过 各 种 材质 的 “舍利 ”, 不 过 舍利 塔 的 存在 于 
佛教 圣地 的 选 地 没有 直接 的 联系 。 这 也 有 可 能 因为 阿育 王 打 开 了 8 座 
舍利 塔 中 的 7 座 , 并 从 中 取出 舍利 ,然后 修建 八 万 四 千 塔 ,这样 ,供奉 释 
迦 件 尼 人 金利 的 佛 塔 由 原来 的 8 座 扩大 到 84000 座 。 阿 育 王 的 这 一 举动 
对 扩大 佛教 的 影响 力 有 很 大 的 积极 作用 ,但 违背 了 物 以 稀 为 贵 的 原 
则 , 释 迦 件 尼 售 利 的 宗教 价值 相对 减少 。 不 过 ,我 认为 这 8 座 舍利 塔 没 
有 成 为 佛教 圣地 的 原因 ,应 该 从 佛教 教义 本 身 中 寻找 就 能 够 得 到 更 合 
理 的 解释 。 如 前 面 已 述 , 释 迦 件 尼 所 倡导 的 佛教 强调 “缘起 法 ”, 他 临 
Ze y T TEL" WC OCC Leo EOD GRE ELT ix RU 
件 尼 的 遗言 ,也 是 他 最 要 强调 的 内 容 , 即 要 懂得 诸 行 无 常 ,万 物 不 断 地 
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发 生变 化 ,要 正确 了 解 “ 因 ”和 “ 果 ” 的 关系 。 那 么 ,舍利 塔 代表 的 是 修 
行 完 成 的 一 个 结果 ,这 当然 很 重要 ,但 佛教 信徒 更 重视 其 过 程 , 释 迦 件 
尼 是 怎样 完成 他 一 生 的 事业 的 ? 首先 ,需要 释 迦 件 尼 这 个 人 的 存在 ,如 
果 他 没有 诞生 在 这 个 世界 上 ,就 没有 他 出 生 之 后 的 种 种 故事 ,更 不 可 
能 有 成 道 涅 滩 之 事 了 ,值得 纪念 。 成 道 ,无 疑 是 释 迦 件 尼 一 生 中 最 重要 
的 事迹 ,这 是 释 迦 件 尼 前 半生 的 一 个 总 结 , 太 子 时 期 思考 人 世间 苦恼 ， 
决定 出 家 ,游历 寻 师 ,做 苦行 及 放弃 苦行 ,这 一 切 活动 其 实在 当时 的 印 
度 社 会 并 不 特别 ,好 多 修行 者 都 经 历 过 相同 的 路 子 , 但 释 迦 件 尼 一 个 
人 得 到 正 觉 ,这 一 点 非常 重要 ,因此 ,后 来 在 四 大 圣地 之 中 ,成 道 之 地 受 
到 特别 的 崇拜 。 还 有 初 转 法 轮 ,因为 释 迦 件 尼 决 定 传教 说 法 , 才 有 了 佛 
教 的 诞生 和 发 展 。 如 果 , 释 迦 件 尼 满足 于 他 个 人 的 修行 完成 ,不 去 传教 
的 话 ,佛教 信徒 们 也 无 法 知道 佛教 教义 ,无 法 得 到 正 觉 , 所 以 释 迦 件 尼 
开始 传教 的 第 一 站 一 一 鹿野 苑 成 了 佛教 信徒 的 圣地 之 一 。 最 后 , 释 迦 
件 尼 涅 可 之 地 ,在 这 里 结束 了 他 的 生涯 ,也 就 是 说 他 圆满 完成 了 他 的 
修行 而 进入 涅 村 《阿育 王 经 》《 阿 育 王 传 》 以 及 《天 业 璧 喻 经 》 第 26 
章 至 第 29 章 ,都 记载 了 阿育 王 圣地 巡礼 的 具体 内 容 。 
阿育 王 圣地 巡礼 故事 的 主题 是 阿育 王 亲 自 访 释 迦 件 尼 的 遗迹 ,在 
高 僧 优 波 崛 多 的 引导 下 ,他 会 见 当 时 亲眼 目睹 过 释 迦 件 尼 的 树 神 等 天 
人 ,从 他 们 口中 了 解 真实 的 释 迦 件 尼 ,如 同 见 了 释 迦 件 尼 本 人 E T 
fei 增长 信心 。 该 故事 说 明 ,对 释 迦 件 尼 涅 柳 后 的 后 世人 来 讲 , 圣 地 巡 
礼 有 如 同 亲 听 佛 陀 说 法 一 样 的 功德 ,这 对 未 能 幸 遇 释 迦 件 尼 在 世 的 佛 
教徒 来 讲 是 结 佛 缘 的 最 好 方式 。 正 如 上 述 文中 所 说 , 蓝 上 毗 尼 、 鹿 野 苑 、 
紫 舍 离 ( 呐 合 离 ) 等 地 发 现 阿 育 王 石柱 ,由 此 可 知 阿育 王 时 期 以 上 四 大 
圣地 广 受 佛教 信徒 的 崇拜 。 不 过 ,形成 阿育 王 巡 礼 故 事 的 时 候 , 这 几 处 
圣地 之 间 似 乎 出 现 了 一 定 的 差距 。 
阿 恕 伽 王 于 佛 生 处 塔 、 营 提 树 塔 、 转 法 轮 塔 ` 般 涅 如 拱 , 虽 各 各 
施 与 百 千 两 金 , 于 车 提 塔 其 心 最 重 。 所 以 者 何 , 佛 于 此 处 成 正 觉 
故 。 于 是 已 后 所 得 珍宝 , 常 以 奉 施 若 提 之 塔 。(《 阿 育 王 传 》 卷 2) 
阿 恕 伽 王 即 阿育 王 ,他 虽然 在 释 迦 件 尼 诞 生 、` 成 道 、. 初 转 法 轮 及 涅 
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也 处 各 建 佛 塔 并 施舍 重金 ,但 其 中 最 重要 的 是 “ 著 提 塔 ", 即 释 迦 牟 尼 
成 道 之 地 。 这 肯定 反映 了 当时 圣地 巡礼 的 真实 情况 。 那 么 ,产生 这 种 
局 面 ,有 什么 样 的 思想 背景 呢 ? 

随 着 佛教 的 发 展 , 对 “佛陀 ”的 理解 发 生变 化 ,历史 人 物 释 迦 件 尼 
成 为 宇宙 普遍 真理 的 体现 者 。《 杂 阿 含 经 》 记 载 , 释 迦 件 尼 成 道 时 说 
“我 得 十 仙人 道 ,十 仙人 天 , 古 仙 人 道 迹 , 古 仙 人 从 此 迹 去 ,我 今 随 去 ”， 
他 的 本 意 是 佛法 的 真理 并 不 是 他 所 “创造 ”的 ,而 是 自古 以 来 普遍 存在 
的 道理 ,他 只 是 把 它 * 发 现 "而 已 ,因此 释 迦 件 尼 并 没有 指出 具体 的 人 
物 或 佛陀 。 但 是 佛教 形成 宗教 的 时 候 ,确实 需要 比较 具体 的 崇拜 对 象 ， 
于 是 开始 盛行 过 去 佛 崇 拜 , 释 迦 件 尼 的 生涯 也 与 不 断 连 续 的 诸 佛陀 的 
活动 联系 起 来 。 具 体 地 说 ,佛教 徒 认为 , 释 迦 件 尼 的 诞生 、 成 道 、 传 教 、 
涅 哥 等 与 宇宙 的 发 展 有 密切 的 联系 ,这 一 切 不 仅 是 释 迦 牟 尼 个 人 的 行 
为 ,而 是 过 去 的 诸 佛 陀 都 有 的 共同 体验 。 后 来 ,这 种 思想 与 圣地 联系 起 
来 ,在 他 们 看 来 ,成 道 . 初 转 法 轮 等 发 生 重要 事件 的 地 方 应 该 很 特别 ,不 
是 随便 什么 地 方 都 可 以 的 。 佛 陀 是 宇宙 普遍 真理 的 体现 者 ,那么 他 们 
的 行为 应 该 都 符合 宇宙 的 真理 ,他 的 言行 一 定 有 意义 ,他 在 什么 地 方 
成 道 .在 什么 地 方 开始 传教 等 都 不 是 佛陀 随意 选择 的 ,而 是 早已 定好 
的 , 那 就 是 “圣地 ”。 除 了 这 个 圣地 以 外 ,任何 一 个 地 方 都 不 可 能 发 生 
成 道 涅 各 等 重要 事件 。 这 种 圣地 思想 也 反映 在 佛 传 故事 里 。 释 迦 牟 
尼 放 弃 苦行 后 ,寻找 适合 入 金刚 定 的 地 方 来 到 前 正 觉 山 ,但 山神 告诉 
释 迦 件 尼 说 ,此 地 不 是 佛陀 成 道 之 地 ,请 他 到 别 的 地 方 。 同 时 告诉 他 ， 
尼 连 禅 河畔 的 车 提 树 下 有 金刚 座 ,过 去 、 未 来 的 诸 佛 都 在 此 座 上 成 道 。 
该 故事 说 明 ,佛陀 不 管 过 去 还 是 未 来 ,都 要 在 一 个 规定 的 地 方 成 道成 
佛 .。《 佛 本 行 集 经 》 和 《大 事 》 记 述 了 释 迦 件 尼 成 道 之 处 的 特殊 性 : 

彼 地 动 烧 之 时 ,最 后 燃 尽 , 动 初 立时 ,最 在 先 成 。 
又 复 , 彼 地 所 出 诸 草 ,最 胜 最 妙 。 所 请 优 波 罗 、 波 头 摩 、 拘 忽 

头 、 分 陀 利 ,充足 不 少 。 

XR OCT LEE ET v. 
又 复 , 彼 地 不 居 顽 钝 轴 活 众生 , 唯 住 圣 种 大 福 德 人 之 所 行 坐 。 
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又 复 , 彼 地 无 诸 坑 坎 ,四 面 空 宽 ,平整 之 处 。 

又 复 , 彼 地 不 下 不 高 ,清净 洪 满 , 犹 如 手掌 。 

又 复 , 彼 地 多 有 诸 花 , 优 波 罗 、 波 头 摩 、 拘 勿 头 、 分 陀 利 , 自然 
生长 。 

又 复 , 彼 地 悉 为 一 切 圣人 通知 。 

又 复 , 彼 地 自然 显现 。 

X8 , 彼 地 于 一 切 时 , 恒 居 圣人 ,不 曾 空 阅 。 

又 复 , 彼 地 终 无 有 人 能 得 降伏 。 

又 复 , 彼 地 名 称 远 闻 ,所 谓 师 子 最 高 之 座 。 

又 复 , 彼 地 其 有 心 砚 ,过 不 能 得 ,所 谓 若 魔 魔 家 卷 属 。 

又 复 , 彼 地 于 一 切 地 ,最 在 中 齐 。 

又 复 , 彼 地 金刚 所 成 。 

又 复 , 彼 地 所 生 诸 草 ,正高 四 指 ,柔软 青绿 ,如 孔雀 项 。 触 时 狂 

如 迎 己 加 衣 ,颜色 微妙 ,可 意 端 正 ,香气 芬芳 , 头 悉 右 旋 。(《 佛 本 

行 集 经 》 卷 27《 向 车 提 树 品 》) 

第 一 句 说 ,此 地 为 世界 末日 最 后 一 个 被 破坏 ,而 且 创 世 时 最 早出 
现 的 。 还 说 此 地 为 世界 的 中 心 ;此 地 容 不 得 轴 昧 之 徒 , 只 有 圣人 能 坐 在 
这 里 ;此 地 无 论 任何 人 都 不 可 战胜 ;此 地 为 金刚 所 成 等 ,这 种 种 特质 都 
强调 释 迦 件 尼 成 道 之 地 的 特殊 性 。 在 诞生 成道 . 初 转 法 轮 Lit SE BS Vu 
个 大 事 中 ,成 道 对 佛教 信徒 来 讲 具 有 非常 重要 的 意义 ,因为 当时 的 佛 
教 信徒 出 家 的 目的 就 是 自己 要 通过 佛教 修行 得 到 涅 筷 , 那 么 不 难 想 
象 , 释 迦 族 的 太子 乔 达 摩 ， 悉 达 多 通过 修行 得 正 觉 , 成 道成 佛 的 地 方 
自然 而 然 地 受到 特别 推崇 。 起 初 是 因为 释 迦 件 尼 在 此 地 成 道 , 所 以 这 
个 地 方 被 赋予 了 特殊 的 意义 ,但 后 来 在 佛教 的 发 展 和 有 关 传 说 形成 的 
过 程 中 ,圣地 结合 过 去 佛 崇 拜 等 内 容 , 产 生 了 这 个 地 方 自从 天 地 开辟 
以 来 就 具有 神秘 力量 , 诸 佛 都 在 此 地 成 佛 的 说 法 。 从 此 之 后 , 释 迦 件 尼 
成 道 之 处 , 即 鞭 提 伽 耶 成 为 佛教 教 团 最 重要 的 圣地 。 

佛教 信徒 通过 重 走 释 迦 件 尼 走 过 的 地 方 ,体验 成 道 至 涅 如 之 路 ， 
确认 修行 的 信心 和 对 佛教 的 信仰 ,这 就 是 佛教 古老 的 巡礼 路 线 。 而 且 
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佛经 里 说 ,巡礼 者 到 各 个 圣地 进行 朝拜 , 死 后 就 能 转生 到 天 界 , 在 家 信 
徒 们 在 佛教 艺术 上 表现 了 四 大 圣地 ,由 此 表达 他 们 对 圣地 巡礼 的 热情 
和 转生 到 天 界 的 渴望 。 其 实 , 释 迦 件 尼 的 教 法 是 克制 自己 的 欲望 ,一心 
求 道 ,生活 要 简单 而 正直 ,拒绝 奢侈 豪华 。 但 佛教 在 其 发 展 过 程 中 需要 
普通 众生 的 支持 ,由 出 家 人 组 成 的 僧 伽 集团 在 一 定 程度 上 受 在 家 信徒 
的 影响 ,对 广大 在 家 信徒 而 言 ,图 像 比 佛经 更 为 直观 ,更 容易 接受 ,一 幅 
图 像 的 影响 力 比 一 卷 佛经 还 大 。 后 来 僧 伽 也 通过 图 像 来 教化 普通 众 
生 , 因 此 产生 了 佛教 艺术 ,并 得 到 了 迅速 发 展 。 

公元 前 2 世纪 左右 的 桑 奇 佛 塔 的 塔 门 上 用 浮雕 表现 诸多 佛 传 故 
事 。 塔 门 由 两 根 门 柱 和 三 根 横梁 组 成 。 门 柱 和 横梁 之 间 有 四 个 方形 区 
域 ,在 这 个 区 域内 表现 四 种 佛 传 故事 , 即 二 象 灌水 LE bd 法轮 和 佛 
塔 ,它们 代表 了 四 大 圣地 。 年 代 较 晚 的 阿 默 拉 沃 蒂 佛 塔 装饰 上 也 出 现 
了 类 似 的 图 像 组 合 。 阿 默 拉 沃 蒂 佛 塔 破坏 比较 严重 ,虽然 出 土 了 很 多 
塔 门 和 栏 酉 等 建筑 构件 ,但 很 难 复原 为 原来 的 组 合 。 不 过 其 中 发 现 有 
把 莹 提 树 、 法 轮 和 佛 塔 刻 在 同一 个 栏杆 上 的 浮雕 , 它 代表 成 道 . 初 转 法 
轮 和 涅 些 , 虽 然 缺 了 诞生 ,但 我 们 也 可 以 认定 它 是 表现 四 大 圣地 的 组 
合 。 众 所 周知 ,早期 印度 佛教 艺术 不 允许 直接 表现 释 迦 件 尼 个 人 的 形 
象 ,所 以 ,当时 的 佛教 信徒 以 象征 物 表现 释 迦 牟 尼 的 存在 。 这 些 象征 物 
是 每 个 故事 当中 最 重要 的 、 能 够 代表 整个 故事 的 标志 物 。 而 且 这 些 象 
征 物 一 旦 成 立 以 后 ,逐渐 具备 了 特殊 的 含义 , 营 提 树 和 法 轮 等 ,在 佛陀 
像 形 成 以 后 依然 拥有 其 象征 意义 ,与 佛陀 像 出 现在 一 起 ,强调 了 该 佛 
陀 像 的 性 格 。 

在 早期 佛教 艺术 当中 ,车 提 树 图 像 有 比较 特殊 的 表现 方式 。 桑 奇 
第 一 塔 塔 门 浮雕 中 有 横 列 七 个 车 提 树 的 图 像 , 每 一 个 图 像 的 内 容 基 本 
相同 ,中央 树 立 一 棵 昔 提 树 ,其 两 旁 各 有 一 人 向 车 提 树 合掌 礼拜 , 这 是 
代表 过 去 七 佛 的 蔚 提 树 。 前 面 介绍 阿育 王 巡 礼佛 家 圣地 时 看 过 ,过 去 
未 来 的 佛陀 都 在 苏 提 树 下 成 道 ,菩提 树 不 仅 是 释 迦 件 尼 成 道成 佛 的 象 
征 ,车 提 树 代 表 着 一 切 诸 佛 成 道 。 开 始 时 ,这 些 过 去 佛 在 人 数 或 名 称 方 
面 没有 具体 的 说 法 ,但 后 来 随 着 佛 传 故 事 的 发 展 和 整理 ,形成 了 “过 去 
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JE". 4114 9] 2 miU JP [b 77 38 0b BIET TER B6 18 ER 9 Db L3 XE ÉR 
尼 佛 、. 迦 叶 佛 和 释 迦 件 尼 佛 ,在 《长 阿 含 经 》《 增 一 阿 含 经 》《 法 句 经 》 
等 有 较 详 细 的 介绍 。 上 毗 婆 尸 佛 , 又 译 成 毗 钵 尸 佛 ,在 过 去 九 十 一 支 , 当 
时 人 的 寿命 八 万 四 千岁 ,出 生 于 絮 头 婆 提 城 , 本 姓 拘 利 若 , 刊 帝 利 ,在 婆 
婆罗 树 下 成 道 ; 尸 弃 佛 ,在 过 去 三 十 一 动 , 人 的 寿命 为 七 万 岁 的 时 候 生 
于 光 相 城 ,本 姓 拘 利 车 , 刹 帝 利 , 在 分 陀 利 树 下 成 道 ; 毗 舍 浮 佛 , 在 过 去 
三 十 一 动 , 人 的 寿命 为 六 万 岁 的 时 候 生 在 无 喻 城 ,本 姓 拘 利 若 , 刹 帝 利 ， 
婆罗 树 下 成 道 。 以 上 三 位 佛陀 是 过 去 庄严 动 的 佛陀 ,后 四 位 是 现在 贤 
动 的 佛陀 。 拘 留 孙 佛 , 亦 译 成 拘 楼 孙 佛 等 ,人 的 寿命 为 四 万 岁 的 时 候 生 
在 安 和 城 ,本 姓 迦 叶 , 出 身 于 著 罗 门 ,在 尸 利 沙 树 下 成 道 ; 拘 那 含 件 尼 
佛 , 在 人 寿命 三 万 岁 时 出 生 在 情景 城 ,本 姓 迦 叶 ,出 身 于 婆罗 门 GSP 
罗 树 下 成 道 ; 迦 叶 佛 ,又 译 成 饮 光 佛 等 ,人 寿命 两 万 岁 时 出 世 于 波 罗 标 
国 , ZI te m np, HL ERE EIE I] ,在 尼 拘 律 树 下 成 道 。 此 外 ,经 文中 还 介绍 
各 个 佛陀 的 父母 .孩子 及 弟子 的 姓名 等 。 

桑 奇 佛 塔 塔 门 的 七 棵 一 组 车 提 树 ,是 代表 过 去 佛 的 象征 物 。 我 们 
仔细 观察 车 提 树 图 像 会 发 现 , 每 个 鞭 提 树 的 形象 不 完全 相同 ,在 细节 
上 都 有 差别 。 看 佛经 记载 也 知道 ,每 位 过 去 佛 成 道 时 坐 的 著 提 树 都 不 
一 样 , 每 位 佛陀 都 有 属于 自己 的 车 提 树 。 研 究 者 从 文献 里 的 名 称 和 图 
像 方面 对 车 提 树 进行 研究 ,发现 过 去 七 佛 的 车 提 树 不 是 神话 里 虚构 而 
是 现实 存在 的 树种 ,目前 基本 可 以 确定 的 树种 为 : 尸 弃 佛 的 分 陀 利 树 
是 香 芒 (Mangifera odorata) ; ll; & 77 (b B9 322 27 Jr si Je Vb 77 B3 ( Shorea ro- 
busta) ;拘留 孙 佛 的 尸 利 沙 树 为 合欢 (Albizzia lebbek benth) ; 拘 那 含 件 
尼 佛 的 乌 暂 婆罗 树 是 马 椰 果 (Ficus glomerata) ; 迦 叶 佛 的 尼 拘 律 树 是 备 
加 拉 榕 (Ficus benghalensis ) ; 释 迦 件 尼 佛 的 著 提 树 , 就 是 印度 著 提 树 
(Ficus religiosa) , B 3 J- 49 B5 36 326 7 8] , T BE Je: ZT JE 56 ( Catophyllum 
inophyllum ) ,也 有 可 能 是 无 忧 花 (Saraca indica) 。 不 管 怎 么 样 ,过 去 七 
佛 的 车 提 树 都 不 是 稀有 物种 而 是 在 印度 常见 的 树 。 我 们 知道 , 喘 陀 时 
期 印度 存在 圣 树 崇拜 ,佛教 传说 中 也 经 常 出 现 药 叉 等 树 神 。 印 度 属 于 
热带 气候 ,天 气 炎热 时 人 们 可 以 在 大 树 树 荫 下 乘凉 ,突然 下 起 暴雨 大 
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树 则 可 以 提供 避 雨 之 所 。 游 历 僧 人 也 常 在 树 萌 下 歇 脚 , 释 迦 件 尼 讲法 
传教 ,也 多 选择 在 树林 里 。 对 过 去 佛 车 提 树 的 形成 和 崇拜 ,可 以 说 是 象 
征 释 迦 件 尼 成 道 的 蓉 提 树 和 印度 传统 的 圣 树 崇 拜 结 合 的 成 果 , 这 好 像 
更 符合 在 家 信徒 的 信仰 方式 。 

看 早期 佛经 内 容 会 发 现 , 虽 然 有 释 迦 件 尼 或 出 家 人 劝 在 家 信徒 去 
供养 车 提 树 的 记载 ,但 出 家 人 自己 很 少 直接 供养 著 提 树 。 因 为 出 家 人 
的 目的 是 通过 自己 的 修行 得 到 正 觉 和 解脱 ,供养 某 种 纪念 物 不 是 他 们 
的 目的 。 不 过 僧 伽 也 没有 拒绝 和 否定 这 样 的 行为 ,对 他 们 来 说 , 著 提 树 
等 象征 物 是 想念 佛陀 释 迦 件 尼 的 媒介 或 者 场所 ,这 就 是 以 鞭 提 树 等 象 
征 物 来 代表 圣地 的 原因 。 但 后 来 , 鞭 提 树 代表 释 迦 件 尼 本 人 甚至 代表 
过 去 的 佛陀 , 它 自己 变 成 供养 和 礼拜 的 对 象 。 发 生 这 样 变化 的 原因 ,一 
方面 有 在 家 信徒 的 信仰 需求 ,他 们 需要 更 容易 理解 的 、 比 较 直 接 的 尝 
拜 对 象 , 另 一 方面 , 僧 伽 集团 利用 这 些 具体 的 圣地 或 象征 物 ,来 宣传 佛 
法 ,以 求 得 到 更 多 的 支持 。 僧 伽 和 在 家 信徒 的 这 种 复杂 关系 ,导致 了 佛 
2.1.2 六 大 圣地 

部 派 佛教 时 期 ,关于 圣地 的 研究 和 定位 成 为 诸 佛教 学 者 的 重点 研 
究 对 象 ,在 诸多 阿 毗 县 文献 中 记录 了 有 关 圣 地 的 讨论 ,其 中 最 重要 的 
是 圣地 的 “ 定 ” 和 ”不 定 " 的 问题 。 所 谓 的 圣地 的 “ 定 ” 和 “不 定 ”, 与 多 
佛 思 想 的 接受 和 发 展 有 密切 的 联系 。 当 时 已 经 对 过 去 佛 的 崇拜 相当 
普遍 , 释 迦 件 尼 被 认为 是 诸多 佛陀 之 一 。 这 些 无 数 的 诸 佛陀 也 都 经 过 
诞生 、 成 道 , 初 转 法 轮 ,最 后 进入 涅 泡 , 那 么 他 们 也 都 要 有 诞生 之 地 .成 
道 之 地 、 初 转 法 轮 之 地 、 涅 棕 之 地 等 属于 他 们 的 “圣地 ”。 前 面 已 述 , 关 
于 成 道 之 地 ,无 论 过 去 的 还 是 未 来 的 佛陀 都 不 会 变 的 ,“ 定 ”在 一 规定 
的 地 方 ,此 地 专门 称 为 昔 提 道场 , 蔡 提 ,就 是 智慧 ,觉悟 之 意 。 这 样 ， 
“ 定 ” 就 是 所 有 佛陀 共同 的 圣地 ,而 “不 定 ” 则 是 每 一 位 佛陀 任意 选 的 圣 
地 。 然 而 ,关于 定 的 圣地 和 不 定 的 圣地 的 具体 分 类 ,各 论 者 之 间 有 分 
层 。《 阿 紫 达 摩 大 紫 婆 沙 论 ) 卷 183 介绍 了 两 种 说 法 ,这 个 讨论 为 了 理 
解 佛教 圣地 性 格 和 圣地 发 展 情况 非常 重要 。 
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间 一 切 佛 转 法 轮 处 为 定 不 耶 ?” 若 定 者 然 灯 佛 本 事 当 云 何 通 ， 
如 说 然 灯 佛 于 灯光 城 唱 利 多 罗 山 转正 法 轮 , 乃 至 广 说 。 若 不 定 者 
达 摩 苏 部 底 所 说 颂 云 何 通 。 如 说 :应 念 过 去 佛 , 于 此 迎 尸 官 , 仙 论 
施 鹿 林 , 亦 初 转 妙 法 。 

有 说 应 言 转 法 轮 处 定 , 间 若 尔 然 灯 佛 本 事 当 云 何 通 ? 答 此 不 
必须 通 ,所 以 者 何 , 此 非 素 但 缆 毗 奈 耶 阿 昆 达 磨 所 说 ,但 是 传说 诸 
L8 A EE MEE CR NE EE DUE E ERE 
过 去 喝 利多 罗 山 即 是 今 仙人 鹿苑 。 若 作 是 说 , 佛 转 法 轮 处 定 者 , 彼 
说 有 四 处 定 二 处 不 定 。 四 处 定 者 谓 莹 提 树 处 、 转 法 轮 处 、 天 上 来 下 
处 、 现 大 神 变 处 。 二 处 不 定 者 谓 佛 生 处 及 般 涅 可 处 。 

有 说 诸 佛 转 法 轮 处 不 定 。 所 以 者 何 ? Ehikibin m3 E, 
及 宽 逻 茶 迦 罗 摩 不 命 终 者 , 佛 岂 使 摩 揭 陀 国 往 婆 罗 姜 斯 。 故 知 但 
随 应 初 闻 法 者 所 在 即 于 彼 处 而 转 法 轮 。 问 若 尔 法 善 现 颁 当 云 何 
通 ? 答 此 不 必须 通 , 所 以 者 何 , 此 非 素 民 缆 毗 奈 耶 阿 昆 达 磨 所 说 。 
但 是 文 颁 。 夫 造 文 颁 或 增 或 减 。 若 必 欲 通 者 过 去 亦 曾 有 佛 于 此 初 
转 法 轮 , 非 谓 一 切 故 非 决定 。 若 作 是 说 , 转 法 轮 处 不 定 者 , 彼 说 有 
三 处 定 三 处 不 定 。 三 处 定 者 谓 车 提 树 处 、 天 上 来 下 处 、 现 大 神 变 
处 。 三 处 不 定 者 谓 生 处 、 转 法 轮 处 、 般 涅 确 处 。(《 阿 毗 达 摩 大 紫 
3X Y» 16) 3$ 183 定 蕴 第 七 中 不 还 纳 息 第 四 之 十 ) 
首先 提问 ,对 一 切 诸 佛 而 言 , 转 法 轮 处 是 “ 定 ” 还 是 “不 定 ”? 这 就 


是 讨论 的 焦点 ,就 在 这 个 问题 上 产生 分 歧 。 如 果 转 法 轮 处 是 “ 定 ” 的 圣 
地 ,就 是 说 过 去 未 来 的 佛陀 都 在 同一 个 地 方 开 始 说 法 传教 的 话 , 我 们 
怎样 理解 “ 然 灯 佛 本 事 ”"? 然 灯 佛 就 是 燃 灯 佛 , 是 释 迦 件 尼 的 前 任 佛 
陀 。 传 说 , 燃 灯 佛 在 “灯光 城 喝 利多 罗 山 ” 初 转 法 轮 ,这 与 释 迦 件 尼 在 
鹿野 苑 初 转 法 轮 有 冲突 。 那 么 如 果 转 法 轮 处 是 “不 定 ” 的 圣地 的 话 ,又 
是 怎样 解释 达 摩 苏 部 底 的 说 法 呢 ? 他 说 “应 念 过 去 佛 , 于 此 迦 尸 富 , 仙 
论 施 鹿 林 , 亦 初 转 妙 法 ”, 过 去 佛 也 在 鹿 林 , 即 鹿野 苑 初 转 法 轮 。 有 些 
人 主张 初 转 法 轮 之 地 应 该 是 固定 的 ,那么 他 们 怎么 解释 燃 灯 佛 本 事 
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呢 ? 他 们 说 ,没有 必要 相信 燃 灯 佛 本 事 所 说 的 故事 ,因为 该 故事 不 是 正 
统 的 “经 、 律 . 论 ”, 只 是 个 传说 而 已 ,这 种 传说 的 内 容 有 时 候 是 正确 的 ， 
但 也 有 的 是 错误 的 。 假 如 说 该 传说 内 容 是 正确 的 ,那么 可 以 理解 为 过 
XM)" KTOG ER Je Ste B9 17 Ja Sr C EC br V) , 燃 灯 佛 初 转 法 轮 的 “ 喝 
利多 罗 山 ”就 是 现在 的 鹿野 苑 。 如 果 他 们 的 主张 能 够 成 立 的 话 ,佛教 
圣地 中 “四 处 定 二 处 不 定 ”,“ 定 ”的 圣地 是 车 提 树 处 、 转 法 轮 处 、 天 上 来 
下 处 、 现 大 神 变 处 , “不定 ”的 两 地 为 “ 佛 生 处 及 般 涅 稼 处 ”。 在 这 里 我 
们 发 现 ,佛教 圣地 从 原来 的 四 处 增加 到 六 处 ,除了 原先 的 四 大 圣地 之 
外 ,新 增 了 “天 上 来 下 处 ”和 “ 现 大 神 变 处 ”。 其 中 “天 上 来 下 处 ”为 释 
迦 件 尼 上 仍 利 天 为 释 迦 件 尼 诞 生 后 不 久 去 世 的 母亲 摩 耶 夫人 说 法 ,其 
后 从 天 上 回 到 下 界 的 地 方 ,就 是 佛 传 中 的 从 三 十 三 天 降下 的 故事 ,在 
僧 迦 舍 。“ 现 大 神 变 处 "是 释 迦 件 尼 为 降服 外 道 显 现 各 种 神 变 ,这 个 故 
事 发 生 在 舍 卫 城 。 然 后 , “不定” 的 圣地 为 诞生 之 地 和 涅 此 之 地 两 处 。 
以 上 是 “四 处 定 三 处 不 定 ” 的 解释 。 

有 人 主张 诸 佛 初 转 法 轮 之 地 是 没有 固定 的 。 如 果 释 迦 件 尼 修 行 
时 曾经 拜 过 师 的 两 位 大 师 还 在 世 的 话 , 释 迦 件 尼 也 没有 必要 离开 摩 揭 
陀 国 前 往 婆 罗 姜 斯 。 因 为 释 迦 件 尼 决 定 开始 传教 ,首先 想到 的 就 是 这 
两 位 ,但 那 时 候 他 们 已 经 去 世 了 。 所 以 , 释 迦 件 尼 才 决定 把 佛法 传 给 曾 
经 一 起 苦 修 过 的 五 比丘 ,他 们 在 婆罗 疤 斯 , 释 迦 件 尼 也 往 疱 罗 疙 斯 去 
找 他 们 。 由 此 可 知 , 有 资格 接受 佛法 的 人 在 哪里 佛陀 就 在 哪里 初 转 法 
轮 ,在 初 转 法 轮 的 地 点 的 选择 上 佛陀 本 人 没有 主动 权 。 那 么 , 达 摩 苏 部 
底 的 说 法 应 当 怎 么 理解 呢 ? 他 们 认为 ,没有 必要 相信 他 说 的 话 ,因为 这 
不 是 正统 的 “经 、 律 . 论 ”, 只 是 个 文 颂 而 已 , 文 颂 本 是 歌 功 颂 德 , 造 文 时 
其 内 容 上 有 些 出 入 也 属于 正常 。 假 如 说 ,过 去 有 些 佛陀 就 是 在 鹿野 苑 
初 转 法 轮 ,但 他 也 并 没有 说 一 切 诸 佛 都 在 此 地 初 转 法 轮 。 这 个 解释 能 
够 成 立 的 话 , 初 转 法 轮 处 是 "不定 ”的 ,佛教 圣地 是 “三 处 定 三 处 不 定 ”， 
其 中 , 定 的 圣地 为 “车 提 树 处 、 天 上 来 下 处 、 现 大 神 变 处 ”, 不 定 的 圣地 
为 “ 生 处 、 转 法 轮 处 、 般 涅 笃 处 ”。 

通过 以 上 讨论 ,我 们 知道 在 4 阿 毗 达 摩 大 毗 婆 沙 论 》 成 书 的 3 一 4 
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世纪 ,主要 的 佛教 圣地 有 六 处 。 部 派 佛教 的 发 展 在 某 种 方面 有 可 能 促 
进 了 佛教 圣地 的 增加 。 自 从 根本 分 裂 以 后 ,各 个 部 派 互 相 争 夺 佛 教 的 
正统 地 位 ,各 个 部 派 都 主张 自己 才 是 传承 正法 的 。 他 们 主要 在 经 和 律 
的 理解 上 展开 讨论 ,为 了 证 明 自 己 的 真实 性 ,钻研 经 和 律 的 内 容 , 发 表 
许多 不 同 的 观点 ( 论 ) ,同时 对 不 同意 见 进行 反 驶 。 当 时 除了 这 种 形 而 
上 的 斗争 以 外 ,也 应 该 有 形 而 下 的 攀比 ,其 中 肯定 包括 争夺 佛教 圣地 。 
佛教 教 团 在 由 出 家 弟子 组 成 的 僧 伽 集团 背后 ,存在 着 广大 的 在 家 信徒 
集团 。 原 始 佛教 至 部 派 佛 教 时 期 的 在 家 信徒 的 活动 情况 不 十 分 清楚 ， 
但 从 现存 的 佛教 寺院 及 石窟 寺 等 的 内 容 、 规 模 以 及 其 中 留 下 的 题记 等 
文字 材料 来 看 ,当时 的 王公 贵族 及 富商 等 积极 支持 僧 伽 集团 ,他们 除 
了 向 僧 伽 集 团 提 供 衣食 积 功德 以 外 ,也 出 资 在 各 地 修建 佛 塔 佛寺, 同 
时 也 知道 当时 的 在 家 信徒 往往 支持 几 个 不 同 部 派 的 僧 伽 。 僧 伽 为 了 
吸引 在 家 信徒 ,得 到 更 多 支持 ,会 进行 各 种 活动 ,如 果 在 自己 的 势力 范 
围 内 有 佛教 圣地 ,无 疑 是 非常 好 的 宣传 材料 。 例 如 ,从 鹿野 苑 发 现 的 碑 
铭 题 记 来 看 ,在 公元 前 的 贵 霜 时 期 ,鹿野 苑 属于 有 部 ,但 后 来 被 正 量 部 
所 替代 。 当 然 , 目 前 没有 证 据 证 明 这 与 4《 阿 毗 达 摩 大 毗 婆 沙 论 》 所 记录 
的 有 关 鹿 野 苑 “ 转 法 轮 处 ”的 讨论 有 什么 关系 ,但 这 些 事实 值得 关注 。 
《 阿 紫 达 摩 大 紫 婆 沙 论 》 介 绍 “ 四 处 定 二 处 不 定 ” 说 和 “三 处 定 三 处 
不 定 "说 ,后 来 “四 处 定 二 处 不 定 ? 成 为 主流 《神通 游戏 》 和 《大 事 》 等 
佛 传 都 把 鹿野 苑 作为 过 去 未 来 佛陀 初 转 法 轮 的 地 方 。 另 外 ,新 增 的 天 
上 来 下 处 和 现 大 神 变 处 都 是 定 的 圣地 ,《 天 业 壁 喻 经 》《 南 传 弥 兰 王 问 
经 》《 增 一 阿 含 经 》《 根 本 说 一 切 有 部 毗 奈 耶 杂 事 》 等 都 反映 了 相关 
内 容 : 
AR BE, TEE dE EI EL EE dm RI GL" A d d b x xy n 
事 。 云 何 为 五 ? 当 转 法 轮 ; 当 度 父母 ;无 信之 人 立 于 信 地 ;未 发 车 
A Ads iu d ss 此 五 因缘 如 来 出 现 必 当 为 
之 。 今 如 来 母 在 三 十 三 天 , 欲 得 闻 法 , 今 如 来 在 阁 浮 里 内 ,四 部 转 
绕 , 国 王 人 民 迪 来 运 集 。 善 哉 ! 世尊 ! 可 至 三 十 三 天 与 母 说 法 。 
是 时 ,世尊 默然 受 之 。(《 增 一 阿 含 经 》 卷 26 听 法 品 第 三 十 六 ) 
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佛 有 五 事 必定 须 作 。 云 何 为 五 ? 一 者 未 曾 发 心 有 情 , 令 彼 发 
起 无 上 大 车 提 心 ; 二 者 久 植 善 根 法 王 太 子 灌 顶 授 记 ;三 者 于 父母 
所 令 见 真 谤 ;四 者 于 室 罗 伐 现 大 神通 ;五 者 但 是 因 佛 受 化 众生 悉 
峭 度 脱 。 尔 时 世尊 复 作 是 念 , 古 昔 诸 佛 缘 于 何 处 现 大 神通 , 见 在 室 
罗 伐 城 。 复 念 何 时 大 众 云集 , 见 七 日 后 。 如 是 知已 告 胜 光 王 日 : 王 
今 应 去 观 机 应 会 我 当 作 之 。 王 日 : 欲 在 何 时 。 佛 言 : 待 七 日 后 。 
(《 根 本 说 一 切 有 部 毗 奈 耶 杂 事 》 卷 26 第 六 门 第 四 子 摄 颂 之 余 佛 
现 大 神通 事 ) 

于 妙 堂 殿 如 法 图 画 佛 本 因缘 。 营 萨 普 在 静 史 天 官 , 将 欲 下 生 
观 其 五 事 。 欲 界 天 子 三 净 母 身 , 作 象 子 形 托 生母 腹 。 既 诞 之 后 喻 
城 出 家 ,苦行 六 年 坐 金刚 座 , 车 提 树 下 成 等 正 觉 。 次 至 婆罗 疤 斯 国 
为 五 营 刍 ,三 转 十 二 行 四 请 法 轮 。 次 于 室 罗 伐 城 为 人 天 众 现 大 和 神 
通 。 次 往 三 十 三 天 为 母 摩 耶 广 宣 法 要 , 宝 阶 三 道 下 购 部 洲 于 僧 痢 
奢 城 人 天 渴 仰 。 于 诸 方 国 在 处 化 生 , 利 益 既 周 将 趣 圆寂 , 遂 至 拘 己 
那 城 效 罗 双 树 , 北 首 而 甲 入 大 涅 哥 。 如 来 一 代 所 有 化 迹 既 图 画 已 。 
(《 根 本 说 一 切 有 部 毗 奈 耶 杂 事 》 卷 38 第 八 门 第 十 子 摄 颁 说 涅 哥 
之 余 ) 
佛陀 一 旦 出 世 ,五 件 事情 必须 要 做 ,其 中 包括 给 父母 说 法 及 现 大 

神 变 。 有 意思 的 是 ,一 切 佛陀 的 母亲 都 在 佛陀 成 道 之 前 去 世 ,佛陀 必须 
上 天 给 母亲 讲法 。 因 为 这 些 佛教 传说 都 基于 释 迦 件 尼 的 真实 生涯 , 释 
迦 件 尼 的 母亲 摩 耶 夫人 在 生 下 释 迦 件 尼 后 不 久 就 去 世 了 ,一 切 佛陀 的 
传说 也 受 其 影响 ,所 以 佛陀 的 母亲 必须 去 世 。《 根 本 说 一 切 有 部 紫 奈 
耶 杂 事 》 卷 38 的 故事 讲 的 是 , 摩 揭 陀 国 的 阿 阁 世 王 崇 敬 佛 陀 , 释 迦 件 
尼 涅 可 后 ,众人 怕 阿 阁 世 王 听 到 这 个 豆 耗 ,悲痛 至 极 吐血 而 亡 。 此 时 大 
迦 叶 出 主意 ,在 妙 堂 典 的 壁 上 画 释 迦 件 尼 的 生平 , 慢 慢 让 阿 阁 世 王 接 
SER fe JE SEBSE SE, ix^ db ut BERE IB foc Be B0 Je PH BA] Bb [2 , 
首先 是 从 天 上 观察 下 界 的 情况 , 欲 界 天 子 三 次 净化 母体 后 ,以 象形 入 
胎 。 诞 生 后 出 家 ,经 过 六 年 苦行 , 坐 金刚 座 在 著 提 树 下 成 道 。 到 婆罗 冶 
斯 国 找 五 比丘 初 转 法 轮 。 后 来 到 室 罗 伐 城 现 大 神 变 ,然后 往 三 十 三 天 
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为 母亲 摩 耶 夫人 讲法 ,通过 三 道 宝 阶 回 到 僧 羯 奢 城 。 在 各 地 游历 传 法 ， 
最 后 于 拘 尸 那 城 婆罗 双 树 下 进入 涅 皮 。 可 见 , 诞 生 和 出 家 、 昔 行 和 成 
道 . 初 转 法 轮 、 舍 卫 城 神 变 、 从 三 十 三 天 降下 ,还 有 涅 此 是 佛 传 故 事 中 比 
较 重要 的 内 容 。 

印度 本 土 以 外 的 佛教 徒 也 接受 这 种 圣地 思想 。 斯 里 兰 卡 的 上 座 
部 巴 利文 文献 中 ,也 能 够 找到 关于 佛教 圣地 的 讨论 。 其 内 容 基 本 上 与 
北 传 佛教 文献 相同 ,可 以 说 佛教 圣地 一 旦 形成 之 后 ,不 受 部 派 的 限制 ， 
被 广泛 佛教 徒 接受 。5 世纪 初 到 印度 的 中 国 高 僧 法 显 也 留 下 了 关于 圣 
地 的 记录 。 他 介绍 迦 维 罗 卫 城 , 即 释 迦 件 尼 的 故乡 迦 毗 罗 卫 时 说 ; 

凡 诸 佛 有 四 处 常 定 : 一 者 成 道 处 ;二 者 转 法 轮 处 ;三 者 说 法 论 

议 伏 外 道 处 ;四 者 上 归 利 天 为 母 说 法 来 下 处 。 余 则 随时 示 现 看 。 

(《 法 显 传 》 卷 1) 

法 显 报告 的 四 处 定 的 圣地 与 《 阿 紫 达 摩 大 紫 婆 沙 论 》 的 “四 处 定 二 
处 不 定 ” 的 说 法 相同 ,由 此 可 见 , 佛 教 圣 地 不 仅 是 在 形 而 上 的 讨论 中 存 
在 的 ,也 是 在 形 而 下 的 、 实 际 的 存在 。 与 此 同时 ,我 们 也 知道 原来 的 四 
大 圣地 中 ,诞生 处 和 涅 柴 处 被 认为 “不 定 ” 的 圣地 后 ,其 地 位 相对 下 降 。 
法 显 说 , 释 迦 件 尼 诞生 处 和 其 故乡 都 人 烟 稀 少 ,经 常 有 大 象 .狮子 等 猛 
兽 出 没 ， 不 可 亡 行 ”。 然 而 ,从 三 十 三 天 降下 的 僧 伽 施 国 和 现 大 神 变 
的 售 卫 城 都 有 很 多 寺庙 ,尤其 是 僧 伽 施 国 ,“ 其 国 丰 化 ,人 民 炽 盛 , 最 乐 
无 比 ” ,这 “不 定 ” 的 圣地 和 “ 定 ” 的 圣地 形成 了 鲜明 的 对 比 。 
2.1.31 八大 圣地 

再 后 来 ,主要 佛教 圣地 增加 到 八 处 ,被 称 为 八大 圣地 。 宋 法 贤 译 
《 佛 说 八大 灵 塔 名 号 经 》 记 录 了 八大 圣地 的 具体 地 名 : 

第 一 , 迎 吡 罗 城 龙 弥 人 符 园 是 佛 生 处 ;第 二 , 摩 伽 陀 国 泥 连 河 边 

车 提 树 下 佛 证 道 果 处 ;第 三 , 迎 尸 国 波 罗 泰 城 转 大 法 轮 处 ;第 四 , 售 

卫 国 只 陀 园 现 大 神通 处 ;第 五 , 曲 女 城 从 急 利 天 下 降 处 ;第 六 , 王 合 

城 声 闻 分 别 佛 为 化 度 处 ;第 七 , 广 严 城 灵 塔 思念 寿 量 处 ;第 八 , 拘 己 

那 城 溉 罗 林 内 大 双 树 间 入 涅 要 处 。 

释 迦 件 尼 时 期 ,婆罗 门 及 善 男 子 善 女人 等 发 大 信心 ,修建 塔 店 进 
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行 供养 就 得 到 大 利益 , 善 男 子 善 女人 至 诚 供 养 八 大 灵 塔 就 能 来 世 投 胎 
生 在 天 界 。 这 与 四 大 圣地 巡礼 得 到 的 功德 相同 。 藏 传 佛教 的 4 八大 支 
提 赞 》( Astamahasthanacaityastotra ) 也 有 同样 内 容 。 比 原来 的 六 大 圣 
地 ,多 了 “ 王 舍 城 声 闻 分 别 佛 为 化 度 处 ”和 “ 广 严 城 灵 塔 思念 寿 量 处 ”。 
王 售 城 是 摩 揭 陀 国 首都 , 僧 伽 的 主要 根据 地 之 一 。 释 迦 件 尼 晚 年 ,其 弟 
子 之 一 提 姿 达 多 欲 当 僧 伽 首领 ,要求 释 迦 件 尼 承 认 他 的 地 位 而 遭 到 拒 
绝 ,于 是 他 与 500 个 支持 者 离开 僧 伽 , 搞 分 有 裂 ( 破 和 合 僧 ) 。 释 迦 件 尼 
见 此 情形 , 派 舍 利 弗 去 说 服 他 们 , 释 迦 牟 尼 在 空中 现 身 ,看 到 这 个 奇迹 
他 们 又 悉 又 惊 ,集体 悔过 ,重新 回 到 僧 伽 集团 。 广 严 城 灵 塔 思念 寿 量 处 
在 毗 含 离 ,是 释 迦 件 尼 决 定 放弃 自己 寿命 的 地 方 。 

八大 圣地 还 有 几 个 不 同 组 合 。 同 样 是 法 贤 收集 的 《八大 灵 塔 焚 
先 》 中 所 介绍 的 八大 圣地 为 :一 ,诞生 之 地 ;二 ,车 提 树 之 地 ;三 , 转 法 轮 
之 地 ;四 , 受 三 界 崇敬 的 第 一 个 支 提 ; 五 ,大 神通 处 ;六 ,雪山 中 的 住处 ; 
七 ,从 天 降下 之 地 ; 八 , 佛 灭 度 之 地 。 其 中 六 处 与 早期 的 六 大 圣地 相同 ， 
新 增加 的 第 四 个 和 第 六 个 不 知道 具体 指 的 是 什么 地 方 。 另 外 , 藏 文 佛 
经 的 《八大 支 提 赞 》( 与 前 面 的 佛经 同名 异 经 ) ,其 内 容 与 前 面 佛 经 基本 
相同 ,但 具体 的 圣地 名 称 不 太一 样 , 按 经 文 里 出 现 的 次 序 为 :一 ,降魔 成 
道 ;二 ,诞生 ;三 , 调 伏 醉 象 ;四 ,思念 寿 量 及 猕猴 奉 蜜 ; 五 , 初 转 法 轮 及 现 
大 神 变 ; 六 ,二 龙 灌 水 及 村 女 供养 乳 糜 ;七 ,与 眷属 同 持 戒 律 ; 八 ,从 天 降 
下 和 涅 皮 。 这 明显 没有 按照 故事 发 生 的 时 间 顺 序 ,而 且 前 后 重复 ,新 增 
的 内 容 与 其 他 文献 所 介绍 的 八大 圣地 不 太一 样 。 值 得 注意 的 是 ,该 茂 
文 《4 八大 支 提 赞 与 鹿野 苑 遗址 出 土 的 笈多 王朝 时 期 石 浮 雕 释 迦 八 相 
图 的 内 容 非常 接近 。 鹿 野 苑 的 八 相 图 是 在 长 方形 石板 上 用 浮雕 表现 
佛 传 的 八 个 内 容 , 分 左右 两 排 ,每 排 四 个 画面 , 左 排 从 下 到 上 :诞生 、 猕 
猴 奉 蜜 、 从 三 十 三 天 降下 、 初 转 法 轮 , 右 排 从 下 到 上 :降魔 成 道 、 调 伏 醉 
象 、 舍 卫 城 神 变 , 涅 罗 。 一 般 认 为 ,这 个 组 合 是 为 了 满足 图 像 表 现 上 的 
必要 ,在 佛教 艺术 作品 中 思念 寿 量 、 破 和 合 僧 的 题材 很 少见 ,然而 猕猴 
奉 密 和 调 伏 醉 象 的 图 像 在 公元 前 的 佛 塔 装饰 上 已 经 出 现 。 前 面 我 们 
看 过 , 藏 文 佛经 《4 八大 支 提 赞 的 第 四 是 “思念 寿 量 及 猕猴 奉 蜜 ”, 把 这 
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两 个 故事 放 在 一 起 绝 非 偶然 ,这 两 个 故事 发 生 的 时 间 不 同 ,但 是 在 同 
一 个 地 方 发 生 的 。 所 以 ,鹿野 苑 的 八 相 图 用 佛教 信徒 比较 熟悉 的 猕猴 
奉 蜜 图 像 来 代替 思念 寿 量 代表 圣地 。 这 可 能 是 因为 笈多 王朝 时 期 , 佛 
教 信徒 对 各 地 的 圣地 相当 熟悉 ,没有 必要 特别 说 明 圣 地 之 所 以 为 圣地 
的 原因 和 理由 ,原来 佛 传 故事 和 圣地 是 分 不 开 的 ,现在 ,只 要 在 圣地 发 
生 过 的 故事 都 能 够 代表 某 一 处 圣地 ,具体 的 故事 内 容 已 经 不 是 很 重要 
了 ,只 要 在 圣地 发 生 的 故事 就 可 以 。 这 好 比 天 安 门 能 够 代表 北京 这 个 
城市 ,而 八达岭 长 城 也 同样 可 以 代表 北京 。 释 迦 八 相 图 的 题材 后 来 伟 
到 中 国 得 到 了 更 大 的 发 展 ,中 国 及 日 本 等 地 区 的 现存 佛 画 中 ,有 很 多 
采用 释 迦 八 相 图 题材 。 

7 世纪 末 到 印度 旅游 的 义 净 也 提起 过 八大 圣地 s 

比 于 西方 亲 见 如 来 一 代 五 十 余年 居 止 之 处 ,有 其 八 所 : 一 本 

生 处 ;二 成 道 处 ;三 转 法 轮 处 ;四 葛 峰 山 处 ;五 广 严 城 处 ;六 从 天 下 

处 ;七 只 树 园 处 ; 八 双 林 涅 么 处 。 四 是 定 处 , 余 皆 不 定 。 总 摄 倾 日 : 

生成 法 萝 , 广 下 只 林 。 虞 诚 一 想 , 福 胜 千金 。(《 根 本 说 一 切 有 部 

Hb dS 3E) AR 38 第 八 门 第 十 子 摄 颁 说 涅 哥 之 余 ) 

其 内 容 与 《 佛 说 八大 灵 塔 名 号 经 ) 所 说 的 八大 圣地 相同 , 义 净 又 说 
“四 是 定 处 , 余 皆 不 定 ” ,虽然 他 没有 具体 说 哪 四 处 是 定 处 ,但 前 面 法 显 
介绍 过 四 处 定 的 圣地 , 那 就 是 义 净 说 的 成 道 处 、 转 法 轮 处 、 痪 峰山 处 和 
从 天 下 处 。 从 法 显 来 到 印度 的 5 世纪 初 到 义 净 游 历 印 度 的 7 世纪 末 ， 
圣地 从 六 处 增加 到 八 处 ,但 定 和 不 定 的 说 法 一 直流 传 。 

中 国 的 赴 印 高 僧 除 了 留 下 这 些 文字 记载 以 外 ,还 从 印度 带 回 许多 
佛经 和 佛像 等 珍宝 。《 大 唐 西 域 记 》 卷 末 的 《 记 赞 》 中 记录 了 当时 玄 柴 
从 印度 带 回来 的 物品 ,其 中 ,七 尊 佛像 值得 注意 ,其 内 容 为 : 

金 佛像 一 躯 , 通 光 座高 尺 有 六 寸 , 拟 摩 揭 陷 国 前 正 觉 山 龙 帘 
影像 ; 
金 佛像 一 身 ， 通 光 座 高 三 尺 三 寸 , 拟 婆罗 净 斯 国 鹿野 苑 初 转 

法 轮 像 ; 

刻 檀 佛 像 一 躯 , 通 光 座高 尺 有 五 寸 , 拟 情 赏 弥 国 出 爱 王 思 莫 
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如 来 刻 檀 写 真 像 ; 
2| 8 b — 4E , 38 06 E — R Jub 020 Hof E dm BA E 
降 履 宝 阶 像 ; 
银 佛 像 一 稻 , 通 光 座 高 四 尺 , 拟 摩 揭 陶 国 萄 峰山 说 《法 花 》 等 
经 像 ; 
金 佛像 一 躯 , 通 光 座高 三 义 五 寸 , 拟 那 揭 罗 昌国 伏 毒 龙 所 留 
影像 ; 
刻 檀 佛 像 一 躯 , 通 光 座 高 民有 三 寸 , 拟 嘱 舍 厘 国 巡 城 行 化 像 。 
roc 彦 昼 人 《大 慈恩 寺 三 藏 法 师 传 》 也 有 同类 内 容 。 第 一 件 是 模 
仿 摩 揭 隐 国 前 正 觉 山 龙 窜 影 像 的 金 像 ,这 尊 像 的 根据 是 释 迦 件 尼 成 道 
前 在 前 正 党 山 留 下 影子 的 故事 , 玄 灼 访问 车 提 伽 耶 时 去 过 前 正 觉 山 留 
影 富 ,但 当时 释 迦 件 尼 留 下 的 影子 已 经 模糊 不 清 了 。 第 二 件 婆 罗 冶 斯 
国 鹿野 苑 初 转 法 轮 像 ,就 是 鹿野 苑 的 初 转 法 轮 像 ,当时 鹿野 将 的 精 售 
中 “有 偷 石 佛像 , 量 等 如 来 身 , 作 转 法 轮 势 "。 第 三 件 为 展 赏 弥 国 出 爱 
王 思 莫 如 来 刻 檀 写 真 像 , 据 传说 , 展 赏 弥 国 (又 译 拘 舍 弥 、 俱 舍 弥 、 拘 颇 
弥 、 俱 虚 弥 、 拘 深 等 ) 的 出 爱 王 ( 优 填 王 ) ,因为 释 迎 牟 尼 上 习 利 天 为 母 
亲 摩 耶 夫 人 说 法 期 间 要 离开 人 世 , 他 太 想 念 释 迦 件 尼 , 于 是 特意 制造 
释 迦 件 尼 造 像 , 放 在 富里 天 天 供养 。 释 迦 件 尼 从 天 下 来 时 ,该 造像 起 来 
迎接 释 迦 件 尼 并 为 他 让 座 。 玄 装 在 情 赏 弥 国 见 过 此 像 “ 有 刻 檀 佛 像 ， 
Exc ss , BB PC 0 3 E CR REHB LIH m LIE MER) Z BTE. XH 
间 起 , PROCERES TÉESUR EE FE 7J XS, 08 AL LE BE PEE LEER BEE e 
俱 言 得 真 ”。 第 四 件 , 动 比 他 国 如 来 自 天 富 降 履 宝 阶 像 ,就 是 从 三 十 三 
天 降下 像 , 玄 瞧 说 在 精 舍 中 有 石 佛像 ,法 显 也 在 这 里 见 过 佛像 ,应 是 同 
物 。 第 五 件 , 拟 摩 揭 隐 国 区 峰山 说 《法 花 》 等 经 像 , 启 峰山 即 《 法 华 经 》 
等 所 说 的 灵 欧 山 , 据 佛 传 , 释 迦 件 尼 常 在 灵 歼 山 讲法 。 法 显 访问 灵 葡 山 
的 时 候 * 佛 说 法 和 党 已 毁坏 , 止 有 砖 壁 基 在 ”, 玄 灶 去 的 时 候 有 佛像 供养 ， 
“ 今 作 说 法 之 像 , 量 等 如 来 之 身 ”。 第 六 件 , 那 揭 罗 昌国 伏 毒 龙 所 留影 
像 。 释 迦 件 尼 在 世 时 有 一 个 养 牛人 ,负责 给 国王 供应 乳 酷 ,有 一 天 他 在 
工作 上 有 失误 被 遗 责 ,于 是 心 生 恶 念 , 变 成 恶 龙 ,加 害 于 国人 。 释 迦 件 
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尼 自 从 中 印度 过 来 ， 龙 见 如 来 , 毒 心 遂 止 , 受 不 杀戒 , 愿 护 正法 ”, 并 请 
释 迦 件 尼 常 留 此 地 。 释 迦 件 尼 告诉 他 说 “ 吾 将 罕 灭 ,为 汝 留影 ”, 把 自 
己 的 身影 留 在 帘 壁 上。 法 显 来 到 时 ,“ 去 十 余 步 观 之 ,如 佛 真 形 ” ,但 玄 
类 参观 的 时 候 已 经 模糊 不 清 了 。 第 七 件 ,也 是 最 后 一 件 是 喘 舍 厘 国 巡 
城 行 化 像 , 与 该 像 对 应 的 佛 传 故事 不 是 很 清楚 。 据 日 本 学 者 肥田 路 美 
推测 ,是 释 迦 件 尼 离开 毗 售 离 前 往 其 涅 可 之 地 拘 尸 那 揭 罗 时 ,与 毗 舍 
离 的 群众 离别 的 场景 。 

以 上 七 苯 佛像 中 ,与 八大 圣地 直接 有 关系 的 是 拟 婆 罗 净 斯 国 鹿野 
苑 初 转 法 轮 像 和 拟 动 比 他 国 如 来 自 天 宫 降 履 宝 阶 像 两 尊 。 此 外 , 拟 麻 
揭 陷 国 前 正 觉 山 龙 帘 影 像 . 拟 摩 揭 隐 国 更 峰山 说 《法 花 》 等 经 像 和 拟 哮 
低 厘 国 巡 城 行 化 像 都 可 以 分 别 代表 成 道 处 、 声 闻 分 别 佛 为 化 度 处 和 思 
念 寿 量 处 。 虽 然 具 体 的 故事 内 容 和 通行 的 八大 圣地 故事 不 同 ,不 过 我 
们 在 前 面 已 经 看 过 ,这 不 是 很 重要 。 笈 多 时 期 八 相 图 已 经 以 猕猴 奉 穴 
图 像 来 代替 思念 寿 量 代表 圣地 ,那么 ,使 用 其 他 佛 传 故 事 的 图 像 来 代 
表 圣 地 也 应 该 不 成 问题 。 更 值得 注意 的 是 ,这 次 玄 装 带 回去 的 佛像 是 
T. ,从 数量 来 看 ,已 经 不 符合 八大 圣地 的 说 法 ,而 且 拟 情 赏 弥 国 出 爱 

王 思 莫 如 来 刻 檀 写 真 像 和 拟 喘 舍 厘 国 巡 城 行 化 像 ,在 常见 的 圣地 组 合 
中 没有 出 现 过 。 玄 装 没 有 说 明 选 择 这 七 苯 造 像 的 用 意 ,但 我 们 至 少 可 
以 了 解 到 7 世纪 初 ,印度 佛教 圣地 不 仅 有 八 处 ,而 可 能 有 更 多 的 圣地 存 
在 ,而 且 每 个 圣地 有 代表 在 本 地 发 生 的 佛 传 故事 的 造像 。 这 些 造 像 都 
有 自身 的 特点 。 

虽说 如 此 ,7 世纪 末 的 义 净 和 9 世纪 的 法 贤 等 人 的 工作 告诉 我 们 ， 
在 佛教 信徒 的 心目 中 ,八大 圣地 依然 有 着 特别 的 地 位 。 

其 实 , 玄 类 到 印度 的 7 世纪 初 ,印度 佛教 已 经 失去 了 过 去 的 辉煌 ， 
八大 圣地 除了 个 别 圣地 以 外 ,香火 都 不 盛 。 不 定 的 圣地 中 , 佛 诞生 处 法 
显 去 时 就 没有 被 重视 ,到 玄 柴 时候, 佛 涅 如 处 也 相当 荒凉 ,他 在 《大 唐 
西域 记 》 里 说 :“ 拘 尸 那 揭 罗 国 城郭 颓 毁 , 邑 里 薄 条 , 故 城 砖 基 , 周 十 余 
里 。 居 人 稀 旷 BD AG S" 八大 圣地 中 新 加 的 “ 广 严 城 灵 塔 思念 寿 量 
处 ”, 即 毗 舍 离 ( 喘 舍 厘 ) 城 :伽蓝 数 百 , 多 已 志 坏 , 存 者 三 五 。 僧 徒 稀 
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少 。 天 祠 数 十 , 异 道 杂 居 , 露 形 之 徒 , 定 繁 其 党 。 喘 舍 厘 城 已 甚 倾 突 , 其 
故 基 趾 周 六 七 十 里 , 宫 城 周 四 五 里 , 少 有 居 人 。 相对 年 轻 的 圣地 ,也 没 
能 保持 佛教 圣地 该 有 的 威严 和 规模 。 定 的 圣地 也 未 能 幸免 ,法 显 时 候 
香火 旺盛 的 舍 卫 城 , 玄 糯 来 到 此 地 时 “都 城 荡 顿 , 疆 场 无 纪 。 富 城 故 基 
周二 十 余 里 。 虽 多 荒 志 , 尚 有 居 人 …… 伽蓝 数 百 , 志 坏 良 多 。 僧 徒 寡 
少 ,学 正 量 部 。 天 祠 百 所 ,外 道 甚 多”, 曾 经 的 大 伽蓝 已 破损 不 堪 , 只 有 
少数 正 量 部 僧人 在 这 里 住 ,相反 , 非 佛教 的 祠堂 多 达 “ 百 所 ”, 佛 教 势 力 
明显 衰落 。7 世纪 初 ,在 佛教 圣地 中 仍然 保持 一 定 规模 的 有 释 迦 件 尼 
成 道 处 的 著 提 伽 耶 、 初 转 法 轮 的 诽 野 苑 和 从 三 十 三 天 降下 的 动 比 他 国 
( 僧 伽 施 ) ,其 中 规模 最 大 、 地 位 最 高 的 应 该 是 昔 提 伽 耶 。 玄 上 妆 带 回来 
的 七 尊 佛 像 里 ,不 包括 茜 提 伽 耶 的 降魔 成 道 像 ,这 真 令 人 费解 。 玄 装 本 
人 也 在 《大 唐 西 域 记 》 里 提起 过 并 赞美 著 提 伽 耶 大 精 舍 本 尊 金 刚 座 真 
容 像 ,他 为 什么 没有 带 回 金刚 座 真 容 像 ,其 原因 不 清楚 。 

8 世纪 以 后 的 帕 拉 王 朝 时 期 流行 特殊 形式 的 八 相 图 , 即 把 八 相 中 
的 一 尊 作 为 主 尊 造 一 个 佛像 ,在 其 周围 安排 其 他 七 相 , 主 尊 往 往 是 成 
道 像 。 关 于 这 样 的 特殊 造像 ,有 的 学 者 提出 过 “视觉 巡礼 ”的 说 法 。 当 
时 ,印度 佛教 走向 衰落 ,各 大 圣地 人 迹 罕 至 ,人 们 只 能 通过 观 像 来 进行 
巡礼 活动 。 佛 教 信 徒 通过 观看 八 相 图 等 造像 ,缅怀 释 迦 件 尼 , 同 时 , 体 
验 他 从 诞生 修行 成 道 至 涅 此 的 人 生 过 程 。 帕 拉 王 朝 是 印度 最 后 一 个 
保护 佛教 的 王朝 ,12 世纪 中 叶 被 供奉 印度 教 的 森 那 王朝 压迫 ,后 来 新 
兴 的 伊斯兰 势力 在 印度 抬头 ,到 了 13 世纪 ,印度 佛教 几乎 被 灭绝 了 。 

到 了 19 世纪 ,欧洲 学 者 在 印度 发 现 大 量 的 印度 佛教 遗址 ,他 们 发 
掘 调查 佛 塔 、 佛 寺 等 遗迹 ,并 发 表 了 发 现 的 遗物 和 研究 成 果 。 后 来 , 亚 
洲 地 区 的 佛教 国家 也 派 学 者 或 僧人 到 印度 去 寻找 释 迦 件 尼 的 遗迹 , 印 
度 、 尼 泊 尔 、 巴 基 斯 坦 、 阿 富 汗 等 政府 也 比较 重视 并 支持 研究 境内 的 相 
关 佛教 遗址 ,许多 国家 和 地 区 参与 这 项 研究 活动 ,已 有 丰硕 的 成 果 。 

下 面 , 从 两 个 方面 对 几 处 主要 圣地 的 情况 进行 概述 。 一 方面 通过 
文献 记载 ,主要 根据 佛经 和 中 国 僧 人 的 游记 探索 圣地 的 兴 训 情况 ,这 
部 分 也 包含 许多 关于 圣地 的 富有 神话 色彩 的 故事 ,这 些 故 事 的 内 容 虽 
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然 不 一 定 是 真实 的 历史 ,但 也 能 反映 佛教 信徒 对 圣地 的 看 法 。 

另 一 方面 介绍 从 19 世纪 以 来 在 各 个 圣地 进行 的 考古 调查 情况 。 
学 者 的 发 掘 和 研究 确认 了 几 处 重要 圣地 的 具体 位 置 ,也 让 人 们 对 圣地 
有 了 新 的 认识 。 因 为 印度 的 佛教 圣地 长 年 被 人 们 遗忘 ,重新 登 上 历史 
舞台 的 圣地 ,其 性 质 也 与 过 去 大 不 一 样 。 


2.2 释 迦 件 尼 的 圣地 


2.2.1 释 迦 件 尼 诞生 之 地 一 一 蓝 毗 尼 

蓝 毗 尼 是 一 个 位 于 尼泊尔 南部 的 小 村 庄 , 属 于 和 鲁 潘 德 希 县 , 往 东 
约 22 公里 处 是 尼泊尔 重要 的 边境 城市 白 尔 瓦 , 离 尼泊尔 和 印度 的 边界 
约 七 八 公里 , 往 西 约 27 公里 处 有 被 认为 是 释 迦 件 尼 出 家 前 生活 的 迦 毗 
罗 卫 城 的 提 罗 拉 科 特 遗 址 。 要 到 蓝 毗 尼 ,一 般 先 在 尼泊尔 首都 加 德 满 
都 乘坐 长 途 汽 车 到 白 尔 瓦 ,从 白 尔 瓦 到 蓝 毗 尼 有 旅游 专线 或 者 可 以 搭 
三 轮 车 去 。 因 为 蓝 毗 尼 是 四 大 圣地 之 一 ,常年 有 很 多 佛教 信徒 或 游客 
到 此 地 旅游 ,尤其 是 12 月 至 1 月 的 游客 最 多 。 释 迦 件 尼 的 生日 为 四 月 
八 日 ,所 以 尼泊尔 和 印度 的 佛陀 诞生 纪念 活动 在 每 年 5 月 的 满月 之 日 
进行 。 

此 地 为 释 迦 件 尼 诞生 之 地 ,是 从 古 到 今 海 内 外 的 善 男 信 女 所 向 往 
的 佛教 圣地 。 幸 运 的 是 ,1000 多 年 前 中 国 僧人 曾经 到 过 印度 ,并 记录 
了 当时 的 印度 佛教 遗迹 ,如 东晋 时 期 的 法 显 、 唐 代 高 僧 玄 上 装 等 ,有 了 他 
们 留 下 的 记载 ,我 们 才能 够 知道 释 迦 件 尼 涅 可 后 约 1000 年 , 距 今 约 
1000 多 年 的 佛教 圣地 蓝 毗 尼 的 情况 。 

《法 显 传 ) 日 : 

(加 维 罗 卫 ) 城 东 五 十 里 有 王 园 , 园 名 论 民 。 夫 人 入 池 洗 浴 ， 

出 池北 岸 二 十 步 , 举 手机 树枝 , 东 向 生 太子 。 太 子 旦 地 行 七 步 。 二 

龙王 浴 太 子 身 , 浴 处 六 作 井 。 及 上 洗浴 池 , 今 众 僧 常 取 饮 之 …… 迎 

维 罗 卫 国 大 空 荒 , 人 民 希 蔬 。 道 路 怖 县 白 象 . 师 子 、 不 可 亡 行 。 

唐 代 玄 装 《 大 唐 西 域 记 》 记 载 : 
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箭 泉 东北 行 八 九 十 里 ,至 腊 伐 尼 林 ,有 释 种 浴池 。 淤 清 绞 镜 ， 
杂 华 弥漫 。 其 北 二 十 四 五 步 ,有 无 忱 华 树 , 今 已 枯 迟 ,菩萨 诞 灵 之 
处 。 蒂 了 萨 以 喘 倒 侍 月 后 半 八 日 , 当 此 三 月 八 日 ,上 座 部 则 日 以 跨 合 
传 月 后 半 十 五 日 , 当 此 三 月 十 五 日 。 次 东 罕 堵 波 ,无 忧 王 所 建 , 二 
龙 浴 太 子 处 也 。 茜 萨 生 已 ,不 扶 而 行 于 四 方 ,各 七 步 ,而 自 言 日 : 
“天 上 天 下 ,唯我独尊 。 今 兹 而 往 , 生 分 已 尽 ” 随 足 所 蹈 ,出 大 莲 
花 。 二 龙 踊 出 , 住 虚空 中 而 各 吐 水 ,一 冷 一 上 暧 ,以 浴 太 子 。 浴 太子 
窗 堵 波 东 ,有 二 清泉 ,修建 二 罕 堵 波 ,是 二 龙 从 地 踊 出 之 处 。 苦 萨 
生 已 , 支 属 宗 末 莫 不 奔驰 , 求 水 由 浴 。 夫 人 之 前 ,二 泉涌 出 ,一 冷 一 
暧 , 送 以 浴 洗 。 其 南 家 堵 波 ,是 天 帝 释 捧 接 若 萨 处 。 苦 萨 初 出 胎 
也 ,天 帘 炙 以 妙 天 衣 跪 接著 萨 。 次 有 四 罕 堵 波 , 是 四 天 王 抱 持 车 萨 
处 也 。 营 萨 从 右 胁 生 已 ,四 大 天 王 以 金色 县 衣 捧 车 萨 , 置 金 机 上 ， 
至 母 前 日 :“ 夫 人 诞 斯 福子 , 诚 可 欢 庆 ! 诸 天 尚 喜 , 况 世人 平 ? 四 
天 王 捧 太子 罕 墙 波 侧 不 远 , 有 大 石柱 ,上 作 马 像 ,无 忧 王 之 所 建 也 。 
后 为 恶 龙 霹 雳 ,其 柱 中 折 仆 地 。” 
《法 显 传 》 中 的 “ 论 民 ”, 和 《大 唐 西 域 记 》 的 “ 腊 伐 尼 林 ”, 均 为 蓝 毗 
尼 的 音译 。 法 显 到 蓝 毗 尼 时 ,此 地 已 经 荒凉 ,但 还 有 僧人 在 这 里 生活 ， 
他 们 饮 “* 洗 浴池 ”的 水 ,王国 已 灭 , 只 剩 佛 地。 玄 紫 访问 蓝 毗 尼 时 , 摩 耶 
夫人 生 下 悉 达 多 太子 的 无 忧 华 树 已 经 *“ 枯 悼 ” ,但 他 还 能 看 到 “二 龙 踊 
Bye 以 浴 太 子 ” 的 浴池 ,这 应 该 与 法 显 所 见 的 “洗浴 池 ” 是 同一 个 
池子 。 
因为 蓝 紫 尼 园 是 释 迦 牟 尼 诞生 之 地 佛教 的 四 大 圣地 之 一 ,后 代 
的 佛教 信徒 们 在 此 地 建立 了 许多 纪念 物 ,其 中 ,较为 重要 的 就 是 玄 此 
所 说 的 “无 忧 王 所 建 " 的 “ 察 墙 波 ”, 即 佛 塔 。“ 无 忧 王 ” 即 阿育 王 ,是 印 
度 孔 省 王朝 第 三 代 国王 ,其 在 位 时 间 一 般 认 为 在 公元 前 2 世纪 中 时。 
传说 阿育 王 登基 时 和 孔雀 王朝 国力 强盛 ,阿育 王 曾 发 动 多 次 对 外 战争 ， 
征服 周围 诸 国 ,控制 了 整个 印度 北部 地 区 。 后 来 ,阿育 王 看 到 自己 所 到 
之 处 战乱 的 牺牲 者 尸体 堆积 如 山 ,悔恨 自己 的 暴行 ,宣布 从 此 之 后 不 
用 武力 ,而 依靠 “法 (真理 ) "来 统治 国家 ,并 将 此 内 容 刻 在 国内 各 地 的 
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摩崖 上 或 立石 柱 , 以 此 宣扬 “法 (真理 ) 治 "的 理念 。 阿 育 王 信仰 佛教 ， 
力图 弘扬 佛教 ,他 为 纪念 释 迦 件 尼 在 各 地 修建 佛 塔 。 后 来 ,佛教 经 文 
中 ,也 记载 了 佛教 的 庇护 者 阿育 王 的 事迹 ,中 国 佛教 中 也 有 阿育 王 造 
八 万 四 千 塔 的 传说 ,中 国 各 地 也 发 现 阿育 王 造像 及 阿育 王 佛 塔 等 有 关 
佛教 遗迹 。 阿 育 王 到 底 有 没有 造 八 万 四 千 座 佛 塔 已 无 人 可 知 ,但 印度 
现存 的 许多 佛 塔 确实 与 阿育 王 有 密切 的 关系 。 在 7 世纪 的 蓝 毗 尼 , 玄 
装 也 看 到 了 阿育 王 所 建立 的 几 座 佛 塔 , 只 可 惜 现 在 我 们 已 经 看 不 到 了 。 

玄 装 还 记录 了 大 石柱 的 存在 ,此 石柱 也 是 “无 忧 王 之 所 建 ”, 当 时 
已 经 折断 并 倒 在 地 上 。 

从 法 显 和 玄 装 的 记录 来 看 ,佛教 四 大 圣地 之 一 、 释 迦 件 尼 诞生 之 
地 一 一 蓝 毗 尼 , 在 5 世纪 的 时 候 ,已 经 相当 荒废 ,不 过 其 附近 还 有 僧人 
居住 ,到 7 世纪 ,应 该 还 有 一 定 的 名 气 ,不然 玄 柴 也 不 会 去 。 在 7 世纪 
的 印度 ,佛教 虽然 已 经 不 再 是 主要 的 宗教 ,但 据 《 大 唐 西 域 记 》 记 载 ,也 
有 不 少 佛教 信徒 在 寺院 保持 佛陀 之 教义 , 蓝 毗 尼 还 是 佛教 信徒 心目 中 
向 往 的 圣地 。 

到 了 13 世纪 ,佛教 在 印度 基本 消失 ,从 此 之 后 ,有 关 佛 教 的 遗存 埋 
没 在 历史 潮流 之 中 ,佛教 四 大 圣地 之 一 蓝 毗 尼 也 不 例外 。19 世纪 , 随 
着 欧洲 国家 东方 经 营 的 发 展 ,学 术 界 也 掀起 “东方 热 "。 地 理学 家 、 人 
类 学 家 及 考古 学 家 等 纷纷 “发 现 ”与 西方 文明 不 同 的 .具有 异国 风采 的 
“东方 ”"。 在 这 样 的 学 术 风 气 下 ,玄关 的 《大 唐 西 域 记 》 也 被 他 们 “发 
现 ”" 了 。 欧 洲 的 学 者 们 惊讶 地 发 现在 十 几 个 世纪 前 ,东方 有 位 伟大 的 
旅行 家 , 留 下 了 详细 记载 印度 各 个 地 区 风土 人 情 的 著作 。 来 自 不 同 国 
家 的 探险 家 , 带 着 《大 唐 西 域 记 》 去 寻找 书 中 所 记载 的 古代 国家 ,他 们 
在 印度 及 中 亚 各 地 发 现 与 记载 相关 的 遗存 ,其 中 最 有 名 、 最 有 成 就 的 
就 是 英国 学 者 斯 坦 因 。 

1896 年 ,当时 在 印度 考古 局 工作 的 学 者 佛 拉 ( A. Feuhrer) 等 人 在 
蓝 毗 尼 发 现 了 刻 有 铭文 的 石柱 残 块 ,铭文 经 过 释 读 研究 ,其 大 致 内 容 
为 :“ 阿 育 王 即位 二 十 年 之 际 ,亲自 参拜 佛陀 诞生 之 地 蓝 紫 尼 , 立 柱 为 
纪念 ,并 减免 此 地 人 民 的 税 赋 。” 这 正 是 玄 此 所 见 到 的 阿育 王石 柱 。 发 
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现 蓝 毗 尼 的 阿育 王石 柱 之 前 ,因为 佛教 在 传承 过 程 中 太 发 达 , 经 文 内 
容 也 神秘 玄 奇 ,尤其 是 大 乘 佛教 经 典 里 所 描述 的 佛陀 具有 超 乎 人 类 想 
象 的 神秘 力量 ,所 以 ,有 些 研究 佛教 的 学 者 怀疑 释 迦 件 尼 的 真实 存在 。 
但 这 次 发 现 确定 了 被 忘却 已 久 的 蓝 毗 尼 的 位 置 , 也 重新 澄清 了 释 迦 件 
尼 的 真实 存在 ,同时 还 证 明了 7 世纪 的 玄 柴 所 押 写 的 《大 唐 西 域 记 》 内 
容 的 真实 性 和 可 人 靠 性 。 只 可 惜 ,他 们 发 现 石柱 残 块 时 , 玄 此 所 看 到 的 
“ 马 像 "已 荡然 无 存 ,只 是 1977 年 由 尼泊尔 的 发 掘 调查 队 发 现 马桶 毛 
的 碎片 。 现 在 ,该 石柱 已 被 重新 竖立 起 来 ,并 用 铁 栏 玮 起 来 保护 着 , 世 
界 各 地 的 佛教 信徒 都 到 此 处 进行 礼拜 。 

19 世纪 末 蓝 毗 尼 被 发 现 后 ,印度 和 尼泊尔 以 及 世界 各 地 的 学 者 对 
此 地 进行 过 多 次 发 掘 调 查 ,发 现 了 孔雀 王朝 时 期 及 其 后 的 贵 霜 王朝 、 
笈多 王朝 等 时 期 的 建筑 遗址 ,除了 阿育 王石 柱 以 外 ,还 确认 了 洗浴 池 、 
佛 塔 寺院. 摩 耶 祠 等 遗迹 。 寺 院 的 建筑 主体 已 经 被 破坏 ,只 留 下 基础 
部 分 ,并且 后 期 寺院 打破 早期 寺院 的 情况 较 常见 , 摩 耶 祠 也 是 在 过 去 
的 大 伽蓝 金堂 遗址 上 建立 的 ,可 见 佛教 兴盛 时 期 的 蓝 毗 尼 香 火 兴 旺 ， 
寺院 的 改建 或 扩建 较为 频繁 。 

1992 年 , 蓝 毗 尼 开 发 委员 会 (Lumbini Development Trust) 决定 ,与 
国外 机 构 合 作 修 缮 蓝 毗 尼 的 摩 耶 祠 。 之 前 的 摩 耶 祠 位 于 人 工 堆积 的 
小 土 丘 上 ,由 几 块 石板 组 成 ,外 壁 涂 白 灰 ,内 部 空间 很 小 ,顶部 很 矮 。 没 
有 窗户 ,只 有 人 口 和 出 口 两 个 门 ,采光 很 不 好 。 室 内 供奉 红色 石板 , 石 
板 上 有 摩 耶 夫 人 和 悉 达 多 太子 等 人 的 浮 驹 , 因 长 期 被 礼拜 者 触摸 , 雕 
刻 表面 磨损 很 严重 ,其 图 像 细 部 已 经 不 太 清 楚 。 旁 边 放 有 它 的 摹 刻 品 ， 
就 是 表现 悉 达 多 太子 从 摩 耶 夫人 的 右 腋 下 出 生 的 场面 , 摩 耶 夫人 的 右 
边 有 两 个 人 ,其 中 一 人 伸手 接 住 出 生 的 太子 。 摩 耶 夫人 的 脚 边 站 有 一 
个 小 孩 ,右手 指 天 左手 指 地 ,有 头 光 。 这 表现 的 是 太子 被 生 下 来 后 , 立 
刻 走 七 步 , 右 手指 天 左手 指 地 日 “天 上 天 下 ,唯我独尊 ”的 场面 。 小 屋 
里 面 被 善 男 信 女 供 的 油灯 村 黑 , 外 面 是 阳光 充足 的 世界 ,“ 明 ”和 “上 暗 ” 
的 对 比 ,为 这 个 佛教 圣地 增加 了 几 分 神秘 感 。 

1993 年 开始 对 祠堂 及 其 周围 进行 发 气 调 查 ,1995 年 在 祠堂 中 央 部 
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发 现 自然 石 ,研究 者 推定 这 是 标志 释 迦 件 尼 诞 生 之 地 的 “ 标 石 ”。 在 标 
石 周围 用 砖 围 起 ,似乎 起 到 保护 标 石 的 作用 。 这 个 标 石 是 尼泊尔 境内 
常见 的 自然 石 ,不 是 特意 从 外 面 运 过 来 的 特别 的 石头 。1997 4E , di RE 
尼 遗 址 被 确定 为 世界 文化 遗产 。 

根据 发 掘 ,发现 摩 耶 祠 周 围 的 地 层 非常 复杂 ,不 同时 期 建立 的 爷 
蓝 建筑 互相 打破 ,目前 将 地 层 分 为 第 一 期 至 第 七 期 。 标 石 出 土 于 第 二 
期 地 层 内 ,长 70 厘米 、 宽 40 厘米 、 厚 10 厘米 ,同时 出 土 了 有 打磨 过 的 
黑 陶 、 红 陶 和 钱币 等 ,其 年 代 大 约 在 公元 前 3 世纪 左右 。 根 据 对 地 层 剖 
面 的 观察 ,这 个 第 二 期 地 层 打破 了 年 代 最 早 的 第 一 期 地 层 , 第 一 期 发 
现 有 东西 向 的 长 方形 建筑 遗迹 , 它 具 有 双 层 墙 ,确认 了 15 座 小 室 ,第 一 
期 的 地 层 里 同时 发 现 阿 育 王石 柱 的 碎片 。 根 据 地 层 的 上 下 关系 ,发 掘 
者 推定 标 石 刚好 被 放 在 其 中 一 个 编号 为 第 二 号 房间 的 小 空间 内 。 发 
掘 者 认为 第 二 期 地 层 不 是 独立 的 建筑 单位 ,应 该 是 为 了 确认 第 一 期 遗 
迹 中 的 标 石 而 打开 的 探 沟 , 放 标 石 的 时 间 早 于 第 二 期 ,进一步 推测 从 
第 一 期 至 现在 的 摩 耶 祠 等 建筑 都 是 为 了 保护 标 石 而 建 的 。 每 个 阶段 
的 建筑 遗迹 都 有 不 同 的 形状 ,但 是 标 石 一 直 没 有 被 扰动 过 ,始终 保持 
重要 位 置 ,这 说 明 它 从 一 开始 就 是 蓝 毗 尼 的 信仰 、 礼 拜 中 心 。 摩 耶 祠 的 
存在 证 明了 佛教 信仰 的 神秘 力量 , 近 几 百年 期 间 虽 然 标 石 的 存在 被 忘 
记 , 但 是 规模 不 大 的 摩 耶 祠 恰恰 建 在 这 块 标志 着 释 迦 件 尼 诞生 之 地 的 
标 石 上 面 。20 世纪 末 的 标 石 的 发 现 ,与 100 年 前 的 阿育 王石 柱 的 发 现 
一 样 意义 重大 。 

现在 ,原来 的 摩 耶 祠 被 拆 掉 已 经 不 存在 了 , 变 成 了 发 掘 工地 ,上 面 
盖 着 保护 发 掘 面 的 棚子 。 发 掘 工 作 基本 结束 之 后 ,又 拆 掉 临 时 搭建 的 
棚子 ,在 原来 的 摩 耶 祠 上 面 盖 起 新 的 保护 性 建筑 ,其 规模 比 原来 的 小 
屋 大 很 多 , 约 25 米 x25 米 , 采 用 自然 采光 ,参观 者 可 以 到 里 面 参观 当 
时 的 建筑 基 址 和 显示 释 迦 件 尼 诞 生 之 地 的 标 石 。 该 建筑 内 还 展示 着 
表现 释 迦 件 尼 诞生 的 石 浮 对 , 它 就 是 原来 供奉 在 旧 摩 耶 祠 内 的 浮雕 ， 
原来 腿 部 残缺 ,现在 已 修复 ,所 以 感觉 比 以 前 的 浮雕 大 ,现在 游客 不 能 
随便 触摸 它 。 从 保护 的 角度 来 看 ,现在 的 新 摩 耶 祠 和 相关 的 保护 措施 
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非常 有 利 ,也 更 方便 游客 或 佛教 信徒 参观 。 不 过 ,沐浴 在 阳光 下 的 悉 达 
多 太子 诞生 的 标 石 和 摩 耶 夫人 生 太 子 的 浮雕 , 少 了 些 宗 教 神秘 感 。 

法 显 和 玄 糯 所 见 到 的 “洗浴 池 ”, 现 在 还 存在 ,如 此 说 来 ,洗浴 池 的 
水 面 影 映 了 2000 多 年 的 春秋 。 从 20 世纪 初 拍摄 的 照片 来 看 ,这 个 浴 
池 原 来 是 自然 的 灌水 池 , 现 在 水 池 周 围 的 树林 已 被 砍伐 , 池 边 被 加 固 ， 
像 个 方形 的 游泳 池 。 

新 摩 耶 祠 的 前 面 立 有 阿育 王石 柱 , 其 上 的 铭文 越 来 越 模糊 。 早 年 
间 佛 教 信 徒 往 石 柱 上 涂抹 表示 神圣 的 红色 粉末 或 者 贴 金 稍 ,现在 已 用 
铁 栏 围 起 来 。 因 为 它 的 发 现 ,确定 了 蓝 毗 尼 的 位 置 ,也 证 明了 释 迦 件 尼 
这 个 人 的 真实 存在 ,所 以 蓝 毗 尼 的 阿育 王石 柱 对 佛教 发 展 史 的 研究 或 
者 佛教 信徒 本 身 来 讲 , 其 意义 非常 重要 。 世 界 各 地 的 佛教 信徒 来 到 蓝 
WLJE ,一 定 要 礼拜 这 个 石柱 。 

除了 这 些 历史 遗存 以 外 , 蓝 毗 尼 还 有 很 多 现代 建 的 寺院 。 这 是 因 
为 尼泊尔 政府 准备 在 此 地 修建 纪念 释 迎 件 尼 诞 生 的 “圣地 公园 ” ,该 计 
划 由 缅甸 出 身 的 第 三 任 联 合 国 秘书 长 吴 丹 提出 ,1978 年 ,日 本 建筑 家 
丹 下 健 三 制订 圣地 公园 的 总 体 计划 ,现在 ,倡导 者 和 规划 者 都 已 驾 瞧 
西 去 ,但 公园 建设 的 计划 仍然 在 进行 中 。 在 原 有 的 佛教 遗存 后 面 ,修建 
来 自 世 界 各 地 信仰 佛教 的 国家 和 地 区 的 寺院 ,如 中 国 寺院 .日 本 寺院 、 
韩国 寺院 .斯里兰卡 寺院 、 越 南 寺院 、 泰 国 寺院 ,还 有 德国 寺院 等 ,还 建 
立 了 世界 和 平 塔 。 蓝 毗 尼 不 是 单纯 的 “文化 遗产 ” ,并 不 只 是 过 去 的 遗 
物 。 现 在 的 蓝 紫 尼 有 很 强 的 生命 力 和 凝聚 力 , 在 原 有 的 佛教 文化 的 缘 
景 下 ,要 成 为 新 时 代 的 佛教 文化 中 心 。 
2.2.2 释 迦 牟 尼 的 故乡 一 一 迦 紫 罗 卫 

释 迦 件 尼 是 释 迦 族 的 王子 ,他 出 家 前 的 童年 和 青年 时 代 在 迦 毗 罗 
CB^Eik. jmwpA WJRPEAULGE Doa mm p € Jp Lum c9 WE RESP, 
迦 维 罗 卫 等 。 佛 传 中 有 很 多 故事 发 生 在 迦 毗 罗 卫 ,年 轻 的 悉 达 多 太子 
在 这 里 生活 .学 习 、 娱 乐 , 然 后 发 现 人 生 的 苦恼 。 树 下 观 耕 和 四 门 出 游 
的 故事 反映 ,他 年 轻 时 被 老病 、 死 的 苦恼 缠身 ,以 此 为 契机 ,他 最 后 决 
定 出 家 。 
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悉 达 多 太子 出 家 的 动机 ,换言之 佛教 诞生 的 重要 契机 ,这 基于 人 
类 普遍 的 苦恼 。 这 里 没有 深奥 的 大 道理 或 者 神秘 的 理论 ,他 年 轻 时 感 
受到 的 苦恼 和 普通 老百姓 的 苦恼 没有 什么 区 别 。 后 来 , 释 迦 件 尼 得 到 
并 传教 的 正法 ,就 是 克服 这 种 苦恼 的 办 法 。 这 恶 怕 决 定 了 佛教 的 性 格 ， 
也 是 佛教 跨越 时 代 、 地 区 和 民族 等 的 区 别 ,成 为 世界 宗教 的 原因 之 一 。 

据 传说 , 释 迦 件 尼 在 王 舍 城 (或 一 说 舍 卫 城 ) 的 时 候 , 父亲 净 饭 王 
听 别 人 说 释 迦 件 尼 成 道成 佛 ,于 是 , 派 使 者 请 释 迦 件 尼 回 乡 。 释 迦 件 尼 
回 家 乡 的 时 候 , 净 饭 王 看 到 他 衣着 简单 ,还 向 别人 乞 食 就 不 高 兴 , 责 难 
释 迦 件 尼 说 ,王族 应 该 要 有 王族 的 风采 , 释 迦 件 尼 回答 说 , 乞 食 就 是 出 
家 人 的 法 ,然后 向 他 说 法 ,于 是 净 饭 王 成 为 在 家 信徒 。 释 迦 件 尼 的 妻子 
耶 输 陀 罗 听 说 丈夫 终于 回来 又 高 兴 又 生气 , 城 里 所 有 人 去 迎接 释 迦 牟 
尼 的 时 候 ,她 独自 一 个 人 躲 在 屋 里 不 出 来 ,因为 她 身 为 妻子 应 该 释 加 
件 尼 主动 过 来 见 她 。 后 来 , 释 迦 件 尼 带 父 亲 和 弟 子 们 一 起 去 见 耶 输 陀 

释 迦 件 尼 在 迦 毗 罗 卫 让 多 数 人 出 家 ,其 中 最 有 象征 意义 的 是 堂 弟 
难 陀 和 儿子 罗 具 罗 的 出 家 。 传 说 难 陀 正 准 备 与 国内 第 一 美女 结婚 , 正 
是 在 这 个 新 婚 之 夜 , 释 迦 牟 尼 过 来 逼 着 难 陀 出 家 。 难 陀 本 来 没有 想 出 
家 ,当然 不 高 兴 , 他 与 出 家 前 一 样 打扮 自己 ,过 与 世俗 人 一 样 的 生活 。 
有 一 天 , 释 迦 件 尼 带 难 陀 上 喜马拉雅 山 ,看 到 崔 猴 子 问 难 陀 它 和 难 陀 
的 妻子 哪个 美 XP ILS CA AR dE. OLI SETS PAUSE Ee JE UE f E] 
利 天 界 ,那里 有 五 百 个 天 女 向 他 们 微笑 , 释 迦 件 尼 再 问 难 陀 这 些 天 女 
和 他 的 妻子 哪个 美 , 难 陀 说 天 女 美 。 释 迦 件 尼 告 诉 难 陀 ,如 果 好 好 修 
行 , 得 到 正 觉 的 话 ,可 以 上 生 到 这 个 天 界 来 ,也 可 以 刻 这 些 天 女 为 妻子 。 
难 陀 听 了 之 后 很 高 兴 , 从 此 之 后 跟着 僧 伽 努 力 修行 。 不 过 , 难 陀 的 修行 
AEN Y EXSEX C ,动机 不 纯 , 怎 么 也 得 不 到 正 觉 。 于 是 ,有 一 天 释 迦 
件 尼 带 难 陀 去 地 狱 。 在 地 狱 里 狱 卒 把 人 扔 进 大 锅 里 去 者 , 难 陀 发 现 其 
中 有 一 个 大 锅 空 着 , 问 狱 卒 为 什么 这 个 锅 里 没有 人 , 狱 卒 回答 说 ,这 锅 
是 为 了 在 下 界 正在 修行 的 难 陀 准 备 的 ,这 个 难 陀 修行 完成 之 后 上 天 界 
要 天 女 享受 荣华 富贵 ,过 完 天 界 的 生涯 之 后 ,因为 多 情 淫荡 的 罪过 ,会 
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下 地 狱 ,用 这 个 锅 煮 。 难 陀 听 了 就 毛骨悚然 ,从 此 之 后 ,他 无 心 修行 ,最 
后 得 到 正 觉 ,被 称 为 诸 根 调 伏 第 一 。 

释 迦 件 尼 出 家 时 , 罗 具 罗 刚 出 生 , 因 此 对 罗 具 罗 来 讲 这 是 第 一 次 
见 父 亲 。 耶 输 陀 罗 带 孩子 去 见 释 迦 件 尼 的 时 候 , 罗 具 罗 在 母亲 的 指示 
下 ,向 释 迦 件 尼 要 财产 。 慎 输 陀 罗 想 , 释 迦 件 尼 本 来 是 迦 毗 罗 卫 的 太 
子 ,现在 他 出 家 了 ,这 个 王位 应 该 传 给 儿子 罗 具 罗 。 释 迦 件 尼 让 罗 瞧 罗 
跟着 他 过 来 ,为 他 剃 发 , 罗 具 罗 成 为 小 沙弥 。 罗 具 罗 出 家 以 后 , 释 迦 件 
JE TE fi Ac 456 1 3B 

失去 了 儿子 和 孙子 的 净 饭 王 感到 无 比 痛苦 ,他 请 释 迦 件 尼 以 后 没 
有 经 过 父母 同意 不 能 让 孩子 出 家 。 

据 佛 传记 载 , 迦 毗 罗 卫 在 释 迦 件 尼 晚 年 被 拘 萨 罗 国 的 毗 琉 璃 王 所 
灭 。5 世纪 法 显 访问 此 地 时 “城中 都 无 王 民 , 甚 如 丘 荒 , 只 有 众 僧 、 民 
户 数 十 家 而 已 ”, 他 还 说 , 迦 毗 罗 卫 “大 慌 荒 ,人 民 稀 朴 …… ^n zi". 
可 见 ,此 时 的 迦 毗 罗 卫 相当 荒凉 。7 世纪 玄 装 来 访 时 的 情况 也 差不多 ， 
“空城 十 数 ,荒芜 已 其 。 王 城 笑 志 , 周 量 不 详 。 其 内 富 城 周 十 四 五 里 ， 
谷 砖 而 成 , 基 址 峻 固 。 空 荒 久 远 , 人 里 稀 旷 ”, 他 还 看 到 很 多 佛教 寺院 ， 
但 大 多 数 是 废 坊 。“ 富 城 之 侧 有 一 伽蓝 , 僧 徒 三 千 余人 ”, 此 外 还 有 两 
所 “天 和 祠 ”。 

尽管 这 种 情况 令 人 有 些 凄 凉 , 但 他 们 在 这 里 见 过 很 多 与 佛 传 有 关 
的 佛 塔 , 玄 装 也 说 有 “”“ 千 余 ” 的 伽蓝 遗址 ,这 说 明 迦 毗 罗 卫 曾经 是 规模 
不 小 的 佛教 圣地 。 但 是 , 迦 毗 罗 卫 的 名 声 没有 四 大 圣地 大 , 释 迦 件 尼 的 
故乡 一 一 迦 紫 罗 卫 慢 慢 被 遗忘 。 

19 世纪 以 来 ,欧洲 学 者 开始 探索 印度 的 佛教 圣地 。1896 年 , 佛 拉 
在 蓝 毗 尼 发 现 阿育 王石 柱 ,确定 了 释 迦 件 尼 诞 生 之 地 。 接 下 来 ,学 者 们 
开始 寻找 释 迦 件 尼 的 故乡 一 一 迦 毗 罗 卫 。1898 年 ,英国 学 者 佩 普 调查 
位 于 蓝 毗 尼 西 南 约 13 公里 处 的 庇 浦 拉 瓦 的 一 座 佛 塔 时 ,发现 带 有 铭文 
的 舍利 容器 。 经 研究 ,铭文 提 到 释 迦 件 尼 的 舍利 骨 。 另 外 ,1899 年 ,在 
英国 学 者 的 指导 下 ,印度 考古 学 家 穆 克 吉 在 位 于 蓝 毗 尼 西 北约 23 公里 
的 提 罗 拉 科 特 进 行 发 气 ,发 现 古城 遗址 。 
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从 文献 来 看 ,法 显 和 玄 柴 都 记录 了 迦 毗 罗 卫 和 蓝 毗 尼 之 间 的 距 
离 ,法 显 说 蓝 毗 尼 位 于 迦 毗 罗 卫 的 “ 城 东 五 十 里 ”, 玄 装 说 “城南 门 外 
ejt 从 此 东南 三 十 余 里 …… 东 北 行 八 九 十 里 ”, 庇 浦 拉 瓦 和 提 罗 拉 科 
特 的 方向 和 距离 ,基本 符合 文献 。 因 此 ,这 两 地 都 主张 这 里 就 是 迦 毗 罗 
卫 , 研 究 者 也 分 成 两 派 ,互相 争论 ,目前 还 没有 定论 。 下 面 简 要 介绍 这 
两 处 遗址 的 基本 情况 。 
2.2.2.1 庇 浦 拉 瓦 

庇 浦 拉 瓦 遗址 位 于 印度 北方 邦 的 伯 斯 蒂 县 的 北部 , 距 尼 泊 尔 边境 
只 有 1 公里。 目前 ,可 以 确认 的 遗址 范围 东西 240 余 米 、 南 北 150 米 ， 
其 实 遗 址 规模 应 该 更 大 。 原 来 是 一 片 耕 地 ,自从 1971 年 正式 开始 发 掘 
以 后 ,印度 政府 禁止 在 遗址 周围 耕地 。 

1898 年 , 佩 普 在 庇 浦 拉 瓦 调查 佛 塔 ,当时 的 调查 手法 主要 是 在 佛 
塔 顶部 挖 一 个 洞 ,然后 取出 塔 内 的 遗物 。 有 一 天 他 发 掘 一 座 佛 塔 RS DR 
部 3 米 处 他 发 现 一 个 破碎 的 滑石 瓶子 ,里 面 放 有 数 珠 \ 水 晶 、 黄 金 装饰 
品 ,玻璃 等 。 其 下 为 一 圆 简 形 陶器 。 离 佛 塔 顶部 5.5 米 处 有 一 块 板 石 ， 
这 实际 上 是 石 函 盖 。 石 函 为 132 厘米 x 82 厘米 x 67 厘米 ,其 重量 将 近 
700 公斤 。 石 函 里 发 现 3 个 滑石 质 瓶 ,一 个 滑石 质 圆 形 盒子 ,一 个 水 唱 
瓶 ,还 有 木质 和 银 质 容器 各 一 ,这 些 瓶子 和 盒子 里 装 有 黄金 质 花 辩 形 
装饰 、 陶 珠 等 。 其 中 ,有 一 个 滑石 质 瓶 带 有 铭文 ,经 研究 ,一 般 认 为 该 馈 
文 是 古代 婆罗 米 文 , 其 内 容 被 释 读 为 :“ 此 为 释 迎 族 的 佛陀 世尊 的 舍利 
容器 , 乃 是 有 名 望 的 弟兄 及 姐妹 、 妻 子 们 共同 奉献 。” 这 个 铭文 的 发 现 
引起 了 学 术 界 的 秦 动 ,有 些 学 者 根据 这 个 铭文 主张 , 佩 普 发 据 的 佛 塔 
是 释 迦 件 尼 涅 柳 时 ,8 个 国王 分 别 建立 的 舍利 塔 之 一 , 庇 浦 拉 瓦 就 是 释 
迦 件 尼 的 故乡 一 一 迦 毗 罗 卫 。 不 过 ,关于 这 个 舍利 瓶 铭文 有 不 同 的 释 
读 法 :这 是 世尊 佛陀 的 亲族 有 名 望 的 弟兄 们 的 含 利 容器 ,是 其 姐妹 、 
妻子 们 的 奉献 ” ,如果 采用 这 个 释 读 法 ,那么 佩 普 发 现 的 舍利 并 非 释 加 
件 尼 本 人 的 舍利 ,也 不 能 证 明 庇 浦 拉 瓦 不 是 迦 毗 罗 卫 。 虽 然 如 此 , 佩 普 
发 现 的 带 铭文 舍利 瓶 的 意义 和 影响 非常 大 ,是 探索 迦 毗 罗 卫 的 最 大 成 
果 ,出 土 舍利 瓶 的 佛 塔 也 被 认为 是 庇 浦 拉 瓦 遗址 中 最 重要 的 建筑 物 。 
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随 着 考古 学 学 科 的 发 展 , 研 究 者 除了 出 土 遗 物 以 外 ,更 重视 出 土 
位 置 .地层 关 系 等 出 土 情况 。20 世纪 中 期 以 后 ,世界 各 地 的 考古 学 者 
对 早期 调查 的 遗址 进行 重新 发 气 和 调查 ,20 世纪 70 年 代 , 由 印度 政府 

虽然 佩 普 调 查 佛 塔 的 同时 对 周围 遗迹 也 进行 发 掘 ,他 们 在 遗迹 东 
部 僧 院 里 发 现 贵 霜 王 朝 早期 钱币 ,但 此 次 发 掘 未 能 完全 了 解 遗 迹 规模 
和 性 质 。1971 年 ,对 这 个 僧 院 进行 小 规模 的 发 掘 ,发 现 僧 院 的 建筑 物 
可 以 分 四 期 , 佛 塔 分 为 三 期 。 同 时 ,把 建筑 第 三 期 的 年 代 推 定 为 公元 1 
世纪 至 2 世纪 。1972 年 ,正式 发 掘 佛 塔 。 他 们 首先 在 佛 塔 北面 挖 探 
沟 ,发 气 者 把 地 层 分 为 七 层 。 此 外 ,在 佛 塔 里 面 发 现 砖 砌 的 环形 结构 , 
应 该 是 早期 佛 塔 的 走廊 。 然 后 在 佛 塔 中 央 部 分 挖 几 条 探 沟 。 

普 调查 的 时 候 , 只 发 现 了 圆 简 形 陶器 和 石 函 就 停止 了 发 掘 , 没 

有 再 往 下 挖 下去。 这 次 发 掘 发 现 ,原来 佩 普 发 现 的 只 是 圆 简 形 陶器 上 
半 部 分 ,其 实 它 埋藏 得 更 深 , 该 器 物 的 剖面 在 上 部 呈 圆 形 , 因 此 它 是 圆 
简 形 ,但 是 它 在 石 函 底部 变 成 方形 剖面 ,再 往 下 又 变 回 圆 形 。 发 掘 者 认 
为 ,这 个 陶器 起 到 了 标示 性 作用 , 它 表 示 埋 藏 石 函 的 ,也 就 是 说 放 舍利 
的 位 置 。 在 石 函 下 面 , 离 佛 塔 顶部 约 6 米 处 发 现 了 南北 两 个 砖 室 ,这 两 
个 砖 室 之 前 的 间距 有 65 厘米 , 填 满 黄色 土 。 砖 室 的 大 小 相同 ,为 82 J8 
AK x 80 厘米 x37 厘米 。 砖 室 使 用 不 同 大 小 的 两 种 砖 ,一 种 长 40 厘米 、 
宽 27 厘米 、 厚 77 厘米 , 另 一 种 长 42 厘米 、 宽 13 厘米 、 厚 7 厘米 。 把 前 
一 种 宽 一 点 的 砖 来 砌 砖 室 , 放 上 下 两 层 , 排 三 列 。 第 三 列 下 面 有 厚 7.5 
厘米 的 夯 土 层 , 把 后 一 种 窗 一 点 的 砖 铺 在 其 下 面 。 北 砖 室 内 不 用 砖 块 
隔 开 ,其 中 一 侧 发 现 高 12 厘米 的 滑石 质 瓶 ,里 面 有 已 碳化 的 骨灰 。 另 
一 侧 有 大 型 红 陶 盆 两 件 ,一 个 盆子 放 在 地 上 ,把 另 一 件 扣 上 像 个 盖 
盆 内 也 放 有 骨头 。 南 砖 室 也 有 与 北 砖 室 差不多 形式 的 两 件 盆子 ,发现 
时 已 经 碎 了 。 另 外 ,还 发 现 滑石 质 瓶 ,已 经 破 成 三 块 ,里 面 也 发 现 骨 头 
碎片 。 

根据 此 次 发 气 , 基 本 了 解 了 庇 浦 拉 瓦 佛 塔 的 结构 。 根 据 释 压 关 系 
分 析 ,发 掘 者 把 佛 塔 分 为 三 期 。 
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第 一 期 ,就 是 最 早 的 地 层 。 直 接 在 地 面 上 堆 土 ,做 成 直径 38.9 米 、 
高 0.75 米 的 圆 形 土 堆 。 在 土 堆 上 面 的 中 央 位 置 有 两 个 砖 室 , 砖 室内 各 
放 一 件 滑石 质 瓶 和 几 件 红 陶 倪 , 里 面 都 放 些 骨头 碎片 。 其 上 面 有 厚 6 
厘米 的 较 薄 的 土 层 ,其 上 面 为 砖 砌 塔 身 , 高 0.9 米 ,直径 23 米 , 顶 部 较 
平 ,有 一 部 分 被 二 期 建筑 破坏 。 砖 塔 外 面 , 离 塔 身 约 5.2 米 处 发 现 宽 2 
米 左 右 的 铺 砖 ,应 该 是 绕 塔 礼拜 用 的 走廊 。 

第 二 期 ,在 第 一 期 地 面 的 基础 上 增加 高 度 。 首 先 在 佛 塔 周围 的 地 
面 填 厚 50 厘米 的 黄色 黏土 ,在 其 上 面 用 砖 层 包 起 来 ,高 35 厘米 ,最 后 
在 砖 屋 上 面 有 加 碎 石 的 黑色 黏土 层 。 这 个 高 度 和 第 一 期 佛 塔 的 高 度 
基本 相同 ,这 是 第 二 层 的 地 面 。 然 后 在 第 一 期 佛 塔 的 上 面 重新 建 一 个 
由 塔 身 和 和 覆 钵 组 成 的 佛 塔 , 塔 身 直 径 23 OK HEBR ELS 19 米 ,总 高 4.5 
米 。 佛 塔 周围 发 现 有 两 道 走廊 ,其 结构 与 第 一 期 基本 相同 。 靠 里 的 走 
廊 , 离 佛 塔 具有 1.44 米 。 佩 普 发 现 的 石 函 属于 第 二 期 的 遗物 。 

第 三 期 ,在 第 二 期 佛 塔 基础 上 增 大 , 基 座 由 原来 的 圆 形 换 为 方形 ， 
边 长 23.5 米 ,高 1.16 米 ,周围 开 合 , 宽 80 厘米 , 深 12 厘米 。 覆 钵 直径 
23 米 ,总 高 6.35 OK , 佩 普 发 现 的 破碎 的 滑石 质 瓶 被 认为 属于 第 三 期 的 
遗物 。 

根据 佛 塔 北部 探 沟 的 地 层 分 析 ,地 层 和 佛 塔 各 期 的 对 应 关系 为 : 
第 七 层 和 第 六 层 属于 佛 塔 第 一 期 ,第 五 层 和 第 四 层 属于 佛 塔 第 二 期 ， 
第 三 层 至 第 一 层 属于 佛 塔 第 三 期 。 根 据 地 层 出 土 的 陶器 ,第 七 层 和 第 
六 层 属 于 北方 打磨 黑 陶 时 期 , 即 公 元 前 5 世纪 至 前 4 世纪。 由 此 判断 ， 
佛 塔 第 一 期 是 公元 前 5 世纪 至 前 4 世纪 ,第 一 期 佛 塔 里 发 现 的 滑石 质 
瓶 和 红 陶 盆 以 及 出 土 遗 骨 , 也 是 这 个 年 代 的 遗物 。 它 的 年 代 早 于 1898 
年 佩 普 在 石 函 内 发 现 的 带 铭文 滑石 质 瓶 。 这 样 ,人 们 对 铭文 内 容 产生 
疑问 。 如 果 佩 普 发 现 舍 利 瓶 的 铭文 读 为 “ 释 迦 族 的 佛陀 世尊 的 舍利 ” 
的 话 , 其 年 代 不 合 。 还 有 一 个 问题 , 那 就 是 这 次 发 现 的 比 佩 普 发 现 舍 利 
瓶 更 早 的 舍利 瓶 里 放 的 到 底 是 谁 的 遗 骨 ? 因此 ,不 支持 庇 浦 拉 瓦 即 迦 
毗 罗 卫 说 的 学 者 ,根据 此 次 发 掘 结 果 , 和 否定 庇 浦 拉 瓦 是 迦 毗 罗 卫 的 可 
能 性 。 不 过 ,发掘 者 以 及 其 他 支持 庇 浦 拉 瓦 说 的 学 者 ,仍然 坚持 自己 的 
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看 法 。 甚 重要 证 据 是 1973 年 3 月 在 佛 塔 东部 的 寺院 址 发 现 的 封 泥 。 

佛 塔 周围 发 现 有 四 座 寺 院 遗 迹 ,其 中 位 于 佛 塔 东边 的 东部 寺院 最 
为 重要 。 这 些 寺院 和 佛 塔 的 发 展 基本 同步 。 当 时 ,发掘 者 从 遗迹 里 采 
集 几 个 样本 进行 放射 性 碳 素 测 定年 代 , 其 结果 ,寺院 遗迹 最 早 的 年 代 
数据 为 2360 +100, 大 约 在 公元 前 410 年 左右 ,这 应 是 寺院 年 代 的 上 限 。 
发 掘 者 发 现 ,寺院 晚期 建筑 上 有 被 火烧 的 痕迹 ,他 们 推测 这 座 寺院 由 
于 被 大 火烧 毁 ,最 后 被 放弃 , 据 年 代 测 定 其 年 代 应 该 在 公元 3 世纪 末 至 
4 世纪 初 之 间 。1973 年 ,在 东部 寺院 出 土 了 40 多 枚 封 泥 。 经 研究 , 根 
据 封 泥 上 所 使 用 的 婆罗 米 文字 的 字体 分 析 , 应 该 是 流行 于 1 世纪 至 2 
世纪 的 文字 。 同 时 出 土 的 贵 霜 钱币 和 打磨 红 陶 等 遗物 也 支持 这 个 年 
代 。 这 些 封 泥 中 ,有 “Om Devaputra-vihara Kapilavastu bhiksusangha" , 
“Maha Kapilavastu bhiksusangha” 等 字样 。Devaputra 是 “天 子 ” 之 意 ,一 
般 认 为 ,这 个 天 子 指 贵 霜 王国 的 伽 腻 色 迦 王 。Kapilavastu 就 是 迦 毗 罗 
卫 , 意 思 是 伽 腻 色 迦 王 的 精 含 , 迦 毗 罗 卫 的 僧 伽 。 

发 掘 者 认为 ,这些 遗 物 说 明 两 个 问题 。 佩 普 发 现 带 铭文 舍利 瓶 能 
够 证 明 佛 塔 与 释 迦 件 尼 有 密切 的 关系 ,这 次 发 现 的 公元 前 5 世纪 的 滑 

石 质 瓶 内 的 遗 骨 ,就 是 释 迦 件 尼 的 舍利 。 据 佛经 记载 pem de JE SR 
其 遗体 被 火化 ,后 来 释 迦 件 尼 的 舍利 被 分 为 8 份 , 释 迦 族 拿 到 其 中 的 一 
份 ,回国 后 建 塔 供养 。 庇 浦 拉 瓦 佛 塔 就 是 释 迦 族 为 供奉 释 迦 件 尼 舍利 
而 建 的 佛 塔 , 庇 浦 拉 瓦 遗址 就 是 古代 迦 毗 罗 卫 的 所 在 地 。 此 外 ,在 贵 霜 
时 期 , 佛 塔 和 寺院 得 到 了 很 大 的 发 展 。 贵 霜 国王 大 力 支持 佛教 ,出 土 封 
泥 能 够 证 明 这 一 点 。 

但 这 个 结论 还 是 有 一 定 的 问题 。 虽 然 ,在 铭文 释 读 上 有 不 同 的 看 
法 ,但 可 以 肯定 佩 普 发 现 舍利 瓶 与 释 迦 件 尼 有 一 定 关系 ,所 以 发 掘 者 
的 主张 有 一 定 道理 。 最 大 的 问题 不 在 于 对 这 些 遗 物 的 认识 。 我 们 看 这 
个 发 掘 报告 就 发 现 ,这 里 只 有 佛 塔 和 寺院 ,然而 迦 毗 罗 卫 是 释 迦 族 的 
国都 ,应 该 有 普通 居民 的 房子 和 释 迦 件 尼 年 轻 时 期 生活 的 宫殿 等 城市 
遗迹 。 但 是 , 庇 浦 拉 瓦 佛 塔 周围 没有 发 现 相关 的 遗址 。 距 庇 浦 拉 瓦 遗 
址 约 1 公里 处 有 岗 瓦 利 亚 (Ganwaria) 遗址 。 这 里 也 做 过 发 掘 调查 ,并 
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发 现 了 大 规模 的 建筑 遗存 。 有 些 学 者 认为 ,这 个 岗 瓦 利 亚 遗 址 就 是 迦 
紫 罗 卫 的 宫殿 。 不 过 从 建筑 结构 来 看 , 它 是 在 方形 庭院 周围 有 很 多 小 
房间 ,是 典型 的 僧 院 结构 。 因 此 ,学界 还 不 能 完全 同意 庇 浦 拉 瓦 即 迦 毗 
Pu. 

2.2.2.2 提 罗 拉 科 特 

1899 年 ,印度 考古 局 的 穆 克 吉 开 始 发 气 位 于 蓝 毗 尼 西北 约 23 公 
里 处 的 提 罗 拉 科 特 遗 址 ,确认 了 这 里 是 一 座 城市 遗址 。 他 根据 调查 结 
果 ,结合 法 显 的 《法 显 传 》 和 玄 具 《大 唐 西 域 记 》 的 相关 记载 ,认为 提 罗 
拉 科 特 就 是 迦 毗 罗 卫 的 王宫 遗址 。 

提 罗 拉 科 特 遗 址 现在 属于 尼泊尔 ,20 世纪 60 年 代 开始 ,由 尼泊尔 
政府 主持 发 掘 提 罗 拉 科 特 遗 址 ,确认 了 先 孔 省 王朝 时 期 、. 孔 誉 王朝 时 
期 ( 约 公 元 前 3 世纪 至 公元 前 1 世纪 初 ) 贵 霜 王 时 期 ( 约 1 至 3 世纪 ) 
和 笈多 王朝 时 期 ( 约 4 至 6 世纪 中 叶 ) 的 文化 层 。 遗 迹 的 范围 基本 清 
楚 , 东 西 约 450 米 ,南北 约 500 米 , 四 周围 绕 砖 墙 和 壕沟 ,东南 西北 四 面 
开 一 个 或 两 个 城 门 。 现 在 有 一 条 小 路 横 穿 遗迹 ,城内 发 现 有 两 处 水 池 ， 
一 处 在 东北 角 上 , 另 一 处 位 于 小 路 南 侧 ,城中 央 偏 靠 北 的 地 方 。 此 外 ， 
发 现 8 处 建筑 群 , 分 别 编号 为 一 号 至 八 号 ,其 中 ,第 二 号 和 第 七 号 的 地 
层 情 况 比 较 清 楚 。 发 掘 者 根据 地 层 关系 将 遗址 分 四 期 。 建 筑 物 基本 都 
是 砖 砌 ,第 七 区 共 发 现 有 27 座 房屋 建筑 ,发 气 者 根据 房屋 结构 分 为 5 
类 :第 一 类 是 只 有 单独 一 间 的 建筑 ;第 二 类 是 由 几 个 房间 组 合 的 方形 
建筑 ,往往 带 有 公用 的 空间 ;第 三 类 ,把 几 间 房 排列 成 一 条 的 建筑 ;第 四 
类 ,在 第 三 类 建筑 结构 基础 上 加 前 室 或 前 庭 的 结构 ;第 五 类 ,结构 不 明 。 

遗迹 里 出 土 有 大 量 的 陶器 .石器 .玻璃 器 . 铜 器 .铁器 、 骨 器 还 有 钱 
币 等 。 其 中 ,包括 与 释 迦 件 尼 的 活动 同时 期 的 北方 打磨 黑 陶 , 据 此 ,发 
气 者 认为 提 罗 拉 科 特 遗 址 就 是 迦 紫 罗 卫 。 

庇 浦 拉 瓦 和 提 罗 拉 科 特 , 到 底 哪 一 个 是 迦 毗 罗 卫 ,目前 还 没有 定 
论 。 庇 浦 拉 瓦 虽然 出 土 了 带 铭文 的 舍利 瓶 和 写 有 “加 上 毗 罗 卫 ” 的 封 泥 
等 遗物 ,但 在 铭文 释 读 和 年 代 上 有 一 定 问 题 需要 解决 , 封 泥 是 移动 性 
极 强 的 物件 , 它 的 出 土 不 能 直接 证 明 出 土地 点 的 性 质 , 必 须 了 解 封 泥 
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的 来 源 ,更 大 的 问题 就 是 没有 发 现 宫殿 建筑 ,不 得 不 说 缺乏 证 据 。 另 一 
方面 , 提 罗 拉 科 特 是 一 座 城址 ,其 年 代 可 以 追溯 到 公元 前 5、 前 4 世纪 
的 释 迦 件 尼 活动 期 以 前 。 城 内 发 现 许 多 建筑 遗存 和 遗物 ,但 目前 没有 
发 现 直 接 证 明 迦 毗 罗 卫 城 的 文物 。 有 一 种 说 法 是 , 提 罗 拉 科 特 是 迦 毗 
罗 卫 的 王 富 , 庇 浦 拉 瓦 是 释 迦 件 尼 的 舍利 塔 ,其实 这 两 者 都 在 迦 毗 罗 
卫 的 势力 范围 内 。 
2.2.3 佛陀 成 道 之 地 一 一 车 提 伽 耶 

印度 比 哈 尔 州 位 于 印度 东北 部 ,东部 有 和 孟加拉 ,北部 与 尼泊尔 相 
接 。 这 里 曾经 是 古代 摩 揭 陀 国 的 中 心 所 在 ,州都 巴特 那 曾 为 公元 前 3 
世纪 孔 八 王朝 的 首都 。 后 来 , 租 多 王朝 也 在 此 地 定 都 。 因 此 ,境内 留 下 
很 多 与 佛教 有 关 的 遗址 。 其 南部 城市 格 雅 是 印度 教 的 重要 圣地 , 旧 译 
伽 耶 。 伽 耶 从 古 以 来 是 修行 者 所 向 往 的 圣地 , 求 道 之 人 聚会 于 此 地 进 
行 修行 。 成 道 之 前 的 释 迦 牟 尼 来 到 伯 耶 ,也 是 为 了 完成 自己 的 修行 。 
《中 阿 含 经 》 卷 56 日 :“ 往 象 顶 山南 , 郁 昔 罗 焚 志 村 ,名 日 斯 那 。 于 彼 中 
地 至 可 爱 乐 ,山林 郁 诚 , 尼 莲 禅 河清 流 盘 岸 。 我 见 彼 已 , 便 作 是 念 :“ 此 
地 至 可 爱 乐 ,山林 郁 茂 , 尼 莲 禅 河 清流 一 岸 , 若 族 姓 子 欲 和 学 者 ,可 于 中 
学 ,我 亦 当 学 ,我 今 宁 可 于 此 中 学 。 即 便 持 草 往 庇 觉 树 ,到 已 布下 驯 尼 
师 檀 , 结 兄 跌 坐 ,要 不 解 坐 ,至 得 漏 尽 , 我 便 不 解 坐 ,至 得 漏 尽 。” 经 文中 
的 “ 象 顶 山 ”, 即 象 头 山 或 称 伽 耶 山 , 伽 耶 是 处 于 象 头 山 和 前 正 觉 山 之 
间 的 平原 , 尼 连 禅 河流 经 此 地 。 伽 耶 周 围 留 有 很 多 与 佛陀 成 道 有 关 的 
佛教 古迹 ,如 象 头 山 BÉ TE ELLE 苦行 林 `、 乳 糜 林 等 ,其 中 最 有 名 、 最 为 重 
要 的 ,当然 是 著 提 伽 耶 。 蓉 提 伽 耶 位 于 格 雅 市 南 约 12 公里 处 , 尼 连 禅 
河畔 的 最 著名 的 佛教 圣地 。 释 迦 件 尼 坐 在 著 提 树 下 金刚 座 和 人 禅定 得 
到 正 觉 。 据 佛 传 , 释 迦 件 尼 成 道 之 前 发 生 一 件 大 事 , 那 就 是 降魔 。 魔 王 
带 眷属 过 来 想方设法 要 阻止 释 迦 件 尼 成 为 佛陀 ,但 最 终 释 迦 件 尼克 服 
了 魔 军 的 威胁 和 诱惑 ,击败 他 们 ,因此 ,佛经 中 把 释 迦 件 尼 称 为 降魔 者 
或 胜利 者 。 击 退 魔 军 ,就 是 克制 自己 的 欲望 和 烦恼 。 不 过 这 只 是 为 了 
得 到 正 觉 做 的 准备 ,更 重要 的 是 正确 把 握 和 了 解 正法 ,没有 了 烦恼 ,用 
平静 的 心 去 观察 世界 ,才能 看 清正 法 。 释 迦 牟 尼克 服 烦 恼 ,得 到 正 觉 ， 
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终于 成 为 “觉悟 者 ”一 一 佛陀 了 。 但 是 ,故事 还 没有 结束 ,在 这 里 还 发 
生 一 件 大 事 , 对 佛教 来 讲 , 也 许 比 降魔 成 道 还 重要 , 那 就 是 传教 的 决心 。 
释 迦 牟 尼 正 处 在 得 到 正 觉 的 喜悦 中 时 ,过 来 一 个 神 , 焚 天 。 他 劝 请 释 迦 
件 尼 为 一 切 众 生 讲授 正法 ,于 是 释 迦 件 尼 决定 传教 佛法 ,佛教 由 此 诞 
生 。 释 迦 件 尼 在 尼 连 禅 河畔 鞭 提 树 下 完成 了 三 件 大 事 , 即 降魔 .成 道 及 
决定 传教 。 释 迦 件 尼 在 这 里 完成 了 他 个 人 的 修行 ,得 到 正 觉 ,同时 踏 上 
了 传道 之 路 , 意 在 普度 众生 。 在 佛教 艺术 当中 ,把 这 三 个 故事 分 别 表 
现 , 后 来 佛教 传 到 中 国 以 后 ,降魔 和 成 道 在 一 起 来 表现 ,但 是 严格 地 来 
讲 ,降魔 和 成 道 是 两 个 不 同 的 故事 。 鞭 提 伽 耶 ,一 直 是 佛教 信徒 向 往 的 
圣地 。 

据 传 说 ,孔雀 王朝 的 阿育 王 曾 到 蓉 提 伽 耶 ,以 十 万 金 供 养车 提 树 
还 在 此 地 起 塔 。 法 显 ` 玄 装 等 僧人 也 都 到 过 伽 耶 城 ,参观 著 提 树 和 佛 塔 
等 。 法 显 来 的 时 候 伽 耶 城 " 城 内 亦 空 荒 ” ,车 提 伽 耶 周围 分 布 着 与 成 道 
有 关 的 遗迹 ,都 起 塔 立 像 。 释 迦 件 尼 成 道 之 处 “有 三 僧 伽 蓝 , 皆 有 僧 
fr. fx EP BEI US I ,无 所 乏 少 ” ,可 见 当 时 有 三 座 寺 院 , 香 火 盛 旺 。 
玄关 访问 时 的 伽 耶 城 “ 甚 险 固 , 少 居 人 。 唯 婆罗 门 有 干 余 家 ,大 仙人 害 
艇 也 , 王 所 不 臣 , 众 咸 宗 敬 ” ,城内 居民 很 少 ,有 1000 Z6 ZO pP], m HE 
仙人 的 子孙 们 ,国王 承认 他 们 独立 的 身份 , 受 周 围 居民 的 尊敬 。 伽 耶 城 
周围 有 许多 有 关 成 道 的 遗迹 ,如 三 迦 叶 塔 .前 正 觉 山 留影 帘 降魔、 焚 天 
劝 请 、 四 天 王 奉 钵 、 二 商 主 供养 .苦行 林 、 牧 女 奉 乳 糜 等 都 做 有 佛 塔 ,车 
提 树 周围 也 有 很 多 遗迹 ,但 “ 圣 迹 鳞 次 , 羌 难 遍 举 ”。 著 提 树 的 东 侧 有 
高 一 百 六 七 十 尺 的 大 精 含 ,一 般 认 为 这 就 是 现在 的 鞭 提 伽 耶 大 塔 。 蓄 
提 树 北 门 外 还 有 一 座 精 售 , 摩 启 著 提 僧 伽蓝 。 这 座 精 舍 为 僧 伽 罗 国 , 即 
现在 的 斯 里 兰 卡 的 国王 所 建 。 由 六 座 建 筑 构 成 ,有 三 层 楼 阁 , 周 围 围墙 
高 三 四 丈 ,“ 极 工人 之 妙 , 穹 丹青 之 饰 ”, 寺 内 还 有 供奉 舍利 的 佛 塔 , 有 
近 1000 个 僧人 在 这 里 修行 ,大 多 数 为 狮子 国 (斯 里 兰 卡 ) 的 僧人 。 玄 
糯 说 ,过 去 有 僧 伽 罗 国 国王 的 族 弟 出 家 ,从 印度 佛教 圣地 巡礼 之 旅 回 
来 后 告诉 国王 ,因为 僧 伽 罗 国 地 处 偏 俯 , 受 印度 僧 伽 的 欺负 ,希望 国王 
“于 诸 印 度 建 立 伽 蓝 "。 于 是 , 僧 伽 罗 国 王 在 菩提 树 畔 建立 了 这 座 寺 
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Ji, Z SESUEDBEBS 7 世纪 ,从 印度 佛教 史 的 角度 看 ,其 势力 大 不 如 从 
前 。 但 是 ,从 玄 柴 的 文中 能 够 知道 , 远 在 南方 海岛 的 僧 伽 罗 国 和 印度 佛 
教 的 中 心地 区 有 频繁 的 交流 , 昔 提 伽 耶 作为 印度 佛教 的 重要 圣地 , 保 
持 着 往日 的 威望 

13 世纪 初 ,高 僧 法 主 从 西藏 来 到 印度 。 当 时 ,印度 佛教 被 印度 教 
和 伊斯兰 教 势力 基本 毁灭 , 苗 提 伽 耶 成 为 佛教 的 最 后 堡垒 。 据 法 主 说 ， 
当时 印度 主要 佛教 寺院 基本 上 都 受到 异 教徒 的 破坏 ,所 剩 无 几 。 著 名 
的 那 烂 陀 寺 ,曾经 有 上 千 个 僧人 在 这 里 修行 讲法 ,汇集 了 许多 德 高 望 
重 的 高 僧 , 然 而 法 主 访问 那 烂 陀 寺 的 时 候 只 有 不 到 100 个 僧人 在 寺 里 
生活 。 法 主 来 到 车 提 伽 耶 的 时 候 , 发 现 情况 更 严重 。 他 刚 到 车 提 伽 耶 
时 ,没有 看 到 一 位 佛教 僧 徒 ,也 没有 看 到 一 件 佛教 造像 ,这 里 只 有 大 自 
在 天 像 。 后 来 ,法 主 找到 4 个 僧人 ,原来 他 们 听 到 异 教徒 的 军队 要 过 
来 ,就 躲 起 来 了 。 他 们 告诉 法 主 , 为 了 躲避 军队 的 攻击 ,将 安置 佛陀 像 
的 祠堂 用 砖 包 起 来 ,供奉 大 自在 天 像 伪装 成 非 佛 教 的 寺院 。 后 来 ,军队 
撤退 之 后 ,法 主 才 看 到 金刚 宝座 及 各 种 遗物 , 即 营 提 树 、 佛 陀 像 .阿育 王 
建 的 香 堂 、 释 迦 件 尼 的 牙 舍 利 、 佛 陀 像 台 座 、 佛 足 石 、 传 龙 树 造 的 栏 丁 以 
及 多 罗 蓉 萨 的 祠堂 。 每 件 和 遗物 都 有 神奇 的 灵验 故事 。 当 时 流行 密教 ， 
多 罗 也 是 密教 的 内 容 , 但 著 提 伽 耶 除了 修行 密教 的 僧人 以 外 ,还 有 声 

闻 僧 , 即 上 座 部 佛教 的 僧人 , 而且 其 地 位 不 低 , 有 的 声 闻 僧 负责 管理 金 
刚 宝座 旁边 的 精 售 。 这 是 鞭 提 伽 耶 可 贵 之 处 ,这 里 是 佛教 的 圣地 ,任何 

个 宗派 或 者 学 派 都 不 能 独占 ,佛教 圣地 属于 所 有 的 佛教 信徒 ,这 里 
允许 议论 ,但 绝 不 允许 互相 排斥 。 

这 之 后 , 昔 提 伽 耶 的 情况 十 分 不 清楚 。 有 一 说 ,16 世纪 末 有 一 个 
印度 教 的 修行 者 来 到 蘑 提 伽 耶 ,居住 在 大 塔 附近 ,过 了 几 个 世纪 后 , 约 
在 19 世纪 中 叶 ,英国 学 者 在 印度 发 现 阿 育 王 法 救 ,开始 对 佛教 遗址 的 
调查 和 研究 ,在 此 过 程 中 欧洲 的 研究 者 重新 来 访 并 调查 车 提 伽 耶 时 发 

现 ,曾经 的 佛教 圣地 ,由 印度 教 湿 婆 派 的 人 管理 。19 世纪 70 年 代 , 缅 
旬 国 王 向 印度 政府 提出 修复 鞭 提 伽 耶 周围 的 佛教 遗迹 和 派 使 节 团 祭 
祀 蓉 提 树 的 要 求 。 英 国政 府 和 印度 政府 也 派 专家 到 现场 共同 参与 修 
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复工 作 。 但 不 久 后 ,英国 和 缅甸 之 间 发 生 战 争 ,缅甸 方面 撤 走 工人 ,之 
后 印度 单方 面 进行 修复 。 这 个 过 程 中 ,政府 和 当地 的 印度 教 团 体 之 间 
多 次 讨论 鞭 提 伽 耶 大 塔 及 其 周围 其 他 建筑 的 归属 问题 。 当 地 的 宗教 
领袖 始终 不 放弃 大 塔 及 附属 建筑 的 所 有 权 , 当 时 的 印度 政府 也 没有 特 
意 的 要 求 ,默认 了 印度 教 团体 的 管理 权 。 

1891 年 1 月 ,斯 里 兰 卡 的 佛教 信徒 达 摩 波 罗 来 到 莹 提 伽 耶 , 他 目 
睹 了 圣地 的 许多 建筑 因 长 期 缺 人 管理 , 矣 垣 破 壁 ,感到 非常 心痛 。 同 年 
5 月 ,他 在 斯 里 兰 卡 科伦坡 宣布 成 立 “ 车 提 件 耶 摩 订 车 提 会 (后 改称 
摩 订 著 提 会 ) ,希望 亚洲 各 佛教 国家 ,以 及 欧美 的 佛教 信徒 们 关心 圣地 
的 现状 ,他 要 求 佛教 徒 同心 协力 ,共同 恢复 圣地 ,复兴 佛教 。 为 了 达到 
这 个 目的 , 摩 启 车 提 会 向 印度 政府 提出 移交 车 提 伯 耶 管理 权 的 要 求 。 
不 过 ,当时 接管 鞭 提 伽 耶 地 区 的 行政 官 认 为 , 昔 提 伽 耶 大 塔 是 属于 印 
度 教 团体 的 私有 财产 ,要 解决 问题 应 该 直接 找 印 度 教 负责 人 。 于 是 摩 
启 车 提 会 代表 佛教 信徒 开始 与 管理 车 提 伽 耶 的 印度 教徒 谈判 ,但 交涉 
并 不 顺利 ,有 时 候 发 生 直接 冲突 。 后 来 ,印度 以 外 的 欧洲 、 日 本 学 者 也 
参与 了 归属 问题 的 讨论 ,这 种 国外 势力 的 介 人 反而 使 原本 比较 同情 佛 
教 信徒 的 印度 政府 的 态度 僵化 了 。20 世纪 20 年 代 以 后 ,当地 议会 和 
全 印度 议会 才 开始 讨论 鞭 提 伽 耶 问题 ,印度 独立 后 的 1949 年 , 比 哈 尔 
州 通过 了 蓉 提 伽 耶 寺 院 法 ,根据 这 条 法 律 , 成 立 了 蓉 提 伽 耶 寺院 管理 
委员 会 。 鞭 提 伽 耶 大 塔 由 个 人 的 私有 财产 变 成 由 专门 的 管理 委员 会 
管理 的 公共 财产 。 管 理 委员 由 4 名 佛教 徒 和 4 名 印度 教徒 组 成 ,并 规 
定 由 鞭 提 伽 耶 地 方 官 员 担任 委员 长 ,而 且 委 员 长 必须 是 印度 教徒 。 

昔 提 伽 耶 的 中 心 是 大 苗 提 寺 ,传说 公元 前 2 世纪 的 阿育 王 时 期 开 
始 在 这 个 地 方 修建 精 舍 ,后 来 经 过 多 次 重修 和 扩张 ,成 为 现在 的 样子 。 
寺内 有 52 米 高 的 大 塔 作为 苗 提 伽 耶 的 象征 ,塔下 有 释 迦 件 尼 成 道 时 所 
坐 的 金刚 宝座 ,其 旁边 还 留 有 蓉 提 树 `\ 沐 浴池 等 。 因 为 长 期 以 来 由 印度 
教徒 管理 鞭 提 伽 耶 ,寺内 原来 建 有 很 多 印度 教 的 祠堂 。 今 天 , 营 提 伽 耶 
成 为 “世界 佛教 建筑 博览 会 场 ”, 以 大 车 提 寺 为 中 心 ,各 国 佛教 徒 在 其 
周围 修建 了 许多 寺庙 ,有 泰国 寺 、 尼 泊 尔 寺 、 不 丹 寺 、 缅 旬 寺 、 斯 里 兰 卡 
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寺 、 日 本 寺 、\ 越 南 寺 、 中 国 寺 、 藏 传 佛教 寺院 等 等 ,其 数量 和 规模 不 断 增 
加 ,一 年 四 季 来 自 世 界 各 地 的 佛教 信徒 络绎 不 绝 , 真 可 谓 名 副 其 实 的 
世界 佛教 的 中 心 。 

释 迦 牟 尼 来 到 盆 耶 的 时 候 , 当时 很 有 名 的 婆罗 门 迦 叶 三 兄弟 的 道 
场 就 在 此 地 。 伽 耶 城郊 外 的 象 头 山北 划 有 三 弟 伽 耶 迦 叶 波 的 道场 。 离 
象 头 山 约 3 公里 的 尼 连 禅 河上 游 有 二 弟 拱 地 迦 叶 波 的 道场 。 再 往 上 游 
5 公里 就 是 长 兄 优 娄 频 螺 迦 叶 波 的 道场 。 他 们 各 自分 别 有 弟子 200 
人 ,300 人 和 500 人 ,是 当时 摩 揭 陀 国 最 有 名 、 最 受 尊敬 的 婆罗 门 集团 。 
释 迦 件 尼 成 道 之 后 ,他 们 三 兄弟 都 版 依 了 佛陀 。 
2.2.3.1 苦 修 遗址 

佛陀 修 习 苦 行 6 年 或 7 年 ,今天 苦行 林 的 具体 位 置 很 难 确定 。 玄 
具 说 ,在 释 迦 成 道 的 车 提 树 的 南边 有 精 舍 , 其 内 供奉 有 “ 佛 赢 瘦 之 像 。 
其 侧 有 经 行 之 所 ,长 七 十 余 步 ,南北 各 有 插 钵 罗 树 。 故 今 土 俗 , 诸 有 婴 
疾 ,香油 涂 像 ,多 蒙 除 差 。 是 昔 萨 修 苦 行 处 ” 。 玄 糯 看 到 的 “ 佛 赢 瘦 之 
像 ”, 应 该 是 类 似 于 在 以 陀 罗 地 区 发 现 的 释 迦 苦 修 像 的 造像 。 

释 迦 苦行 的 内 容 是 不 穿 衣 服 裸 体 活动 ` 不 饮酒 不 食 鱼 和 肉 \ 不 呼 
吸 的 “止息 禅 ”、 常 站 不 坐 .以 棘刺 与 铁 钉 为 床 、 常 蹲 不 站 一 天 早 中 晚 
三 次 水 浴 .倒立 而 行 、 受 烈日 曝晒 、 冬 天 坐 冰 块 、 泡 水 、 禁 语 等 。 住 在 林 
中 ,孤独 生活 ,躲避 别人 ,寻找 没 人 的 地 方 ,经 常 更 换 修行 场所 。 然 后 从 
一 天 一 餐 开始 逐渐 减 食 ,以 后 两 天 一 餐 \ 七 天 一 餐 、 半 月 一 餐 , 后 来 日 食 
一 粒 麻 、 一 粒 米 , 遂 断 除 一 切 食物 。 释 迦 件 尼 瘦 弱 到 皮包 骨头 、 两 眼 深 
陷 、 肤 色 变 黑 , 像 一 具 干 己 。 委 陀 罗 发 现 的 苦 修 像 生 动 地 表现 出 苦行 的 
惨烈 。 

经 过 长 年 的 苦行 ,还 是 得 不 到 正 觉 。 于 是 释 迦 件 尼 静心 思考 :我 已 
经 做 到 无 人 可 比 的 程度 ,但 依然 无 法 解脱 ,这 是 因为 我 修行 的 方法 不 
正确 ,苦行 并 非 圣 者 之 道 。 要 得 到 正 觉 ,应 该 还 有 其 他 的 方法 。 想 到 这 
里 , 释 迦 牟 尼 决定 放弃 苦行 。 他 在 尼 连 禅 河 沐浴 清洗 污垢 ,接受 牧 女 的 
乳 糜 供 养 ,恢复 了 体力 。 关 于 这 位 供养 乳 糜 的 女性 的 身份 人 数 和 名 
字 , 有 几 种 不 同 的 说 法 ,有 的 说 是 将 军 或 长 者 的 女儿 ,或 说 是 牧 女 ,有 的 
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说 施行 供养 的 是 一 个 人 ,也 有 的 说 两 个 人 ,名字 有 圣 生 、 难 陀 UE AE 
法 。 不 管 怎 么 样 , 释 迦 件 尼 接受 她 的 供养 ,说 明 他 决定 终止 苦行 ,为 得 
到 正 觉 开 始 做 准备 ,无 疑 是 佛陀 成 道 故 事 中 的 重要 转折 点 。 吃 食物 、 人 
水 洗浴 的 释 迦 件 尼 ,在 曾经 一 起 修行 的 五 比丘 的 眼 里 是 半途 而 废 、 放 
弃 修 行 而 堕落 的 叛徒 ,于 是 他 们 离开 释 迦 件 尼 ,去 了 鹿野 苑 。 

现在 ,为 了 纪念 乳 糜 供养 ,在 尼 连 禅 河 边 上 建 起 一 座 白色 寺院 ,各 
国 各 地 的 佛教 信徒 前 往 礼拜 。 牧 女 所 住 的 村 庄 至 今 还 在 ,早先 村 里 有 
一 座 土 丘 ,2004 年 ,当地 研究 机 构 主 持 发 据 调 查 这 个 土 丘 ,发 现 是 一 座 
佛 塔 遗址 , 据 研 究 ,该 塔 修建 在 5 世纪 的 笈多 王朝 时 期 , 现 高 18 米 , 直 
径 约 35 米 , 由 砖 砌 而 成 。 玄 装 说 :“ 著 提 树 垣 外 ,西南 察 墙 波 , 奉 乳 糜 二 
牧 女 故 宅 。 其 侧 察 堵 波 , 牧 女 于 此 痢 麻 。 次 此 察 堵 波 ,如 来 受 糜 处 
也 。” 新 发 现 的 佛 塔 很 有 可 能 是 玄 装 曾经 见 过 的 “ 奉 乳 靡 二 牧 女 故 宅 ” 
的 察 堵 波 ( 佛 塔 ) 。 
2.2.3.2 前 正 觉 山 的 留影 帘 

从 伽 耶 往 东北 方向 , 渡 过 尼 连 禅 河 的 支流 ,有 高 约 150 米 ,山脉 长 
达 5 公里 的 石头 山 。 此 山 就 是 《大 唐 西 域 记 》 说 的 钵 罗 笈 著 提 山 , 即 前 
正 觉 山 。 徒 步 从 伽 耶 走 过 去 大 约 需要 两 个 小 时 ,现在 修 通 了 较 宽 阅 的 
路 ,可 以 驱车 前 往 。 释 迦 件 尼 得 到 正 觉 之 前 曾经 逗留 于 此 山 ,前 正 觉 山 
由 此 得 名 。 山 上 有 一 石室 ,这 就 是 著名 的 留影 富 。 释 迦 件 尼 车 修 6 年 ， 
未 能 得 到 正 觉 , 吃 食物 恢复 体力 后 看 到 此 山 有 灵气 , 想 在 此 山 得 正 觉 。 
他 进 山 登 项 ,即刻 地 动 山 揪 ,山神 过 来 告诉 释 迦 件 尼 , 此 山 非 成 正 觉 之 
福地 。 于 是 下 山 ,途中 看 见 大 石室 , 坐 进去 ,又 一 次 山体 震动 ,天 人 过 来 
告诉 释 迦 件 尼 说 ,此 地 非 如 来 成 正 觉 处 ,并 说 离 苦行 林 不 远 之 处 有 插 
钵 罗 树 ( 莹 提 树 ) , 树 下 有 金刚 座 ,过 去 诸 佛 历来 都 在 那里 成 正 觉 。 释 
迦 件 尼 要 离开 石室 时 , 住 在 石室 内 的 龙王 过 来 求 释 迦 件 尼 不 要 离开 ， 
希望 在 石室 内 成 道 。 释 迦 件 尼 虽 知 此 地 非 成 道 之 处 ,为 了 成 全 龙王 ,就 
在 石室 内 留 住 了 自己 的 影子 。《 大 唐 西 域 记 》 称 “ 影 在 昔日 , 贤 轴 成 睹 ， 
泊 于 今 时 ,或 有 得 见 ”, 就 是 说 ,早先 不 论 什 么 样 的 人 都 能 够 看 到 释 迦 
件 尼 留 下 的 影子 ,至 玄 上 访问 时 已 模糊 不 清 , 只 能 偶尔 有 人 看 见 。 
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留影 富 富 内 空间 不 大 ,洞口 很 小 , 窜 内 光线 上 暗 。 当 地 居民 将 其 作 
为 印度 教 的 自在 天 如 的 祠堂 ,现在 富 内 供奉 着 释 迦 件 尼 苦 修 像 和 印度 
教 的 神像 ,也 称 苦行 寞 。 今 天 还 有 印度 教徒 在 帘 内 做 24 小 时 或 更 长 时 
间 的 绝食 苦行 ,在 神 前 泰 香 LE XT CECI DEVI ,进行 礼拜 。 另 外 ,在 石 
室 前 面 新 建 有 白色 的 藏 传 佛教 寺院 ,山上 还 新 建 有 六 七 座 大 小 不 同 的 
佛 塔 ,世界 各 地 的 佛教 信徒 都 前 往 朝 香 拜 训 。 今 天 的 前 正 觉 山 留影 写 
成 为 印度 教徒 和 佛教 徒 共同 的 圣地 。 
2.2.3.3 车 提 树 

从 前 正 觉 山下 来 的 释 迦 件 尼 ,按照 天 人 的 指示 ,来 到 尼 连 禅 河畔 、 
苦行 林 附 近 的 昔 提 树 下 : 

即便 持 草 往 诺 觉 树 , 到 已 布下 数 尼 师 檀 , 结 哮 跌 坐 ,要 不 解 坐 ， 

至 得 漏 尽 ,我 便 不 解 坐 ,至 得 漏 尽 。(《 中 阿 含 经 》 卷 第 56 ) 

释 迦 件 尼 先 人 水 洗浴 ,然后 向 路 上 遇见 的 割 草 人 要 了 吉祥 草 , 铺 
TEE , BIER AR , 若 不 成 道 , 拆 不 起 座 。《 中 阿 含 经 》 的 经 文 传达 出 此 
刻 释 迦 件 尼 的 心情 。 自 从 离开 家 园 后 , 释 迦 件 尼 踏 上 追求 “真理 ”的 艰 
难 旅途 。 他 放下 一 国 太子 的 身份 ,舍弃 妻 儿 ,是 为 了 要 寻找 答案 , 即 找 
到 人 生 苦 恼 的 原因 ,得 到 解脱 的 办 法 。 释 迦 件 尼 拜 访 各 地 的 高 师 , 但 他 
们 未 能 提供 满意 的 答案 ,6 年 苦行 ,还 是 不 能 得 到 正 觉 。 最 后 ,他 选择 
改变 方式 ,停止 苦行 , 静 静 地 坐 在 树 下 ,可 以 说 ,他 中 止 了 肉体 上 的 苦 
行 , 而 即将 开始 思想 上 的 苦行 。 此 刻 他 的 心情 肯定 有 几 分 恐惧 和 万 分 
的 期 待 。“ 要 不 解 坐 ,至 得 漏 尽 , 我 便 不 解 坐 ,至 得 漏 尽 ”, 这 短 短 几 句 
反映 了 释 迦 牟 尼 成 道 的 决心 。 
2.2.3.4 车 提 伽 耶 大 塔 

车 提 件 耶 大 塔 形状 独特 ,与 常见 的 印度 佛 塔 不 大 一 样 。 早 期 印度 
佛 塔 一 般 是 半圆 球形 , 蓉 提 伽 耶 大 塔 这 种 方 锥 形 高 塔 的 起 源 不 是 很 清 
楚 。 法 显 和 玄 灶 都 在 昔 提 伽 耶 见 过 佛 塔 ,不 过 《法 显 传 》 记 载 :“ 自 上 
将 行 六 年 处 ,及 此 诸 处 ,后 人 皆 于 中 起 塔 立 像 。 今 皆 在 。” 紧 接着 说 其 
他 与 释 迦 件 尼 成 道 有 关 的 遗迹 上 都 建 有 佛 塔 。 由 此 看 来 ,好像 法 显 在 
昔 提 伽 耶 看 到 的 佛 塔 与 其 他 地 方 的 佛 塔 一 样 ,没有 特别 之 处 。 然 而 , 玄 
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美的 《西域 记 》 有 详细 的 介绍 :“ 营 提 树 东 有 精 舍 , 高 百 六 七 十 尺 , 下 基 
面 广 二 十 余 步 ,又 以 青 砖 , 涂 以 石灰 。 层 合 芭 有 人 金 像 ,四 壁 铁 作 奇 制 ,或 
连珠 形 ,或 天 仙 像 ,上 置 金 铜 阿 摩 落 迦 果 。 亦 谓 宝 瓶 ,又 称 宝 壳 。 东 面 
UP M EI TEE M OLX MIETY ES) 139) dM 33 
WIPEAIL. SREEGWECYSdPB"—4. JRD]IZe 8 583 , 左 则 观 自在 车 
萨 像 , 右 则 苗 氏 鞭 萨 像 ,白银 铸 成 。 高 十 余 尺 。" 可见 ,7 世纪 时 已 有 高 
塔 存在 。 目 前 ,很 多 学 者 认为 玄 装 看 到 的 “ 精 舍 " 是 现在 的 鞭 提 伽 耶 大 

现存 的 这 类 大 塔 遗 址 有 印度 北方 邦 坎 普尔 县 的 皮 德 尔 冈 的 砖 砌 
建筑 。 该 建筑 在 外 壁 三 面 做 出 突出 部 分 , 剩 下 一 面 作为 门 ,平面 呈 十 字 
形 。 门 前 设 前 室 ,以 甬道 与 主 室 连接 。 和 甬道 为 券 顶 ,前 室 和 主 室 为 穹 隆 
项 。 在 台 基 上 面 用 砖 砌 出 塔 形 建 筑 , 顶 部 已 破损 , 残 高 约 15 米 , 越 往 上 
越 窗 。 其 年 代 大 约 在 5 世纪 ,是 笈多 时 期 的 高 塔 实例 。 此 外 ,出土 于 肯 
rU IRBUTRHE BOE BREED E ,五 层 高 塔 顶 上 有 半圆 球形 的 察 堵 坡 ,其 
年 代 一 般 认 为 不 晚 于 笈多 时 期 ,有 的 学 者 甚至 认为 这 个 图 案 就 是 著 提 
伽 耶 精 含 。 

现在 ,大 塔 面向 东方 ,由 中 央 大 塔 及 四 隅 小 塔 共 五 座 塔 组 成 , 塔 身 
上 刻 满 佛像 及 佛 塔 装饰 ,中 央 大 塔 外 观看 上 去 有 九 层 ,实际 上 只 有 两 
层 。 今 天 我 们 看 到 的 大 塔 经 过 19 世纪 的 大 修 , 原 来 是 砖 塔 ,现在 使 用 
水 泥 建筑 。 看 大 修 以 前 的 照片 ,只 见 中 央 高 塔 ,四 隅 的 小 塔 不 存在 。 其 
实 , 英 国人 康 林 罕 发 现 鞭 提 伽 耶 大 塔 时 , 台 基 部 分 已 受到 严重 破坏 ,只 
在 西南 角 发 现 塔 基 的 痕迹 ,所 以 小 塔 的 形状 及 大 小 等 都 无 法 知道 。 现 
在 的 小 塔 是 根据 中 央 大 塔 的 情况 , 按 比 率 缩小 的 。 皮 德尔 冈 的 砖 砌 建 
筑 上 只 有 一 个 大 塔 ,其 四 角 没 有 发 现 小 塔 的 存在 。 肯 拉 哈 尔 出 土 浮雕 
上 的 大 塔 也 只 有 一 座 塔 。 看 玄 装 的 记录 ,虽然 说 在 “高 百 六 七 十 尺 ” 的 
塔下 面 有 “ 基 面 广 二 十 余 步 ”, 但 没 说 在 这 个 台 基 上 面 除了 高 塔 以 外 还 
有 四 座 小 塔 。 这 样 看 来 ,早期 的 昔 提 伽 耶 大 塔 很 有 可 能 是 单独 的 高 塔 ， 
在 后 来 多 次 重修 和 改建 的 过 程 中 ,逐渐 形成 现在 的 五 塔 形式 。 

大 塔 西 侧 有 金刚 座 。 相 传 释 迦 件 尼 就 是 坐 在 这 里 得 到 正 觉 的 ,对 
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佛教 信徒 来 讲 是 至 高 无 上 的 圣 物 。 本 来 这 个 金刚 座 是 开放 的 ,因为 后 
来 出 现 事 故 , 改 以 石头 栏杆 围 起 来 ,使 人 不 能 靠近 。 金 刚 座 为 石 质 , 侧 
面 刻 有 忍冬 纹 、 鸟 纹 等 图 案 , 有 些 学 者 指出 其 与 阿育 王石 柱 浮 雕 的 相 
似 性 ,推测 其 年 代为 孔雀 王 朝 时 期 。 

原来 围绕 大 塔 周围 的 栏 柄 ,现在 大 部 分 被 移 到 博物 馆 内 。 栏 丁 柱 
子 高 约 2.4 米 , 共 发 现 有 92 个 ,都 刻 有 浮雕 。 根 据 图 案 内 容 和 雕刻 风 
格 来 判断 ,大 多 数 为 笈多 时 期 作品 ,重要 的 是 它 包 括 一 些 公元 前 后 的 
属于 早期 佛教 艺术 的 作品 。 圆 形 或 者 半圆 形 画面 内 刻 有 动 植物 纹 或 
人 物 像 , 佛 塔 车 提 树 \ 佛 座 、 佛 足 法 轮 等 圣 物 , 佛 传 .本 生 等 佛教 故事 。 
除了 早期 印度 佛教 艺术 中 常见 的 树 神 ( 药 又 ) 雷神 因 陀 罗 .吉祥 天 ( 拉 
克 希 米 ) 等 印度 本 土 的 神像 以 外 ,值得 注意 的 是 还 有 驾 着 马车 的 太阳 
神 苏 里 耶 。 虽 然 他 也 是 印度 教 的 神 ,但 这 个 图 像 以 面向 前 方 驾 着 马 的 
苏 里 耶 为 中 心 , 其 两 边 各 有 向 外 拉 马 的 女神 ,在 车 左右 分 别 安排 两 匹 
马 ,这 种 强调 正面 性 的 画面 布置 是 伊朗 艺术 常见 的 形式 。 一 般 认 为 这 
些 浮雕 作品 是 公元 前 1 世纪 的 作品 ,当时 的 鞭 提 伽 耶 雕刻 很 有 可 能 与 
西北 印度 的 希腊 化 艺术 或 帕 提 亚 文化 有 一 定 的 联系 。 
2.2.4 初 转 法 轮 之 地 一 一 萨 尔 纳 特 ( He ST 38 ) 

位 于 印度 北方 邦 瓦 拉 纳西 以 北约 10 公里 的 萨 尔 纳 特 , 即 释 迦 件 尼 
初 转 法 轮 的 鹿野 苑 。 传 说 释 迦 件 尼 成 道 后 在 这 里 给 五 比丘 第 一 次 说 
法 ,是 佛教 四 大 圣地 之 一 。 

关于 释 迦 件 尼 鹿 野 苑 初 转 法 轮 ,在 4 中 阿 含 经 》 的 《 罗 摩 经 》 有 生动 
的 记载 : 

我 自 往 至 仙人 住处 鹿野 园 中 。 时 ,五 比丘 遥 见 我 来 ,各 相约 塌 

而 立 制 日 :“ 诸 贤 ! 当知 此 沙门 瞿 县 来 ,多 欲 多 求 , 食 妙 饮食 ,好 粳 

粮 饭 ,及 诸 酥 蜜 ,麻油 涂 体 , 今 复 来 至 , 汝 等 但 坐 , 慎 莫 起 迎 , 亦 莫 作 

3L, 8 — E, XGA IBS SI OE BIN EE A, ER D VT 

时 往 至 五 比丘 所 。 时 ,五 比丘 于 我 不 堪 极 妙 威 德 , 即 从 坐 起 ,有 持 

衣钵 者 ,有 数 床 者 ,有 取水 者 , 欲 洗 足 者 。 我 作 是 您 ,此 轴 疾 人 ! 何 

无 牢固 ? 自立 制度 还 违 本 要 。 我 知 彼 已 , 坐 五 比丘 所 甫 之 座 。 
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Br,X ge ERCPRGRGEGOAGET A. RAGBA4 EI ERE! 我 如 
来 无 所 著 、 正 尽 觉 , 汝 等 莫 称 我 本 姓 字 , 亦 莫 盘 我。 所 以 者 何 ? 我 
求 无 病 无 上 安 隐 涅 棵 ,得 无 病 无 上 安 隐 涅 允 。 我 求 无 老 、 无 死 、 无 
A TEL Lo 78 76 E C ELAE L0 7E L6 PG LIGUE LES 
EX XE AES UE AmoE JU, x 3E I XE VE CLR LAE 1D E EL PE TE 6 
TOECGRECR Anim eV" RE UB IST NE RT 本 如 是 行 ,如 是 道 迹 ,如 
是 苦行 , 尚 不 能 得 人 上 法 差 降 圣 知 圣 见 , 况 复 今日 多 欲 多 求 , 食 抄 
饮食 ,好 粳 粮 饭 ,及 诸 酥 蜜 , 麻 油 涂 体 耶 ?” 我 复 语 日 :“ 五 比丘 ! 汝 
等 本 时 见 我 如 是 诸 根 清净 ,光明 照 浪 耶 ?” 时 ,五 比丘 复 管 我 日 : 
"AKOR LUE ROH OR LOLUL ORE S NWOE RO 今 诸 根 清净 , 形 色 极 
3^, REV 
我 于 尔 时 即 告 彼 日 :“ 五 比丘 ! 当知 有 二 边 行 , 诸 为 道 者 所 不 
当 学 :一 日 着 欲 乐 下 贱 业 ,凡人 所 行 ;二 日 自 烦 自若 , 非 贤 圣 求法 ， 
无 义 相 应 。 五 比丘 ! 例 此 二 边 , 有 取 中 道 ,成 明成 智 ,成 就 于 定 , 而 
得 自在 , 趣 智 趣 觉 , 趣 于 涅 柳 , 谓 八 正 道 , 正 见 乃至 正定 ,是 谓 为 
八 。 意欲 随 顺 教 五 比丘 ,教化 二 人 ,三 人 乞 食 ,三 人 持 食 来 , 足 六 
人 食 ; 教 化 三 人 ,二 人 乞 食 , 二 人 持 食 来 , 足 六 人 食 。 我 如 是 教 , 如 
是 化 彼 , 求 无 病 无 上 安 隐 涅 棵 ,得 无 病 无 上 安 隐 涅 权 。 求 无 老 、 无 
LO eu dud WW BUSES S E NE LS NEN A y NE. 
污 无 上 安 隐 涅 如。 生 知 生 见 , 定 道 品 法 , 生 已 尽 , 焚 行 已 立 , 所 作 已 
办 ,不 更 受 有 , 知 如 真 。 
五 比丘 很 远 就 看 到 释 迦 件 尼 过 来 ,他们 互相 说 :沙门 乔 达 摩 过 来 
了 ,他 放弃 苦行 ,违背 了 我 们 苦行 者 。 等 一 会 儿 他 来 了 我 们 不 要 理 他 ， 
不 去 迎接 ,不 打招呼 , 先 给 他 留 个 地 方 , 想 坐 他 自己 坐 就 好 了 ”。 但 是 ， 
释 迦 件 尼 来 到 他 们 身边 时 ,他 们 不 由 自主 地 请 他 过 来 坐 ,或 给 他 倒 水 , 
或 为 他 洗 脚 。 释 迦 件 尼 心 想 , 愚 昧 之 徒 没有 坚定 的 心 。 他 坐 在 五 比丘 
为 他 铺 好 的 座位 上 , 那 时 候 五 比丘 直 呼 释 迦 牟 尼 的 姓 乔 达 摩 。 释 迦 牟 
尼 说 :“ 我 已 经 得 到 无 上 安稳 的 涅 笃 , 悟 出 真理 ,得 到 正 觉 ,你 们 不 能 叫 
我 的 姓 。 五 比丘 追问 : 乔 达 摩 啊 ,你 以 前 做 苦行 的 时 候 也 没有 得 圣 知 
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圣 见 ,更 何况 现在 你 吃 了 好 吃 的 ,身上 涂 油 , 哪 能 得 正 觉 呢 ?” 释 迦 件 尼 
又 回答 :“ 五 比丘 ,你 们 看 看 ,当时 的 我 有 没有 像 今 天 这 样 诸 根 清净 , 光 
明 照 次 ?” 五 比丘 又 说 :“ 当时 ,你 确实 没有 这 么 光彩 ,今天 的 乔 达 摩 确 
实 诸 根 清净 , 形 色 极 妙 , 面 光照 粮 。” 于 是 , 释 迎 牟 尼 告 诉 他 们 :“ 五 比丘 
啊 ,这 个 世界 有 两 个 极端 不 可 行 。 一 个 是 欲 乐 下 贱 之 业 , 即 凡人 所 做 的 
行为 , 另 一 个 是 自 烦 自 苦 , 这 不 是 贤 圣 所 求 的 法 。 五 比丘 啊 , 你 们 舍弃 
这 两 个 极端 ,要 采取 中 道 ,建立 正确 的 看 法 (正明 ) 和 思想 ( 正 智 ) ,这 样 
可 以 完成 正定 ,获得 心灵 的 自由 ,向 往 正 确 的 见解 和 知识 ,就 是 通 往 涅 
效 之 路 ,这 叫做 八 正 道 , 正 见 就 是 正定 ,这 是 需要 做 的 八 件 事情 。” 然 后 
释 迦 件 尼 与 五 比丘 共同 生活 ,给 他 们 讲 八 正道 四 圣 详 之 理 , 听 法 的 五 
比丘 每 个 人 都 得 法 眼 , 释 迦 件 尼 给 他 们 受 具 足 戒 ,接着 释 迦 件 尼 讲 一 
切 无 常 .一切 缘 若 、 一 切 无 我 之 理 ,最 终 五 比丘 得 阿罗汉 果 ,得 到 无 上 安 
Ta B i SE s 
这 就 是 释 迦 件 尼 第 一 次 说 法 , 初 转 法 轮 。 从 原始 佛经 的 记载 来 看 ， 
五 比丘 和 释 迦 件 尼 的 关系 始终 是 共同 追求 真理 的 平等 关系 。 释 迦 件 
尼 成 道 之 前 ,曾经 在 苦行 林 和 五 比丘 一 起 修行 ,后 来 , 释 迦 件 尼 成 道 之 
后 , 找 五 比丘 讲授 佛法 。 释 迦 件 尼 说 法 绝 非 是 灌输 佛教 思想 ,他 重视 对 
话 ,教化 五 比丘 的 过 程 中 ,他 把 他 所 悟 到 的 正法 讲 给 五 比丘 听 , 虽 然 经 
文 里 没有 描述 ,但 五 比丘 肯定 向 释 迦 件 尼 提问 ,经 过 讨论 ,五 比丘 们 发 
现 正法 所 在 ,都 成 了 阿罗汉 。 一 旦 得 到 正 觉 ,成 阿罗汉 ,五 比丘 应 该 站 
在 与 释 迦 件 尼 一 样 的 高 度 ,从 文献 里 也 可 以 找到 其 证 据 , 如 : 
《 增 一 阿 含 经 》: 有 五 阿罗汉 ，, 佛 为 第 六 。 
《四 分 律 》: 尔 时 此 世间 有 六 罗汉 ,五 弟子 如 来 至 真 等 正 觉 
《五 分 律 》: 尔 时 世间 有 六 阿罗汉 。 
《根本 说 一 切 有 部 毗 奈 耶 破 僧 事 》: 是 时 世间 有 六 阿罗汉 ，, 佛 
为 第 一 。 
这 些 记 载 出 现 于 描述 五 比丘 听 释 迦 件 尼 说 法 成 阿罗汉 时 。 释 迦 
件 尼 因 开 创 佛 教 ,是 第 一 个 开始 传教 的 人 ,应 当 受 尊重 。 不 过 , 释 迦 件 
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尼 讲 的 正法 并 非 只 属于 释 迦 件 尼 ,其 他 人 通过 自己 的 努力 也 可 以 得 到 
与 释 迦 件 尼 一 样 的 正法 。 其 实 , 原 始 佛教 经 典 的 佛 传 故 事 反 复 强 调 这 
个 道理 。 后 来 ,佛陀 的 形象 和 能 力 脱离 释 迦 件 尼 ,佛教 信徒 更 关心 佛陀 
本 人 的 超 异 能 , 随 之 他 所 讲述 的 正法 也 被 过 分 神秘 化 。 这 些 变化 源 于 
对 佛陀 的 理解 的 不 同 。 释 迦 件 尼 在 车 提 树 下 成 道 之 后 ,决定 踏 上 传教 
之 路 只 因为 希望 别人 与 自己 一 样 得 到 正 觉 ,了 解 正法 , 换 句 话说 希望 
更 多 的 人 成 道成 佛 。 他 组 织 出 家 人 集团 僧 伽 ,也 是 为 方便 教 法 。 

鹿野 苑 作为 圣地 有 几 种 意义 ,首先 释 迦 件 尼 在 这 里 开始 正式 传 
教 ,佛教 传播 的 历史 从 此 开始 。 还 有 , 释 迦 件 尼 和 五 比丘 在 鹿野 苑 共同 
生活 ,组织 了 第 一 个 出 家 人 集团 , 僧 伽 的 历史 也 是 从 此 开始 。 五 比丘 听 
了 释 迦 件 尼 说 法 生 了 法 眼 ,得 到 正 觉 ,成 阿罗汉 。 这 应 该 是 佛教 信徒 的 
最 终 目 标 。 所 以 鹿野 苑 长 期 以 来 作为 佛教 圣地 ,在 佛教 信徒 心目 中 占 
据 着 重要 地 位 。 

阿育 王 来 到 鹿野 苑 ,在 每 个 佛 缘 处 建 佛 塔 并 立石 柱 。 玄 装 见 过 阿 
育 王建 的 石柱 ,当时 高 有 70 余 尺 。 现 在 ,在 精 舍 遗迹 的 西 侧 有 被 折断 
的 石柱 ,柱头 部 分 也 被 发 现 , 并 在 附近 的 博物 馆 里 展 出 。 这 个 柱头 是 在 
现存 的 几 根 阿育 王石 柱 里 最 杰出 的 一 件 作 品 。4 头 狮 子 背 靠背 ,威风 
凉 凉 ,狮子 脚下 的 圆 台 侧面 刻 有 狮子 、 牛 、 大 象 、 马 4 只 动物 和 4 个 法 
轮 。 这 个 图 案 是 印度 共和 国 的 国徽 的 原型 。 在 石柱 上 刻 有 婆罗 米 文 多 
文 , 其 内 容 为 禁止 僧 伽 分 裂 。 桑 奇 的 阿育 王石 柱 上 也 有 同样 内 容 的 
铭文 。 

法 显 来 访 时 ,这 里 有 辟 支 佛 和 人 灭 、 初 转 法 轮 .弥勒 授 记 、 龙 王 闻 法 等 
与 初 转 法 轮 相 关 的 佛 塔 和 两 座 精 舍 。 玄 糯 在 《4 大 唐 西 域 记 》 里 记载 : 
“婆罗 姜 河 东北 行 十 余 里 ,至 鹿野 伽蓝 。 区 界 八 分 , 连 垣 周 堵 , 层 轩 重 
[8 , 丽 究 规矩 。 僧 徒 一 千 五 百人 ,并 学 小 乘 正 量 部 法 。 大 垣 中 有 精 售 ， 
高 二 百 余 尺 ,上 以 黄金 隐 起 , 作 庵 没 罗 果 。 石 为 基 阶 , 砖 作 层 使 , 售 臣 四 
周 , 节 级 百 数 , 绰 有 隐 起 黄金 佛像 。 精 舍 之 中 ,有 答 石 佛像 , 量 等 如 来 
身 , 作 转 法 轮 势 。 精 舍 西 南 有 石 察 堵 波 , 无 忧 王建 也 , 基 虽 倾 陷 , 尚 余 百 
尺 。 前 建 石 柱 ,高 七 十 余 尺 。 石 含 玉 润 , 鉴 照 映 彻 。 有 殷勤 祈 请 , 影 见 众 
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像 , 善 恶 之 相 , 时 有 见 者 。 是 如 来 成 正 觉 已 初 转 法 轮 处 也 。”.(《 大 庸 西 
域 记 》 卷 7) 这 里 有 叫 鹿野 苑 伽蓝 的 大 精 含 ,可 容 1500 个 僧人 一 起 修行 
生活 。 寺 内 有 高 200 余 尺 的 砖 石 结 构 的 大 建筑 ,周围 开 上 百 个 佛 多 , 供 
奉 黄 金 佛像 ,展现 出 辉煌 灿烂 的 佛教 文化 。 但 诸 行 无 常 ,曾经 的 大 伽蓝 
现 已 成 为 一 片 废墟 ,华丽 的 建筑 .造像 都 化 为 乌有 。 

除了 佛 传 的 初 转 法 轮 相 关 遗 迹 以 外 , 玄 装 还 介绍 了 与 六 牙 象 本 
生 、 鹿 王 本 生 、 兔 王 本 生 等 本 生 夏 事 有 关 的 佛 塔 。 

19 世纪 末 以 来 ,印度 政府 及 各 国 研究 机 构 先后 在 鹿野 苑 进行 发 
掘 ,调查 佛 塔 ,发 现 了 大 量 佛教 造像 及 大 规模 寺院 遗迹 ,现在 该 地 已 成 
为 遗址 公园 。 寺 院 建筑 相对 集中 在 西部 ,北部 有 僧 房 ,每 间 房 屋面 积 有 
三 四 平方 米 ,为 了 解 当时 的 寺院 结构 提供 了 珍贵 的 资料 。 现 在 ,公园 内 
有 答 枚 克 佛 塔 \ 根 本 香 室 精 舍 、 阿 育 王 石柱 .五 比丘 迎 佛 塔 \ 法 王 塔 等 ， 
还 建 有 鹿野 苑 博物 馆 、 陈 列 石 造像 等 出 土 文物 供 游人 参观 。 

从 瓦 拉 纳 西 出 发 , 快 到 鹿野 苑 的 路 旁 有 一 座 佛 塔 ,传说 五 比丘 曾 
在 这 里 迎接 释 迦 件 尼 。 五 比丘 迎接 塔 最 近 被 发 据 , 为 砖 砌 结构 ,高 约 
28 米 ,主体 部 分 建 于 笈多 时 期 。 塔 顶 上 有 八角 形 建筑 ,这 是 1588 4p x5 
卧 儿 王朝 的 阿 克 巴 大 帝 为 纪念 父亲 胡 马 雍 访 问 鹿野 苑 而 修建 的 。 登 
上 塔 顶 部 , 逐 望 鹿野 苑 ,眼前 仿佛 浮现 释 迦 牟 尼 与 五 比丘 在 鹿野 苑 的 
林子 里 共同 生活 修行 的 场面 。 

鹿野 苑 遗址 公园 里 最 醒目 的 建筑 就 是 答 枚 克 佛 塔 ， 直 径 约 28 米 ， 
高 约 43 米 。 答 枚 克 ( Dhamekh) 是 焚 文 的 法 眼 的 意思 ,因此 也 被 翻译 成 
法 眼 塔 。 塔 身 可 分 为 上 下 两 段 ,上 罕 下 宽 , 上 部 为 砖 筑 ,下 部 是 石 砌 。 
始 建 于 孔 汰 王朝 时 期 ,经 过 多 次 扩建 ,现在 塔 周围 刻 满 了 笈多 时 期 的 
装饰 。 塔 身上 共有 8 个 大 使 ,原来 应 该 放 有 佛像 ,现在 已 经 没有 了 。 佛 
塔 周围 发 现 有 许多 奉献 塔 ,从 建筑 样式 和 风格 来 看 ,大 多 数 为 笈多 时 
期 修建 。 一 般 认为 ,这 座 塔 是 玄 此 在 鹿野 苑 看 到 的 弥勒 菩萨 授 记 塔 。 

答 枚 克 佛 塔 的 西北 边 发 掘 出 规模 很 大 的 僧 院 遗迹 ,出 土 僧 房 小 
型 佛 塔 等 ,这 应 该 是 玄 上 装 访 问 时 所 看 到 的 “ 台 观 连 云 , 长 廊 四 合 ” 的 鹿 
野 苑 伽蓝 的 遗迹 , 即 当 时 1500 个 僧人 共同 生活 ,共同 修行 的 精 舍 ,在 遗 
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迹 里 出 土 的 碑 铬 中 有 “Mulgandhakuti” 的 名 称 , 意 为 “根本 香 堂 ”, 这 应 
该 是 该 寺院 当时 的 正式 名 称 。 遗 迹 里 有 东西 方向 的 宽 路 ,路 两 侧 有 很 
多 小 型 佛 塔 ,应 该 是 奉献 塔 之 类 ,有 的 佛 塔 上 留 有 佛像 , 据 造像 风格 判 
断 , 多 属于 笈多 时 期 。 南 面 发 现 很 多 小 房子 ,可 能 是 僧 房 。 还 发 现 了 边 
长 20 米 的 方形 建筑 基 址 ,从 出 土 情况 来 看 向 东 开门 ,其 他 三 面 分 别 做 
凸 出 来 的 建筑 ,应 是 祠堂 。 这 应 该 是 玄 装 看 到 的 “高 二 百 余 斥 MER 
舍 , 从 遗迹 结构 来 看 ,与 车 提 伽 耶 的 大 著 提 寺 相 似 。 据 玄 半 记载 , 营 提 
伽 耶 的 精 舍 “ 高 百 六 七 十 尺 ,下 基 面 广 二 十 余 步 ,又 以 青 砖 , 涂 以 石灰 。 
Ja E EU e PR , ,四 壁 铁 作 奇 制 ,或 连珠 形 ,或 天 仙 像 ,上 置 金 铜 阿 摩 落 迦 
果 ”, 鹿 野 苑 的 精 舍 “ 高 二 百 余 尺 ,上 以 黄金 隐 起 , 作 瞳 没 罗 果 。 石 为 基 
Br TEES SE , 盒 臣 四 周 , 节 级 百 数 , 凤 有 隐 起 黄金 佛像 ”, 这 两 地 的 精 
舍 都 很 高 ,顶部 置 黄金 的 “ 阿 摩 落 迦 果 ( 库 没 罗 果 )”, 四周 开 侈 , 缘 有 人 金 
佛像 。 芝 提 伽 耶 和 庵 野 苑 均 是 佛教 圣地 ,历代 均 受 重视 ,笈多 时 期 在 车 
提 伽 耶 和 庵 野 苑 等 圣地 修建 供养 佛像 的 高 塔 ,也 不 是 不 可 能 的 。 

1928 年 ,由 摩 记 车 提 会 的 创始 人 达 磨 波 罗 筹 资 ,在 鹿野 苑 修建 了 
一 座 模仿 车 提 件 耶 大 车 提 寺 的 寺院 一 一 初 转 法 轮 寺 , 据 寺院 址 出 土 碑 
铭 又 译 成 根本 香 堂 精 舍 或 根本 香 积 寺 。 寺 院 劳 边 有 棵 菩提 树 ,这 是 车 
提 伽 耶 金 刚 座 后 面 的 著 提 树 的 后 代 。 初 转 法 轮 寺 于 1931 年 落成 ,寺院 
的 建筑 资金 是 美国 的 一 位 女士 的 善 款 ,寺院 内 部 画 有 佛 传 故事 壁画 ， 
是 日 本 画家 野生 司 香 雪 的 作品 。 日 本 的 佛教 是 受 中 国 佛教 影响 下 发 
展 的 北 传 系统 ,然而 达 磨 波 罗 是 斯 里 兰 卡 人 ,熟悉 南 传 系统 的 佛教 。 前 
文 已 提 及 ,佛教 在 传播 过 程 中 产生 很 多 分 支 , 其 中 北 传 和 南 传 两 个 系 
统 的 分 歧 较 大 ,长 期 以 来 都 有 各 自 的 不 同 发 展 ,在 佛教 艺术 上 也 有 所 
不 同 。20 世纪 初 ,分 别 来 自 北 传 系 统 和 南 传 系统 的 两 个 人 ,在 释 迦 件 
尼 初 转 法 轮 的 鹿野 苑 合作 创造 佛 传 的 壁画 ,富有 象征 意义 。 

鹿野 苑 遗址 公园 里 有 一 座 博 物 馆 , 即 萨 尔 纳 特 考古 博物 馆 。 该 博 
物 馆 属于 印度 最 早 的 考古 遗址 博物 馆 之 一 。1904 年 ,当地 政府 为 了 萨 
尔 纳 特 遗址 出 土 文物 的 保护 、 研 究 和 展示 ,决定 建设 遗址 博物 馆 ,落成 
于 1910 年 。 博 物 馆 有 5 个 展厅 ,陈列 着 从 公元 前 3 世纪 至 公元 12 世 
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纪 的 萨 尔 纳 特 出 土 文物 。 中 央 大 展厅 展示 镇 馆 之 宝 一 一 鹿野 苑 阿育 
王石 柱 柱头 。 还 有 各 种 佛陀 像 和 车 萨 像 ,这 里 的 看 点 是 比较 有 特点 的 
佛陀 立 像 和 转 法 轮 像 。 北 部 的 两 个 展厅 主要 展示 早期 佛教 文物 , 舍 卫 
城 神 变 、 释 迦 八 相 图 ,文殊 车 萨 像 、 观 音 车 萨 像 . 弥 勤 像 . 俱 毗 罗 像 ,还 有 
很 多 萨 尔 纳 特 样式 的 佛像 。 南 部 的 展厅 陈列 年 代 比 较 晚 的 造像 , 药 又 
像 ,太阳 神 、 各 种 动物 以 及 湿 婆 . 毗 湿 奴 、 象 神 及 印 三 位 一 体 像 等 密教 和 
印度 教 题材 的 造像 。 

3n JB 6) — 4F 56 EL fY ( Bala) 比丘 造 车 萨 像 ,是 公元 2 世纪 的 穆 贡 
罗 类 型 造像 的 重要 作品 。 一 般 认 为 , 巴 拉 比 丘 造 菩萨 像 是 在 穆 英 罗 制 
作 后 运 到 鹿野 苑 , 它 体现 了 早期 穆 莞 罗 造 像 的 特点 。 该 像 高 2.7 米 , 面 
部 磨损 比较 严重 , 右 臂 已 残 , 挺 胸 ,左手 担 衣 端 , 身 穿 祖 右 肩 衣 又 透 又 
薄 。 穆 苋 罗 被 认为 是 最 早 创造 佛陀 像 的 地 方 之 一 , 巴 拉 比 丘 造 落 萨 像 ， 
虽然 铭文 里 说 的 是 “ 鞭 萨 ” 像 ,但 实际 上 是 佛陀 像 。 公 元 2 世纪 ,刚刚 
被 创造 的 佛陀 像 出 现在 鹿野 苑 ,这 仿佛 反映 了 圣地 的 性 格 。 

笈多 王朝 时 期 , 萨 尔 纳 特地 区 出 现 了 在 加 效 上 不 表现 衣 纹 的 佛陀 
像 ,被 称 为 萨 尔 纳 特 样式 。 萨 尔 纳 特 考古 博物 馆 收藏 了 很 多 萨 尔 纳 特 
样式 的 佛像 ,有 立 像 也 有 坐像 。 立 像 一 般 右 手 举 于 肩膀 ,掌心 向 外 , 左 
手 上 自然 下 型, 握 加 效 衣 角 ,有 些 造像 把 重心 放 在 左 腿 , 上 身 稍微 靠 后 , 身 
体 呈 $ 形 。 坐 像 多 为 转 法 轮 印 ,可 以 说 是 代表 圣地 鹿野 苑 的 造像 。 萨 
尔 纳 特 造像 巧妙 地 处 理 曲线 ,使 人 感觉 清净 而 优美 。 

萨 尔 纳 特 还 出 土 了 不 少 佛 传 故事 浮雕 ,由 诞生 成 道 . 初 转 法 轮 、 温 
此 四 个 场面 组 成 的 四 相 图 ,还 有 在 四 相 的 基础 上 加 猕猴 奉 蜜 、 从 三 十 
三 天 降下 、 调 伏 醉 象 . 舍 卫 城 神 变 而 成 的 八 相 图 。 

除了 佛陀 像 以 外 ,鹿野 苑 还 出 土 了 很 多 观音 车 萨 等 菩萨 造像 。 除 
文殊 、 观 音 、 弥 勒 等 大 乘 佛 教 常见 的 车 萨 以 外 ,还 有 金刚 萨 卉 等 密教 系 
统 的 著 萨 像 。 穆 药 罗 等 地 方 在 笈多 王朝 灭亡 之 后 ,几乎 停止 佛教 造像 
的 制作 。 但 是 , 萨 尔 纳 特 在 笈多 时 期 以 后 还 继续 制造 新 的 佛教 造像 , 它 
对 印度 密教 造像 的 发 展 起 到 了 一 定 的 作用 。 

萨 尔 纳 特 考古 博物 馆 的 陈列 反映 了 从 佛陀 像 的 诞生 一 直到 密教 
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造像 的 发 展 的 一 个 脉络 ,这 对 印度 佛教 艺术 的 研究 提供 了 不 可 多 得 的 
珍贵 资料 。 
2.2.5 & D omi pfe 

使 卫 城 是 古代 印度 拘 萨 罗 国 的 首都 , 舍 卫 城 位 于 当时 的 交通 要 道 
上 ,商业 和 文化 相当 发 达 , 当 时 的 许多 修行 者 .思想 家 都 聚集 在 这 里 。 
印度 著名 的 史诗 《 罗 摩 入 那 ) ,就 是 以 拘 萨 罗 国 作为 舞台 ,这 个 地 方 历 
中 悠久, 有 深厚 的 文化 底蕴 。 拘 萨 罗 国 和 舍 卫 城 在 佛 传 里 也 经 常 出 现 。 
据 《 大 智 度 论 》 等 佛经 记载 , 释 迦 件 尼 在 舍 卫 城 度 过 了 20 多 次 雨 安居 ， 
教化 波斯 匿 王 给 孤独 长 者 等 ,他 们 对 佛教 发 展 起 到 了 很 重要 的 作用 。 
波斯 匿 王 , 是 当时 的 拘 萨 罗 国王 ,开始 时 他 看 释 迦 件 尼 年 轻 , 不 相信 释 
迦 件 尼 得 到 正 觉 ,成 为 佛陀 。 但 后 来 听 释 迦 件 尼 说 法 成 为 优 婆 塞 ,大 力 
支持 佛教 。 后 来 ,被 其 儿子 毗 斑 璃 夺取 王位 ,在 逃亡 过 程 中 去 世 。 给 独 
孤 长 者 就 是 献 只 园 精 舍 的 人 。 

法 显 来 到 舍 卫 城 时 ,城内 希 旷 ,都 有 二 百 余 家 ”, 玄 装 说 :“ 室 罗 伐 
悉 底 国 ( 伟 卫 城 ) 周 六 千 余 里 。 都 城 荒 顿 , 疆 场 无 纪 。 宫 城 故 基 周 二 十 
余 里 。 虽 多 荒 志 , 尚 有 居 人 …… 伽蓝 数 百 , 志 坏 良 多 。 僧 徒 寡 少 ,学 正 
量 部 。 天 祠 百 所 ,外 道 甚 多 。 可 见 ,5 世纪 时 舍 卫 城 已 经 相当 荒凉 , 玄 
此 看 到 的 数 百 个 被 破坏 的 伽蓝 说 明 , 这 里 曾经 是 佛 家 的 重要 圣地 。 据 
法 显 玄 此 的 记载 ,当时 舍 卫 城 周围 还 有 不 少 与 佛 传 故事 有 关 的 佛寺 
佛 塔 , 如 释 迦 件 尼 保姆 大 爱 道 的 精 舍 ,给 孤独 长 者 的 水 井 , 杀 了 99 个 
人 ,并 用 被 害 者 的 手指 做 项 链 的 玲 掘 魔 放 弃 邪 念 得 到 正 觉 的 地 方 等 。 

售 卫 城 的 佛 传 故 事 中 ,给 孤独 ( 须 达 多 ) 长 者 布施 只 园 精 含 的 故事 
非常 有 名 ,各 种 阿 含 经 和 律 藏 都 记载 布施 只 园 精 舍 的 故事 ,各 个 版 本 
中 有 一 定 出 和 人 ,但 故事 内 容 基本 一 致 。 含 卫 城 的 富商 给 孤独 长 者 在 王 
使 城 时 听 说 出 现 了 佛陀 ,于 是 他 去 找 释 迦 牟 尼 闻 法 成 了 优 婆 塞 , 即 在 
家 信徒 。 后 来 ,给 孤独 长 者 邀请 释 迦 件 尼 到 含 卫 城 过 雨 安 居 GI ARE 
问 给 孤独 长 者 在 舍 卫 城 有 没有 可 以 住 的 房屋 ,回答 是 没有 。 因 此 FR 
件 尼 说 ,如 果 在 会 卫 城建 精 舍 的 话 就 去 那里 过 雨 安 居 。 有 的 版 本 说 , 先 
派 合 利 弗 等 弟子 去 传教 并 监督 建设 精 舍 。 给 孤独 长 者 回 舍 卫 城 ,一 路 
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上 宣传 佛陀 的 出 世 。 他 看 上 了 离 城 市 不 远 不 近 ,适合 修行 的 地 方 ,那里 
原来 是 只 陀 太 子 的 园林 。 他 求 只 陀 太 子 把 这 个 园林 卖 给 他 。 当 时 只 陀 
太子 提 一 个 条 件 ,如 果 用 黄金 铺 满 园子 ,园子 就 归 人 他。 其实, 只 陀 太 子 
不 愿意 卖 自己 的 园林 ,本 来 想 提出 苛刻 的 条 件 让 他 放弃 ,结果 太子 没 
有 想到 ,给 孤独 长 者 丝毫 不 以 为 难 ,他 变卖 家 产 ,开始 用 黄金 铺 地 。 关 
于 其 结果 ,有 完全 相反 的 两 个 版 本 ,一 个 版 本 是 给 孤独 长 者 的 行为 感 
动 了 只 陀 太 子 ,太子 主 动 奉献 园林 。 另 一 个 版 本 是 ,太子 看 长 者 的 行为 
非常 虱 恼 ,他 说 让 长 者 用 黄金 铺 地 只 是 开 个 玩笑 而 已 ,不 能 当真 。 长 者 
却说 ,你 出 价 我 出 钱 , 公 平 买卖 ,不 得 反悔 。 最 后 两 个 人 打 官 司 ,结果 太 
子 输 了 ,园子 归 给 孤独 长 者 所 有 。 不 管 怎么 样 ,给 孤独 长 者 在 园林 中 建 
房 舍 , 释 迦 件 尼 来 到 舍 卫 城 的 时 候 献 给 僧 伽 。 因 为 这 里 曾经 是 只 陀 太 
子 的 园林 ,一 般 叫 只 园 精 舍 。 从 此 之 后 ,只 园 精 舍 成 为 释 迦 件 尼 僧 伽 集 
团 的 主要 根据 地 之 一 。 

ACTEUR A ,法 显 , 玄 半 都 有 详细 的 记载 : 

出 城南 门 千 二 百 步 , 道 西 ,长 者 须 达 起 精 合 。 精 舍 东 向 开门 ， 
门户 两 厢 有 二 石柱 , 左 柱 上 作 轮 形 , 右 柱 上 作 牛 形 。 池 流 清净 , 林 
木 尚 诚 , 众 华 异 色 ,蔚然 可 观 , 即 所 谓 只 淹 精 合 也 。(《 法 显 传 》) 
LS ENS EGLI ES TNT EAE TEC. 

园 , 胜 军 王 大 臣 善 施 为 佛 建 精 含 。 昔 为 伽蓝 , 今 已 荒废 。 东 门 左右 

建 石柱 ,高 七 十 余 尺 , 左 柱 铁 轮 相 于 其 端 , 右 柱 刻 牛 形 于 其 上 ,并 无 

忧 王 之 所 建 也 。(《 大 唐 西 域 记 》 卷 6) 

可 见 ,法 显 来 访 时 只 园 精 舍 非 常 漂亮 。 法 显 在 这 里 想起 艰难 的 旅 
程 , 吐 露出 悲伤 之 情 。 他 还 与 寺 里 的 僧人 交谈 ,他 们 说 第 一 次 见 到 从 汉 
地 来 的 人 。 到 了 7 世纪 , 玄 装 来 到 此 地 时 ," 昔 为 伽蓝 , 今 已 荒废 ", 但 
法 显 见 过 的 高 70 余 尺 的 两 根 石柱 安然 存在 。 

《法 显 传 》 篇 幅 较 小 ,所 以 一 般 对 每 一 个 地 方 的 记录 比较 简单 ,不 
过 ,法 显 描写 只 园 精 舍 部 分 却 费 了 不 少 笔墨 ,这 可 能 说 明 法 显 对 只 园 
精 舍 有 特别 的 感情 。 

有 意思 的 是 ,法 显 提 到 一 尊 佛 像 。 这 尊 佛 像 是 释 迦 件 尼 上 倪 利 天 
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给 母亲 摩 耶 夫人 说 法 时 ,波斯 匿 王 思 见 佛 ,即刻 牛头 施 檀 作 佛 像 , 置 
佛 坐 处 ”, 释 迦 件 尼 回来 时 ,该 造像 起 来 给 释 迦 件 尼 让 座 。 这 个 故事 和 
《大 唐 西 域 记 》 卷 5 的 情 赏 弥 国 优 填 王 的 故事 完全 相同 。 这 苯 造 像 , 妇 
灶 也 看 过 ,他 说 只 园 精 舍 “ 室 宇 倾 志 , 唯 余 故 基 , 独 一 砖 室 央 然 独 在 。 
中 有 佛像 。 昔 者 如 来 升 三 十 三 天 为 母 说 法 之 后 , 胜 军 王 闻 出 爱 王 刻 模 
佛像 , 乃 造 此 像 ”, 只 园 精 舍 唯 一 留存 的 砖 室内 有 尊 佛 像 , 它 是 胜 军 王 ， 
即 波斯 匿 王 听 说 出 爱 王 , 即 优 填 王 刻 檀 佛 像 ,然后 制作 的 造像 。 玄 装 所 
传 和 法 显 有 一 定 出 入 ,不 过 这 个 故事 起 码 可 以 肯定 只 园 精 舍 有 能 够 代 
表 这 个 圣地 的 造像 。 

只 园 精 舍 周 围 还 有 很 多 与 佛 传 故 事 相 关 的 遗迹 ,法 显 和 玄 奖 记 载 
同一 处 遗迹 ,然而 其 故事 有 出 入 的 例子 还 有 不 少 。 例 如 , 精 舍 西北 4 里 
处 有 得 眼 林 , 精 舍 的 僧人 饭 后 常 在 这 里 习 禅 。 传 说 ,过 去 有 500 个 盲人 
住 在 精 舍 , 他 们 听 释 迦 牟 尼 说 法 之 后 恢复 了 光明 ,高 兴 地 把 手 里 的 盲 
杖 插 在 地 上 ,这 个 盲 杖 变 成 现在 的 树林 。 玄 装 说 ,这 些 盲人 原来 是 500 
个 盗贼 ,波斯 匿 王 把 他 们 抓 捕 起 来 并 为 了 惩罚 而 挖 他 们 的 眼睛 。500 
强盗 又 痛 又 悲伤 , 称 佛 名 号 ,哀求 佛陀 。 释 迦 件 尼 大 发 慈悲 ,用 雪山 药 
救 了 他 们 。 他 们 恢复 后 感谢 释 迎 牟 尼 ,“ 投 杖 而 去 ” ,然后 这 个 杖 变 成 
树林 。 此 外 ,法 显 时 候 城 西 50 里 处 有 都 维 邑 , 玄 奖 则 称 城西 北 60 余 里 
有 古城。 两 者 都 称 此 地 为 迦 叶 佛 本 生 之 地 ,城南 有 迦 叶 佛 成 道 之 后 回 
乡 , 第 一 次 父子 相 见 之 处 ,城北 有 供奉 迦 叶 佛 全 身 舍利 的 佛 塔 。 还 有 ， 
他 们 记载 了 几 位 过 去 佛 的 遗存 ,但 具体 的 过 去 佛 名 称 不 一 致 。 我 们 可 
以 想象 ,关于 过 去 佛 的 传说 是 后 来 才 产生 的 ,故事 和 具体 地 名 没有 形 
成 较 有 力 的 结合 ,完全 有 可 能 在 5 世纪 到 7 世纪 之 间 ,出 现 具体 佛陀 名 
称 的 错位 现象 。 或 者 说 ,对 过 去 佛 的 崇拜 早 就 出 现 , 只 是 具体 的 名 称 和 
排名 是 晚期 才 形 成 的 ,在 整理 的 过 程 中 ,难免 出 现 差错 。 

此 外 ,只 园 精 舍 外 有 一 座 佛 塔 , 玄 装 说 这 是 释 迦 件 尼 给 一 比丘 看 
病 处 : 

给 孤独 园 东 北 有 罕 堵 波 ,是 如 来 洗 病 莫 刍 处 。 昔 如 来 之 在 世 

也 ,有 病 蓝 刍 会 基 独处。 世尊 见 而 间 日 :“ 汝 何 所 苦 ? 汝 何 独居 ?” 


104 


日 :“ 我 性 邪 懒 , 不 耐看 病 , 故 今 婴 疾 ,无 人 瞻 视 。” 如 来 是 时 赂 而 告 

E: X. EJ 以 手 撒 摩 , 病 苦 骨 愈 。 扶 出 户外 ,更 易 

LO , 亲 为 钥 洗 ,改善 新 衣 。 佛 语 茵 刍 :“ 当 自 勤 励 。” 闻 诲 感恩 , 心 

悦 身 物 。(《 大 唐 西 域 记 》 卷 6) 

有 一 个 比丘 生病 独自 一 个 人 忍受 痛苦 。 释 迦 件 尼 过 来 问 比丘 ,为 
什么 那么 痛苦 还 一 个 人 独 住 ? 比丘 回答 说 ,因为 平生 朴 懒 ,没有 陪 过 别 
的 病人 ,所 以 现在 我 生病 了 ,也 没 人 过 来 帮忙 照顾 。 于 是 , 释 迦 件 尼 决 
定 亲 自 照顾 他 ,为 他 看 病 。 释 迦 件 尼 用 手 抚摸 ,比丘 的 病 苦 痊愈 。 释 迦 
件 尼 还 扶 着 他 去 外 面 ,给 他 换 裤子 , 帮 他 洗澡 ,为 他 换 衣服 。 然 后 释 迦 
件 尼 告诉 比丘 “ 当 自 勤 励 ”。 同 样 内容 的 经 文 见 于 《 增 一 阿 含 经 》 卷 40 
等 佛经 中 : 

一 时 , 佛 在 罗 阅 城 迎 兰 陀 人 竹 园 所 ,与 大 比丘 众 五 百人 俱 。 尔 

时 , 罗 阅 城中 有 一 比丘 , 身 遇 疾病 ,至 为 困 迟 , 卧 大 小 便 , 不 能 自 起 

止 , 亦 无 比丘 往 瞻 视 者 , 怎 夜 称 佛 名 号 :“ 云 何 世尊 独 不 见 赂 ?” 

We 病 比 丘 遥 见 世 尊 来 , 即 欲 从 座 起 而 不 能 自转 摇 。 是 时 ,如 来 到 

彼 比 丘 所 ,而 告 之 日 :“ 止 ! 止 ! 比丘 ! 缴 自 动 转 , 吾 自 有 坐 具 , 足 

得 坐 丁 。 是 时 , 佛 告 病 比丘 目 :“ 汝 今 患 苦 有 损 不 至 增 乎 ?比丘 对 

日 : “弟子 患 苦 遂 增 不 损 , 极 为 少 赖 ” 佛 告 比 丘 :“ 具 病人 今 为 所 

在 ? 何人 来 相 瞻 视 ?”" 比 丘 白 佛 言 :“ 今 遇 此 病 ,无 人 相 瞻 视 也 。” 佛 

告 比 丘 : "注音 日 未 病 之 时 , 颇 往 问讯 病人 乎 ?比丘 白 佛 言 :不 往 

间 讯 诸 病 人 。” 佛 告 比丘 :“ 汝 今 无 有 善 利于 正法 中 。 所 以 然 者 , 浓 

由 不 往 瞻 视 病 故 也 。 汝 今 ,比丘 ! 勿 怀 恐 惧 , 当 躬 供养 , 令 不 有 么 

"eis “是 时 ,世尊 自 除 不 净 ,更 与 静坐 具 。(《 增 一 阿 含 经 》 卷 40) 

《 增 一 阿 含 经 》 的 故事 发 生 的 地 点 不 是 只 园 精 合 , 而 是 竹林 精 舍 。 
这 种 情况 佛教 传说 中 比较 常见 ,只 园 精 含 和 人 竹林 精 售 都 是 释 迦 件 尼 长 
期 生活 传教 的 地 方 ,因此 ,该 故事 的 记录 者 不 是 很 关心 故事 所 发 生 的 
具体 地 点 。 故 事 的 前 半 部 分 与 只 园 精 含 发 生 的 故事 基本 相同 ,有 一 个 
比丘 生病 了 没 人 过 来 看 他 , 那 是 因为 他 平时 没有 帮忙 照顾 其 他 病人 的 
缘故 。 释 迦 件 尼 正 准备 亲自 帮 生 病 比 丘 的 时 候 , 毗 沙门 天 和 帝 释 天 过 
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来 阻止 释 迦 件 尼 : 
L3 NM T EMPAEA S E EU NE AERE MEE E AN 

丘 , 如 来 勿 复 执 劳 。” 佛 告 诸 天 日 :“ 汝 等 上 且 止 ! 如 来 自 当 知 时 。 如 

我 自 忆 昔 日 未 成 佛 道 , 修 若 萨 行 , 由 一 铝 故 , 自 投 命根 ,何况 今日 以 

成 佛 道 , 当 全 此 比丘 乎 ? 终 无 此 处 。 又 释 提 桓 因 先 不 瞻 此 病 比 丘 ， 

毗 沙 门 天 王 、 护 世 之 主 亦 不 相 瞻 视 。 是 时 , 杰 提 桓 因 及 毗 沙 门 天 

王 丝 默然 不 对 。(《 增 一 阿 含 经 》 卷 40 ) 

吡 沙门 天 和 帝 释 天 是 各 有 大 神力 的 天 神 , 他 们 两 个 一 同 到 来 ,说 : 
“由 我 们 来 照顾 病 比 丘 ,您 老 不 要 管 了 。 释 迦 件 尼 对 他 们 两 个 说 :你 
们 住 手 ! 我 自己 知道 我 能 做 什么 。 过 去 还 没 成 道 的 时 候 ,为 了 救 一 只 
包子 ,我 曾经 搭 上 我 的 生命 。 今 天 我 已 经 成 佛 了 ,怎么 不 能 照顾 一 个 比 
丘 呢 ? 你 们 两 个 现在 才 知 道 过 来 说 这 种 话 , 早 干吗 去 了 ?” 帝 释 天 和 紫 
沙门 天 无 法 回答 。 从 这 一 段 记载 能 够 看 出 《 增 一 阿 含 经 》 的 版 本 成 立 
时 间 比 较 晚 ,起 码 是 释 迦 件 尼 被 神 格 化 以 后 的 产物 。 让 毗 沙门 天 和 帝 
释 天 扮演 跟班 ,为 的 就 是 显示 教主 释 迦 件 尼 的 伟人 形象 。 故 事后 面 释 
迦 件 尼 亲 自 照 顾 比丘 ,然后 为 他 讲述 生病 的 根源 。 释 迦 件 尼 在 肉体 上 
照顾 他 ,同时 也 给 他 心灵 上 的 照顾 。 于 是 , 病 比丘 懂得 病 的 根源 ,达到 
“ 身 \ 口 、 意 净 ” 的 境界 。 只 园 精 舍 的 故事 就 此 结束 ,但 《 增 一 阿 仿 经》 版 
的 故事 后 面 还 有 一 段 : 

尔 时 ,世尊 告 诸 比丘 :“ 汝 等 学 道 为 县 国王 盗贼 而 出 家 平 ? 

比丘 ! 信 坚 固 修 无 上 楚 行 , 欲 得 舍 生 \ 老 、 病 、 死 、 忧 、. 悲 、 苦 、 恼 , 刘 

欲 离 十 二 牵连 。” 诸 比丘 对 日 :“ 如 是 。 世 尊 1” 佛 告 诸 比丘 :“ 汝 等 

所 以 出 家 者 , 共 一 师 、 同 一 水 乳 , 然 各 不 相 瞻 视 。 自 今 已 往 , 当 展 转 

相 瞻 视 。 设 病 比 丘 无 弟子 者 , 当 于 众 中 差 次 使 看 病人 。 所 以 然 者 ， 

离 此 已 ,更 不 见 所 为 之 处 , 福 胜 视 病 之 人 者 ;其 瞻 病 者 瞻 我 无 异 。” 

尔 时 ,世尊 便 说 斯 偶 :“ 设 有 供养 我 ,及 过 去 诸 佛 , 施 我 之 福 德 , 瞻 

病 而 无 异 。(《 增 一 阿 含 经 》 卷 40) 

FE feed S EET. m ERE JE T SESS 
们 是 因为 怕 国 王 、 盗 贼 才 出 家 修行 的 吗 ? 你 们 对 自己 的 求法 之 道 要 有 
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坚定 的 信心 。 你 们 出 家 人 ,同一 师 门 , 喝 一 样 的 水 ,然而 没有 互相 关心 。 
从 今天 起 ,规定 你 们 轮班 探望 病人 。 如 果 他 没有 弟子 的 话 ,从 众 僧 中 选 
一 个 人 负责 看 病人 。 这 个 世界 上 ,没有 比照 顾 病人 更 伟大 的 、 更 有 功德 
的 事情 。 看 望 病人 和 供养 我 是 一 样 的 。 释 迦 件 尼 的 这 番 话 意义 深刻 ， 
该 故事 成 立时 ,可 能 有 些 僧 人 为 了 躲避 国王 、 盗 贼 之 难 才 出 家 加 入 僧 
伽 团体 。 随 着 僧 伽 的 发 展 , 各 地 的 国王 .富商 等 积极 布施 支持 僧 伽 的 生 
活 ,那么 有 人 为 了 保 身 或 谋 利 等 目的 加 入 僧 伽 ,也 不 是 不 可 能 的 。 释 迦 
件 尼 拒绝 光顾 自己 修行 成 道 , 对 别人 的 死活 不 闻 不 问 的 态度 。 虽 然 修 
行 成 道 是 个 人 事业 ,但 极端 的 个 人 主义 ,并 非 佛 家 作风 。 人 生病 的 时 候 
不 只 是 身体 痛苦 ,有 时 候 心 里 更 痛苦 。 得 了 感冒 ,本 来 不 算 什么 重病 ， 
但 夜晚 发 烧 , 没 人 照顾 ,感到 真 凄 凉 ,有 时 候 真 的 很 绝望 ,心里 一 直 胡 思 
乱 想 。 但 如 果 你 的 旁边 有 人 照顾 你 , 喂 你 喝 水 、 替 你 擦 汗 、 帮 你 更 衣 , 或 
者 仅仅 是 轻 抚 你 的 手 ,就 会 感觉 病 好 了 一 半 。 人 生病 的 时 候 就 是 需要 
别人 的 关心 ,关心 病人 的 存在 能 够 安慰 病人 煎熬 的 心 。 因 此 , 释 迦 件 尼 
说 照顾 病人 的 功德 是 最 大 的 。 释 迦 件 尼 的 最 后 一 段 倡 ,“ 设 有 供养 我 ， 
及 过 去 诸 佛 , 施 我 之 福 德 , 瞻 病 而 无 异 ”, 你 有 条 件 供 养 我 或 者 过 去 诸 
佛 , 那 么 还 不 如 去 帮助 病人 ,照顾 他 们 能 够 得 到 与 供养 我 一 样 的 功德 。 
释 迦 件 尼 不 求 钱财 ,他 劝 佛 教 信 徒 布施 是 为 了 让 布施 者 积 功德 ,布施 
的 对 象 并 不 重要 。 都 是 一 样 的 钱财 ,用 在 合适 的 地 方 效果 更 佳 , 也 合 释 
迦 件 尼 的 本 意 。 

前 面 看 过 ,代表 圣地 舍 卫 城 的 图 像 ,就 是 舍 卫 城 神 变 。 不 过 ,法 显 
和 玄 类 的 记载 中 找 不 到 直接 谈 及 舍 卫 城 神 变 的 内 容 , 这 说 明 , 当 时 合 
卫 城 不 存在 与 舍 卫 城 神 变 有 关 的 遗存 。 这 是 很 有 意思 的 事实 ,在 佛经 
和 佛教 艺术 中 经 常 出 现 的 舍 卫 城 神 变 , 在 故事 的 圣地 却 找 不 见 。 

BR BU dr DO p AE ,就 是 释 迦 件 尼 应 外 道 的 挑战 ,而 显示 的 各 种 
奇迹 。 在 佛教 艺术 上 主要 表现 有 千 佛 化 现 和 双 神 变 两 种 。 释 迦 件 尼 在 
舍 卫 城 显示 神通 的 故事 见于 《四 分 律 》《 根 本 有 部 律 》 等 律 藏 和 《 佛 所 
行 赞 》 等 佛 传 ,因此 ,故事 产生 的 年 代 不 会 很 晚 ,关于 释 迦 件 尼 显示 的 
各 种 神 变 的 具体 内 容 不 太 统 一 或 者 根本 没有 说 明 。 其 实 ,该 故事 的 关 
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键 在 于 佛祖 释 迦 件 尼 调 伏 外 道 ,其 过 程 中 显示 的 各 种 神 变 只 不 过 是 佛 
陀 的 “方便 "而 已 。 但 后 来 随 着 佛陀 的 神化 .超人 化 ,在 故事 中 强调 各 
种 神 变 的 内 容 。 这 样 看 的 话 ,法 显 和 玄 装 的 记述 里 ,确实 有 与 舍 卫 城 神 
变 有 一 定 关系 的 内 容 : 
| [1] 出 只 削 东 门 , 北 行 七 十 步 , 道 西 , 佛 昔 共 九 十 六 种 外 道 论 
议 ,国王 、 大 臣 \、 居 士 \ 人 民 骨 云集 而 听 。 时 外 道 女 名 施 本 摩 那 起 嫉 
妨 心 , 及 怀 衣 著 腹 前 , 似 若 妊 身 ,于 众 会 中 谤 佛 以 非法 ,于 是 天 帝 释 
即 化 作 白 鼠 , 哮 其 腰带 断 ,所 怀 衣 蛤 地 ,地 即 辟 裂 , 生 入 地 狐 …… X 
Tab yb EE VEAXYEQET ME. 
[2] 其 道 东 有 外 道 天 寺 , 名 日 影 覆 ,与 论 议 处 精 含 夹 道 相对 ， 
亦 高 六 灭 许 。 所 以 名 影 覆 者 ,日 在 西 时 ,世尊 精 含 影 则 映 外 道 天 
寺 ; 日 在 东 时 ,外 道 天 寺 影 则 北 映 , 终 不 得 映 佛 精 舍 也 。 
L3] 此 中 国有 九 十 六 种 外 道 , 消 知 今世 后 世 , 各 有 徒 众 …… 
调 达 亦 有 众 在 ,供养 过 去 三 佛 , 唯 不 供养 释 迦 文 佛 。 
[4] 伽 蓝 后 不 远 , 是 外 道 楚 志 杀 滥 女 以 谤 佛 处 .…… 时 诸 外 道 
共 相 议 日 : “ 宜 行 诡 诈 , 众 中 谤 展 。 帮 诱 雇 滥 女 , 诈 为 听 法 , 众 所 知 
已 , 密 而 杀 之 , 埋 尸 树 侧 , 称 她 告 王 。 王 命 求 访 ,于 逝 多 园 得 其 己 
硕 。 是 时 外 道 高 声 唱 言 :“ 乔 答 摩 大 沙门 常 称 戒 蚤 , 今 私 此 女 , 杀 
而 灭 只 。 既 淫 既 杀 , 何 戒 何 驴 ?” 诸 天 空中 随 声 喝道; 外道 凶 人 ， 
为 此 谤 耳 。” 
[5] E n A IG XLBLACE AE REL LE EP F1 de E 
如 来 , 生 身 陷入 地 狱 之 处 。 佛 为 人 天 说 诸 法 要 ,有 外 道 弟子 遇见 世 
苯 , 大 众 蒸 敬 , 便 自 念 日 : “要 于 今日 奎 乔 答 摩 , 败 其 善 誉 , 当 令 我 
师 独 擅 芳 声 。" 乃 怀 系 木 重 ,至 给 孤独 园 ,于 大 众 中 扬 声 唱 日 : “此 
说 法 人 与 我 私 通 , 腹 中 之 子 , 乃 释 种 也 。” 那 见 者 莫不 信和 然 , 贞 固 者 
知 为 训 谤 。 时 天 帝 释 欲 除 疑 故 ,化 为 白鼠 , 哮 断 重 系 , 系 断 之 声 , 震 
动 大 众 , 凡 诸 见闻 , 增 深 喜悦 。 众 中 一 人 起 持 木 重 , 示 彼女 日 : “是 
汝 儿 耶 ?是 时 也 ,地 自 开 拆 , 全 身 蔡 陷 ,入 无 间 狱 , 具 受 其 玖 。 
[6] 伽 蓝 东 六 七 十 步 有 一 精 含 , 高 六 十 余 尺 ,中 有 佛像 , 东 面 
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而 坐 。 如 来 在 苦于 此 与 诸 外 道 论 议 。 次 东 有 天 祠 , 量 等 精 含 。 日 
旦 流光 ,天 祠 之 影 不 项 精 含 。 日 将 落 照 , 精 舍 之 影 迟 履 天 祠 。 
[7] 影 履 精 合 东 三 四 里 有 罕 墙 波 ,是 尊 者 会 利 子 与 外 道 论 议 

处 。 初 善 施 长 者 买 逝 多 太子 园 , 欲 为 如 来 建立 精 含 , 时 苯 者 舍利 子 

随 长 者 而 瞻 所 ,外 道 六 师 求 角 神 力 , 倒 利 子 随 事 摄 化 ,应 物 降伏 。 

其 侧 精 含 前 , 建 罕 堵 波 ,如 来 于 此 挫 诸 外 道 , 又 受 毗 含 儒 母 请 。 

[1] 至 [3] 是 《法 显 传 》,[4] 至 [7] 为 《大 唐 西域 记 》 的 记载 。 其 基 
本 内 容 为 外 道 刁 难 释 迦 件 尼 或 佛 弟子 ,然后 失败 而 归 ,失败 者 的 命运 
大 多 数 是 下 地 狱 。 这 些 故事 可 能 反映 了 当时 在 舍 卫 城 发 生 过 的 佛教 
僧 伽 和 其 他 外 道 之 间 的 争论 -“ 佛 昔 共 九 十 六 种 外 道 论 议 ”, 外 道 就 是 
当时 的 修行 者 或 思想 家 ,其 实 , 佛 教 僧 伽 也 是 诸多 类 似 的 出 家 人 团体 
中 之 一 ,这 些 争论 很 有 可 能 不 是 针对 释 迦 件 尼 本 人 或 僧 伽 ,在 舍 卫 城 
生活 了 很 多 不 同 信仰 的 群体 ,他 们 之 间 发 生 冲突 是 显而易见 的 。 在 争 
论 过 程 中 ,有 些 人 用 不 正当 方式 诽谤 论 敌 。 

[1] 和 [5] 应 该 是 同一 个 内 容 的 故事 ,有 一 个 女人 假装 怀孕 ,在 众 
人 面前 责难 释 迦 件 尼 说 肚子 里 的 孩子 是 他 的 。 此 时 , 帝 释 天 变 成 白鼠 
咬 断 这 女人 的 裤 腰 带 , 她 肚子 里 垫 的 东西 掉 在 地 上 ,暴露 了 她 在 撒谎 ， 
最 后 结果 就 是 那个 女人 “地 即 臂 裂 , 生 人 地 狱 ”。[2] 的 “外 道 天 寺 ” 和 
6] 的 “天 祠 * 也 是 同一 个 建筑 。 精 舍 的 旁边 有 外 道 天 祠 , 太 阳 出 来 的 
时 候 精 舍 的 影子 会 落 在 天 祠 上 ,但 天 祠 的 影子 好 像 避 开 精 舍 。 这 故事 
也 是 一 种 比喻 ,表示 佛教 的 地 位 比 其 他 外 道 高 一 等 。 这 些 故 事 讲 , 僧 件 
和 外 道 之 间 发 生 过 争论 , 释 迦 件 尼 调 伏 外 道 , 想 陷害 佛陀 的 人 会 下 地 
BK ,不 过 没有 说 释 迦 件 尼 自己 显 大 神 变 。[7] 说 外 道 过 来 比 神力 ,但 要 
比 的 对 象 不 是 释 迦 件 尼 而 是 舍利 弗 ( 售 利 子 ) 。 

总 之 , 舍 卫 城 有 释 迦 件 尼 和 外 道 议论 的 传说 ,也 有 外 道 挑 战 比 神 
力 的 故事 (但 其 对 象 不 是 释 迦 件 尼 ) ,不 过 ,故事 里 没有 谈 及 具体 神 变 
的 内 容 。 我 们 可 以 推测 , 佛 传 或 佛教 艺术 里 面 的 舍 卫 城 神 变 的 故事 产 
生 在 会 卫 城 以 外 的 地 方 , 它 可 能 在 故事 传播 的 过 程 中 ,原来 只 是 论 破 
外 道 的 简单 故事 ,其 内 容 越 传 越 丰富 , 随 着 佛陀 的 神化 ,成 为 一 个 佛陀 
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现 大 神 变 的 圣地 传说 故事 。 

该 故事 形成 的 时 候 , 有 可 能 因为 某 种 原因 不 太 流 行 或 者 不 太 方 便 
进行 圣地 巡礼 活动 。 如 果 ,佛教 信徒 频繁 去 圣地 巡礼 的 话 ,传说 故事 内 
容 和 真正 的 圣地 事迹 之 间 不 太 可 能 出 现 这 人 么 明显 的 差异 ,一 般 会 在 圣 
地 造 一 个 与 传说 有 关 的 礼拜 对 象 。 或 者 ,这 与 在 图 像 上 的 圣地 巡礼 的 
流行 有 一 定 的 关系 。 确 实 ,7 世纪 玄 奖 看 到 的 舍 卫 城 已 经 荒 顿 ”, 以 后 
的 1000 多 年 时 间 ,这 个 曾经 的 佛教 的 重要 传教 中 心 , 一 直 沉 睡 在 森 
林 里 。 

19 世纪 中 期 ,英国 学 者 亚历山大 ' 卡 宁 厄 姆 在 印度 斯 坦 平原 中 部 
的 一 个 小 村 庄 发 现 大 规模 的 佛教 伽蓝 遗址 ,该 遗址 现在 被 称 为 莎 荷 玛 
faj ( Saheth-Maheth ) 遗址 。 该 遗址 由 两 个 遗址 群 组 成 ,一 般 认为 莎 荷 遗 
址 是 只 园 精 舍 , 玛 荷 遗址 就 是 舍 卫 城 。 莎 荷 玛 荷 遗 址 位 于 北方 邦 东北 
部 ,在 勒 克 瑙 市 东北 的 伯 尔 拉 姆 布尔 以 西 约 18 公里 处 。 莎 荷 遗 址 离 玛 
荷 遗址 900 米 左 右 。 卡 宁 厄 姆 等 人 主要 调查 玛 荷 遗址 ,这 是 一 座 古 代 
城市 ,结构 复杂 ,内 容 丰 富 。 到 1959 年 ,由 印度 考古 局 主持 重新 发 掘 玛 
和 荷 遗 址 ,同时 对 莎 荷 遗址 进行 调查 ,发 据 了 几 处 僧 院 遗迹 。1990 年 以 
来 ,印度 考古 局 和 日 本 关 西 大 学 合作 对 莎 荷 玛 荷 遗 址 进行 调查 。 

玛 荷 遗址 , 即 舍 卫 城 。 遗 址 根据 地 层 和 出 土 陶器 分 为 六 期 ,年 代 最 
早 的 第 一 期 从 公元 前 8 世纪 左右 开始 到 前 6 世纪 左右 。 第 二 期 是 公元 
前 6 世纪 开始 到 前 3 世纪 左右 ,与 北方 打磨 黑 陶 时 期 早期 相当 。 第 三 
期 是 从 公元 前 3 世纪 左右 开始 到 公元 前 后 。 第 四 期 是 公元 前 后 到 3 世 
纪 左 右 , 相 当 于 贵 霜 王 朝 时 期 。 第 五 期 从 3 世纪 到 5 世纪 左右 ,相当 于 
笈多 王朝 时 期 。 最 后 ,第 六 期 是 公元 5 世纪 以 后 的 后 笈多 时 期 。 最 下 
面 的 地 层 有 公元 前 8、7 世纪 的 炉子 和 灰 坑 ,说 明 这 个 时 候 已 经 有 人 居 
住 在 这 里 。 出 土 大 量 的 北方 打磨 黑 陶 ,说明 含 卫 城 的 鼎盛 期 应 该 在 公 
元 前 6 世纪 至 前 3 世纪 ,包括 十 六 国 时 期 和 释 迦 牟 尼 的 活动 期 直到 孔 
省 王朝 早期 。 这 个 时 期 很 少 用 砖 ,以 木 结 构建 筑 为 主 。 古 城 大 致 分 为 
南北 两 个 部 分 , 据 发 掘 者 推测 南部 是 宫 城区 ,北部 为 居住 区 。 居 住 区 发 
现 多 处 水 井 ,其 中 最 大 的 一 个 直径 约 6 米 , 深 6 米 以 上 。 城 南部 有 土 
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丘 , 被 认为 是 王宫 遗迹 。 在 南 门 发 现 当 时 的 路 面 , 宽 约 3 米 。 根 据 地 层 
情况 来 看 , 城 的 北部 先 开 始 使 用 ,大 约 公元 前 6 世纪 就 有 相当 规模 的 居 
住 遗 迹 ,南部 到 公元 前 5 世纪 开始 出 现 建筑 物 ,但 延续 时 间 南 部 比 北部 
长 。 北 部 基本 上 在 3 世纪 左右 就 被 废弃 ,南部 则 4 世纪 以 后 还 有 活动 
的 痕迹 。 在 一 个 城市 遗址 内 ,存在 使 用 时 间 的 不 同 ,这 对 研究 城市 发 展 
非常 有 意义 。 

在 古城 的 东北 部 挖 5 米 x55 米 的 探 沟 ,调查 城墙 结构 ,城墙 基本 
上 是 夯 土 而 成 ,总 高 8.5 米 , 可 以 分 二 期 。 第 一 期 在 公元 前 250 年 左右 
〈 孔 省 王朝 时 期 ) 开 始 修建 ,在 公元 前 50 年 左右 ( 喷 伽 王朝 时 期 ) 做 大 
规模 重修 。 第 二 期 在 城墙 上 增加 等 砌 的 挡 墙 ,在 2 世纪 之 前 能 确认 有 
多 次 修复 的 痕迹 。 

城内 出 土 大 量 瓦 片 ,基本 上 是 红色 板 瓦 ,也 有 半圆 形 的 简 瓦 ,根据 
烧 成 程度 可 以 分 两 类 ,A 类 胎 土 较 纯 ,比较 坚硬 ,其 中 最 大 者 为 30 厘 
米 x17 厘米 x3 厘米 , 重 1.1 至 1.4 公斤 。B 类 相对 朴 散 , 胎 土 里 加 草 
根 ,比较 粗糙 ,体型 比 A 类 小 。 大 概 20 厘米 x 13 厘米 x3 厘米 左右 , 重 
0.5 至 0.8 公斤 。A 类 大 致 是 公元 前 后 到 3 世纪 , 即 吕 伽 王朝 至 贵 霜 王 
朝 早期 ,B 类 是 3 世纪 至 6 世纪 , 即 贵 霜 王朝 晚期 至 笈多 王朝 时 期 。 

根据 出 土 遗 存 和 遗物 的 情况 来 看 , 舍 卫 城 在 公元 前 6 世纪 已 经 有 
相当 的 规模 ,之 后 一 直到 公元 2 世纪 即 贵 霜 王 国 时 期 非常 繁荣 。 但 是 ， 
到 贵 霜 王 国 后 期 开始 衰落 ,4 世纪 以 后 活动 的 范围 缩小 ,5 世纪 以 后 的 
地 层 基 本 没有 人 类 活动 的 痕迹 。 后 来 ,到 6 至 8 世纪 左右 在 古城 遗址 
上 盖 了 印度 教 夺 院 ,不 过 这 和 之 前 的 舍 卫 城 完全 没有 关系 。 

玛 荷 遗址 西 约 900 米 左 右 的 地 方 有 莎 荷 遗址 , 即 只 园 精 舍 。 遗 址 
东西 230 米 ,南北 350 米 ,根据 地 层 和 出 土 遗物 分 为 四 期 ,第 一 期 在 公 
元 前 1 世纪 左右 到 公元 前 后 ,第 二 期 是 公元 前 后 到 3 世纪 左右 ,相当 于 
贵 霜 王 朝 时 期 。 第 三 期 从 3 世纪 到 5 世纪 左右 ,相当 于 笈多 王朝 时 期 。 
第 四 期 是 公元 5 世纪 以 后 的 后 笈多 时 期 。 精 舍 建 筑 基本 上 都 是 砖 砌 ， 
这 与 舍 卫 城 以 木 结 构 为 主 的 情况 完全 不 同 。 现 在 的 只 园 精 舍 有 讲堂 、 
礼拜 堂 佛 塔 , 戒 坛 .沐浴 池 、 僧 院 、 释 迦 件 尼 的 香 堂 , 阿 难 、 大 迦 叶 、 舍 利 


111 


BET PHTH 


3b.HCEEYE E CP UCUE BS SS DOS T BERE UL SERE SR SS. AE 
筑 的 分 布 情况 来 看 ,好像 北边 是 修行 区 ,南方 是 生活 区 。 

舍 卫 城 的 发 展 和 认 园 精 售 的 发 展 基 本 同步 ,有 意思 的 是 , 含 卫 城 
第 二 期 和 第 三 期 出 土 有 大 量 的 动物 俑 ,到 了 第 四 期 其 数量 突然 减少 。 
舍 卫 城 第 四 期 即 只 园 精 舍 第 二 期 ,佛教 寺院 的 发 展 和 动物 俑 的 消失 到 
底 有 没有 关系 ,没有 证 据 。 不 过 ,有 些 研究 者 认为 这 些 动 物 俑 和 某 种 佘 
祀 活动 有 关 , 如 果 这 样 的 话 , 接 受 佛教 以 后 的 舍 卫 城 减少 动物 俑 ,似乎 
比较 合理 。 

莎 荷 玛 荷 遗址 现在 成 为 遗址 公园 ,只 园 精 舍 和 周围 的 佛 塔 等 都 被 
修复 ,中 国 、 印 度 斯里兰卡 ` 尼 泊 尔 、 泰 国 . 日 本 等 佛教 信徒 在 只 园 精 合 
周围 建新 的 寺院 。 

2.2.6 fg (hn its [s] 

1E Sj EA CP ED E rJ, 98 — 4 Vi Ie] P3 b 2E Hh E Js dh D Bp. x 
里 有 释 迦 件 尼 从 三 十 三 天 降下 的 传说 ,这 是 一 个 非常 有 名 的 佛教 传 
说 ,在 早期 佛经 中 已 见 与 该 故事 相关 的 内 容 , 阿 含 经 类 \ 律 类 、 佛 传 类 佛 
经 均 有 记载 ,后 世 专 门 为 这 故事 编 经 。《 增 一 阿 含 经 》 有 上 比较 全 面 的 
内 容 : 

一 时 , 佛 在 含 卫 国 只 树 给 孤独 园 。 尔 时 世尊 与 大 比丘 众 五 百 

AAÍR. REESE E E] Jn Jf ERE HL OR E HEEL 3 LE LE — 

4. hb QAEXEdE NE EXER I" dncRRGii A duok Hob b xn 

事 。 云 何 为 五 ? 当 转 法 轮 ; 当 度 父 母 ; 无 信之 人 立 于 信 地 ;未 发 昔 

萨 心 令 发 若 萨 意 ;于 其 中 间 当 受 佛 决 。 此 五 因缘 如 来 出 现 必 当 为 

之 。 今 如 来 母 在 三 十 三 天 ,和 欲 得 疗法 , 今 如 来 在 净 浮 里 内 ,四 部 围 

绕 ,国王 人 民 渭 来 运 集 。 善 哉 ! 世尊 ! 可 至 三 十 三 天 与 母 说 法 。” 

是 时 ,世尊 默然 受 之 。 

尔 时 ,世尊 不 告 四 部 之 众 , 复 不 将 侍者 ,如 届 申 臂 质 , 从 只 桓 不 

现 , 往 至 三 十 三 天 …… 尔 时 ,如 来 母 摩 耶 将 诸 天 女 至 世尊 所 ,头面 

礼 足 , 在 一 面 坐 。 并 作 是 说 ;“ 违 奉 甚 久 , 今 来 至 此 , 实 蒙 大 幸 , 渴 

仰 思 见 , 佛 今 日 方 来 。” 
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是 时 , 尊 者 阿 那 律 即 结 加 跌 坐 ,正身 正 意 , 心 不 移 动 , 以 天 眼 观 
三 十 三 天 , 见 世 尊 在 壁 方 一 由 名 石 上 坐 。 是 时 , 阿 那 律 即 从 三 昧 
起 , 语 阿 难 日 :“ 如 来 今 在 三 十 三 天 与 母 说 法 。” 
是 时 , 目 连 受 四 部 之 教 , 届 申 辟 项, 往 至 三 十 三 天 ,到 如 来 所 。 
A "Bit! 汝 还 世间 , 却 后 七 日 ,如 来 当 往 僧 迎 尸 国 大 池水 侧 。” 
是 时 , 目 连 届 申 辟 需 ,还 详 爸 卫 城 只 树 给 孤独 园 , 往 详 四 部 众 , 而 告 
之 日 :“ 诸 贤 当 知 , 却 后 七 日 ,如 来 当 来 下 至 阁 浮 里 地 僧 迎 己 大 池 
水 侧 。 
尔 时 , 临 七 日 头 , 释 提 桓 因 告 自在 天 子 日 :“ 汝 今 从 须 弥 山顶 
至 僧 迦 尸 池水 作 三 道路 ， we 自在 天 子 报 
日 :“ 此 事 甚 佳 , 正 尔 时 办 。” 尔 时 ,自在 天 子 即 化 作 三 道 金 、 银 、 水 
精 。 是 时 ,人 金 道 当 在 中 央 , 侠 水 精 道 侧 、 银 道 侧 ,化 作 金 树 。 当 于 尔 
时 , 诸 神 妙 尊 天 ,七 日 之 中 迪 来 听 法 。 尔 时 ,世尊 说 此 偶 已 , 便 话 中 
道 。 是 时 , 楚 天 在 如 来 右 处 银 道 侧 , 释 提 桓 因 在 水 精 道 侧 ,及 诸 天 
人 在 鹿 空 中 散 华 烧香 , 作 倡 倒 乐 , 娱 乐 如 来 。(《 增 一 阿 含 经 》 卷 28 
听 法 品 三 十 六 ) 
释 迦 件 尼 在 舍 卫 城 只 园 精 舍 的 时 候 , 释 提 桓 因 , 即 帝 释 天 过 来 告 
诉 释 迦 件 尼 ,如 来 出 世 必 须要 做 五 件 事 , 即 当 转 法 轮 ; 当 度 父 母 ; 无 信之 
人 立 于 信 地 ;未 发 菩萨 心 令 发 车 萨 意 ;于 其 中 间 当 受 佛 决 。 现 在 , 释 迦 
件 尼 的 母亲 在 三 十 三 天 想 听 佛 说 法 , 释 迦 件 尼 在 现世 世界 传教 亦 颇 有 
成 效 ,是 时 候 上 天 为 母亲 说 法 了 。 释 迦 件 尼 接 受 他 的 建议 ,上 三 十 三 天 
为 母亲 说 法 。 释 迦 件 尼 不 告诉 任何 人 也 不 带 侍从 一 个 人 悄悄 离开 入 
园 精 售 往 三 十 三 天 。 母 亲 摩 耶 夫 人 带 诸 天 女 迎 接 释 迦 件 尼 , 释 迦 件 尼 
为 她 们 说 法 供养 。 弟 子 们 发 现 释 迦 件 尼 不 见 了 , 阿 那 律 用 天 眼看 见 释 
迦 件 尼 正 在 三 十 三 天 为 母亲 说 法 。 于 是 ,他 们 商量 选 出 神 足 第 一 的 目 
键 连 , 派 他 上 三 十 三 天 问 释 迦 件 尼 什么 时 候 回来 。 释 迦 件 尼 告诉 目 迟 
连 , 他 在 七 天 后 下 天 到 僧 迦 尸 的 大 水 池 旁 边 。 帝 释 天 让 自在 天 子 造 由 
金 . 银 \ 水 晶 做 的 三 道 宝 阶 , 释 迦 件 尼 从 天 降下 时 走 中 间 的 金 道 , 梵 天 陪 
他 走 右 侧 银 道 , 帝 释 天 走 左 侧 水 唱 道 
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上 天 说 法 的 故事 ,不 过 没有 说 三 道 宝 阶 。 到 了 《 增 一 阿 含 经 》 才 出 现 由 
金 . 银 水晶 做 三 道 宝 阶 的 内 容 , 从 此 之 后 ,三 道 宝 阶 成 为 释 迦 牟 尼 上 天 
为 母 说 法 故事 的 重要 标志 物 。 由 此 可 见 , 据 文献 内 容 从 三 十 三 天 降下 
的 故事 有 三 个 发 展 阶段 。 | 

法 显 和 玄 装 介绍 了 同样 内 容 的 故事 : 

从 此 东南 行 十 八 由 延 ,有 国名 僧 伯 施 。 佛 上 汽 利 天 三 月 为 母 

Wo PAReee BATUR EXIST. FE fefe mix PE 

中 道 七 宝 阶 上 行 ; 楚 天王 亦 化 作 白 银 阶 ,在 右边 执 白 拂 而 侍 ; 天 帝 

释 化 作 紫 金 阶 ,在 左边 执 七 宝 盖 而 侍 。 诸 天 无 数 从 佛 下 。 佛 既 下 ， 

三 阶 俱 没 于 地 , 余 有 七 级 现 。 后 阿育 王 欲 知 其 根 际 , 遗 人 据 看 ,下 

至 黄泉 , 根 犹 不 尽 。 王 益 信 敬 , 即 于 阶 上 起 精 舍 , 当 中 阶 作 丈 六 立 

像 , 精 合 后 立石 柱 ,高 三 十 肝 , 上 作 师 子 , 柱 内 四 边 有 佛像 ,内 外 喘 

彻 , 净 若 琉璃 …… 天 帝 释 、 楚 天 王 从 佛 下 处 , 亦 起 塔 。 此 处 僧 及 尼 

LE E US Mp x EP EX LL X EL EE LALROR IR LUE 

无 比 。 诸 国人 来 ,无 不 经 理 , 供 给 所 须 。(《 法 显 传 》) 

动 比 他 国 周二 千 余 里 。 国 大 都 城 周 二 十 余 里 。 气 序 土 宜 , 同 

紫 罗 删 故国 。 风 俗 淳 和 ,人 多 学 艺 。 伽 蓝 四 所 , 僧 徒 千 余人 ,并 学 

小 乘 正 量 部 法 。 天 祠 十 所 , 异 道 杂 居 , 同 共 遵 事 大 自在 天 。 城 东 二 

十 余 里 ,有 大 伽蓝 ,经 制 轮 炙 , 工 穷 前 而 。 圣 形 尊 像 , 务 极 庄 严 。 侧 

徒 数 百人 ,学 正 量 部 法 。 数 万 净 人 宅 居 其 侧 。 伽 蓝 大 垣 内 有 三 宝 

阶 ,南北 列 , 东 面 下 ,是 如 来 自 三 十 三 天 降 还 所 也 。 昔 如 来 起 自 胜 

林 , 上 升天 官 , 居 善 法 堂 ,为 母 说 法 。 过 三 月 已 ,将 欲 下 降 ,天 帝 释 

乃 纵 神力 ,建立 宝 阶 ,中 阶 黄金 , 左 水 精 , 右 白银 。 如 来 起 善 法 堂 ， 

从 诸 天 众 , 履 中 阶 而 下 。 大 禁 王 执 白 指 , 履 银 阶 而 右 侍 ;天 帝 释 持 

宝 盖 , 蹈 水 精 阶 而 左 侍 。 天 众 凌 虚 , 散 花 赞 德 。 数 百年 前 狂 有 阶 

级 ,还 至 今 时 , 陷 没 已 尽 。 诸 国君 王 翡 慨 不 遇 , 人 又 以 砖 石 , 饰 以 珍 

宝 , 于 其 故 基 , 拟 昔 宝 阶 。 其 高 七 十 余 尺 ,上 起 精 含 。 中 有 五 佛像 ， 
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而 左右 之 阶 , 有 屋 梵 之 像 , 形 拟 厥 初 , 犹 为 下 势 。 佬 有 石柱 ,高 七 十 

余 久 ,无 忧 王 所 建 。 色 绀 光 润 , 质 坚 密 理 ,上 作 师 子 蹲 路 向 阶 , 雕 铁 

奇 形 , 周 其 方面 , 随 人 罪 福 , 影 现 柱 中 。(《 大 唐 西域 记 》 卷 4) 

据 以 上 记载 , 僧 伽 施 国 ( 玄 装 所 记 的 劫 比 他 国 ) 气 候 温 和 ,物产 丰 
富 , 人 丁 兴旺 。 法 显 说 ,国人 向 路 经 此 国 的 旅游 者 提供 各 种 生活 必需 
品 。 有 很 多 伽蓝 , 僧 徒 有 千 人 之 多 ,5 世纪 时 大 小 兼 学 ,7 世纪 则 以 小 乘 
正 量 部 为 主 。 

《法 显 传 》 较 详细 地 介绍 了 从 三 十 三 天 降下 的 故事 。 释 迦 件 尼 上 
仍 利 天 , 即 三 十 三 天 时 没有 告诉 任何 人 , 阿 那 律 用 天 有 眼 发 现 释 迦 件 尼 
在 天 上 ,让 目 键 连 上 天 去 问 释 迦 件 尼 何 时 归来 , 释 迦 件 尼 与 他 说 七 天 
后 降下 阀 浮 提 。 这 内 容 与 《 增 一 阿 含 经 ) 的 记载 基本 一 致 。 这 说 明 这 
个 故事 在 佛教 信徒 中 非常 流行 ,而 且 在 早期 故事 情节 已 经 形成 了 较为 
固定 的 形式 ,在 早期 佛教 艺术 中 也 常见 该 故事 的 题材 。 佛 教 圣 地 从 四 
大 圣地 扩张 到 六 大 圣地 时 ,从 三 十 三 天 降下 被 选 出 为 新 的 圣地 ,可 见 
佛教 信徒 非常 喜爱 该 故事 。 玄 上 来 到 印度 的 7 世纪 ,许多 圣地 已 经 芒 
废 ,但 这 里 依然 存在 大 伽蓝 ,有 几 百 个 比丘 修行 生活。 

《法 显 传 ?》 说 三 道 宝 阶 为 释 迦 件 尼 自己 所 建 《 大 唐 西 域 记 》 则 称 三 
道 宝 阶 是 帝 释 天 建 的 。 在 宝 阶 遗存 上 面 建立 精 舍 ,《 法 显 传 ) 说 阿育 王 
所 建 ,《 大 唐 西 域 记 》 只 说 “ 诸 国君 王 ” ,没有 提起 具体 的 国王 。 精 合 内 
供奉 佛像 ,法 显 说 “ 丈 六 立 像 ”, 玄 装 看 到 的 是 中 间 为 释 迦 件 尼 , 左 右 侍 
立 帝 释 天 和 楚 天 正在 下 台阶 的 三 尊 像 。 精 舍 旁 边 有 石柱 ,为 阿育 王 所 
建 ,柱头 上 有 蹲 路 的 狮子 。 

现在 ,印度 北方 邦 的 叫 Sankisa 的 小 村 庄 被 认定 为 僧 伽 施 国 故 地 ， 
位 于 马 图 拉 市 东 150 多 公里 处 。 这 里 有 一 个 土 丘 , 被 认为 是 佛 塔 遗迹 ， 

已 经 受到 严重 破坏 , 土 丘 上 面 有 一 座 印 度 教 的 祠堂 。 亚 历 山大 . 卡 宁 
厄 姆 在 这 里 发 现 了 残 端的 柱头 ,柱头 上 面 为 大 象 ,这 不 符合 法 显 和 玄 
类 的 记载 。 亚 历 山 大 卡 宁 厄 姆 认为 ,这 是 他 们 的 笔 误 。 可 是 ,在 时 间 

上 隔 2 个 世纪 的 2 种 不 同文 献 都 记 为 狮子 ,而 且 法 显 还 介绍 了 比丘 和 
外 道 争 论 时 ,石柱 上 的 狮子 显灵 大 吼 的 故事 。 他 们 看 到 的 阿育 王石 柱 
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柱头 上 的 动物 应 该 是 狮子 ,不 太 可 能 两 个 人 都 犯 同样 的 笔 误 。 因 此 ,有 
的 学 者 怀疑 亚历山大 : 卡 宁 厄 姆 的 结论 , 僧 伽 施 国 不 在 Sankisa 村 。 
2.2.7 拘 舍 弥 国 
拘 舍 弥 (法 显 说 “ 拘 颇 弥 ”, 玄 装 做 “ 刁 赏 弥 ”) 国 虽然 没有 被 列 为 
圣地 之 列 , 但 拘 舍 弥 国 却 是 非常 重要 的 佛 传 故 事 的 舞台 ,此 即 优 填 王 
造 佛像 的 传说 。 当 然 ,这 个 故事 是 在 出 现 佛陀 像 以 后 的 ,佛教 信徒 普遍 
接受 佛陀 像 崇 拜 后 才 需 要 创造 佛陀 像 的 因缘 和 功德 的 传说 。 拘 舍 弥 
国 的 优 填 王 被 选 定 为 第 一 个 造 佛像 的 人 物 ,做 造 佛像 故事 的 主人 公 ， 
这 可 能 说 明了 在 佛教 信徒 心里 拘 舍 弥 国 的 地 位 。 公 元 2、3 世纪 以 后 的 
佛教 ,非常 流行 也 重视 佛陀 像 崇 拜 , 礼 拜佛 像 、 供 养 佛像 以 及 制造 佛像 
成 为 佛教 的 重要 内 容 。 优 填 王 造 佛像 的 故事 ,后 来 远 传 到 中 国 ,我 们 在 
河南 洛阳 龙门 石窟 唐 代 造 像 中 会 发 现 该 传说 相关 的 造像 。 玄 上 带 回 
长 安 的 七 尊 造 像 中 有 “ 情 赏 弥 国 出 爱 王 思 摹 如 来 刻 檀 写真 像 ”, 这 就 是 
优 填 王 造 的 佛像 。 
法 显 XSEBDXE DIIS VES ,但 法 显 没有 提 到 优 填 王 造 佛像 一 事 : 
自 鹿野 苑 精 全 西北 行 十 三 由 延 , 有 国 , 名 拘 上 晓 弥 。 其 精 合 名 睹 
师 罗 园 , 佛 昔 住 处 。 今 故 有 众 僧 , 多 小 乘 学 。(《 法 显 传 》) 
玄 奖 的 记载 较为 详细 : 
情 觉 弥 国 周 六 千 余 里 。 国 大 都 城 周 三 十 余 里 。 土 称 沃 壤 , 地 
利 丰 植 ,粳稻 多 ,甘蔗 茂 。 气 序 暑热 ,风俗 刚 猛 。 好 学 典 艺 , 崇 树 福 
善 。 伽 蓝 十 余 所 , 倾 顿 荒芜 , 僧 徒 三 百 余 人 ,学 小 乘 教 。 天 祠 五 十 
余 所 ,外 道 宣 多 。 
城内 故 官 中 有 大 精 侈 ,高 六 十 余 尺 ,有 刻 檀 佛像 ,上 是 石 盖 , 妆 
陀 衍 那 王 ( 唐 言 出 爱 , 旧 云 优 填 王 , 诡 也 ) 之 所 作 也 。 灵 相间 起 , 神 
光 时 照 。 诸 国君 王 尾 力 欲 举 , 虽 多 人 众 , 莫 能 转移 , 遂 图 供养 , 俱 言 
得 真 , 语 其 源 迹 , 即 此 像 也 。 初 如 来 成 正 觉 已 ,上 升天 官 为 母 说 法 ， 
三 月 不 还 ,其 王 思 幕 , 愿 图 形 像 。 乃 请 尊 者 没 特 佑 罗 子 以 神通 力 接 
工人 上 天 官 , 亲 观 妙 相 , 雕 刻 施 檀 。 如 来 自 天 宫 还 也 , 刻 檀 之 像 起 
迎 世 尊 。 世 苯 感 日 : “教化 劳 耶 ? TDORORGE X Gu € (CAES 
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域 记 》 卷 5 ) 
据 法 显 和 玄 灶 的 记载 ,当时 拘 舍 弥 国 比 较 繁 荣 。 法 显 说 “有 众 僧 ” 
在 这 里 学 小 乘 学 , 玄 灶 来 访 时 ,伽蓝 大 多 已 经 荒芜 ,有 300 多 个 僧 徒 学 
小 乘 教 。 玄 柴 在 城内 大 精 售 里 见 过 “ 刻 檀 佛像 ”, 这 就 是 优 填 王 造 的 佛 
像 。 玄 瞧 还 介绍 了 有 关 此 佛像 的 传说 , 即 各 国君 王 想 夺 走 这 个 佛像 ,但 
来 多 少 人 都 无 法 拿 走 。 因 此 ,临摹 此 像 均 得 到 与 其 一 模 一 样 的 造像 。 
这 个 传说 告诉 我 们 ,当时 存在 摹 刻 优 填 王 造 佛像 的 造像 。 玄 上 装 还 介绍 
优 填 王 造 佛像 的 由 来 ,这 与 释 迦 件 尼 上 三 十 三 天 为 母 说 法 的 故事 有 密 
切 关 系 , 释 迦 件 尼 在 天 上 说 法 时 , 优 填 王 想念 释 迦 件 尼 ,于 是 令 工 匠 造 
释 迦 件 尼 的 造像 。 释 迦 件 尼 回 来 时 ,这 个 造像 起 来 迎接 释 迦 件 尼 。 
《 增 一 阿 含 经 》 在 讲述 从 三 十 三 天 降下 传说 时 ,作为 该 传说 的 一 部 
分 讲 到 优 填 王 造 佛 像 的 故事 : 
是 时 ,波斯 匿 王 、 优 填 王 至 阿 难 所 , 间 阿 难 日 :“ 如 来 今日 竞 为 
所 在 ?” 阿 难 报 日 : “大王! 我 亦 不 知 如 来 所 在 。” 是 时 ,二 王 思 有 睹 如 
来 , 遂 得 昔 患 。 尔 时 , 群 臣 至 优 填 王 所 , 白 优 填 王 日 :“ 今 为 所 患 ?” 
时 王 报 日 :“ 我 今 以 秋 忧 成 患 。” 群 臣 白 王 :“ 云 何以 秋 忧 成 患 ?” 其 
王 报 日 :“ 由 不 见 如 来 故 也 。 设 我 不 见 如 来 者 ,便当 命 终 。” 是 时， 
群 臣 便 作 是 念 :“ 当 以 何方 便 , 使 优 填 王 不 令 命 终 ? 我 等 宜 作 如 来 
JE SU JE WEE ER E iU LS AKTE Ee LR HD ASIE ME UST 
时 , 王 闻 此 语 已 ,欢喜 踊跃 ,不 能 自 胜 , 告 群 臣 日 :“ 善 哉 ! ND 
说 至 妙 。” 群 臣 白 玉 :“ 当 以 何 宝 作 如 来 形 像 ?" 是 时 , 王 即 副 国 界 之 
内 诸 奇 巧 师 匠 ,而 告 之 日 :我 今 欲 作 形 像 。" 巧 匠 对 目 :“ 如 是 。 大 
王 ! 是 时 , 优 填 王 即 以 牛头 梅 檀 作 如 来 形 像 高 五 尺 。 
是 时 ,波斯 匿 王 闻 优 填 王 作 如 来 形 像 高 五 尺 而 供养 。 是 时 , 波 
斯 匿 王 复 召 国 中 巧 匠 , 而 告 之 日 :“ 我 今 欲 造 如 来 形 像 , 汝 等 当时 
办 之 。” 时 ,波斯 匿 王 而 生 此 念 :“ 当 用 何 宝 , 作 如 来 形 像 耶 ?” 斯 须 
复 作 是 念 :“ 如 来 形体 , 黄 如 天 金 , 今 当 以 金 作 如 来 形 像 。” 是 时 , 波 
斯 匿 王 纯 以 紫 磨 金 作 如 来 像 高 五 尺 。 尔 时 , 阁 浮 里 内 始 有 此 二 如 
来 形 像 。(《 增 一 阿 含 经 ) 卷 28 听 法 品 三 十 六 ) 
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波斯 匿 王 是 拘 萨 罗 国 国王 ,他 和 优 填 王 问 阿 难 释 迦 件 尼 在 什么 地 
方 ,但 阿 难 也 不 知道 释 迦 件 尼 的 去 向 。 二 王 因 为 太 想念 释 迦 件 尼 , 愁 忧 
成 疾 。 群 臣 知 道 优 填 王 生 病 的 原因 之 后 ,向 优 填 王建 议 造 一 尊 如 来 形 
像 ,可 以 把 它 当 做 释 迦 件 尼 来 供养 。 优 填 王 听 了 这 个 建议 很 高 兴 ,就 招 
募 能 工 巧 匠 ,用 牛头 梅 檀 造 佛 陀 像 。 波 斯 匿 王 听 说 优 填 王 造 了 佛陀 像 ， 
他 也 找 能 工 巧 匠 , 令 他 们 造 纯 金 的 佛陀 像 。 | 

这 样 , 优 填 王 造 佛像 的 传说 本 来 是 从 三 十 三 天 降下 故事 的 一 项 内 
A ,换言之 , 优 填 王 造 佛像 是 圣地 传说 的 一 部 分 。 那 么 , 造 佛陀 像 传说 
的 舞台 , 拘 舍 弥 国 是 什么 样 的 国家 ,故事 的 主人 公 优 填 王 又 是 什么 样 
的 人 物 呢 ? 

早期 佛教 文献 有 四 大 城 , 六 大 城 或 人 人 大城 的 说 法 ,这 些 都 是 当时 
印度 规模 大 、 较 重要 的 城市 ,《 增 一 阿 含 经 》 说 四 大 城市 ,其 中 包括 摩 竭 
国 ( 摩 揭 陀 国 ) ,拘留 沙 国 ( 拘 萨 罗 国 ) 、 舍 卫 国 以 及 拘 深 婆罗 探 城 , 即 拘 
使 弥 城 。《 大 般 涅 皮 经 》 和 《 摩 订 僧 只 律 ) 等 记载 八大 城 ,也 包括 拘 舍 弥 
城 。 由 此 可 见 ,当时 的 拘 舍 弥 城 ,应 该 与 王 舍 城 、 舍 卫 城 和 紫 舍 离 等 一 
样 ,是 人 口 集中 ,经 济 、 文 化 较 发 达 的 城市 。 

据 阿 含 经 类 和 律 藏 类 的 佛 传 资料 来 看 , 拘 舍 弥 国 的 传教 从 具 史 罗 
园 的 布施 开始 。 佛 在 世 时 的 拘 舍 弥 国有 有 具 史 罗 ( 亦 译 成 趴 师 罗 、 美 音 、 
妙 音 ) 长 者 ,他 常 听 阿 难说 法 ,后 来 把 自己 的 园林 布施 给 僧 伽 , 即 具 史 
罗 园 。 在 具 史 罗 园 建 精 舍 后 , 释 迦 件 尼 到 拘 舍 弥 国 过 十 安居 ,当时 的 国 
王 就 是 优 填 王 ( 亦 译 为 忧 陀 延 、 优 陀 延 . 优 陀 延 那 、 日 子 ) 。 他 有 很 多 妃 
EN LIEESEJTULES IUOS PE LS S 2311/53232 DIN 
dr V cde EHE .该 容 ) RUE 300 EACUSE Rt (IR PE ON i 3c DG EC BE E iom 
摩 因 提 女 、. 摩 回 提 女 、 妙 容 、 无比 ) 。 关 于 优 填 王 第 一 次 接触 佛教 有 几 
种 不 同 的 说 法 ,其 中 ,最 多 见 的 是 优 填 王 在 具 史 罗 园 向 宾 头 卢 尊 者 问 
法 。 开 始 , 优 填 王 对 佛教 并 不 友好 ,后 来 也 没有 优 填 王 奉献 精 舍 或 建 佛 
塔 等 记载 ,看 法 显 、 玄 装 等 的 记录 ,确实 没有 提 到 优 填 王建 立 的 精 舍 等 
遗迹 。 由 此 看 来 , 优 填 王 好 像 对 佛教 没有 太 多 的 贡献 。 有 一 种 传说 是 
售 弥 婆 提 劝 优 填 王 版 依 佛教 ,无 论 怎样 , 优 填 王 对 佛教 的 态度 不 是 很 
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积极 。 

宾 头 卢 的 名 字 也 常见 于 各 种 佛经 里 ,传说 他 靠 自 己 一 个 人 得 到 阿 
罗汉 果 , 有 狮子 吼 第 一 、 降 伏 外 道 履 行 正法 第 一 等 称号 ,与 十 大 弟子 并 
fi ,尤其 与 神通 第 一 的 目 和 键 连 经 常 在 一 起 ,应 该 是 在 释 迦 件 尼 在 世 时 
僧 伽 中 的 重要 人 物 。 传 说 他 在 王 舍 城 接受 外 道 或 不 信 佛 教 的 长 者 们 
的 挑战 ,与 目 键 连 一 起 显 超 能 力 , 释 迦 件 尼 知 道 后 责 斥 他 并 禁止 使 用 
神通 力 。 有 一 说 是 他 出 身 于 婆罗 门 ,但 不 是 拘 含 弥 人 。 他 在 拘 舍 弥 国 
有 具 史 罗 园 与 优 填 王 见面 ,但 这 两 个 人 的 会 见 并 没有 推进 拘 合 弥 佛教 发 
展 的 作用 。 

拘 售 弥 国 的 佛教 不 仅 没有 得 到 统治 者 的 积极 支持 , 拘 售 弥 僧 伽 还 
出 了 一 件 大 事 ,就 是 拘 售 弥 僧 伽 的 破 僧 。《 四 分 律 》《 五 分 律 》《 摩 订 
僧 只 律 》《 十 育 律 》《 增 一 阿 含 经 》《 杂 阿 含 经 》 等 都 有 相关 事件 的 记 
录 ,其 内 容 大 同 小 异 。 释 迦 件 尼 在 拘 舍 弥 的 时 候 , 有 一 个 比丘 犯 戒 而 且 
自己 不 承认 。 有 的 说 此 比丘 犯 戒 ,有 的 说 没 犯 ,认为 他 犯 戒 的 比丘 们 和 
合并 举 罪 ,做 不 见 罪 羯 磨 。 犯 戒 的 比丘 坚决 不 承认 自己 的 错 , 称 “不 成 
举 非法 举 我 痢 磨 不 成 ”, 带 他 的 朋党 过 来 ,告诉 僧 伽 的 长 老 他 们 不 接受 
此 羯 磨 的 结果 ,与 他 的 同 党 自己 做 了 别 部 说 戒 羯 磨 。 

此 时 , 举 罪 的 比丘 到 释 迦 件 尼 那里 告发 。 释 迦 件 尼 说 :“ 此 阁 人 破 
僧 。 随 后 ,被 举 罪 的 比丘 也 来 到 释 迦 件 尼 面前 ,与 举 罪 的 比丘 “ 斗 净 共 
相 加 嗜 诽 谤 互 求 长 得 ”。 释 迦 件 尼 劝 他 们 不 要 互相 刘 骂 ,对 被 举 罪 的 
比丘 说 :如 果 这 个 问题 会 导致 破 僧 , 那 么 别人 说 你 有 罪 你 就 承认 ,应 
做 性 悔 (车 比丘 重 此 破 僧 事 者 。 应 如 彼 言 有 罪 应 如 法 性 悔 )。” 然 后 给 
举 罪 的 比丘 说 :如 果 这 个 问题 会 导致 破 僧 ,你 就 不 要 举 罪 ( 若 比 丘 重 
此 破 僧 事 者 。 不 应 举 彼 比丘 罪 ) 。 释 迦 件 尼 对 他 们 说 ,不 要 比丘 之 间 
内 斗 互相 加 对 方 , 你 们 在 同一 个 师 门下 ,应 该 齐心 合力 ,共同 进步 , 安 住 
佛法 。 然 后 用 很 多 壁 喻 故事 来 教化 他 们 ,强调 和 合 的 重要 性 和 破 僧 的 
严重 结果 。 但 是 , 拘 售 弥 的 僧 伽 不 听 劝 告 。 对 释 迦 件 尼 说 “世尊 ! 但 
自 安 住 。 如 来 是 法 主 , 诸 上 比丘 斗 净 事 自 当 知 ” ,拒绝 释 迦 件 尼 的 调解 : 
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不 喜 , 不 语 众 僧 及 供养 人 , 自 举 卧 具 着 本 处 , 执 持 衣钵 以 神 足 力 ,从 
拘 晓 弥 还 会 卫 国 …… 时 诸 优 婆 塞 , 自 共 作 制 限 :“ 我 等 众人 ,都 不 
应 见 拘 上 晓 弥 比丘 起 迎 、 菩 敬 .礼拜 .问讯 .语言 及 供养 衣服 .饮食 、 病 
瘦 、 医 药 。” 徙 诸 比 丘 如 似 被 举 住 ,比丘 、 比 丘 尼 、 优 婆 塞 、 优 婆 夷 、 
国王 大 臣 、 种 种 沙门 外 道 , 尽 皆 远离 无 有 与 语 者 dd bb mak 
无 有 利 养 , 作 如 是 念 :“ 我 等 可 于 世尊 所 灭 此 斗 话 事 。” 即 往 会 卫 
国 。(《 四 分 律 ) 卷 43 Jo Bo S iE EL) 

释 迦 件 尼 看 他 们 不 听 劝 告 继续 胡闹 ,心里 就 不 高 兴 ,; 不 跟 众 僧 和 
供养 人 打招呼 ,自己 拿 着 行李 就 离开 拘 舍 弥 回 到 舍 卫 国 。 拘 舍 弥 国 的 
在 家 信徒 们 听 说 拘 舍 弥 的 僧 伽 不 听 释 迦 件 尼 的 劝告 ,导致 释 句 件 尼 离 
开 了 拘 舍 弥 。 他 们 非常 气愤 ,决定 与 拘 舍 弥 的 僧人 断 绝 来 往 , 绝 不 供养 
他 们 。 所 有 人 远离 拘 舍 弥 的 僧 伽 ,甚至 没有 人 和 他 们 说 话 。 互 相 斗争 
的 比丘 们 知道 自己 做 错 , 就 往 舍 卫 城 请 求 释 迦 件 尼 原 谅 。 然 后 弟子 们 
问 释 迦 件 尼 如 何 处 置 他 们 ,及 僧 伽 和 合 的 问题 。 

破 僧 是 五 逆 之 一 ,佛教 戒律 中 非常 严重 的 罪过 。 拘 舍 弥 的 僧 伽 犯 
了 这 人 么 严重 的 错误 ,而且 当 时 释 迦 件 尼 就 在 拘 舍 弥 。 这 样 看 来 Foie 
尼 的 地 位 非常 矿 傣 , 拘 舍 弥 的 僧 伽 说 “如 来 是 法 主 , 诸 比丘 斗 净 事 自 当 
知 ”, 他 们 承认 释 迦 件 尼 作 为 “法 主 ” 的 地 位 ,但 同时 他 们 说 ,比丘 内 部 
的 斗争 要 自行 解决 ,把 释 迦 牟 尼 当 外 人 对 待 。 在 这 里 ,我 们 会 想起 一 件 
事 , 即 在 原始 佛经 中 反复 强调 释 迦 件 尼 不 是 僧 伽 的 领 首 。 释 迦 件 尼 不 
会 领导 或 者 统治 僧 伽 ,他 本 人 也 是 僧 伽 成 员 之 一 。 释 迦 件 尼 会 为 僧 爷 
说 法 ,也 会 给 出 一 些 建议 ,但 他 对 僧 伽 的 一 切 要 求 都 不 是 命令 ,而 是 杰 
迦 件 尼 他 个 人 的 意见 而 已 。 当 然 , 释 迎 件 尼 是 佛教 的 创 教 者 ,他 的 言语 
对 僧 伽 的 决定 有 很 大 的 影响 力 , 不 过 这 不 是 圣旨 , 像 拘 舍 弥 的 僧 伽 那 
样 ,可 以 拒绝 或 不 接受 。 释 迦 牟 尼 也 不 会 对 不 听话 的 人 采取 强行 措施 ， 
别人 不 接受 他 的 建议 ,他 就 选择 离开 , 绝 不 可 能 与 他 们 争 对 错 或 输赢 ， 
也 不 会 为 此 * 罚 这些 不 听话 的 人 。 释 迦 件 尼 的 态度 非常 清楚 ,你 听 不 
进去 我 的 正法 , 那 是 你 自己 不 能 得 到 正 觉 而 已 ,你 坚持 邪 见 那 随 你 的 
便 , 我 先 去 救济 有 准备 的 人 。 
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在 家 信徒 ,有 权 也 有 能 力 选 自己 要 支持 的 僧 伽 ,如 果 对 僧 伽 的 行 
为 不 满 ,他 们 立刻 停止 供养 ,在 家 信徒 并 不 是 僧 伽 集团 的 附属 品 , 反 而 
影响 僧 伽 的 思想 内 容 和 发 展 方向 。 拘 舍 弥 的 在 家 信徒 的 态度 LEE T] 
舍 弥 僧 伽 改变 对 破 僧 事 件 的 做 法 和 对 释 迦 件 尼 的 态度 。 这 个 故事 反 
映 的 僧 伽 和 在 家 信徒 的 关系 ,应 该 比较 真实 。 

拘 舍 弥 僧 伽 的 问题 一 直 困 扰 释 迦 百 尼 , 拘 舍 弥 有 一 个 比丘 叫 曾 
FE ,他 在 律 藏 中 出 现 频率 很 高 ,他 在 制定 戒律 的 因缘 故事 当中 ,总 是 担 
任 制定 戒律 的 原因 的 角色 ,就 是 说 , 阐 陀 比丘 总 是 有 不 妥当 的 、 作 为 佛 
教 的 出 家 修行 者 不 太 适 合 的 行为 , 释 迦 件 尼 临 死 时 的 遗言 中 ,竟然 提 
到 这 个 阐 陀 比丘 ,要 罚 他 为 “ 焚 坛 ” ,就 是 一 切 比 据 、 比 丘 尼 \ 优 婆 塞 、 优 
婆 夷 都 不 跟 他 说 话 ,这 个 惩罚 可 以 说 非常 严重 。 

总 之 , 拘 售 弥 国 的 僧 伽 给 释 迦 全 尼 和 他 的 教 团 不 断 带 来 麻烦 。 反 
而 在 家 信徒 支持 释 迦 件 尼 , 通 着 拘 舍 弥 国 的 僧 伽 向 释 迦 件 尼 认错 ,这 
个 时 候 的 拘 售 弥 国 在 家 信徒 的 做 法 是 “都 不 应 见 拘 瞻 弥 比丘 起 迎 、 葵 
敬 、 礼 拜 问讯 .语言 ” ,其 内 容 类 似 于 释 迦 件 尼 罚 阐 陀 比丘 的 “ 楚 坛 ”。 
那么 ,这样 的 一 个 地 方 ,怎么 被 选中 为 佛陀 像 起 源 传说 的 舞台 呢 ? 据 原 
始 佛经 的 记载 , 优 填 王 不 一 定 见 过 释 迦 件 尼 本 人 ,国王 也 不 积极 支持 
佛教 甚至 对 佛教 有 些 反 感 。 这 样 的 一 个 人 ,怎么 可 能 因为 思念 释 迦 件 
尼 造 佛陀 像 。 我 们 只 能 说 ,传说 就 是 传说 ,与 历史 事实 没有 太 大 关系 。 
选择 优 填 王 为 第 一 个 造 佛陀 像 的 国王 ,可 能 只 是 因为 优 填 王 与 波斯 匿 
王 等 一 样 ,是 释 迦 件 尼 在 世 时 较 有 名 的 国王 。 

关于 拘 舍 弥 国 的 位 置 有 很 多 讨论 。 亚 历 山 大 卡 宁 厄 姆 认为 应 
该 在 朱 木 那 河 畔 的 柯 桑 村 ,但 他 的 这 个 看 法 遭 到 史密斯 等 人 的 反对 。 
不 过 ,后 来 印度 考古 学 家 夏 尔 马 重 新 发 掘 柯 桑 村 遗址 ,发现 古 城 遗迹 、 
寺院 遗迹 和 阿育 亚 石柱 等 ,证 实 了 柯 桑 村 就 是 拘 舍 弥 国 故地 。 古 城 年 
代 最 早 能 追溯 到 公元 前 7 世纪 ,最 晚 在 公元 前 6 世纪 前 半期 。 现 在 保 
存 有 高 约 15 米 的 砖 砌 城墙 ,城内 散 见 建筑 基 址 ,被 认为 是 优 填 王 的 富 
殿 和 住民 区 。 发 现 东 门 , 门 墙 为 双 层 结构 ,士兵 们 在 城墙 内 可 以 移动 。 
阿育 王石 柱 的 柱头 已 经 残缺 ,上 面 的 结构 不 详 。 柱 体 刻 有 铭文 ,内 容 为 
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阿育 王 命令 僧 伽 和 合 , 如 果 有 人 破 僧 ,就 让 他 穿 白 衣 BET. X 
里 还 是 强调 破 僧 。 
2.2.8 王 舍 城 

王 侈 城 是 古代 摩 揭 陀 国 的 首都 ,位 于 印度 比 哈 尔 邦 巴特 那 市 东南 
90 多 公里 处 ,是 释 迦 件 尼 时 期 最 重要 的 城市 之 一 。 公 元 前 800 年 左 
右 , 雅 利安 人 进入 恒 河 下 游 地 区 ,当时 印度 刚 进 入 铁器 时 期 ,这 个 地 区 
发 现 铁 矿 ,也 有 丰富 的 森林 资源 ,因此 发 展 迅 速 。 此 外 ,因为 这 个 地 区 
开发 比较 晚 ,不 像 其 他 地 区 有 强烈 的 婆罗 门 传 统 ,种 姓 区 别 也 不 太 严 
格 , 因 此 许多 人 流入 这 个 地 区 ,这 也 是 这 个 地 区 发 展 的 一 个 原因 。 释 迦 
件 尼 活跃 时 期 , 摩 揭 陀 国 仍然 保存 这 个 传统 ,国王 保护 各 种 不 同 的 宗 
教 团 体 。 因 此 , 王 会 城 成 为 当时 许多 修行 者 、 思 想 家 从 印度 各 地 汇集 的 
地 方 。 释 迦 件 尼 常住 王 舍 城 , 所 以 王 售 城 周围 有 很 多 与 佛 传 有 关 的 

释 迦 件 尼 出 家 之 后 ,曾经 来 到 过 王 含 城 ,当时 王 人 铭 城 附近 有 很 多 
修行 者 ,他 想 找 一 个 有 知识 的 老师 , 跟 他 学 解脱 苦恼 的 办 法 。 据 佛 传 ， 
王 售 城 的 频 毗 沙 罗 王 见 到 释 迦 件 尼 ,请 他 留 下 来 一 起 统治 摩 揭 陀 国 或 
直接 把 王位 让 给 释 迦 件 尼 。 释 迦 件 尼 拒 绝 了 这 个 要 求 , 但 与 国王 约定 
等 他 成 道 之 后 一 定 回来 看 他 。 这 个 故事 肯定 是 后 世 的 创作 ,但 它 对 佛 
教 教义 有 重要 意义 。 关 键 在 于 "分 半 座 ”。 传 说 频 毗 沙 罗 王 见 释 迦 件 
尼 的 时 候 给 他 分 半 座 。 留 给 一 半 座 位 , 坐 在 一 个 位 置 ,表示 让 座 者 和 被 
让 座 者 有 同等 地 位 。 频 毗 沙 罗 王 要 求 释 迦 件 尼 当 国王 ,所 以 通过 分 半 
座 的 行为 来 表示 他 的 诚意 。 后 来 , 释 迦 件 尼 也 给 别人 分 半 座 ,那个 人 就 
Té alu s 
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这 个 时 候 三 迦 叶 和 他 的 弟子 们 都 版 依 佛教 ,所 以 僧 伽 的 规模 很 大 ,有 
1000 多 人 。 有 意思 的 是 , 频 毗 沙 罗 王 去 见 释 迦 件 尼 的 时 候 , 发 现在 他 
的 身后 站 着 优 留 毗 罗 迦 叶 ,这 个 人 是 非常 有 名 的 三 迦 叶 中 的 老大 。 所 
以 , 频 毗 沙 罗 王 以 为 释 迦 件 尼 是 优 留 毗 罗 迦 叶 的 弟子 。 这 应 该 代表 当 
时 大 多 数 人 的 反应 , 释 迦 件 尼 成 道 时 才 三 十 几 岁 ,他 去 王 含 城 的 时 候 
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还 不 到 40 岁 , 优 留 毗 罗 迦 叶 则 是 非常 有 名 的 修行 者 ,年 纪 也 大 了 ,应 该 
有 多 年 从 事 教 育 工作 的 风格 。 与 大 乘 佛经 中 所 描写 的 超人 般 的 佛陀 
相 比 ,这 样 的 释 迦 件 尼 感觉 比较 亲切 。 

频 毗 沙 罗 王 版 依 释 迎 件 尼 ,成 为 在 家 信徒 。 他 在 竹林 布施 僧 伽 ,这 
就 是 有 名 的 人 竹林 精 含 。 人 竹林 精 舍 是 释 迦 件 尼 传教 的 重要 根据 地 ,戒律 
的 基本 内 容 是 释 迦 件 尼 在 王 舍 城 期 间 整 理 的 。 

王 舍 城 有 诸多 修行 者 的 团体 ,他 们 之 间 也 有 人 过 来 听 释 迦 件 尼 说 
法 ,然后 版 依 佛门 。 含 利 弗 、 目 尾 连 两 个 人 ,原来 是 其 他 团体 的 成 员 。 
后 来 听 了 缘起 法 颂 , 生 了 法 眼 ,与 250 个 弟子 一 起 版 依 释 迦 件 尼 。 这 故 
事 反 映 了 当时 印度 思想 界 的 情况 。 释 迦 件 尼 在 修行 期 间 也 到 处 寻 师 ， 
换 过 几 位 导师 。 修 行 的 目的 是 个 人 的 解脱 , 寻 师 .从 师 只 是 个 手段 而 
已 。 共 同 生活 .共同 学 习 也 不 是 他 们 的 目的 ,虽然 他 们 生活 在 一 起 ,但 
他 们 之 间 的 关系 应 该 是 个 人 和 个 人 之 间 的 关系 ,导师 和 弟子 的 关系 也 
不 是 固定 的 ,这 个 情况 在 早期 佛教 的 戒律 中 也 有 一 定 反 映 。 

这 个 时 候 , 大 迦 叶 过 来 见 释 迦 件 尼 。 传 说 释 迦 件 尼 在 修行 期 间 见 
xt itu nr ,并 约定 谁 先 得 到 正 觉 ,另外 一 个 当 他 的 弟子 。 大 迦 叶 和 其 他 
弟子 们 不 一 样 ,他 喜欢 一 个 人 修行 ,被 称 为 头陀 第 一 。 他 来 到 王 舍 城 的 
时 候 ,因为 弟子 们 都 不 认识 他 ,看 他 茵 发 垢 衣 觉 得 太 糟糕 。 于 是 , 释 加 
f Jg 4 cil n 4E B ,让 弟子 们 明白 他 的 地 位 。 释 迦 件 尼 去 世 后 ,大 加 
叶 领 导 僧 伽 ,主持 召开 第 一 次 结集 。 释 迦 件 尼 给 大 迦 叶 分 半 座 ,表示 大 
迦 叶 与 释 迦 件 尼 有 同等 地 位 , 释 迦 件 尼 认可 大 迦 叶 ,把 后 事 交 给 他 。 所 
以 分 半 座 这 个 行为 ,对 他 们 来 讲 意 义 非 同 ,是 大 迦 叶 领导 僧 伽 的 重要 
依据 。 

王 舍 城 有 旧 城 和 新 城 。 据 玄 灶 记载 ; 频 毗 沙 罗 王 时 期 因为 城内 常 
发 生火 灾 ,规定 把 引起 火灾 的 居民 赶 出 都 城 ,让 他 们 迁 往 城北 的 寒 林 ， 
以 此 警示 ,使 城 里 居民 提高 警惕 。 结 果 宫 中 失火 , 频 毗 沙 罗 王 把 城内 的 
一 些 事情 交代 给 阿 阁 世 太子 后 ,自己 搬出 王 会 城 。 后 来 ,太子 为 父亲 在 
寒 林 建 城 ,即位 后 整体 迁 到 新 城 。 法 显 去 王 合 城 的 时 候 ,新 城 “中 有 二 
僧 伽 蓝 。 出 城西 门 三 百 步 , 阿 效 世 王 得 佛 一 分 舍利 起 塔 , 高 大 严 丽 ”。 
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玄 装 看 到 的 新 城 是 “外 郭 已 坏 ,无 复 遗 堵 。 内 城 虽 毁 , 基 址 犹 峻 ,周二 
TÉ EB ewe 富 城西 南 隅 有 二 小 伽蓝 , 诸 国 客 僧 往来 此 止 ,是 
佛 昔日 说 法 之 所 ”。 玄 奖 在 城 的 西北 边 看 到 一 座 佛 塔 , 但 他 说 这 是 珠 
底 色 迦 长 者 本 生 的 塔 ,并 没有 说 这 是 阿 阁 世 王建 的 佛 舍利 塔 。 

旧 王 舍 城 位 于 新 王 舍 城南 边 : 

五 山 周围 , 状 若 城郭 , 即 是 全 沙 王 旧 城 。 城 东西 可 五 六 里 , 南 

北 七 八里 。 其 城中 空 荒 , 无 人 住 。(《 法 显 传 》) 

些 山 四 周 ,以 为 外 郭 。 西 通 峡 径 ,北条 山门 ,东西 长 ,南北 狭 ， 
周一 百 五 十 余 里 。 内 城 余 趾 周 三 十 余 里 。(《 大 唐 西域 记 》) 

五 座 大 山 环 绕 王 舍 城 , 释 迦 件 尼 经 常 在 这 些 山 上 说 法 ,所 以 这 些 
山里 分 布 多 处 遗迹 。 法 显 和 玄 柴 都 见 过 很 多 石室 。 城 内 也 有 多 处 与 佛 
传 有 关 的 遗迹 ,如 售 利 弗 、 目 迟 连 初 见 频 基 处 , JE b T e onc Doi 
处 , 阿 阅 世 王 酒 饮 黑 象 欲 害 佛 处 等 。 

从 旧 城 望 东方 ,看 到 一 座高 山 , 南 侧 的 坡 面 很 陡 , 山 项 有 一 块 巨石 ， 
看 上 去 像 一 只 仰天 的 灵 记 ,故此 得 名 。 灵 苞 山 的 名 字 在 佛经 中 经 常 出 
现 , 释 迦 件 尼 在 王 含 城 就 是 常住 在 灵 玩 山上 说 法 。 传 说 , 频 毗 沙 罗 王 为 
了 上 听 释 迦 件 尼 说 法 ,从 山下 到 山顶 修建 了 石 台阶 。 山 上 有 很 多 洞穴 ,给 
修行 者 提供 很 好 的 生活 场所 。 山 的 北 侧 有 两 个 洞窟 , 阿 难 陀 、 舍 利 弗 等 
人 曾经 在 这 里 坐 过 禅 ,在 山南 面 有 释 迦 件 尼 说 法 的 说 法 堂 ,法 显 去 的 
时 候 已 经 被 破坏 只 留 下 建筑 基 址 。 玄 装 在 山上 看 过 佛 说 法 像 2 山上 还 
A8 EE 3n £e. JE. IU Z2 32 n Ab b I le E GUTE , xS UL ZR XE Ab CH (9 
如 雕刻 ”, 有 可 能 真是 后 世 有 人 雕刻 的 , 佛 足 迹 他 去 的 时 候 已 经 模糊 不 
清 了 。 

玄 类 还 在 紫 布 罗 山 看 到 温泉 ,“ 泉 流 之 口 并 丝 雕 石 。 或 作 师 子 白 
象 之 首 。 或 作 石 简 悬 流 之 道 。 下 乃 编 石 为 池 。 诸 方 异 域 咸 来 此 浴 。 浴 
者 宿 疾 多 差 ”。 这 个 温泉 现在 还 在 。 

城 东 有 一 座 山 ,是 所 谓 的 帝 释 帘 山 。 山 项 上 有 一 个 石室 , 释 迦 件 尼 
坐 在 这 里 的 时 候 , 帝 释 天 过 来 问 四 十 二 条 问题 , 释 迦 牟 尼 一 一 回答 ,并 
用 手指 写 在 石头 上 。 这 个 故事 是 佛教 艺术 中 常见 的 题材 。 


124 


竹林 精 舍 在 “出 旧 城 北 行 三 百 余 步 " ,大 约 500 米 左右 的 地 方 , 法 
显 的 时 候 还 有 僧人 , 玄 紫 在 这 里 的 精 舍 也 看 到 过 佛陀 像 。 现 在 的 竹林 
精 舍 在 地 面 上 看 不 到 任何 建筑 物 的 痕迹 。 

在 王 舍 城 发 生 过 佛教 史上 非常 重要 的 事情 , 那 就 是 第 一 次 结集 。 
释 迦 件 尼 去 世 后 ,大 迦 叶 担心 释 迦 件 尼 的 正法 随 其 涅 雄一 起 消失 , 吾 
集 各 地 的 僧 伽 ,从 中 选 出 阿罗汉 作为 代表 ,整理 了 释 迦 件 尼 的 教 法 。 开 
第 一 次 结集 的 过 程 中 有 很 有 意思 的 故事 。 

XU LODGE TAGES RE SCORE BEAT IG dm LEAL LES HR 

集 。 自 余 果 学 ,各 归 其 居 。 于 是 得 九 百 九 十 人 。 除 阿 难 在 学 地 ,大 

迎 叶 召 而 谓 日 :“ 汝 未 尽 漏 , 宜 出 圣 众 。 日:“ 随 侍 如 来 ,多 历年 所 ， 

每 有 法 议 , VR Su. ACE IS REL OL UR UE 法 王 寂 灭 , 失 所 依 

f r"ue op E HU] e bor, XC RR RR E RASA SORA, 

结 未 断 。” 阿 难 辞 届 而 出 ,至 空 寂 处 ,和 欲 取 无 学 , 勤 求 不 证 。 既 已 疲 

总 , 便 欲 假 窒 ,未 及 伏 枕 , 送 证 罗汉 。 往 结集 所 ,中 门 白 至 。 名 叶 问 

日 :“ 汝 结 尽 耶 ? 宜 运 神通 , 非 门 而 入 。” 阿 难 承 命 , 从 钥 阶 入 , 礼 僧 

已 毕 , 退 而 复 坐 。 是 时 安居 初 十 五 日 也 。(《 大 唐 西 域 记 》 卷 9 ) 

参与 结集 的 资格 是 “ 具 三 明 、 得 六 通 、 闻 持 不 雇 、 辩 才 无 碍 ”的 阿 罗 
汉 ,然而 在 释 迦 件 尼 晚 年 一 直 陪 在 身边 的 阿 难 没 有 资格 参加 ,因此 大 
迦 叶 不 让 他 参加 结集 。 阿 难 感到 不 满 ,告诉 大 迦 叶 :每 次 开 教 法 大 会 
我 都 参加 ,现在 教主 去 世 了 就 不 让 我 参加 ,我 怎么 办 ?" 大 迦 叶 的 态度 
很 坚决 ,就 是 不 让 他 参加 ,而且 还 说 :你 虽然 陪 在 释 迦 件 尼 身边 , 亲 耳 
聆听 释 迦 件 尼 的 教诲 ,但 还 是 没有 漏 尽 爱 欲 ,也 没有 脱离 烦恼 。 阿 难 
没有 办 法 只 能 悄悄 走 开 。 然 后 为 了 达到 无 学 的 境地 努力 修行 ,但 都 无 
果 。 最 后 ,筋疲力尽 要 躺 下 休息 的 一 刹那 得 到 阿罗汉 果 ( 正 觉 ) 。 于 
是 ,他 再 去 找 大 迦 叶 ,参加 结集 。 该 故事 反映 几 个 问题 ,最 大 的 问题 是 
大 迦 叶 和 阿 难 之 间 的 关系 ,他 们 两 个 人 在 佛教 艺术 上 经 常 以 一 起 侍从 
佛陀 的 形象 出 现 。 从 这 个 故事 来 看 他 们 俩 的 关系 非常 微妙 。 在 前 面 讲 
过 ,其 实 大 迦 叶 和 阿 难 在 修行 者 的 性 格 类 别 上 完全 相反 ,分 别 代 表 不 
同类 型 的 修行 方式 。 大 迦 叶 是 头陀 第 一 ,喜欢 一 个 人 修行 , 靠 自 己 的 努 


125 


Ri BEY DH TI 


JJ3e f 41E9E, BIXEE AE SS — de FEun fe JE ELE HR E RET Film fe 
尼 的 说 法 ,换言之 ,跟着 释 迦 件 尼 学 得 最 多 ,可 以 说 是 靠 他 人 教 法 得 到 
正 觉 。 这 两 个 不 同 的 态度 没有 对 错 , 分 别 代 表 自 力 和 他 力 的 道理 。 另 
一 个 问题 就 是 顿悟 。 佛 教学 者 解释 悟 有 渐 悟 和 顿悟 ,顿悟 往往 是 瞬间 
的 体验 , 阿 难 准备 躺 下 时 , 头 还 没有 碰 到 枕头 就 得 到 阿罗汉 果 。 

王 舍 城 是 八大 圣地 之 一 ,代表 王 舍 城 的 故事 是 调 伏 醉 象 。 法 显 , 玄 
装 都 见 过 有 关 调 伏 醉 象 故事 的 遗迹 : 

VOCI ACE SCHOLIA EGRE B BUE REX XX. 

放 护 财 醉 象 ,和 欲 害 如 来 。 如 来 指 端 出 五 师 子 , 醉 象 于 此 驯 伏 而 前 。 

(《 大 唐 西 域 记 》 卷 9 ) 

调 伏 醇 象 的 故事 见于 《 增 一 阿 含 经 》《 十 诵 律 》《 五 分 律 》《 法 句 
经 》《 佛 所 行 赞 》《 杂 宝藏 经 》 《根本 说 一 切 有 部 毗 奈 耶 破 僧 事 》 等 。 
提婆 达 多 受 阿 阁 世 王 的 版 依 ,两 个 人 合计 要 谋害 释 迦 件 尼 。 阿 阁 世 王 
有 一 头 大 象 名 叫 护 财 ( 或 称 守 财 ) ,使 它 喝 醉 后 放 走 ,让 大 象 杀害 释 迦 
件 尼 。 但 被 灌 醇 了 的 大 象 见 到 释 迦 件 尼 马上 就 清醒 了 ,上 去 跪 在 释 迦 
件 尼 面前 , 亲 他 的 脚 表示 驯服 。 该 故事 只 是 表示 释 迦 件 尼 有 大 威力 ,与 
其 他 以 王 舍 城 作为 舞台 讲述 的 佛 传 故事 相 比 ,在 佛教 教义 上 没有 什么 
意义 。 这 个 情况 与 代表 毗 舍 离 的 猕猴 奉 蜜 的 故事 一 样 。 只 要 是 在 圣地 
发 生 的 故事 就 可 以 代表 圣地 ,人 们 好 像 不 太 关心 故事 内 容 表达 的 意义 。 

现在 的 王 会 城 已 变 成 农田 ,种 有 大 米 .小 麦 等 。 王 舍 城 的 范围 基本 
清楚 ,在 周围 山上 也 留 下 堡垒 。 在 旧 王 含 城 的 南 门 附近 经 过 发 掘 发 现 
有 以 石头 垒 砌 的 城墙 和 当时 的 街道 ,街道 路 面 上 清楚 地 留 下 车 入 痕 
迹 。 城 内 还 发 现 阿 阁 世 王 软 禁 其 父 频 毗 沙 罗 王 的 大 牢 。 城 北 有 人 竹林 精 
会 遗迹, 现在 遗迹 内 有 一 个 水 池 , 其 周围 种 竹子 ,其 他 看 不 到 建筑 基 址 
等 。 新 王 舍 城 的 面积 没有 旧 城 大 ,城南 壁 开 一 门 , 西 壁 有 两 个 门 , 但 具 
体 情况 还 没有 调查 清楚 。 

王 舍 城 还 有 一 个 重要 遗迹 ,是 那 烂 陀 寺 。 那 烂 陀 寺 创建 于 5 世纪 
初 的 笈多 王朝 时 期 ,法 显 没有 谈 到 这 座 寺 院 ,7 世纪 的 玄 装 曾经 在 那 烂 
陀 寺 学 习 , 因 此 《大 唐 西 域 记 》 里 相关 记载 较 多 。 
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从 此 北 行 三 十 余 里 ,至 那 烂 陀 ( 唐 言 施 无 厌 ) 僧 伽蓝 。 闻 之 者 

旧 日 :此 伽蓝 南 鹿 没 罗 林 中 有 池 ,其 龙 名 那 烂 陀 ,修建 伽蓝 , 因 取 为 

称 。(《 大 唐 西 域 记 》 卷 9) 

在 旧 玉 售 城 北约 有 一 个 僧 伽 蓝 ,就 是 那 烂 陀 夺 。 关 于 那 烂 辽 寺 的 
名 称 问题 ,当地 的 老 和 尚 说 ,在 伽蓝 南边 的 庵 没 罗 林 里 有 一 个 水 池 , 那 
里 住 有 名 叫 那 烂 陀 的 龙 , 故 此 得 名 。 玄 上 装 还 介绍 另 一 种 说 法 , 释 迦 件 尼 
在 前 世 统 治 这 里 的 王国 的 时 候 , 经 常 布施 给 群众 , 赞 其 美德 号 称 “ 施 无 
E" ,伽蓝 由 此 得 各。 其实 玄 糯 介 绍 的 是 一 个 本 生 故 事 。 据 玄 瞻 记载 ， 
那 烂 陀 寺 始 建 于 笈多 王朝 第 四 代 鸠 摩 罗 笈 多 时 期 ,后 经 过 多 个 国王 的 
扩建 , 鸠 摩 罗 笈 多 之 子 “ 佛 陀 鞠 多 王 ( 唐 言 觉 护 ) "在 南面 建 伽 蓝 ,“ 咀 他 
揭 多 鞠 多 王 ( 唐 言 如 来 )” 在 东边 建 伽蓝 ,“ 婆 罗 阿 迭 多 ( 唐 言 幼 日 ) 王 ” 
在 东北 建 伽 蓝 , 其 王 之 子 “ 代 阁 罗 ( 唐 言 金刚 ) "在 西 面 建立 伽蓝 。 其 
后 ,中 印度 的 国王 在 北面 建 大 伽蓝 ,同时 在 整个 伽蓝 群 周围 建 围墙 。 经 
过 历代 国王 的 扩建 ,形成 具有 不 同 建筑 风格 的 独特 寺院 。 不 仅 寺 院 建 
筑 非 常 宏伟 ,在 教学 方面 也 有 很 重要 的 地 位 : 

僧 徒 数 千 ,并 俊才 高 学 也 。 德 重 当 时 , 声 驰 异域 者 , 数 百 余 侨 。 

戒 行 清白 , 律 仪 淳 粹 。 僧 有 严 制 , 众 咸丰 素 , 印 度 诸 国 凤 仰 则 看 。 

uut km , 渴 日 不 足 , 凤 夜 警 诚 , 少 长 相 成 。 其 有 不 谈 三 藏 曲 旨 者 ， 

则 形 影 自 愧 矣 。 故 异域 学 人 ,和 欲 驰 声 问 , 咸 来 稿 拷 , 方 流 雅 誉 。 是 

以 窃 名 而 游 ,成 得 礼 重 。 殊 方 异域 欲 入 谈 议 , 门 者 读 难 ,多 届 而 还 ， 

学 深 今 古 , 乃 得 入 天。 于 是 客 游 后 进 , 详 论 艺 能 ,其 退 飞 者 , 固 十 七 

八 侨 。 二 三 博物 , 众 中 次 庄 , 莫 不 挫 其 锐 , 矣 其 名 。(《 大 唐 西域 

记 》 卷 9 ) 

当时 ,有 几 千 个 僧 徒 在 这 里 学 习 , 其 中 有 几 百 个 大 德 闻 名 四 海 。 学 
习 内 容 除 了 大 乘 理论 以 外 ,还 有 俗 典 、 喘 陀 、 因 明 、 声 明 、 医 方术 数 等 ， 
涉及 面 非常 广泛 。 僧 伽 有 严格 的 戒律 ,但 从 没有 人 犯 戒 ,印度 诸 国都 瞻 
仰 那 烂 陀 寺 的 僧人 。 因 此 ,在 外 地 修行 的 人 当中 , 想 出 名 的 人 都 来 到 那 
烂 陀 ,希望 得 到 荣誉 。 所 以 有 人 谎 称 自己 曾经 游学 那 烂 陀 寺 ,就 可 以 得 
到 世人 的 尊重 。 但 是 ,实际 上 在 那 烂 陀 寺 学 习 并 不 容易 ,从 外 地 过 来 的 
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人 入 门 前 要 被 寺 僧 考 知识 , 寺 僧 问 一 些 教 法 上 的 问题 ,如 果 答 不 上 来 ， 
就 会 请 他 回 家 。 这 些 人 过 来 的 时 候 充 满 信 心 , 自 以 为 已 经 学 了 很 多 ,对 
教 法 相当 了 解 , 但 是 ,他 们 十 个 人 当中 有 七 八 个 人 不 能 进门 而 只 能 回 
家 。 其 他 两 三 个 人 ,虽然 有 资格 在 寺内 学 习 , 但 在 与 众 僧 的 辩论 中 被 朱 
败 ,认识 到 自己 的 不 足 , 以 前 只 是 浪 得 虚名 而 已 。 这 个 情况 很 像 现 在 的 
高 考 ,全 国 的 考生 为 了 进 名 校 参加 考试 ,考试 得 到 一 定 成 绩 才 能 进 校 
门 。 这 个 情况 与 那 烂 陀 寺 的 “其 退 飞 者 , 固 十 七 八 儿 ”一样 。 各 地 的 
“神童 “状元 " 考 上 名 校 , 不 仅 自己 高 兴 , 家 人 亲戚 ,有 时 候 他 所 在 地 
方 的 居民 都 为 他 的 成 功 感到 骄傲 ,为 他 庆祝 。 不 过 这 些 神童 状元 来 到 
学 校 发 现 , 原 来 山 外 有 山 、 天 外 有 天 、 人 外 有 人 ,周围 都 是 神童 、 状 元 , 想 
要 出 头 , 没 那么 容易 。 有 的 学 者 称 那 烂 陀 寺 是 世界 最 古老 的 大 学 之 一 ， 
此 说 法 有 一 定 道理 。 
玄 半 介绍 那 烂 陀 寺 周围 的 佛 迹 : 
伽蓝 四 周 , 圣 迹 百 数 , 举 其 二 三 ,可 略 言 侨 。 伽 蓝 西 不 远 有 精 
含 , 在 昔 如 来 三 月 止 此 ,为 诸 天 、 人 广 说 妙法 。 次 南 百 余 步 小 罕 堵 
波 ,远方 比丘 见 佛 处 …… 其 南 则 有 观 自在 若 萨 立 像 , 或 见 执 香炉 
往 佛 精 舍 ,周旋 右 绕 。 观 自在 营 萨 像 南 窑 堵 波 中 ,有 如 来 三 月 之 闻 
LEN MULE SN GR EA VERE PEE SE QEEER 
省 于 此 问 佛 死生 之 事 。 次 东南 垣 内 五 十 余 步 ,有 奇 树 , 高 八 九 尺 ， 
其 于 两 氢 。 在 苦 如 来 嚼 杨 枝 弃 地 , 因 植 根 概 ,岁月 虽 久 ，, 初 无 增 减 。 
次 东 大 精 售 ,高 二 百 余 尺 ,如 来 在 苦于 此 四 月 说 诸 妙 法 。 次 北 百 余 
步 , 精 合 中 有 了 观 自 在 菩萨 像 , 净 信之 徒 兴 供 养 者 ,所 见 不 同 , 莫 定 其 
所 。 或 立 门 侧 ,或 出 檐 前 。 诸 国法 俗 , 咸 来 供养 。 观 自在 菩萨 精 合 
北 有 大 精 合 , 高 三 百 余 尺 ,婆罗 阿 迭 多 王 之 所 建 也 。 庄 严 度量 及 中 
佛像 , 同 著 提 树 下 大 精 含 。 其 东北 罕 堵 波 ,在 苦 如 来 于 此 七 日 演说 
那 烂 陀 寺 周围 有 上 百 个 与 佛陀 有 关 的 圣 迹 ,按照 遗迹 的 性 质 把 这 
段 记载 的 内 容 可 以 分 为 三 种 类 型 。 
第 一 类 是 与 释 迦 件 尼 直接 有 关 的 遗迹 。 玄 上 介绍 三 处 释 迦 件 尼 
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说 法 的 地 方 ,其 中 两 处 为 精 舍 。 有 一 棵 奇 树 ,原来 是 释 迦 件 尼 丢掉 的 牙 
签 。 还 有 供奉 释 迦 件 尼 的 指甲 和 头发 的 佛 塔 。 

第 二 类 是 与 释 迦 件 尼 相关 的 故事 ,有 "远方 比丘 见 佛 处 "和 “外 道 
执 汰 于 此 问 佛 死 生 之 事 ”。 远 方 比丘 见 佛 的 故事 内 容 为 ,来 自 远方 的 
比丘 见 到 释 迦 件 尼 和 弟子 们 ,内 发 敬 心 五 体 投 地 ,同时 发 愿 能 够 登 上 
转 轮 王 王位 。 释 迦 件 尼 看 着 这 情景 告诉 弟子 们 ,这 个 比丘 很 可 怜 ,本 来 
福 德 深远 ,信心 很 坚固 ,如 果 求 佛 果 ,不 久 能 得 到 正 觉 。 可 惜 他 现在 发 
愿 当 转 轮 王 。 于 是 他 来 世 必 当 转 轮 王 。 他 五 体 投 地 的 地 面 直到 人 金 轮 之 
间 的 所 有 微 尘 ,每 颗 都 是 一 个 转 轮 王 的 应 报 。 所 以 他 会 当 无 数 次 的 转 
轮 王 , 当 和 转 轮 王 时 , 因 为 耽 溺 世俗 的 乐趣 ,与 得 到 圣 果 其 远 。 该 故事 和 
外 道 执 淮 于 此 问 佛 死生 的 故事 都 出 处 不 明 。 早 期 佛经 里 找 不 到 相关 
内 容 ,暗示 着 该 故事 应 为 后 世 的 创作 。 

第 三 类 是 观 自在 车 萨 , 即 观音 像 的 灵验 故事 。 他 介绍 了 两 尊 观 音 
像 ,其 中 一 尊 观 音 会 自己 执 香炉 到 佛 精 舍 ,进行 礼拜 。 另 一 尊 置 于 精 
舍 , 但 它 也 会 移动 ,有 时 候 立 在 门 侧 ,有 时 候 出 现在 檐 前 。 这 个 故事 反 
映 两 件 事 ,一 是 观音 信仰 , 另 一 个 是 瑞 像 信仰 。 对 观音 鞭 萨 的 信仰 , 肯 
定 是 大 乘 佛教 形成 以 后 才 产 生 的 。 比 如 自己 会 移动 等 出 现 各 种 灵验 
的 造像 叫 瑞 像 ,这 也 是 造像 崇拜 流行 以 后 才 出 现 的 内 容 。 

根据 上 述 分 析 ,我 们 可 以 上 青 定 这 段 记 载 的 佛 迹 遗存 多 半 是 后 世 的 
虚构 ,不 过 这 个 说 明 那 烂 陀 寺 在 5 世纪 以 后 的 佛教 徒 心目 中 占有 非常 
重要 的 地 位 ,佛教 信徒 假托 各 种 故事 ,来 表达 对 那 烂 陀 寺 的 尊重 。 

佛 传 故事 中 也 出 现 过 那 烂 陀 的 地 名 《长 阿 含 经 》《 杂 阿 含 经 》、 
《中 阿 含 经 》 等 记载 了 在 那 烂 陀 发 生 的 各 种 故事 ,根据 这 些 记载 ,我 们 
知道 当时 的 那 烂 辽 是 较 大 的 聚落 ,除了 佛教 信徒 以 外 ,还 有 者 那 教徒 
和 那 命 外 道 等 也 在 这 里 活动 。《 中 阿 含 经 》 卷 32《 大 品 优 婆 离 经 》 讲 述 
了 很 有 意思 的 故事 ,其 主要 内 容 为 释 迦 件 尼 和 者 那 教徒 围绕 恶 行为 展 
开 讨 论 。 这 部 佛经 的 特点 是 释 迦 件 尼 主 动向 他 们 提问 。 与 外 道 讨论 的 
故事 一 般 都 是 释 迦 件 尼 应 外 道 挑战 的 形式 ,但 是 这 部 佛经 中 释 迦 件 尼 
先 开 始 提问 题 。 首 先 释 迦 件 尼 问 名 叫苦 行 的 着 那 教 弟子 恶 行为 有 几 
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种 。 昔 行 回答 释 迦 牟 尼 说 ,者 那 教 对 恶 行为 设 三 “ 罚 ", 即 身 罚 . 口 罚 和 
意 罚 , 其 中 , 身 罚 的 罪过 最 重 。“ 罚 "就 是 恶 行 为 的 意思 。 也 就 是 说 ,做 
某 种 行为 可 以 设 定 以 下 三 个 层次 , 即 心 里 想 一 下 .说 说 而 已 .具体 动手 ， 
其 中 ,具体 动手 是 最 严重 的 。 然 后 问 释 迦 件 尼 对 恶 行为 的 看 法 。 释 加 
件 尼 说 ,佛教 不 设 定 “ 罚 ” ,而 是 用 * 业 ”。 那 是 因为 佛教 认为 行为 本 身 
没有 好 恶 之 别 ,* 业 ”就 是 行为 ,有 身 业 ` 口 业 和 意 业 ,其 中 最 重要 的 是 
意 业 。 就 这 样 , 普 那 教 的 看 法 和 佛教 的 看 法 完全 相反 。 他 们 各 自主 张 
自己 的 看 法 就 结束 这 个 讨论 。 

着 那 教主 张 ,用 身体 的 具体 动作 ,最 明显 ,后 果 也 最 严重 。 假 如 说 ， 
你 不 喜欢 某 个 人 ,你 在 心里 讨厌 他 ,或 破 口 骂 他 ,或 动手 打 他 ,其 行为 产 
生 的 后 果 是 不 一 样 的 ,具体 动手 的 严重 性 是 显而易见 的 。 但 是 , 释 加 件 
尼 说 ,最 严重 的 是 “ 意 业 ”。 其 实 , 这 与 四 诺 和 十 二 因缘 一 样 , 是 佛教 的 
基本 思想 。 

后 来 , 首 那 教 的 在 家 信徒 优 婆 离 长 者 过 来 找 释 迎 件 尼 理论 。 他 过 
来 的 时 候 火 气 很 大 ,说 “我 往 齐 沙 门 瞿 县 所 , 共 彼 谈论 ,降伏 已 还 ”, 他 
们 想 要 收 释 迎 牟 尼 为 弟子 。 释 迦 件 尼 向 优 婆 离 说 : “居士 ! 我 欲 与 汝 
共 论 此 事 , 汝 若 住 真 详 者 ,以 真 详 答 ." 优 法 离 应 答 ;“ 惧 县 ! 我 住 真 详 ， 
DEAE. UIDERI 但 当 与 我 共 论 此 事 。" 他 们 开始 讨论 之 前 , 先 规 
定好 双方 都 要 站 在 自己 的 立场 发 表意 见 。 这 里 所 说 的 “ 真 席 " 就 是 自 
己 的 主张 。 互 相 表明 自己 的 立场 ,交换 意见 ,这 样 的 讨论 才 有 收获 。 如 
果 没 有 坚定 的 立场 ,为 了 打败 对 方 不 择 手 段 , 那 不 是 讨论 而 是 吵架 。 释 
迦 件 尼 的 这 个 态度 非常 重要 ,与 外 道 讨论 并 不 是 为 了 打败 他 们 ,为 的 
是 与 其 共同 探讨 “正法 ”所 在 。 当 时 的 印度 有 很 多 教派 ,百花 齐 放 , 佛 
教 也 是 其 中 之 一 。 释 迦 件 尼 出 家 后 曾经 到 处 游历 寻 师 访 友 ,通过 与 他 
们 的 对 话 积累 了 知识 ,渐渐 提高 自己 ,他 和 他 的 两 位 导师 的 故事 很 清 
楚 地 反映 了 其 过 程 。 释 迦 件 尼 得 到 正 觉 成 为 佛陀 ,他 的 教 法 才 是 真理 ， 
不 过 对 释 迦 件 尼 来 讲 仅 此 而 已 。 如 果 有 人 说 ,因为 我 是 对 的 ,我 说 的 话 
就 是 真理 ,所 以 我 一 向 主张 我 的 意见 ,别人 应 该 无 条 件 接受 我 的 意见 ， 
那么 即便 他 的 主张 是 对 的 ,这 也 不 是 佛教 的 态度 。 你 悟 到 正法 自然 困 
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难 , 把 你 所 悟 到 的 正法 传授 给 别人 更 难 。 这 就 是 成 道 当初 释 迦 件 尼 狂 
驳 传 教 的 原因 。 释 迦 件 尼 所 讲 的 “法 ”自然 重要 ,但 传播 这 个 “法 ”的 手 
段 ,也 同样 值得 重视 。 言 归 正 传 , 释 迦 件 尼 先 提问 :假如 有 一 个 韦 那 
教徒 走 过 来 的 过 程 中 杀 死 了 大 小 虫子 ,那么 你 们 的 教主 怎样 惩罚 他 
呢 ?" 优 婆 离 的 回答 是 :“ 如果 有 意 去 杀 它 , 那 他 就 有 大 罪 , 但 他 不 小 心 
无 意 地 杀 它 ,就 没有 罪 。” 释 迦 牟 尼 听 到 优 婆 离 的 这 个 回答 就 提醒 他 
说 :“ 居 士 ,你 先 想 清楚 再 回答 ,你 的 说 法 先后 矛盾 ,我 们 事先 说 好 要 站 
在 自己 的 立场 主张 。 按 着 那 教 的 说 法 , 身 罚 , 即 具 体 的 动作 的 罪过 最 
大 ,而 意 罚 , 即 心里 想 的 没有 罪 。 但 是 ,在 这 个 问答 中 优 婆 高 很 清楚 地 
说 ,有 意 者 有 罪 ,无 意 者 则 无 罪 ,这 与 之 前 他 说 身 罚 重 . 意 罚 轻 的 主张 巴 
盾 。 这 样 ,经 过 几 次 讨论 之 后 , 优 婆 离 懂得 佛教 的 真 说 ,他 表示 要 版 依 
佛 、 比 丘 和 法 。 然 而 , 释 迦 件 尼 没有 马上 接受 他 的 版 依 ,反而 让 他 三 思 ， 
劝 他 先 想 清楚 了 ,再 做 决定 。 释 迦 件 尼 的 这 个 态度 充分 证 明 ,他 与 外 道 
讨论 绝 不 是 为 了 打败 对 方 。 优 婆 离 再 三 要 求 改 信 佛 教 , 最 后 释 迦 件 尼 
接受 他 为 在 家 弟子 ,同时 对 他 说 :你 是 长 期 以 来 支持 普 那 教徒 的 ,以 
后 普 那 教徒 来 乞讨 的 话 ,你 应 该 与 从 前 一 样 布施 给 他 们 。” 优 婆 离 听 了 
释 迦 件 尼 的 这 番 话 非常 高 兴 ,他 说 : “其 他 人 一 般 都 会 说 布施 自己 和 自 
己 的 弟子 得 大 福 ,布施 别人 和 别人 的 弟子 就 不 能 得 大 福 ,但 您 不 但 没 
有 这 么 说 ,还 让 我 继续 布施 给 着 那 教徒 。" 释 迦 件 尼 告 诉 优 汛 离 ;布施 
给 谁 并 不 重要 ,重要 的 是 做 布施 的 同时 要 精进 , 光 做 布施 不 能 得 大 福 ， 
又 做 布施 又 精进 者 ,才能 得 大 福 。" 从 这 里 ,我 们 看 到 释 迦 件 尼 对 布施 
以 及 在 家 信徒 的 态度 , 释 迦 件 尼 鼓励 布施 这 种 行为 ,但 并 不 限定 行为 
的 对 象 ,布施 给 佛 家 弟子 还 是 外 道 ,都 一 样 ,布施 是 布施 者 的 个 人 行为 ， 
只 要 你 诚心 帮助 别人 才 有 意义 ,这 符合 意 业 最 重要 的 说 法 。 但 光 做 布 
施 是 不 够 的 ,做 布施 的 同时 ,还 需要 修行 。 在 家 信徒 大 把 大 把 钱财 往 寺 
院 里 送 ,但 在 生活 上 一 点 都 不 收敛 ,这 绝 非 是 释 迦 件 尼 所 设 定 的 在 家 
信徒 和 出 家 人 该 有 的 关系 。 以 那 烂 陀 作 为 舞台 的 这 个 故事 ,反映 了 释 
3l £F Je, , 即 佛教 的 基本 思想 与 对 外 道 和 在 家 信徒 的 基本 态度 。 

玄 奖 去 的 时 候 的 那 烂 陀 寺 得 到 国王 的 支持 ,据说 国王 赐予 100 个 
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村 庄 来 经 营 那 烂 陀 寺 ,其 中 200 户 每 天 供养 数 百 石 大 米 、 酥 乳 等 ,以 此 
保证 寺内 僧 伽 的 生活 , 寺 僧 不 用 出 去 乞讨 ,他 们 专心 学 习 、 刻 苦 钻 研 。 
那 烂 陀 夺 培育 了 好 多 人 才 , 对 5 世纪 以 后 的 佛教 发 展 有 巨大 的 影响 力 ， 
到 了 12 世纪 末 , 那 烂 陀 寺 被 伊斯兰 教 军队 彻底 破坏 。 

1861 年 ,英国 人 亚历山大 卡 宁 厄 姆 发 现 那 烂 陀 寺 的 遗迹 ,并 做 
过 发 掘 。1915 年 以 后 ,印度 考古 局 多 次 在 那 烂 陀 寺 进行 发 据 。 目 前 确 
认 的 遗迹 范围 为 南北 约 600 米 , 东 西 约 200 米 ,东部 和 南部 有 多 座 僧 
院 ,西部 发 现 佛 塔 和 佛 殿 。 东 部 有 六 座 僧 院 排 成 一 列 ,每 一 座 僧 院 向 西 
开门 ,建筑 中 间 是 大 庭院 ,围绕 这 个 庭院 在 四 周 建 僧 房 , 精 舍 内 都 做 祠 
堂 , 原 来 应 该 供奉 佛像 。 有 的 精 舍 有 两 层 或 三 层 。 这 个 结构 与 同时 期 
的 石窟 寺院 结构 基本 一 致 。 西 部 应 为 礼拜 场所 ,有 一 座 佛 塔 和 两 座 佛 
殿 , 其 中 , 佛 塔 至 少 经 过 7 次 改建 。 根 据 发 掘 , 它 原 来 是 体积 较 小 的 圆 
形 单 搭 ,第 五 次 改建 的 时 候 在 佛 塔 四 周 各 建 小 塔 一 座 , 成 了 金刚 宝座 
塔 形式 ,最 后 一 次 改建 时 改 成 佛 磺 。 四 周 小 塔 尚 在 ,其 结构 为 在 方形 塔 
座 上 面 放 圆 形 塔 , 塔 座 四 面 都 可 以 分 上 下 三 层 ,每 层 开 盒 ,最 底层 使 里 
有 著 萨 立 像 , 中 层 侈 有 坐像 , 塔 身 每 面 也 开 一 侈 ,各 放 坐 像 。 从 造像 风 
格 来 看 ,是 受 后 笈多 时 期 影响 的 7、8 世纪 的 作品 。 

遗迹 里 出 土 遗 物 相 当 丰 富 ,其 中 包括 刻 有 笈多 王朝 第 四 代 国 王 鸠 
摩 罗 笈多 铭 的 封 泥 , 从 出 土 遗 物 的 年 代 来 看 大 约 是 从 5 世纪 到 12、13 
世纪 。 出 土 了 大 量 佛像 ,主要 是 后 笈多 时 期 和 帕 拉 王 朝 时 期 的 ,除了 石 
雕 和 塑像 以 外 ,也 有 不 少 青铜 造像 。 这 些 青 铜 造像 主要 流行 于 10 世纪 
以 后 的 帕 拉 王 朝 。 

那 烂 陀 寺 被 毁 是 印度 佛教 彻底 训 落 的 象征 性 事件 ,被 毁 掉 的 不 仅 
仅 是 寺院 建筑 , 那 烂 陀 夺 一 直 保持 的 学 术 传 统 .严谨 学 风 随 之 消失 。 
2.2.9 涅 加 之 地 一 一 毗 舍 离 

佛祖 释 迦 件 尼 的 死亡 ,对 后 世 佛 教 信 徒 来 讲 有 重大 意义 。 释 迦 件 
尼 死 亡 前 后 发 生 的 种 种 事迹 都 详细 描述 在 《大 般 涅 材 经 》 及 其 他 佛经 
里 ,在 释 迦 件 尼 40 多 年 的 传教 生涯 中 ,他 最 后 的 旅程 最 为 详细 。 巴 利 
文 版 的 《大 般 涅 上 谋 经 》(《 南 传 大 般 涅 柴 经 》) 的 内 容 比 较 完善 ,后 世 附 
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加 的 内 容 较 少 。 中 亚 及 新 疆 地 区 发 现 有 焚 文 本 的 断 片 ,德国 的 瓦尔 德 
施 密 特 教授 研究 吐鲁番 出 土 的 断 片 ,推测 是 根本 说 一 切 有 部 所 传 的 版 
本 。 汉 译 版 本 有 失 译 《 般 泥 酒 经 》2 卷 ( 东 汉 ?) , 白 法 祖 译 《 佛 般 泥 沽 
经 》2 卷 (西晋 ) ,佛陀 耶 舍 、 笠 法 念 译 《长 阿 含 经 ) 卷 2 至 卷 4 的 《游行 


经 》( 后 秦 ) ,法 显 译 《 大 般 涅 架 经 》3 卷 ( 东 晋 ), 义 净 三 藏 译 《根本 说 一 


切 有 部 毗 奈 耶 杂 事 》 卷 35 至 卷 40, 笠 法 护 译 《 方 等 般 泥 汇 经 )2 卷 ( 西 
晋 ) 等 很 多 版 本 ,此 外 后 志 有 许多 注 朴 。 藏 文 经 典 也 有 相同 内 容 的 佛 
经 。 汉 译 版 本 比 其 巴 利文 本 内 容 更 夸张 ,佛陀 的 神化 明显 《游行 经 》 
的 内 容 与 巴 利 文本 相似 ,而 义 净 译本 和 范文 本 的 内 容 较 接 近 。 总 之 ,有 
关 释 迦 件 尼 最 后 的 行程 有 很 多 记录 ,相对 比较 清楚 ,其 大 概 的 路 线 是 
E Mi 3 LL — ERE — ilt & BS — 358) 7 35 33 727 。 

摩 揭 陀 国 的 王 舍 城 , 释 迦 件 尼 成 道 之 前 来 过 这 里 ,结识 了 频 毗 沙 
罗 王 ,成 道 之 后 此 地 成 为 佛教 教 团 的 主要 根据 地 。 晚 年 的 释 迦 牟 尼 又 
回 到 王 舍 城 ,教化 阿 阁 世 王 ( 频 毗 沙 罗 王 之 子 ), 住 在 王 舍 城郊 外 的 灵 
3$ 11 ,向 住 在 王 舍 城 附近 的 修行 者 讲授 戒律 \ 正 觉 \ 禅 定 等 内 容 。 此 时 
释 迦 件 尼 年 已 80, 他 又 踏 上 了 游行 传教 之 旅 。 经 文 没有 明确 记录 其 目 
的 地 ,他 离开 灵 殴 山 后 往 北 走 , 摩 揭 陀 的 北边 有 释 迦 件 尼 的 故乡 迦 毗 
罗 卫 。 释 迦 件 尼 知 道 自己 剩 下 的 时 间 不 多 了 ,有 可 能 想 回 家 看 看 。 
2.2.9.1 巴特 那 

释 迦 件 尼 带 阿 难 等 人 来 到 恒 河 南岸 的 巴特 那 。 当 时 的 巴特 那 是 
恒 河 渡口 的 小 村 落 ,后 来 阿育 王 时 期 成 为 孔雀 王朝 的 首都 ,佛经 里 出 
现 的 华氏 城 就 是 此 地 。 现 在 的 巴特 那 是 比 哈 尔 邦 的 省 会 。 释 迦 牟 尼 到 
的 时 候 , 摩 揭 陀 国 的 大 臣 为 了 防御 离 车 族人 入侵 在 这 里 建 军事 要 塞 , 释 
迦 件 尼 预言 这 里 将 成 为 商业 发 达 的 首府 ,但 后 来 要 遭受 灾难 。 这 个 预 
言说 中 了 巴特 那 的 命运 , 摩 揭 陀 国 不 久之 后 从 王 含 城 迁都 到 这 里 。 摩 
揭 陀 国 灭亡 后 ,孔雀 王朝 也 定 都 于 此 地 ,到 阿育 王 时 期 迎 来 盛世 ,成 为 
印度 的 政治 经济 .文化 中 心 ,被 称 为 花 都 华氏 城 。 释 迦 件 尼 的 预言 有 
可 能 是 后 世 附 加 进去 的 ,不 过 从 这 段 记 载 可 以 看 出 印度 城市 发 展 的 一 
种 模式 , 先 建立 防御 敌人 的 要 塞 ,后 来 这 个 要 塞 发 展 成 城市 。 摩 揭 陀 国 
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的 首都 王 舍 城 是 四 周 群 山 环 绕 的 天 然 要 塞 ,然而 巴特 那 位 于 河岸 边 的 
平地 上 ,周围 几乎 没有 障碍 物 。 从 王 舍 城 到 华氏 城 的 迁都 ,象征 印度 从 
小 国 群起 的 分 裂 状 态 到 大 统一 的 过 程 。 

巴特 那 历史 悠久 ,历代 在 同一 个 地 方 重建 城市 , 玄 装 来 到 此 地 时 
故 城 已 荒废 。 早 期 的 遗址 被 压 在 现代 巴特 那 城下 面 , 经 过 发 掘 调查 的 
只 有 很 小 一 部 分 ,遗迹 里 发 现 有 倒塌 的 石柱 《大 唐 西 域 记 》 记 载 :“ 王 
宫 北 有 石柱 ,高 数 十 尺 ,是 无 忧 王 作 地 狱 处 ” ,应 该 就 是 它 。 
2.2.9.2 Wl; ES 

又 译 成 喘 合 厘 、 毗 耶 离 等 。 释 迦 牟 尼 时 期 十 六 大 国之 一 ,是 由 离 
车 紫 提 启 跨 者 等 8 个 部 族 共 同 组 成 的 部 落 制 国家 。 作 为 离 车 族 的 都 
城 ,相当 繁荣 ,南面 隔 着 恒 河 与 摩 揭 陀 国 相 邻 ,时 常 发 生 冲 突 。 是 从 南 
方 的 摩 揭 陀 国 到 北方 拘 萨 罗 国 等 地 的 必 有 经 之 路 , 释 迦 件 尼 经 常 到 此 地 
过 十 安居。 释 迦 件 尼 从 巴特 那 来 到 毗 舍 离 的 途中 患 病 较 严重 , 阿 难 怕 
释 迦 件 尼 这 样 离开 ,希望 他 留 下 遗言 ,然而 释 迦 件 尼 告 诉 阿 难 ,他 不 是 
1 £n 9L ,没有 必要 留 下 什么 遗嘱 ,出 家 人 心 持 正 法 ,不 要 依靠 别人 , 修 
行 成 道 靠 自己 。 然 后 ,魔王 过 来 催 释 迦 件 尼 速 入 涅 标 , 离 开 人 世 , 释 迦 
件 尼 说 “ 佛 自 知 时 不 久 住 也 ,是 后 三 月 ,于 本 生 处 拘 尸 那 竭 泌 罗 园 双 树 
间 , 当 取 灭 度 "(《 游 行经 》) ,约定 3 P HJ AE AE oe SU BIET PS Lot n 
舍 离 一 带 的 佛教 信徒 招致 一 起 ,讲授 无 常 之 理 ,预言 自己 3 个 月 后 人 
iE. 

CK REP Bia) ig d :" ve EE EUR] UT AR HL oe HEREDES IE 
信 。 伽 蓝 数 百 DUBIE RV SEMI. Xr ias, 
露 形 之 徒 , 宣 繁 其 党 。 呐 合 厘 城 已 其 倾 稀 ,其 故 基 趾 周 六 七 十 里 , 宫 城 
周 四 五 里 , 少 有 居 人 。” 可 见 , 原 来 的 毗 舍 离 城 已 经 荒废 了 ,但 是 这 个 地 
方 气候 较 好 ,还 有 不 少 住 民 。 往 时 的 伽蓝 大 多 已 灰 烃 , 只 剩 三 五 座 , 佛 
教 的 信徒 也 其 少 。“ 露 形 之 徒 " 应 该 指 的 是 首 那 教徒 。 背 那 教 是 佛教 
所 谓 的 六 师 外 道 之 一 ,是 与 释 迦 件 尼 同时 代 的 大 勇 ( 或 称 大 雄 ) 所 开创 
的 宗教 , 毗 含 离 就 是 大 勇 诞生 之 地 ,也 是 着 那 教徒 的 圣地 。 他 们 要 遵守 
严格 的 戒律 ,最 重要 的 戒律 是 不 杀生 .不 偷盗 CRUISE .不 撒谎 、 无 所 有 。 
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着 那 教 的 重要 一 派 有 裸 行 派 , 他 们 遵守 无 所 有 的 戒律 , 连 衣 服 都 不 带 。 
玄 闪 看 到 的 “ 露 形 之 徒 " 应 该 就 是 兽 那 教 的 裸 行 派 信 徒 。 玄 装 还 说 : 
“ 员 舍 厘 城 内 外 周 隐 , 圣 迹 繁多 ,难以 具 举 。 形 胜 故 墟 ,鱼鳞 间 峙 。 岁 
月 又 改 , 炎 凉 亚 移 , 林 既 摧残 , 池 亦 枯 泗 PER AI XE CV SES SU ME AR 
有 很 多 圣 迹 ,但 其 大 部 分 已 经 荒废 了 ,曾经 的 辉煌 一 去 不 回 , 让 人 不 禁 
感到 凄凉 。 

毗 售 离 的 “ 圣 迹 "大 多 与 释 迦 件 尼 最 后 的 旅程 有 关 , 比较 重要 的 遗 
迹 有 释 迦 件 尼 决定 放弃 寿命 之 处 , 离 车 族人 送别 释 迦 件 尼 处 , 释 迦 件 
尼 最 后 一 眼看 毗 舍 离 城 处 等 ,这些 与 佛 传 有 关 的 地 方 都 建 有 佛 塔 。 

除了 佛 传 以 外 ,还 有 本 生 系 统 的 遗迹 摩 订 提 婆 王 本 生 、 千 佛 本 生 ， 
还 有 后 来 成 为 代表 毗 售 离 圣地 图 像 的 猕猴 奉 蜜 本 生 等 ,都 建 有 佛 塔 。 
据 玄 糯 说 ,猕猴 奉 蜜 处 除了 建 佛 塔 以 外 ,还 有 猕猴 的 造像 。 关 于 千 佛 本 
生 的 故事 法 显 , 玄 灶 都 有 记载 ,法 显 称 “ 放 马 仗 ” 塔 , 玄 装 说 “ 千 子 见 父 
母 处 ” ,故事 的 大 致 内 容 是 , 某 一 个 国王 的 夫人 生 了 1000 个 孩子 ,但 是 
国王 说 “不 祥 ”, 把 他 们 都 扔 在 水 中 ,后 来 ,被 其 他 国家 的 国王 捡 回 去 养 
大 。 长 大 之 后 ,他们 个 个 成 为 大 勇士 ,养父 国王 靠 他 们 征服 周围 国家 ， 


有 一 天 终于 来 到 生父 生母 的 国家 。 母 亲 知 道 他 们 是 自己 的 亲 儿 子 , 就 : 


一 个 人 站 在 城 门 上 告诉 他 们 真相 。 和 孩子 们 不 相信 ,于 是 ,母亲 双手 按 乳 
房 , 乳 汁 分 流 成 1000 条 ,都 流入 孩子 们 的 口中 ,于 是 孩子 们 也 知道 了 自 
己 的 身世 ,马上 丢 下 兵器 撤军 。 这 1000 个 孩子 就 是 “ 贤 动 千 佛 ”"。 贤 
动 千 佛 在 大 乘 佛 教 艺术 中 非常 重要 ,也 是 很 常见 的 题材 。 

毗 售 离 是 僧 伽 召开 第 二 次 结集 的 地 方 ,法 显 说 :“ 佛 般 泥 沽 后 百 
年 ,有 毗 舍 离 比丘 错 行 戒律 ,十 事 证 言 佛 说 如 是 。 尔 时 诸 罗 汉 及 持 戒 律 
比丘 凡夫 者 有 七 百 僧 , 更 检 校 律 藏 。 后 人 于 此 起 塔 , 今 亦 在 。” 玄 装 记 
得 比较 详细 :“ 城 东南 行 十 四 五 里 ,至 大 察 堵 波 ,是 七 百 贤 圣 重 结集 处 。 
fe 1 ACE: EE — TF 4E UR HOUR TEES A ,远离 佛法 , 雇 行 戒律 …… 即 召 
集 诸 郴 刍 , 依 毗 泰 耶 , 启 责 制止 ,前 除 雇 法 ,宣明 圣 教 ” 当 时 主持 会 议 
的 长 老 们 ,都 是 阿 难 的 弟子 。 

毗 舍 离 城 遗 址 在 今天 的 比 哈 尔 邦 木 扎 法 普尔 县 的 巴塞 尔 。 南 北 
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481 米 ,东西 228 米 ,周围 还 保存 着 城 壕 和 城墙 ,最 高 处 约 高 4.5 米 。20 
世纪 初 ,经 过 考古 发 掘 确认 这 里 确实 有 城址 ,并 命名 为 “ 毗 舍 离 王 的 宫 

宫 城 遗址 西北 约 1.5 公里 处 发 现 有 佛 塔 塔 基 ,直径 8.7 米 , 上 面 盖 
水 泥 制 成 的 保护 棚 。《 大 唐 西 域 记 》 记 载 :“ 舍 利 子 证 果 东 南 , 有 察 墙 
波 , 是 员 舍 厘 王 之 所 建 也 。 佛 涅 杷 后 ,此 国 先王 分 得 舍利 , 式 修 崇 建 。” 
《印度 记 》 日 :“ 此 中 旧 有 如 来 舍利 一 解 ,无 忧 王 开 取 九 斗 , 惟 留 一 斗 。 
后 有 国王 复 欲 开 取 , 方 事 兴 功 , 寻 则 地 震 , 遂 不 敢 开 。” 释 迦 件 尼 被 火化 
后 ,其 骨灰 , 即 舍利 分 给 8 个 部 落 ,了 紫 舍 离 的 离 车 族 也 争 得 了 舍利 ,起 塔 
供养 佛 舍利 。 后 来 阿育 王 从 佛 塔 里 取 出 舍利 ,再 建 八 万 四 千 塔 。 这 里 
发 现 的 佛 塔 遗址 ,出土 了 阿育 王 时 期 的 舍利 盒 , 可 能 是 阿育 王 取 舍利 
后 放 回 去 的 。 

城址 的 西北 约 2 公里 处 有 阿 难 舍利 塔 和 阿育 王石 柱 。《 大 唐 西 域 
记 》 记 载 :“ 其 西北 有 察 墙 波 , 无 忧 王 之 所 建 也 。 傍 有 石柱 ,高 五 六 十 
尺 , 上 作 师 子 之 像 。 石柱 南 有 池 , 是 群 猕猴 为 佛 穿 也 。”21 世纪 以 后 做 
了 全 面 的 发 掘 调查 ,许多 奉献 塔 等 建筑 遗迹 被 揭露 出 来 。 阿 育 王石 柱 
高 14.5 OK ,柱头 有 一 只 蹲 狮 ,面向 阿 难 舍利 塔 。 因 为 发 现 这 个 阿育 王 
石柱 的 村 落 是 着 那 教 创始 人 大 勇 的 故乡 ,所 以 有 的 学 者 认为 这 座 石 柱 
不 是 阿育 王 为 释 迦 件 尼 建 的 所 谓 的 阿育 王石 柱 ,可 能 是 纪念 大 勇 的 石 
柱 。 不 过 , 玄 装 访问 此 地 的 时 候 , 该 石柱 已 经 被 认定 为 阿育 王 所 建 。 

阿 难 舍利 塔 高 约 4.6 米 , 直 径 20 米 , 石 柱 和 舍利 塔 周围 建 有 很 多 
奉献 塔 。 石 柱 南 面 有 猕猴 池 ,传说 猕猴 将 蜂蜜 献 给 释 迦 件 尼 的 地 方 。 

离开 了 紫 舍 离 的 释 迦 牟 尼 , 往 拘 尸 那 揭 罗 。 紫 合 离 的 离 车 族人 听 说 
释 迦 件 尼 将 人 涅 哥 ,都 过 来 送行 。 他 们 爱 莫 释 迦 件 尼 久久 不 肯 离 去 ,于 
是 释 迦 件 尼 发 神力 出 现 大 河 , 留 下 佛 钵 为 纪念 ,终于 渡河 而 去 。《 大 唐 
西域 记 》 记 载 : 大 城西 北 行 五 六 十 里 ,至 大 罕 堵 波 SEIS B np IR). 
〈 旧 云 离 车 子 MEL) 别 如 来 处 ”, 这 就 是 现在 的 克 沙 里 雅 的 大 佛 塔 。 传 
说 由 摩 揭 陀 国 阿 阁 世 王 创建 ,后 来 经 孔雀 王朝 、 炭 伽 王朝 、 笈 多 王朝 时 
期 等 历代 扩建 ,到 12 世纪 被 毁坏 。 目 前 发 掘 佛 塔 的 东 面 和 北面 , 现 高 
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45 米 , 分 9 层 (未 完全 揭露 ) ,直径 约 105 米 , 佛 塔 下 层 为 圆 形 , 中 间 部 
分 做 成 像 莲 瓣 形 , 塔 项 为 模仿 鹿野 苑 答 枚 克 佛 塔 的 圆 简 形 佛 塔 ,高 9.5 
米 , 直 径 约 7 米 。 每 层 都 开 侈 ,里 面 有 等 身 的 塑像 ,有 初 转 法 轮 .降魔 、 
禅定 等 姿势 。 
2.2.9.3 18) 3253899 

释 迦 件 尼 告别 离 车 族人 Loc SIC 2 E 8 UE (E (CR VE XE RUND), 
HE32 Y SKVT PUDE DR Se nE T dkGE( — US PET) SSREOEGEUS TS. V 
强 走 到 拘 尸 那 揭 罗 的 释 迦 牟 尼 , 身 在 婆罗 双 树 下 ,最 后 留 下 “一 切 无 
常 , 勤 修 勿 仍 " 之 辞 , 鼓 励 阿 难 及 其 他 僧 伽 完成 修行 得 到 正 觉 , 然 后 人 
灭 。 法 显 来 的 时 候 拘 尸 那 揭 罗 城 已 经 人 烟 稀少 , 玄 柴 来 到 这 里 的 时 候 
“城郭 颓 毁 , 邑 里 萧条 , 故 城 砖 基 , 周 十 余 里 。 居 人 稀 旷 , 间 埠 荒 范 ”, 几 
乎 成 了 废 起 。 法 显 对 拘 尸 那 揭 罗 的 记述 非常 简短 ,“ 乃 须 践 最 后 得 道 
处 ,以 金 棺 供养 世尊 七 日 处 ,金刚 力士 放 金 杆 处 , 八 王 分 舍利 处 。 诸 处 
缘起 塔 , 有 僧 伽蓝 , 今 悉 现在 ” ,可 见 , 释 迦 件 尼 入 涅 可 时 发 生 的 各 种 传 
说 故事 都 建 有 佛 塔 纪念 。 玄 美的 记录 相对 较 详细 。 畜 装 在 释 迦 件 尼 入 
涅 哥 的 效 罗 林 看 过 涅 入 像 , “其 大 砖 精 舍 中 , 作 如 来 涅 党 之 像 , 北 首 而 
卧 。 傍 有 罕 堵 波 。 无 忧 王 所 建 , 基 虽 倾 陷 , 尚 高 二 百 余 尺 。 前 建 石柱 ， 
以 记 如 来 疼 灭 之 事 ”。 现 在 ,这 个 地 方 没 有 发 现 玄 装 所 见 到 的 石柱 。 

19 世纪 以 来 ,印度 政府 及 国外 研究 机 构 在 拘 尸 那 揭 罗 进 行 发 掘 调 
查 ,发 现 5 到 12 世纪 寺院 、 祠 堂 、 佛 塔 等 遗迹 ,出 土 刻 有 “ 涅 娟 祠堂 "的 
铜板 ,现在 的 拘 尸 那 揭 罗 成 为 遗址 公园 。1876 4E 4E E T 1 BR 26,1956 
年 由 印度 政府 重修 , 涅 孔 堂 后 面 又 建 佛 塔 。 涅 此 堂 周围 发 掘 出 土 寺 院 
的 建筑 基 址 。 公 园 内 还 有 由 中 国 、 缅 甸 、 日 本 等 国 的 佛教 信徒 建 的 寺 
院 。 涅 可 堂 内 安置 的 涅 可 像 ,长 约 6 米 ,应 该 是 5 世纪 笈多 时 期 的 造 
像 ,这 尊 造 像 1876 年 发 所 时 已 破碎 ,后 来 人 们 把 它 修复 并 安置 在 涅 筷 
堂 内 。 佛 教 信徒 在 涅 杏 像 上 贴 金箔 ,使 其 成 为 金 像 。 有 的 学 者 认为 ,该 
像 应 该 是 玄 糯 讲 过 的 涅 桶 像 ,这 样 的 话 法 显 来 到 拘 户 那 揭 罗 的 时 候 还 
DUB xc 3$ 8 RR 
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3 ”印度 的 佛 塔 


释 迦 牟 尼 和 他 的 教 团 主要 活动 在 摩 揭 陀 国 和 拘 萨 罗 国 境内 , 即 现 
在 印度 东北 部 印度 斯 坦 平 原 一 带 , 所 以 与 释 迦 件 尼 有 关 的 圣地 也 集中 
在 这 个 地 方 。 后 来 , 随 着 佛教 教 团 的 发 展 , 僧 伽 要 走出 去 ,向 周围 地 区 
传播 佛教 。 公 元 前 1 世纪 的 萨 塔 瓦 哈 纳 王朝 早期 ,佛教 已 经 普及 西 印 
度 和 南 印 度 。 现 在 ,印度 各 地 留 有 很 多 佛教 遗迹 ,包括 佛 塔 、 僧 院 .石窟 
以 及 造像 ,这 些 遗 迹 在 一 定 程 度 上 反映 了 当时 佛教 信徒 对 佛陀 的 理 
解 。 通 过 这 些 遗 迹 ,我 们 能 够 了 解 到 文献 里 没有 表现 出 来 的 在 家 信徒 
的 信仰 问题 。 

佛 塔 在 佛教 伽蓝 当中 有 特殊 的 含义 , 据 佛经 记载 , 八 王 分 释 迦 件 
尼 的 舍利 骨 回 国 后 ,起 塔 供奉 舍利 ,可 以 说 佛 塔 是 佛教 的 标志 性 建筑 。 
其 实 , 塔 不 是 佛教 特有 的 建筑 ,佛教 出 现 之 前 的 印度 已 经 有 塔 ,一 般 认 
为 , 塔 有 两 种 功能 ,一 个 是 墓 昔 , 另 一 个 是 纪念 物 。 释 迦 件 尼 涅 滩 后 , 佛 
教 信徒 按照 当时 的 习惯 为 他 起 塔 。 后 来 ,阿育 王 时 期 在 印度 各 地 出 现 
许多 佛 塔 ,有 阿育 王建 八 万 四 千 塔 的 传说 ,虽然 这 个 说 法 在 数字 上 有 
些 夸 张 ,但 可 以 推定 阿育 王 时 期 建 了 大 量 的 纪念 佛陀 的 佛 塔 。 不 过 , 阿 
育 王 时 期 其 他 宗教 也 有 建 塔 ,者 那 教 及 其 他 外 道 都 建 有 属于 自己 宗教 
的 塔 

— 在 佛教 文献 和 现存 的 遗迹 中 有 大 量 的 资料 。 最 早 的 佛 
塔 就 是 上 述 的 八 座 舍利 塔 ,有 的 学 者 认为 庇 浦 拉 瓦 的 佛 塔 就 是 其 中 之 
一 ,还 有 部 分 学 者 认为 庇 浦 拉 瓦 佛 塔 为 阿育 王 所 建 ,传说 阿育 王 打开 
七 座 释 迦 件 尼 舍利 塔 , 取 出 在 塔 中 供奉 的 舍利 ,然后 在 各 地 重建 舍利 
塔 , 庇 浦 拉 瓦 佛 塔 就 是 这 个 时 候 建 的 。 根 据 考 古 调 查 ,创建 能 追溯 到 孔 
淮 王 朝 时 期 的 佛 塔 有 中 印度 的 桑 奇 佛 塔 、 塔 克 西 拉 的 法 王 塔 .斯 瓦特 
的 布 特 卡拉 第 一 号 佛 塔 等 。 现 存 的 印度 佛 塔 大 部 分 都 经 过 多 次 重修 ， 


138 


塔 内 部 往往 包含 早期 的 佛 塔 ,如 果 继 续 调 查 的 话 ,将 来 肯定 会 发 现 更 
多 的 早期 佛 塔 。 

关于 佛 塔 的 两 种 功能 ,一 般 认 为 佛 塔 是 佛陀 的 墓葬 。 塔 内 供奉 释 
迦 件 尼 或 者 其 他 高 僧 的 遗 骨 ( 舍 利 ) 的 舍利 塔 ,在 形式 上 与 墓 芋 类 似 ， 
不 过 ,值得 注意 的 是 古代 印度 几乎 没有 发 现 其 他 摹 芋 的 例子 ,我 们 连 
阿育 王 的 墓 莫 在 哪里 都 不 知道 。 中 国有 历代 皇帝 的 陵墓 ,但 印度 没有 
发 现 像 秦 始 皇 陵 或 者 西汉 帝 陵 那样 的 大 型 墓葬 ,这 可 能 与 中 国 和 印度 
的 生死 观念 不 同 有 一 定 的 关系 。 上 古代 中 国 相 信人 死 了 以 后 ,到 另 一 个 
世界 继续 生活 ,如 上 天 思想 、 地 府 传说 等 都 反映 了 这 样 的 思想 。 所 以 ， 
古代 中 国人 想 办 法 保存 死者 的 身体 ,为 死者 准备 死 后 生活 的 空间 和 条 
件 ,这 就 是 中 国 的 医药 。 上 古代 印 度 流行 的 是 轮回 思想 ,人 死 了 之 后 会 转 
世 投 胎 ,开始 全 新 的 生活 。 在 这 样 的 思想 背景 下 ,死者 的 身体 没有 什么 
特殊 意义 ,没有 必要 刻意 去 保留 ,缺乏 建立 墓葬 的 动机 。 所 以 , 佛 塔 不 
完全 是 释 迦 件 尼 的 墓葬 , 佛 塔 的 意义 在 于 纪念 释 迦 件 尼 佛 陀 , 即 得 到 
正 党 的 圣 者 。 因 此 , 佛 塔 的 另 一 种 功能 就 是 纪念 物 。 后 来 , 随 着 佛教 的 
发 展 ,对 佛陀 的 理解 也 产生 了 新 的 内 容 , 据 文献 记载 ,阿育 王建 佛 塔 供 
养 过 去 佛 。 这 个 时 候 , 作 为 莫非 的 佛 塔 的 意义 渐渐 消失 ,反而 强调 了 纪 
念 一 切 诸 佛陀 的 标志 物 的 性 质 。 此 外 ,也 有 为 高 僧 大 德 建 的 塔 , 塔 内 供 
奉 这 些 高 僧 的 舍利 ,这 种 塔 一 般 规模 不 太 大 , 建 在 纪念 佛陀 的 大 型 佛 
塔 周 围 或 附属 于 精 舍 的 建筑 里 。 这 种 塔 从 大 的 意义 上 来 看 ,也 可 以 叫 
佛 塔 。 我 们 在 讲 初 转 法 轮 故 事 的 时 候 提 过 , 因 听 了 释 迦 件 尼 说 法 , 生 了 
法 眼 ,得 到 正 党 的 五 比丘 ,与 释 迦 件 尼 一 样 成 为 阿罗汉 ,那么 ,这些 纪念 
后 世 的 高 僧 的 塔 ,也 可 以 认为 是 纪念 一 切 诸 佛陀 (得 到 正 觉 者 ) 的 塔 的 
一 种 。 而 这 些 奉献 给 高 僧 的 塔 供奉 着 他 们 的 舍利 ,于 是 小 型 奉献 塔 的 
形式 ,又 恢复 了 作为 墓 芋 的 性 质 。 


3.1 佛 塔 的 由 来 stüpa 和 caitya 
前 面 说 过 佛 塔 有 两 种 功能 ,这 一 点 从 佛 塔 的 名 称 方面 也 能 够 得 到 
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证 实 。 佛 塔 在 焚 文 中 叫 stapa( 巴 利 语 叫 thüpa) ,佛教 传 到 中 国 后 , 译 经 
僧 把 stipa BITE" SEHEN AS YE UE oed ux up uk sp uE JE UE AS Lue 
简称 为 “ 塔 ”。 其 实 ,sttipa 3x — i8] 2f 3E (6 247 FH BU ZR 18 , TE BA FE ET 301 B 
SCR , n (RLRUIR BE) (R8 88 EG 4E) 55 rh PUR HL LE ECOS "Re BEES 
毛发 .发 器 、 梁 柱 、 顶 "等 ,后 来 又 指 “ 土 堆 . 土 坟 ?” 等 。 巴 利文 《大 般 涅 此 
经 》 第 五 章 有 关于 察 墙 坡 的 记载 ,伺候 释 迦 牟 尼 的 弟子 阿 难 问 释 迦 牟 
JE ,其 遗体 应 该 怎样 处 理 。 释 迦 件 尼 告 诉 阿 难 :“ 阿 难 , 如 人 处 理 转 轮 
圣 王 的 遗体 ,对 如 来 的 遗体 亦 应 如 此 。” 其 具体 做 法 是 “以 新 布 包 庄 转 
轮 圣 王 的 遗体 , 继 以 弹 软 的 棉 ,再 以 新 细 布 ,如 是 一 层 布 、 一 层 棉 ,至 各 
有 五 百 层 为 止 。 然 后 将 其 安放 在 有 油 之 铁 棺 内 , 复 以 另 一 铁 棺 盖 之 ,用 
各 种 香 薪 做 火葬 场 以 焚烧 转 轮 圣 王 的 遗体 。 于 十 字 街头 为 转 轮 圣 王 
££ SELBE (stüpa) ”。 释 迦 件 尼 还 告诉 阿 难说 ,对 如 来 , 即 释 迦 件 尼 的 遗 
体 也 应 该 和 转 轮 圣 王 的 遗体 一 样 处 理 , 同 时 也 要 在 十 字 街头 为 释 迦 件 
JE S£ SE EUR ,如 果 有 人 对 释 迦 件 尼 的 察 堵 坡 奉献 花 轮 .香料 .颜料 等 并 
做 礼拜 ,此 人 将 获得 永久 的 福利 和 幸福 。 这 里 强调 了 作为 莫非 的 宁 堵 
坡 ( 佛 塔 ) 的 功德 。 

佛 塔 的 另 一 个 语源 是 caitya( 巴 利 语 为 cetiya) , 它 在 汉文 佛经 里 被 
译 成 “ 支 提 、 枝 提 、 制 底 、 制 多 、 质 地 ”等 。caitya 3x 4 Ta] t nT DL 3E 35] 0] BR 
陀 时 期 , 它 源 于 喘 陀 时 期 婆罗 门 教 的 圣火 坛 (cii) ,也 有 的 学 者 认为 ca- 
itya 一 词 由 火葬 堆 (eita) 派生 而 来 。caitya 的 本 意 是 “ 圣 树 、 火 坛 、 你 
坛 " 等 , 它 也 指 为 了 纪念 死者 、 药 又 或 天 人 等 而 修建 的 祠堂 ,除了 佛教 
以 外 , 普 那 教徒 也 将 其 圣 砍 称 为 caitya。 在 印度 传统 信仰 当中 ,caitya 
表示 药 叉 或 罗 刹 等 树 神 的 住所 , 即 圣 树 。 日 本 学 者 宫 治 昭 先生 认为 这 
种 印度 传统 的 圣 树 崇拜 影响 了 佛 塔 的 形状 及 礼拜 方式 。 首 先 , 印 度 佛 
塔 是 在 覆 钵 形 的 塔 身 顶部 放 有 方形 平头 再 搬 伞 盖 , 这 个 平头 和 伞 盖 的 
结构 有 什么 意义 ? 宫 治 昭 先 生 解 释 锌 盖 即 圣 树 ,平头 就 是 栅栏 。 还 有 ， 
佛 塔 里 面 往往 发 现 贯通 上 下 的 中 心 柱 , 庇 浦 拉 瓦 的 佛 塔 在 塔 内 发 现 有 
圆 简 形 的 陶 管 , 它 有 没有 实际 功能 还 没有 人 解释 清楚 , 富 治 先生 认为 ， 
这 是 连接 天 地 的 象征 。 在 礼拜 方式 方面 ,根据 婆罗 门 教 喘 陀 文献 和 佛 
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教 本 生 故 事 等 记载 ,礼拜 佛 塔 与 礼拜 圣 树 的 方式 有 很 多 相似 的 地 方 ， 
An Er 、 散 花 \ 涂 油 、 燃 灯 、 旗 帜 、 宝 盖 、 奏 音乐 . 右 绕 礼 拜 等 。 如 上 几 项 
内 容 都 表明 佛 塔 和 圣 树 之 间 有 密切 的 联系 ,也 就 是 说 , 佛 塔 的 形状 是 
作为 墓葬 的 土 堆 加 圣 树 的 结构 , 佛 塔 的 礼拜 方式 也 是 从 圣 树 礼拜 传统 
发 展 而 来 的 。 

caitya 指 的 是 值得 纪念 的 重要 场所 , 即 圣地 。 圣 树 作 为 具体 的 礼 
拜 对 象 ,当然 是 圣地 之 一 。 前 面 我 们 说 过 ,佛教 信徒 非常 重视 圣地 , 圣 
地 巡礼 是 佛教 信徒 的 主要 信仰 活动 内 容 。 从 某 种 意义 上 讲 ,staipa 代表 
圣 遗 骨 崇 拜 , caitya 则 代表 圣地 崇拜 。 四 大 圣地 也 叫 caitya。 显 而 易 
Ji, , 遗 骨 是 有 限 的 ,然而 圣地 可 以 无 限 扩张 。 我 们 可 以 推测 ,在 早期 佛 
教 当 中 ,供奉 圣 遗 骨 , 即 释 迦 牟 尼 舍 利 的 地 方 就 是 圣地 ,两 者 之 间 没 有 
太 多 矛盾 。 后 来 ,对 佛陀 的 理解 的 发 展 变化 ,使 佛 传 故事 的 内 容 越 来 越 
充实 , 随 之 产生 许多 与 佛陀 有 缘 的 “圣地 ”。 圣 地 崇拜 日 益 盛 行 ,发 展 
了 车 提 道 场 、 过 去 佛 成 道 的 车 提 树 . 定 的 圣地 和 不 定 的 圣地 等 ,以 及 许 
多 有 关 圣 地 的 信仰 。 各 地 的 佛教 信徒 都 希望 自己 的 故乡 有 圣地 ,他 们 
也 创造 了 圣地 。 这 样 的 圣地 一 定 建 有 佛 塔 ,与 佛 有 缘 的 圣地 ,肯定 少 不 
了 纪念 佛陀 的 佛 塔 。 于 是 ,stupa 和 caitya 都 指 佛 塔 。 

但 这 两 者 之 间 仍 然 有 一 定 的 差别 。 在 文献 方面 ,根据 在 南 印度 的 
阿 默 拉 沃 蒂 或 龙 树 山 等 地 发 现 的 题记 铭文 ,当地 指 佛 塔 的 词 多 用 cai- 
tya, 而 很 少 用 stipa, 这 暗示 着 一 个 问题 。 佛 教 传 到 释 迦 件 尼 没 去 过 的 
南 印 度 的 时 候 ,当地 当然 没有 与 释 迦 件 尼 直接 有 关系 的 遗迹 ,这 里 修 
建 的 佛 塔 也 不 可 能 供奉 释 迦 件 尼 的 舍利 , 建 佛 塔 不 是 为 了 供奉 舍利 而 
是 为 了 纪念 佛陀 ,因此 ,他们 使 用 表示 圣地 的 caitya 这 个 词 来 命名 他 们 
的 佛 塔 。 此 外 , 据 东 晋 天 竺 三 藏 佛陀 践 陀 罗 和 法 显 共 译 的 《 摩 订 僧 认 
律 》 卷 33 ， 有 舍利 者 名 塔 。 无 舍利 者 名 枝 提 。 如 佛 生 处 、 得 道 处 、 转 法 
46 Ab JE TE TELAE EE IHR Le c Db RT 、 佛 脚 迹 。 此 诸 枝 提 得 安 佛 华盖 供养 
有 具 ”, 就 是 说 , 塔 (stipa) 藏 有 舍利 ,而 枝 提 (caitya) 没有 舍利 。 有 可 能 早 
期 的 佛教 信徒 把 供奉 释 迦 件 尼 舍利 的 佛 塔 和 纪念 佛陀 的 佛 塔 分 开 考 
虑 ,后 来 ,在 佛教 传播 的 过 程 中 ,这 种 差别 意识 越 来 越 淡薄 ,最终 察 堵 坡 
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和 支 提 都 指 一 种 佛 塔 。 
3.2 佛 塔 起 源 传说 


15 CK ti SR £5) 58 TO AL FR JE, A it Bg 3E Z8 o8 8 个 国 
家 的 国王 为 了 得 到 释 迦 件 尼 的 遗 骨 (舍利 ) 差 点 大 动 干戈 ,后 来 有 一 个 
婆罗 门 出 面 调 解 ,8 个 国王 平分 舍利 ,各 取 一 份 回 国 建 塔 供奉 。 这 是 最 
早 的 关于 佛 塔 的 起 源 传说 。 现 在 ,有 些 学 者 主张 迦 毗 罗 卫 和 毗 舍 离 发 
现 的 佛 塔 就 是 释 迦 族 和 离 车 族 分 别 建造 的 释 迦 件 尼 舍利 塔 ,但 还 没有 
成 为 定论 。 

据 传 说 , 孔 汰 王朝 第 三 代 王 阿育 王 从 七 座 释 迦 件 尼 舍 利 塔 中 取出 
舍利 进行 再 次 分 配 ,建造 了 八 万 四 千 座 佛 塔 。 目 前 ,还 没有 发 现 当 年 阿 
育 王 建造 的 佛 塔 ,不 过 桑 奇 第 一 塔 、 萨 尔 纳 特 法 王 塔 . 塔 克 西 拉 法 王 塔 
最 早 能 够 追溯 到 阿育 王 时 期 ,阿育 王建 立 的 石柱 也 能 够 证 明 ,阿育 王 
支持 佛教 ,在 他 的 庇护 下 佛教 有 了 飞跃 性 发 展 ,扩大 了 僧 伽 集团 的 势 
力 ,在 印度 各 地 建立 了 作为 礼拜 对 象 的 佛 塔 。 一 般 认 为 ,早期 佛 塔 的 塔 
门 、 栏 枉 等 建筑 材料 主要 是 木 结 构 ,后 来 使 用 石雕 的 方法 ,形成 桑 奇 大 
塔 那样 的 佛 塔 形式 。 据 佛经 记载 , 佛 塔 除了 供奉 释 迦 件 尼 舍利 以 外 ,其 
供奉 对 象 还 有 过 去 佛 舍利 .高 僧 舍 利 、 释 迦 族 遗 骨 以 及 释 迦 件 尼 的 头 
A .指甲 .牙齿 等 。 佛 塔 信仰 成 为 佛教 集团 的 重要 内 容 。 


3.3 印度 佛 塔 的 历史 


现存 最 早 的 佛 塔 是 公元 前 2 世纪 的 典 伽 王朝 时 期 的 桑 奇 佛 塔 。 早 
期 佛 塔 的 基本 形态 是 由 圆 形 基 台 、 履 钵 DESEE LEFT AE EIE DIE 
周围 有 栏 酉 ,四 面 立 有 塔 门 , 栏 丁 和 佛 塔 之 间 设 有 礼拜 道 。 焚 文 文献 中 
把 覆 钵 叫做 “和 蛋 " 或 “ 胎 ” ,意味 着 在 里 面 藏 着 东西 ,也 象征 印度 古代 传 
说 中 的 在 宇宙 开始 时 诞生 的 黄金 蛋 。 关 于 伞 盖 ,有 在 坟 丘 上 盖 的 房子 、 
贯通 天 地 的 柱子 、 圣 树 等 看 法 。 一 般 来 讲 , 年 代 越 晚 的 佛 塔 高 度 越 高 ， 
在 西北 印度 的 石窟 寺 里 的 佛 塔 能 比较 清楚 地 看 到 这 种 变化 。 平 头 从 
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原来 的 方形 平头 变 成 倒 又 汲 式 平头 。 

贵 霜 王 国 时 期 也 是 佛教 非常 繁荣 的 时 期 ,这 个 时 期 位 于 西北 印度 
的 和 键 陀 罗 地 区 出 现 很 多 佛 塔 。 该 地 区 佛 塔 的 新 特征 为 方形 基 台 、 佛 塔 
上 开 侈 供奉 佛像 、 覆 钵 增高 等 。 贵 霜 时 期 的 佛 塔 中 发 现 大 量 带 有 长 篇 
铭文 的 舍利 盒 。 从 铭文 来 看 ,出 家 人 供奉 舍利 的 例子 很 少 ,主要 是 国 
王 、 妃 子 、 刹 帝 利 等 在 家 信徒 供奉 舍利 ,这 暗示 着 佛 塔 建设 当中 的 在 家 
信徒 的 地 位 。《 大 般 涅 娟 经 》 等 描写 释 迦 件 尼 涅 哥 的 佛经 ,有 释 迦 件 尼 
不 让 出 家 人 参与 处 理 遗 体 的 记载 ,把 释 迦 件 尼 火化 之 后 分 金利 而 建 塔 
供养 的 ,也 都 是 国王 等 在 家 信徒 。 西 北 印度 的 舍利 供养 的 对 象 ,除了 释 
迦 件 尼 的 舍利 以 外 ,还 有 独 觉 . 阿 罗汉 、 声 闻 等 高 僧 的 遗 骨 。 年 代 晚 一 
点 的 铭文 中 有 把 供奉 舍利 和 祖先 崇拜 混 为 一 体 的 例子 。 

中 印度 和 南 印度 的 佛教 ,在 公元 前 1 世纪 末 至 3 世纪 左右 的 陕 塔 
瓦 哈 纳 王 朝 时 期 和 3 至 4 世纪 的 伊 克 什 瓦 库 王朝 时 期 得 到 发 展 。 南 印 
度 的 阿 默 拉 沃 蒂 和 龙 树 山 的 佛 塔 是 这 个 时 期 佛 塔 的 代表 ,其 特征 为 基 
台 四 面 有 突出 部 分 ,四 面 的 突出 部 分 上 立 五 根 柱子 ,在 塔 身 和 覆 钵 上 
都 饰 有 多 头 蛇 或 佛陀 像 等 装饰 ,把 平头 上 的 伞 盖 做 成 繁盛 的 树叶 状 等 。 

2 世纪 以 后 ,各 地 出 现 巨 大 的 佛 塔 , 贵 霜 王 朝 的 伽 腻 色 辑 大 塔 的 方 
形 基 台 边 长 87 米 , 帕 拉 王 朝 时 期 有 更 大 的 边 长 100 米 以 上 的 大 塔 。 紫 
铭 离 附近 的 柯 萨 利 亚 佛 塔 是 摩 揭 陀 国 的 阿 阁 世 王 创 建 的 ,后 经 孔 汰 王 
朝 3E 4M E SH .笈多 王朝 的 重建 、 扩 改 , 现 存 高 约 33 米 ,直径 约 105 米 。 

1 世纪 左右 在 粹 陀 罗 和 穆 葛 罗 出 现 佛陀 像 以 后 , 刍 陀 罗 地 区 的 佛 
塔 在 基 台 和 塔 身 开 使 雕 佛像 或 刻 佛 传 。 南 印度 的 阿 默 拉 沃 蒂 佛 塔 也 
在 佛 塔 表 面 贴 浮雕 佛陀 像 。 石 富 寺 里 的 佛 塔 在 塔 身上 设 大 型 佛 使 ,与 
佛 塔 结合 在 一 起 。6 世纪 的 笈多 王朝 以 后 ,在 佛 塔 上 表现 佛陀 像 的 情 
况 非常 普遍 。 

此 外 , 鞭 提 伽 耶 有 方 锥 形 大 塔 ,这 与 传统 的 覆 钵 式 佛 塔 形状 完全 
不 一 样 。 实 际 上 它 不 是 察 堵 坡 ,而 是 祠堂 的 一 种 。 根 据 奉 献 板 等 图 像 
资料 来 看 ,这 种 形式 的 高 塔 出 现 于 笈多 王朝 时 期 , 它 虽 然 不 是 传统 意 
义 上 的 佛 塔 , 却 对 后 世 的 佛 塔 影响 很 大 。 例 如 ,有 的 学 者 认为 中 国 的 楼 
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阁 式 佛 塔 就 是 从 高 塔 式 祠堂 发 展 而 来 的 ,13 世纪 以 后 的 东南 亚 佛 塔 中 
有 很 多 模仿 苗 提 伽 耶 大 塔 的 例子 。 

印度 的 佛 塔 都 受到 不 同 程度 的 破坏 ,或 经 过 后 世 的 重建 改修 ,很 
难 复原 当初 的 形式 。 其 中 , 桑 奇 的 佛 塔 保存 状态 相对 较 好 ,可 作为 公元 
2 世纪 中 印度 覆 钵 塔 的 代表 。 各 地 的 佛 塔 中 ,有 的 虽然 失去 了 佛 塔 的 
主体 建筑 ,但 留 下 很 多 建筑 构件 ,其 中 包括 有 雕刻 精美 的 浮雕 。 通 过 这 
些 浮雕 ,可 以 了 解 当 时 佛教 信徒 的 信仰 内 容 。 下 面 选 择 材 料 较 丰 富 的 
桑 奇 .巴尔 胡 特 、 阿 默 拉 沃 蒂 和 龙 树 山 的 佛 塔 ,介绍 每 个 佛 塔 的 基本 情 
况 ,分 析 中 印度 和 南 印 度 从 公元 前 1 世纪 至 4 世纪 佛 塔 和 浮雕 故事 内 
容 的 演变 ,了 解 当 时 佛教 徒 的 信仰 内 容 。 


3.4 中 印度 的 佛 塔 


喷 伯 王 朝 时 期 ,华氏 城 和 紫 底 沙 是 两 大 政治 中 心 , 紫 底 沙 附近 建 
造 了 许多 佛 塔 ,这 些 佛 塔 被 统称 为 “比尔 沙 塔 群 ”" ,其 中 包括 有 名 的 又 
奇 和 巴尔 胡 特 的 佛 塔 。 巴尔 胡 特 和 桑 奇 都 以 精美 的 佛教 艺术 浮雕 而 
闻名 于 世 。 这 两 座 佛 塔 不 仅 在 地 理 位 置 上 比较 靠近 ,在 其 年 代 上 也 比 
较 接近 。 一 般 认为 ,巴尔 胡 特 创建 于 公元 前 2 世纪 的 路 伽 王 朝 时 期 ,又 
奇 开始 修建 最 早 建 筑 的 年 代 也 在 距 巴 尔 胡 特 不 久 的 跟 伽 王朝 晚期 ,而 
桑 奇 最 著名 第 一 塔 的 年 代 则 是 公元 前 1 世纪 左右 的 萨 塔 瓦 哈 纳 王 朝 时 
期 。 因 此 ,以 往 有 些 研究 从 佛教 艺术 发 展 的 角度 ,强调 它们 之 间 的 传承 
关系 。 不 过 ,实际 上 巴尔 胡 特 和 桑 奇 在 佛教 艺术 内 容 上 存在 很 多 不 同 
之 处 ,其 题材 .结构 等 各 有 自己 的 特点 ,不 能 简单 地 做 对 比 。 下 面 分 别 
介绍 一 下 巴尔 胡 特 和 桑 奇 的 特点 。 因 为 巴尔 胡 特 的 佛 塔 已 经 不 存在 ， 
只 留 下 栏 酝 和 塔 门 的 一 部 分 , 桑 奇 佛 塔 相对 保存 比较 好 ,有 利于 把 握 
整体 情况 ,因此 虽然 时 间 上 有 些 前 后 颠倒 ,还 是 先 看 桑 奇 的 佛 塔 。 
3.4.1 又 奇 

桑 奇 是 位 于 印度 中 央 邦 首府 博 帕 尔 北 60 多 公里 的 一 个 小 村 庄 ,这 
里 有 重要 的 古代 佛教 遗址 ,以 三 座 大 塔 闻 名 于 世 。 随 着 佛教 的 衰退 LED 
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度 早 期 的 佛教 建筑 大 部 分 受 人 为 破坏 而 消失 。 但 桑 奇 的 佛教 遗址 埋 
没 在 密林 深 处 ,被 人 们 遗忘 ,公元 前 后 的 珍贵 佛教 建筑 才 得 以 保存 至 
今 。1818 年 ,英国 的 一 位 军官 意外 地 发 现 密林 里 的 废墟 ,次 年 夏天 ,他 
在 印度 加 尔 各 答 的 报纸 上 发 表 了 桑 奇 踏 查 记 , 从 此 之 后 桑 奇 成 为 研究 
早期 佛教 遗址 的 重要 对 象 。1912 年 至 1919 年 ,由 当时 的 印度 考古 局 
局 长 约翰 马 欣 尔 组 织 发 气 , 并 出 版 了 详细 的 发 据 调 查 报告 《A GUIDE 
TO SANCHI) ,这 是 桑 奇 佛 塔 研究 的 基本 文献 。1989 年 , 桑 奇 的 佛教 遗 
址 被 列 入 为 “世界 遗产 名 单 ”。 

桑 奇 的 佛教 建筑 分 布 在 小 丘陵 上 ,除了 三 座 佛 塔 以 外 ,还 有 僧 院 、 
讲堂 等 50 多 处 。 当 初 ,英国 军官 发 现 桑 奇 的 时 候 , 大 塔 ( 第 一 塔 ) 周 围 
的 四 个 塔 门 中 ,除了 南 门 已 倒塌 以 外 ,其 他 三 面 塔 门 的 保存 状态 较 好 。 
佛 塔 周围 的 栏杆 及 佛 塔 上 的 浮雕 装饰 等 也 比较 完好 。 但 是 , 桑 奇 佛 塔 
的 存在 一 经 公布 于 世 , 大 量 游客 倒卖 文 物 分 子 、 所 谓 的 考古 爱好 者 等 
纷 至 珍 来 , 桑 奇 佛 塔 丢 失 了 不 少 浮雕 装饰 。 出 于 保护 佛 塔 的 角度 ,当地 
政府 组 织 一 批 人 ,开始 挖掘 大 塔 ,不 过 由 于 这 次 发 掘 缺乏 专家 指导 ,发 
气 手 法 和 过 程 极 不 科学 ,除了 严重 破坏 佛 塔 以 外 ,没有 留 下 积极 的 成 
果 。 后 来 ,英国 和 印度 的 学 界 认 识 到 了 事情 的 严重 性 和 重要 性 ,派出 几 
位 考古 学 者 和 佛教 学 者 ,分 别 进行 几 次 小 规模 的 发 掘 ,都 得 到 不 同 程 
度 的 成 果 。 著 名 学 者 亚历山大 卡 宁 厄 姆 也 在 桑 奇 做 过 调查 ,并 在 欧 
洲 发 表 调 查 记 。 当 时 的 法 国 皇 帝 拿 破 仑 三 世 看 到 这 本 书后 ,觉得 非常 
震撼 ,计划 把 桑 奇 佛 塔 塔 门 运 回 法 国 。 虽 然 , 这 个 计划 没有 实现 ,但 从 
这 个 故事 我 们 知道 ,当时 桑 奇 的 佛教 艺术 在 欧洲 得 到 了 很 高 的 评价 。 
1869 年 ,第 一 塔 东 塔 门 的 复制 品 问世 ,并 分 别 收藏 在 巴黎 、 伦 敦 、. 柏 林 
等 地 的 博物 馆 ,我 们 今天 访问 柏林 的 亚洲 艺术 博物 馆 就 能 够 看 到 桑 奇 
佛 塔 塔 门 的 复制 品 ,虽然 它 是 复制 品 ,但 也 已 经 有 150 年 左右 的 历史 。 
1881 年 ,当时 的 古代 纪念 物 管理 局 的 官员 H. H. 科 尔 修 复 了 被 破坏 的 
大 塔 和 第 三 塔 塔 门 。 

时 隔 30 多 年 之 后 的 1912 年 ,约翰 马 软 尔 开 始 了 对 桑 奇 的 调查 。 
他 首先 跟 当时 控制 博 帕 尔 地 区 的 伊斯兰 教 势力 沟通 ,得 到 他 们 的 支 
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持 ,然后 拿 到 印度 政府 筹备 的 发 掘 资金 ,在 这 样 的 背景 下 ,进行 了 大 规 
模 较 全 面 的 调查 发 气 。 据 马 软 尔 的 调查 报告 ,他 们 的 调查 分 四 步 进行 ， 
第 一 步 先 清理 佛 塔 周 围 的 环境 。 当 时 桑 奇 遗址 埋没 在 密林 里 ,清理 掉 
在 遗址 周围 的 树 、 草 ,确定 遗址 的 确切 范围 。 第 二 步 , 发 掘 清理 大 塔 东 
部 。 第 三 步 , 调 查 19 世纪 发 现 以 来 被 破坏 的 具体 程度 ,点 清 剩 下 的 遗 
物 ,尽量 复原 遗迹 原貌 ,并 进行 加 固 。 第 四 步 ,整理 新 出 土 文物 ,建立 博 
物 馆 ,同时 治理 遗址 周围 的 环境 ,在 不 会 对 遗迹 造成 危害 的 范围 内 , 重 
新 种 树 ,打造 新 的 佛教 圣地 。 我 们 现在 看 到 的 桑 奇 遗址 ,就 是 这 个 时 候 
由 马 软 尔 重建 的 桑 奇 。 
3.4.1.1 桑 奇 的 佛教 建筑 

桑 奇 的 三 座 佛 塔 是 代表 桑 奇 佛教 伽蓝 的 建筑 ,同时 反映 古代 佛教 
建筑 及 艺术 水 平 的 珍贵 实例 。 

桑 奇 佛 塔 分 别 被 称 为 第 一 塔 、. 第 二 塔 和 第 三 塔 。 其 中 第 一 塔 规模 
最 大 , 亦 称 桑 奇 大 塔 。 

第 一 塔 现 存 塔 直径 约 36.6 米 , 覆 钵 高 约 16.5 米 , 上 面 有 平头 和 企 
盖 , 佛 塔 的 东南 西北 四 个 方向 都 设 有 塔 门 ,周围 围绕 着 高 3. 1 米 的 栏 
棉 , 气 势 宏伟 , 堪 称 印度 佛 塔 的 代表 作 。 现 存 佛 塔 南 侧 有 台阶 ,由 此 可 
以 登 上 佛 塔 塔 基 ,进行 绕 塔 礼拜 , 塔 基 周 围 也 做 栏 郴 。 现 在 我 们 看 到 的 
佛 塔 是 嗣 伽 王朝 时 期 做 的 石塔 ,其实 , 它 里 面包 庄 着 更 早 时 期 的 佛 塔 。 

根据 发 掘 , 原 塔 用 砖 砌 筑 , 使 用 的 砖 的 大 小 与 外 部 结构 的 砖 不 一 
样 ,创建 于 公元 前 3 世纪 , 即 孔 淮 王朝 阿育 王 时 期 。 这 个 时 期 的 佛 塔 直 
径 只 有 现存 塔 的 一 半 。 阿 育 王 时 期 佛 塔 的 具体 形状 很 难 恢复 其 当时 
的 原貌 ,根据 奉献 板 等 图 像 资料 来 推断 ,可 能 在 佛 塔 周围 有 木 结 构 的 
栏杆 , 塔 顶 放 石 质 盘 盖 ,结构 简单 ,也 没有 装饰 。 

3E fn E SLISE RR ,在 原 塔 基础 上 扩建 ,地 面 上 和 塔 基 上 的 栏 本 也 是 
这 个 时 期 的 作品 。 设 有 两 个 礼拜 道 ,一 个 在 佛 塔 外 部 的 地 面 上 , 另 一 个 
在 佛 塔 基 座 上 面 。 有 的 学 者 认为 上 面 的 礼拜 道 供 出 家 人 使 用 ,下 面 的 
礼拜 道 是 在 家 信徒 进行 礼拜 用 的 。 第 一 塔 的 覆 钵 规模 在 中 印度 是 最 
大 的 , 塔 内 没有 发 现 舍 利 。 现 在 的 佛 塔 外 表 没 有 任何 装饰 ,但 根据 栏 析 
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或 塔 门 上 的 浮雕 ,当时 应 该 有 装饰 。 根 据 马 软 尔 调查 ,当初 佛 塔 外 表 涂 
一 层 石 灰 层 ,现在 已 剥落 ,这 个 石灰 层 上 面 应 该 有 彩绘 或 者 贴 塑 等 装 
饰 。 马 吹 尔 调查 时 , 佛 塔 顶部 结构 已 完全 无 存 。 现 在 我 们 看 到 的 平头 
和 爹 盖 是 马 软 尔 利用 出 土 的 石材 复原 的 。 他 在 平头 下 面 放 一 个 出 土 
的 石 汝 ,该 石 函 发 现时 已 经 破损 ,也 许 大 塔 原来 供奉 有 金利 ,但 早期 被 
盗 走 了 ,现在 无 法 知道 真相 ,我们 只 能 想象 。 

佛 塔 周围 的 地 面 发 现 有 许多 残 断 的 石柱 和 柱头 ,根据 风格 来 判 
断 , 大 多 数 石 柱 属于 笈多 时 期 。 其 中 ,在 南 门 外 侧 发 现 的 石柱 ,为 阿育 
王石 柱 , 现 已 残 断 , 残 高 2.5 米 。 石 柱 上 刻 有 铭文 ,其 内 容 为 要 求 僧 伽 
和 谐 共 存 。 柱 头 为 四 只 背 对 背 的 狮子 ,现存 于 桑 奇 博物 馆 内 。 桑 奇 阿 
育 王石 柱 本 身 除 有 很 高 的 研究 价值 以 外 ,对 研究 第 一 塔 的 年 代 也 提供 
了 重要 线索 。 根 据 马 软 尔 报 告 ,在 距 发 掘 当时 的 地 平面 3.5 米 左 右 的 
地 下 有 柱 础 石 ,阿育 王石 柱 立 在 这 个 柱 础 石上 面 ,石柱 底部 表面 处 理 
比较 粗糙 ,其 周围 用 石板 和 石 块 来 加 固 ,在 2 米 左 右 的 高 度 开始 打磨 ， 
Hy BOR HEU ,石柱 表面 开始 打磨 的 地 方 应 该 是 当时 的 地 面 。 以 此 为 据 ， 
推断 第 一 塔 的 创建 年 代为 公元 前 2 世纪 中 叶 。 

立 在 佛 塔 四 面 的 塔 门 基本 形式 相同 ,每 个 塔 门 有 两 根 方 柱 , 方 柱 
有 浮雕 柱头 ,再 向 上 依次 有 三 根 横梁 架 在 两 根 方 柱 之 间 。 塔 门 上 刻 满 
了 精美 浮雕 作为 装饰 。 这 四 座 塔 门 均 为 萨 塔 瓦 哈 纳 王朝 时 期 的 作品 。 

第 二 塔 是 桑 奇 的 三 座 佛 塔 中 年 代 最 早 的 塔 , 修 建 于 公元 前 2 世纪 
器 伯 王 朝 时 期 。 位 于 第 一 塔 西 约 320 米 ,在 丘陵 的 山腰 上 。 覆 钵 直径 
14.3 AK ,顶部 被 削 平 ,但 没有 平头 及 伞 盖 。1851 年 ,印度 考古 局 首 任 局 
长 亚历山大 ' 卡 宁 厄 姆 调查 桑 奇 第 二 塔 时 ,在 塔 内 发 现 石 质 舍 利 函 ， 
上 面 刻 有 阿育 王 时 期 十 个 高 僧 的 姓名 。 其 中 有 参加 过 第 三 次 结集 的 
高 僧 和 为 了 宣布 结集 结果 被 派 到 雪山 地 区 的 高 僧 。 他 们 的 含 利 原来 
分 别 供奉 在 其 他 地 方 ,到 吕 伽 王朝 时 期 ,由 于 某 种 原因 ,把 他 们 的 舍利 
集中 起 来 重新 供奉 于 桑 奇 第 二 塔 。 佛 塔 周围 有 栏 丁 , 其 四 方 有 缺口 ,但 
BUB MOST]. PUTES E IE S8 Un E 19] HEB 80 G8 CREE Z0] e ih ,极为 珍贵 。 
主要 由 中 间 的 圆 形 装 饰 图 案 和 上 下 两 段 的 半圆 形 图 案 组 成 ,浮雕 题材 
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内 容 主 要 为 莲花 . 卷 草 ` 满 瓶 等 植物 纹 和 大 象 . 牛 \ 鹿 `、 马 狮子 .孔雀 、 摩 
羯 鱼 、 龙 有 轻 兽 等 动物 纹 , 这 些 题材 相 结 合 ,构成 千变万化 的 吉祥 图 
案 。 除 此 之 外 ,还 有 佛 塔 \ 法 轮 、 三 宝 标 、 著 提 树 等 佛教 象征 性 图 案 , 因 
为 这 个 时 期 还 没有 出 现 佛陀 像 , 当 时 的 人 以 这 些 象征 物 来 表现 释 迦 件 
尼 的 存在 。 

第 三 塔 位 于 第 一 塔 之 北约 60 米 处 , 覆 钵 直径 约 15 米 ,与 第 二 塔 规 
模 相 近 。 这 座 佛 塔 在 早期 被 修复 ,与 修复 之 前 的 照片 比较 ,有 了 较 大 的 
改变 ,修复 后 的 形制 与 第 一 塔 相 近 。 除 了 南边 的 塔 门 和 部 分 栏杆 外 ,其 
他 大 部 分 遗存 已 经 被 破坏 。 这 座 佛 塔 也 是 萨 塔 瓦 哈 纳 王朝 时 期 所 建 。 
在 塔 内 小 室 发 现 有 两 个 石 质 舍利 盒 , 其 上 面 刻 有 舍利 弗 和 目 键 连 两 个 
人 的 名 字 。 售 利 盒 内 放 有 人 骨 \ 水 晶 、 珍 珠 等 ,发 现 者 一 度 把 这 些 物品 
带 回 英国 ,后 来 返还 给 印度 ,现在 保存 在 又 奇 丘 陵 上 新 建 的 寺院 里 。 

除了 以 上 三 座 佛 塔 以 外 , 桑 奇 还 保存 有 其 他 寺院 建筑 ,为 了 解 当 
时 的 伽蓝 结构 提供 了 珍贵 的 材料 。 我 们 今天 能 看 到 的 寺院 布局 是 租 
多 时 期 以 后 形成 的 ,第 17 号 寺院 是 5、6 世纪 印度 石 造 寺院 的 典型 ,与 
当时 的 印度 教 地 院 相似 ,在 方形 主 室 前 面 加 开放 式 的 前 典 。 第 18 号 寺 
院 是 马蹄 形 平面 ,只 保存 建筑 基 址 和 9 根 列 柱 ,其 布局 与 印度 石窟 夺 的 
支 提 寅 相近 ,应 该 是 供奉 佛 塔 的 塔 砍 。 人 僧人 过 日 常生 活 的 僧 院 在 桑 奇 
发 现 有 7 处 ,位 于 第 一 塔 西 边 的 第 51 号 僧 院 是 比较 典型 的 僧 院 ,这 也 
和 石 写 寺院 的 精 舍 写 的 布局 一 样 ,中 间 有 大 厅 ,周围 建 僧 房 , 第 51 号 僧 
院 共 有 22 个 僧 房 。 
3.4.1.2 和 桑 奇 第 一 塔 塔 门 浮雕 

桑 奇 佛 塔 的 栏 栖 和 塔 门 上 刻 满 精 美 雕 刻 , 其 内 容 非 常 丰富 多 彩 ， 
可 以 说 是 古代 印度 佛教 艺术 的 杰作 。 除 了 上 述 的 第 二 塔 栏杆 浮雕 外 ， 
第 一 塔 的 栏杆 及 塔 门 雕刻 保存 较 好 , 内容 其 多 ,是 桑 奇 佛教 艺术 的 
代表 。 

塔 门 上 留 下 了 许多 铭文 ,我 们 通过 这 些 铭文 内 容 可 以 大 致 了 解 造 
塔 过 程 。 南 门 第 一 道 横梁 背面 有 铭文 ,其 内 容 为 “斯 里 - 萨 塔 卡 尔 尼 
王 的 工匠 首领 , 瓦 士 须 提 之 子 阿 难 陀 供 养 ”。 文 中 的 “斯 里 . 萨 塔 卡尔 
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尼 王 "是 萨 塔 瓦 哈 纳 王 朝 第 三 代 国 王 萨 塔 卡尔 尼 一 世 , 其 在 位 时 间 为 
公元 1 世纪 初 。 南 门 门 柱 上 有 一 个 铭文 :“ 毗 底 沙 的 象牙 驹 刻 师 雕 辫 
并 奉献 ” ,这 条 铭文 直接 说 明了 紫 底 沙 的 居民 积极 参与 桑 奇 寺院 建设 
的 事实 。 更 有 意思 的 是 ,由 于 这 条 铭文 我 们 知道 桑 奇 的 精美 石雕 艺术 
是 由 象牙 雕刻 师 所 制造 的 。 这 些 铭 文 表明 , 桑 奇 的 塔 门 装饰 并 不 是 国 
王 或 贵族 所 捐赠 的 ,而 是 许多 工商 阶层 的 佛教 信徒 共同 修建 的 。 

根据 对 塔 门 雕 刻 风 格 的 分 析 , 南 门 的 年 代 最 早 , 之 后 按 北 门 . 东 门 、 
西门 的 顺序 建造 ,不 过 南 门 第 二 横梁 和 西门 南 柱 上 出 现 有 同一 个 人 的 
供养 题记 , 东 门 南 柱 和 西门 北 柱 上 也 有 同一 个 人 的 铭文 题记 ,由 此 来 
看 ,最 早 的 南 门 和 最 后 的 西门 建造 时 间 相 差 不 会 很 大 ,其 风格 .形制 . 题 
材 内 容 等 方面 也 有 许多 共同 点 。 关 于 佛 塔 形制 ,以 保存 状态 最 好 的 北 
门 为 例 ,两 根 方形 立柱 上 承 托 着 三 根 横梁 ,立柱 的 三 面 和 横梁 的 正 背 
面 刻 满 了 浮雕 。 最 上 面 的 横梁 上 中 央 有 由 四 头 大 象 托 着 的 法 轮 ( 已 残 
SR) ,其 两 旁 为 持 拂 侍 的 守护 神 ( 右边 的 一 身 已 残缺 ) ,其 外 面 是 象征 着 
佛法 、 僧 的 三 宝 标 ,最 外 端 蹲 着 有 辟 狮 子 。 上 下 横梁 之 间 有 三 个 方 立 
柱 , 柱 上 刻 有 象征 性 图 案 或 动 植物 纹 装 饰 , 方 立柱 之 间 有 圆 膨 的 骑马 、 
骑 象 人 物 像 。 横 梁 两 端 有 圆雕 的 蹲 狮 , 大 象 等 动物 像 。 下 面 两 根 横梁 
的 两 端 以 及 横梁 和 立柱 之 间 的 空隙 表现 印度 传统 树 神 药 又 女 的 圆雕 
塔 门 装饰 非常 华丽 ,甚至 有 些 繁杂 ,具有 很 强 的 纪念 性 质 。 

浮雕 题材 中 最 流行 的 装饰 图 案 是 莲花 纹 。 例如 , 东 门 南 柱 外 侧面 ， 
最 下 端 有 一 只 摩羯 鱼 口 吐 莲 茎 ,曲折 成 S 形 向 上 到 最 上 部 。 内 部 填 满 
盛开 、 半 开 的 莲花 和 莲花 ,以 及 各 种 姿态 的 水 禽 。 这 种 图 案 被 称 为 “如 
AE USE" ,富丽 饱满 的 造型 表现 出 生命 力 的 爆发 。 西门 南 柱 外 侧 将 画 
面 分 成 五 部 分 ,每 一 个 部 分 在 莲台 上 有 左右 对 称 的 狮子 、 独 角 曾 和 有 
REA, 这 两 组 不 同 风 格 的 装饰 ,分 别 代表 印度 传统 的 装饰 和 受到 西 
亚 -希腊 化 传统 影响 的 装饰 。 公 元 前 3 世纪 的 亚历山大 大 帝 东 征 ,将 
希腊 及 西亚 的 文化 大 量 注 和 东方 世界 ,印度 孔雀 王朝 的 创始 者 施 陀 罗 
租 多 (月 护 王 ) 曾 与 继承 亚历山大 大 帝 东 征 事 业 的 塞 琉 古 一 世 交 过 手 ， 
后 来 双方 达成 了 和 约 。 印度 通过 建立 在 中 亚 的 希腊 人 城市 接触 西 


149 


RiBEEE DH IH 


亚 -希腊 化 文化 ,阿育 王石 柱 的 造型 ,也 被 认为 与 西亚 的 波斯 波 利 斯 
建筑 有 关系 。 

著 提 树 、 台 座 、 佛 足迹 、 佛 塔 \ 三 宝 标 、 法 轮 等 象征 性 图 案 也 是 在 桑 
奇 塔 门 浮雕 上 常见 的 题材 。 这 些 象征 物 有 时 候 单独 出 现 , 塔 门 最 上 层 
放置 着 象征 佛法 (真理 ) 的 法 轮 和 象征 佛法 、 僧 三 宝 的 三 宝 标 。 塔 门 
浮雕 上 还 表现 有 大 量 的 佛 传 和 本 生 故 事 等 佛教 故事 题材 。 这 些 图 像 
反映 了 公元 1 世纪 的 萨 塔 瓦 哈 纳 王朝 时 期 的 桑 奇 佛教 的 内 容 。 

桑 奇 流行 佛 传 故 事 ,在 门 柱 上 分 几 个 方形 区 划 表 现 佛 传 的 各 个 场 
T , 塔 门 的 横梁 上 却 没有 分 区 ,用 一 个 大 画面 来 表现 故事 内 容 。 桑 奇 的 
佛 传 与 后 期 的 释 迦 件 尼 八 相 图 等 不 同 , 没 有 发 现 明 显 的 组 合 关系 。 法 
国学 者 富 软 在 门 柱 和 横梁 之 间 的 四 个 方形 区 划 内 发 现 关 于 四 大 圣地 
的 图 像 。 从 整体 来 看 ,我们 完全 可 以 支持 富 欣 的 看 法 ,但 具体 的 图 像 安 
排 , 还 是 缺乏 统一 的 组 合 关系 ,有 的 由 两 个 佛 塔 一 个 车 提 树 一 个 灌水 
图 像 组 合 , 有 的 由 两 个 苗 提 树 \ 两 个 满 瓶 莲花 ( 非 四 大 圣地 ) 图 像 组 合 。 
由 此 可 知 , 萨 塔 瓦 哈 纳 王朝 时 期 的 桑 奇 还 没有 形成 用 图 像 来 表现 从 释 
3n £e Je WE E 38] Ttg A BS 4M E 

塔 门 横梁 上 的 浮雕 画面 比 其 他 区 划 内 的 浮雕 大 ,位 置 显著 ,其 题 
材 应 该 选 一 些 具 有 代表 性 的 ,当时 桑 奇 佛教 信徒 比较 喜欢 的 故事 内 
容 , 据 此 可 以 了 解 桑 奇 佛教 信仰 的 一 个 方面 。 我 们 先 看 一 下 塔 门 横梁 
浮雕 有 哪些 内 容 。 南 塔 门 横梁 正面 的 图 像 有 吉祥 天 、 龙 王 护 塔 和 药 叉 
如 意 芝 ,背面 有 过 去 七 佛 、 六 牙 象 本 生 、 八 王 分 舍利 ; 北 塔 门 横梁 的 图 像 
题材 为 过 去 七 佛 、 六 牙 象 本 生 、 降 魔 成 道 、 毗 输 安 咀 嘿 太 子 本 生 ( 须 大 
拿 太 子 本 生 ); 东 塔 门 横梁 的 图 像 题 材 有 过 去 七 佛 、 逾 城 出 家 、 阿 育 王 
礼拜 若 提 伯 耶 精 舍 (或 降魔 成 道 ) .动物 供养 车 提 树 CAR DEAE UD 
塔 门 横梁 图 像 有 过 去 七 佛 、 初 转 法 轮 、 供 养车 提 树 、 八 王 分 舍利 、 降 魔 
成 道 。 

我 们 发 现 , 每 一 座 塔 门 上 都 有 过 去 七 佛 的 题材 ,而 且 在 北 塔 门 和 
东 塔 门 上 各 有 两 幅 , 也 就 是 说 , 桑 奇 第 一 塔 塔 门 横梁 浮雕 上 的 过 去 七 
佛 题材 共有 六 幅 。 可 见 这 个 题材 在 当时 的 桑 奇 很 受 欢迎 。 桑 奇 的 过 去 
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七 佛 图 像 主 要 由 佛 塔 和 车 提 树 组 成 ,每 一 个 佛 塔 或 车 提 树 代 表 一 位 过 
去 佛 ,一 般 在 其 两 旁 有 合掌 礼拜 或 持 物 供养 的 人 物 。 南 塔 门 的 图 像 由 
三 座 佛 塔 和 四 棵 苗 提 树 组 成 ,每 棵 车 提 树 的 形状 各 异 。 北 塔 门 在 第 一 、 
二 横梁 正面 各 有 过 去 七 佛 题材 , 分 别 由 二 塔 五 树 和 七 棵 著 提 树 组 成 。 
东 塔 门 的 过 去 七 佛 题材 见于 第 一 横梁 的 正面 和 背面 ,其 结构 与 北 塔 门 
一 样 , 有 二 塔 五 树 和 七 棵 车 提 树 的 组 合 。 西 塔 门 的 过 去 七 佛 题材 在 第 
一 横梁 正面 ,由 四 棵 车 提 树 和 三 座 佛 塔 组 成 。 最 近 ,有 些 学 者 根据 文献 
记载 来 解读 桑 奇 佛 塔 的 过 去 七 佛 图 像 。 首 先 分 析 图 像 所 表现 的 菩提 
树 的 特征 ,总 结 出 以 下 五 个 类 型 :树干 上 结果 子 ,树干 上 表现 几 道 刻 线 、 
树 校 很 直 且 叶 端 尖锐 、 树 梳 弯 曲 且 叶 端 尖 锐 、 从 花 打 或 圆 形 物 垂下 叶 
子 。 然 后 结合 文献 记载 来 确定 每 一 类 苹 提 树 所 代表 的 过 去 佛 。 结 果 发 
现 , 桑 奇 的 过 去 七 佛 图 像 在 七 佛 的 排列 上 非常 随意 ,没有 统一 的 排列 
顺序 。 不 过 这 个 时 候 过 去 佛 和 特定 的 菩提 树 之 间 已 经 有 固定 的 关系 。 
年 代 较 晚 的 阿 施 陀 石 富 也 有 过 去 七 佛 的 图 像 ,而 且 基 本 上 按照 过 去 佛 
出 现时 间 的 早晚 来 排列 。 

除了 过 去 七 佛 题材 以 外 ,还 有 很 多 佛 传 故 事 类 的 题材 。 塔 门 横梁 
浮雕 有 逾 城 出 家 、 降 魔 成 道 、 初 转 法 轮 和 八 王 分 舍利 等 题材 。 

东 塔 门 第 二 横梁 正面 的 逾 城 出 家 ,在 画面 左 侧 有 城堡 ,就 是 迦 毗 
罗 卫 。 有 一 个 人 这 着 马 正 准备 出 门 ,是 悉 达 多 太子 的 马 夫 车 匿 和 太子 
83 2e Ly EE E ,在 马 身 侧 有 几 个 人 用 手 托 马 的 四 只 脚 , 马 背 上 无 人 ,因为 
早期 印度 佛教 艺术 里 不 能 直接 表现 释 迦 件 尼 的 形象 ,所 以 用 企 盖 来 表 
示 悉 达 多 太子 的 存在 。 重 复出 现 四 个 同样 的 图 像 。 在 画面 右 端 表 现 佛 
足 , 其 前 面 有 一 个 人 跪拜 ,应 为 车 匿 和 悉 达 多 太子 离别 的 场面 。 其 下 面 
dE SUE Bl E B 4 ERE RUE po ,没有 伞 盖 也 没有 人 托 马 腿 ,表示 释 迦 件 尼 
已 经 不 在 马 背 上 了 。 

降魔 成 道 也 是 比较 流行 的 题材 , 塔 门 横梁 上 至 少 有 两 幅 , 门 柱 的 
方形 区 划 内 也 多 次 出 现 。 关 于 东 塔 门 第 三 横梁 正面 的 图 像 , 富 软 解释 
为 阿育 王 礼拜 鞭 提 伽 耶 精 售 的 场面 ,以 后 学 界 基 本 上 都 接受 这 个 说 
法 。 但 宫 治 昭 等 学 者 主张 该 题材 应 该 是 降魔 成 道 。 在 画面 中 央 有 车 提 
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树 ,树干 周围 建 拥有 立柱 、 明 窗 和 阳台 的 建筑 ,表示 车 提 树 在 屋内 。 富 
歇 认 为 这 表示 苗 提 伽 耶 的 精 舍 。 其 前 面 有 一 对 男女 合掌 礼拜 ,其 右 侧 
有 三 个 人 , 即 与 合掌 礼拜 的 男人 同样 形象 的 男人 站 在 一 边 , 有 一 女人 
面向 男人 把 上 身 稍微 靠 过 去 ,其 脚下 有 人 小孩。 男人 身后 有 一 只 跪 着 的 
大 象 , 男 人 就 站 在 大 象 的 后 腿 上 。 大 象 身 后 表现 两 个 女人 ,分别 拿 伞 盖 
和 拂 侍 。 他 们 就 是 魔王 及 其 眷属 。 巴 利文 本 生 经 佛 传 等 有 魔王 被 打败 
后 其 骑 象 哆 下 、 魔 军 仓皇 逃走 的 描述 ,图 像 表现 的 是 魔王 准备 骑 象 逃 
跑 的 场面 。 大 象 前 面 有 一 支 军 队 , 手 里 都 拿 着 兵器 ,也 有 骑马 、 骑 象 的 
士兵 。 车 提 树 的 男 一 边 有 三 排 整 齐 的 列队 ,应 该 是 过 来 祝贺 释 迦 牟 尼 
成 道 的 天 神 , 手 里 拿 着 各 种 物品 。 
北 塔 门 第 二 横梁 背面 的 题材 为 降魔 成 道 ,这 个 说 法 没有 人 提出 蜡 
议 。 在 画面 左 端 有 一 棵 车 提 树 , 树 上 有 伞 盖 ,其 两 边 有 半 人 半岛 的 飞 
天 。 莹 提 树 的 左 侧 有 一 个 门 ,一 个 女人 手 里 提 壶 正 走出 来 。 她 是 给 释 
迦 件 尼 供养 乳 糜 的 牧 女 。 在 鞭 提 树 右 边 有 合掌 礼拜 的 男人 ,其 身后 有 
一 女人 ,脚下 有 一 孩子 ,他 们 是 魔王 及 其 眷属 。 一 男 一 女 一 孩子 的 组 合 
与 东 塔 门 第 三 横梁 正面 图 像 的 组 合 一 样 。 南 传 系统 的 《经 集 》 与 4 南 传 
阿 含 经 相应 部 》 等 早期 佛经 中 ,魔王 并 没有 率 魔 军 威胁 释 迦 件 尼 ,魔王 
十 分 尊重 释 迦 件 尼 ,通过 与 释 迦 件 尼 对 话 ,试图 让 他 放弃 成 道 。 合 掌 礼 
拜 的 魔王 ,反映 了 这 些 经 典 的 内 容 。 其 实 , 以 车 提 树 来 表示 的 释 迦 件 尼 
是 该 故事 的 主人 公 , 但 这 个 图 像 把 最 重要 的 著 提 树 放 在 画面 最 左 端 ， 
在 画面 中 央 表 现 的 是 坐 于 人 靠 椅 上 的 魔王 ,坐姿 自然 ,彰显 王者 风范 。 画 
面 右 半 部 分 表现 相貌 怪异 , 鼓 腹 的 药 又 形象 的 魔 军 , 他 们 头 部 较 大 ,五 
官 夸张 。 以 大 头 鼓 腹 的 药 又 形象 来 表现 魔 军 是 南 印度 和 中 印度 的 传 
统 。 不 过 ,奇怪 的 是 他 们 没 拿 兵器 , 却 拿 各 种 乐器 ,有 的 还 拿 起 杯子 ,好 
像 饮 宴 场 面 。 这 样 的 降魔 成 道 图 像 非 常 特别 ,其 他 地 方 几 乎 没有 出 现 。 
西塔 门 第 三 横梁 背面 的 降魔 成 道 图 像 在 结构 上 与 东 塔 门 图 像 比 
较 接近 。 画 面 中 央 有 建筑 ,里 面 放 车 提 树 。 画 面 右 侧 为 魔 军 , 他 们 都 是 
大 头 鼓 腹 的 药 叉 形象 ,菩提 树 周围 的 魔 军 举 起 兵器 ,做 鬼脸 ,做 威胁 状 ， 
但 画面 右 侧 的 魔 军 已 开始 逃跑 ,有 步兵 .骑马 、 骑 象 、. 坐 马车 ,有 的 跌倒 


152 


在 地 ,有 的 一 边 逃 跑 一 边 回头 看 后 面 , 有 的 不 顾 一 切 向 前 冲 , 场 面 十 分 
混乱 。 相 反 ,画面 左 侧 为 非常 整齐 的 两 排 天 神 列队 ,有 合掌 礼拜 、 奏 乐 、 
手持 幅 等 。 

西塔 门 第 二 横梁 正面 为 初 转 法 轮 。 画 面 中 央 为 法 轮 , 在 方形 台 座 
上 面 有 车 轮 状 的 大 法 轮 , 台 座 两 旁 各 有 一 头 鹿 。 左 右 画 面 都 表现 很 多 
合掌 礼拜 的 人 和 牛 。 这 个 图 像 上 好 像 没 有 出 现 释 迦 件 尼 初 转 法 轮 的 
对 象 , 即 五 比丘 的 形象 。 

八 王 分 舍利 有 三 幅 , 南 塔 门 第 三 横梁 背面 的 八 王 分 舍利 是 八 王 争 
夺 舍 利 的 场面 。 画 面 分 为 三 个 部 分 。 中 央 为 拘 尸 那 揭 罗 城 ,在 城墙 外 
面 有 几 个 士兵 ,有 的 拿 盾 牌 和 枪 面 向 城 门 ,有 的 拉 弓 准备 射箭 ,有 的 疏 
上 城墙 。 城 内 有 很 多 人 ,阳台 上 有 人 拉 马 ,城墙 上 面 也 有 拿 兵 器 的 士 
兵 ,准备 开战 。 左 画面 和 右 画 面 的 前 景 为 拿 兵 器 的 士兵 和 坐 马车 、 骑 
象 、 骑 马 的 人 向 拘 尸 那 揭 罗 城 进攻 。 远 景 为 离开 拘 尸 那 揭 罗 城 的 场面 ， 
应 是 拿 到 舍利 回国 的 国王 。 西 塔 门 第 一 横梁 背面 和 第 二 横梁 背面 分 
别 表现 八 王 运 回合 利 的 场面 和 准备 打 战 的 场面 。 

以 上 ,横梁 上 的 佛 传 题材 分 别 代 表 出 家 、 成 道 、 初 转 法 轮 和 涅 此 ,这 
与 四 大 圣地 基本 一 致 。 前 面 已 经 说 过 , 塔 门 门 柱 和 横梁 之 间 的 四 个 方 
形 区 划 内 有 四 大 圣地 图 像 ,不 过 ,其 中 被 认为 代表 诞生 的 图 像 , 有 的 学 
者 认为 应 该 是 吉祥 天 ,与 释 迦 件 尼 的 诞生 无 关 。 虽 然 如 此 ,笔者 还 是 坚 
持 认为 该 图 像 代表 诞生 , 而 那 四 个 图 像 表示 四 大 圣地 。 但 两 头 大 象 给 
一 女人 灌水 的 图 像 ,确实 与 常见 的 诞生 图 像 不 一 样 ,也 许 , 这 个 时 候 还 
没有 形成 比较 固定 的 代表 诞生 故事 的 图 像 。 其 实 , 桑 奇 也 有 一 般 代 表 
释 迦 件 尼 诞生 的 托 胎 灵 梦 图 像 。 东 塔 门 右 侧 门 柱 靠 里 面 中 段 的 方形 
区 划 ,其 左上 方 有 一 位 妇女 躺 在 宫殿 建筑 内 ,她 的 双 腿 上 面 表现 大 象 。 
这 个 图 像 结 构 与 常见 的 托 胎 灵 梦 差 不 多 。 不 过 ,在 这 个 画面 中 ,该 图 像 
不 是 单独 出 现 的 ,在 托 胎 灵 梦 图 像 下 面 用 大 面积 画面 表现 城堡 和 王者 
骑马 带 侍从 出 行 的 场面 , 富 歇 把 这 个 图 像 内 容 解 释 为 释 迦 件 尼 回 乡 ， 
城堡 是 迦 毗 罗 卫 ,骑马 的 王者 是 净 饭 王 。 桑 奇 的 托 胎 灵 梦 被 表现 为 在 
迦 毗 罗 卫 发 生 的 故事 之 一 ,没有 单独 代表 释 迦 件 尼 诞生 的 地 方 。 
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树 ,树干 周围 建 拥有 立柱 、 明 窗 和 阳台 的 建筑 ,表示 车 提 树 在 屋内 。 富 
歇 认为 这 表示 著 提 伽 耶 的 精 舍 。 其 前 面 有 一 对 男女 合掌 礼拜 ,其 右 侧 
有 三 个 人 , 即 与 合掌 礼拜 的 男人 同样 形象 的 男人 站 在 一 边 , 有 一 女人 
面向 男人 把 上 身 稍微 靠 过 去 ,其 脚下 有 小 孩 。 男 人 身后 有 一 只 跪 着 的 
大 象 ,男人 就 站 在 大 象 的 后 腿 上 。 大 象 身 后 表现 两 个 女人 ,分别 拿 伴 盖 
和 拂 尘 。 他 们 就 是 魔王 及 其 眷属 。 巴 利文 本 生 经 佛 传 等 有 魔王 被 打败 
后 其 骑 象 足下. 魔 军 仓皇 逃走 的 描述 ,图 像 表现 的 是 魔王 准备 骑 象 逃 
跑 的 场面 。 大 象 前 面 有 一 支 军队 , 手 里 都 拿 着 兵器 ,也 有 骑马 、 骑 象 的 
士兵 。 昔 提 树 的 另 一 边 有 三 排 整 齐 的 列队 ,应 该 是 过 来 祝贺 释 迦 件 尼 
成 道 的 天 神 , 手 里 拿 着 各 种 物品 。 

北 塔 门 第 二 横梁 背面 的 题材 为 降魔 成 道 , 这 个 说 法 没有 人 提出 异 
议 。 在 画面 左 端 有 一 棵 车 提 树 , 树 上 有 伞 盖 ,其 两 边 有 半 人 半岛 的 飞 
天 。 车 提 树 的 左 侧 有 一 个 门 , 一 个 女人 手 里 提 壶 正 走出 来 。 她 是 给 释 
迦 件 尼 供养 乳 糜 的 牧 女 。 在 鞭 提 树 右 边 有 合掌 礼拜 的 男人 ,其 身后 有 
一 女人 ,脚下 有 一 孩子 ,他们 是 魔王 及 其 眷属 。 一 男 一 女 一 孩子 的 组 合 
与 东 塔 门 第 三 横梁 正面 图 像 的 组 合 一 样 。 南 传 系统 的 《经 集 》 与 《 南 传 
阿 含 经 相应 部 》 等 早期 佛经 中 ,魔王 并 没有 率 魔 军 威胁 释 迦 件 尼 , 魔 王 
十 分 尊重 释 迦 件 尼 ,通过 与 释 迦 件 尼 对 话 ,试图 让 他 放弃 成 道 。 合 掌 礼 
拜 的 魔王 ,反映 了 这 些 经 典 的 内 容 。 其 实 , 以 鞭 提 树 来 表示 的 释 迦 件 尼 
是 该 故事 的 主人 公 , 但 这 个 图 像 把 最 重要 的 车 提 树 放 在 画面 最 左 端 ， 
在 画面 中 央 表 现 的 是 坐 于 靠 椅 上 的 魔王 ,坐姿 自然 ,彰显 王者 风范 。 画 
面 右 半 部 分 表现 相 狐 怪 异 , 鼓 腹 的 药 又 形 象 的 魔 军 ,他们 头 部 较 大 ,五 
官 夸张 。 以 大 头 鼓 腹 的 药 又 形象 来 表现 魔 军 是 南 印度 和 中 印度 的 传 
统 。 不 过 ,奇怪 的 是 他 们 没 拿 兵 器 , 却 拿 各 种 乐器 ,有 的 还 拿 起 杯子 ,好 
像 饮 宴 场 面 。 这 样 的 降魔 成 道 图 像 非 常 特别 ,其 他 地 方 几乎 没有 出 现 。 

西塔 门 第 三 横梁 背面 的 降魔 成 道 图像 在 结构 上 与 东 塔 门 图 像 比 
较 接 近 。 画 面 中 央 有 建筑 ,里 面 放 著 提 树 。 画 面 右 侧 为 魔 军 ,他 们 都 是 
大 头 鼓 腹 的 药 又 形象 ,车 提 树 周围 的 魔 军 举 起 兵器 ,做 鬼脸 ,做 威胁 状 ， 
但 画面 右 侧 的 魔 军 已 开始 逃跑 ,有 步兵 骑马、 骑 象 . 坐 马 车 ,有 的 跌倒 
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善 贤 要 它 的 象牙 , 遂 忍 痛 把 象牙 给 了 狂人。 猎人 回 到 宫 中 ,将 象牙 献 给 
婆罗 冶 斯 的 王妃 。 王 妃 看 到 象牙 ,想起 过 去 与 象 王 一 起 的 日 子 ,悲痛 至 
极 , 撕 心 裂 肺 ,当场 死亡 。 这 故事 见于 《六 度 集 经 》《 杂 壁 喻 经 》《 摩 词 
僧 只 律 》 《大智 度 论 》 等 多 部 佛经 ,在 佛教 艺术 上 也 是 较 常 见 的 题材 。 
南 塔 门 横梁 的 六 牙 象 本 生 在 画面 中 央 有 尼 拘 律 陀 树 ,其 周围 表现 象 
群 ,画面 右 侧 有 拉 妃 准备 射 象 王 的 猎人 ,他 前 面 有 六 牙 象 王 。 画 面 左 侧 
也 表现 蹲 着 的 六 牙 象 王 , 有 大 象 用 鼻子 拿 企 盖 和 拂 侍 。 

毗 输 安 咀 哩 太子 ,也 叫 须 大 拿 太子 ,这 是 佛教 故事 中 最 有 名 的 题 
材 。 故 事 的 主人 公 是 身份 高 贵 的 太子 ,他 平生 乐于 助人 ,只 要 有 人 请 求 
帮助 ,就 一 定 满足 要 求 。 有 一 天 他 把 国宝 大 象 布施 给 敌人 ,受到 指责 ， 
被 赶 走 。 太 子 带 着 妻子 和 年 幼 的 两 个 孩子 , 坐 马 车 到 处 流浪 。 太 子 在 
路 上 把 马 和 车 等 都 给 别人 ,其 至 连 两 个 孩子 都 布施 给 婆罗 门 。 后 来 , 太 
子 的 行为 感动 了 天 神 , 借 天 神 的 力量 ,不 久 太 子 与 家 人 一 起 回 宫 。 北 塔 
门 第 三 横梁 用 正面 和 背面 表现 这 部 长 篇 的 本 生 故 事 内 容 。 正 面 表现 
太子 被 赶 出 门 外 的 场景 ,把 马车 布施 给 娑 罗 门 ,背面 表现 山里 的 生活 ， 
画面 中 央 是 太子 领 着 两 个 孩子 ,把 他 们 交 给 婆罗 门 的 场面 ,画面 左 侧 
是 回 宫 的 场面 。 

以 上 两 个 本 生 故 事 的 主人 公 都 表现 了 强大 的 自我 牺牲 精神 ,宣传 
布施 的 重要 性 和 功德 。 桑 奇 本 生 故 事 题 材 本 来 不 多 ,有 皮子 本 生 、 猴 王 
本 生 等 ,这 些 题材 基本 上 都 强调 自我 牺牲 。 

在 桑 奇 佛 塔 的 栏杆 、 塔 门 等 石雕 上 已 确认 有 600 多 条 石刻 题记 。 
从 这 些 铭 文 内 容 来 看 ,当时 出 资 修建 桑 奇 佛 塔 的 除了 皇 亲 国威 \ 王 公 
贵族 、 达 官 显 贵 等 社会 高 层 以 外 ,大 多 数 是 以 商会 、 村 镇 或 各 种 社会 组 
织 为 单位 的 普通 老百姓 。 桑 奇 东 北约 9 公里 处 的 毗 底 沙 是 古代 印度 重 
要 的 商业 城市 ,阿育 王 王妃 德 维 也 是 毗 底 沙 富商 的 女儿 。 桑 奇 与 释 迦 
件 尼 没有 直接 的 关系 , 却 有 规模 这 么 大 的 伽蓝 发 展 ,这 主要 依靠 毗 底 
沙 商人 的 支持 。 他 们 为 了 纪念 佛陀 ,出 资 修建 佛 塔 和 精 舍 。 

从 第 一 塔 塔 门 和 栏杆 上 的 铭文 来 看 ,有 很 多 比丘 尼 的 奉献 ,这 说 
明 当 时 桑 奇 地 区 由 女性 出 家 人 组 成 的 比丘 尼 和 集团 很 发 达 , 而 且 她 们 都 


155 


Ri BEES DTI 


不 是 桑 奇 当地 的 僧 伽 oe EL iit vh B5 fb nO Re Ru TEC GE MAR cU 
有 很 多 ,有 的 名 字 前 面 加 “ 优 婆 塞 \ 优 婆 夷 ”等 称号 ,但 大 多 数 只 记名 
字 。 家 长 .长 者 等 代表 一 个 家 族 或 商人 集团 的 人 物 比较 多 。 此 外 ,也 有 
以 村 庄 为 单位 的 奉献 。 还 有 ,以 佛教 信徒 集团 名 义 刻 下 的 铭文 ,但 是 ， 
铭文 里 提 到 部 派 名 称 的 例子 却 没 有 发 现 。 从 时 间 上 来 看 ,创建 第 一 塔 
塔 门 的 公元 1 世纪 左右 已 经 形成 了 各 个 部 派 ,然而 在 桑 奇 塔 门 铭文 上 
没有 反映 部 派 的 存在 ,那么 , 桑 奇 出 现 的 “佛教 信徒 集团 "是 什么 性 质 
的 组 织 呢 ? 主张 大 乘 佛教 起 源 于 佛 塔 崇拜 集团 说 的 平川 彰 , 在 他 的 著 
作 中 虽然 没有 给 出 明确 的 说 法 ,但 他 暗示 着 这 些 没 有 部 派 名 的 佛教 信 
徒 集团 ,有 可 能 是 佛 塔 崇拜 集团 的 核心 。 

总 之 , 桑 奇 第 一 塔 塔 门 浮雕 所 反映 的 特点 为 :流行 佛 传 故 事 ,尤其 
与 成 道 和 涅 如 有 关 的 图 像 较 多 。 本 生 故 事 种 类 不 多 ,其 内 容 以 劝 布 施 
和 自我 牺牲 的 内 容 为 多 。 可 以 说 , 桑 奇 第 一 塔 的 装饰 内 容 主要 是 鼓励 
佛教 信徒 修行 。 

3.4.2 巴尔 胡 特 

在 桑 奇 的 东北 方向 有 巴尔 胡 特 佛 塔 , 比 桑 奇 第 一 塔 的 年 代 较 早 ， 
属于 器 人 徊 王朝 时 期 ,其 佛 塔 浮 雕 装饰 反映 的 内 容 与 桑 奇 不 一 样 。 

巴尔 胡 特 佛 塔 在 1873 年 为 亚历山大 . 卡 宁 厄 姆 所 发 现 ,他 发 现时 
佛 塔 覆 钵 部 分 已 经 完全 破损 , 据 他 推测 , 佛 塔 主体 为 砖 砌 结构 ,直径 约 
21 米 , 佛 塔 周围 有 石 质 栏 要 ,东南 西北 四 方 立 有 塔 门 。 现 在 ,保存 较 好 
的 栏 横 和 东 塔 门 在 加 尔 各 答 博 物 馆 复原 展示 。 塔 门 和 栏 檐 的 形制 基 
本 与 桑 奇 佛 塔 一 样 。 根据 东 塔 门 柱 上 的 达 那 布 提 王 的 铭文 ,一 般 认为 ， 
巴尔 胡 特 佛 塔 建 于 公元 前 2 世纪 中 叶 的 虐 伽 王朝 时 期 。 

巴尔 胡 特 佛 塔 的 塔 门 和 栏杆 上 刻 满 了 许多 浮雕 ,除了 莲花 .药丸 
等 装饰 以 外 ,还 有 佛 塔 .菩提 树 .金刚 座 、 法 轮 、 佛 足迹 .三 宝 标 等 象征 
物 。 此 外 ,有 大 量 的 佛 传 和 本 生 等 佛教 故事 。 其 中 佛 传 类 图 像 有 托 胎 
灵 梦 、 二 龙 灌水 . 逾 城 出 家 从 三 十 三 天 降下 降魔 成 道 . 帝 释 帘 说 法 .只 
园 精 含 的 布施 .波斯 匿 王 访问 佛陀 . 阿 阁 世 王 礼佛 等 约 15 种 。 本 生 类 
图 像 有 摩 订 提 王 本 生 、 婆 罗 门 奏 乐 本 生 、 须 大 拿 太 子 本 生 、 无 双 王 子 本 
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生 、 独 角 仙 人 本 生 、 善 生 本 生 六 牙 象 本 生 、 九 色 鹿 本 生 、 猴 王 本 生 ,羚羊 
本 生 、 牛 王 本 生 、 蚀 王 本 生 等 约 32 种 。 多 为 以 动物 为 主人 公 的 寓言 故 
事 , 这 些 故 事 可 能 是 佛教 信徒 为 了 更 好 地 传播 佛教 思想 ,利用 当时 流 
行 的 民间 故事 而 产生 的 。 

巴尔 胡 特 浮雕 图 像 大 部 分 都 有 题 铭 , 为 图 像 内 容 的 解读 提供 了 珍 
贵 资料 , 它 的 发 现 促进 了 早期 印度 佛教 艺术 题材 的 研究 。 巴 尔 胡 特 佛 
教 故 事 图 像 是 有 确切 年 代 的 最 早 范 例 ,除了 在 研究 图 像 发 展 上 有 贡献 
以 外 ,在 研究 佛教 文献 和 思想 发 展 上 也 有 非常 重要 的 意义 。 

巴尔 胡 特 有 很 多 礼拜 营 提 树 的 题材 ,但 它们 并 不 都 表示 释 迦 件 尼 
成 道 。 据 铭文 ,礼拜 蔡 提 树 图 像 中 ,有 不 少 表示 过 去 佛 崇 拜 的 例子 , 目 
前 发 现 的 过 去 佛 题 铭 有 5 例 ,这 5 个 过 去 佛 的 名 称 和 佛经 中 所 讲述 的 
过 去 七 佛 的 名 称 基 本 一 致 ,可 以 肯定 建造 巴尔 胡 特 佛 塔 时 ,已 经 形成 
了 过 去 七 佛 的 说 法 。 

佛 传 故 事 图 像 从 托 胎 灵 梦 开始 到 涅 滩 , 不 包括 释 迦 件 尼 投胎 前 在 
多 率 天 观察 下 界 和 涅 杞 后 的 八 王 分 舍利 的 内 容 。 巴 尔 胡 特 的 托 胎 灵 
梦 图 像 已 经 具备 了 佛教 艺术 中 最 常见 的 形式 , 即 画面 中 央 表现 侧身 身 
着 休息 的 摩 耶 夫人 ,其 上 面 有 一 只 大 象 正在 飞 过 来 。 这 个 形象 成 为 代 
表 释 迦 件 尼 诞生 的 基本 图 像 形式 ,在 后 世 的 佛教 艺术 中 不 分 地 区 差异 
地 被 采用 。 但 是 桑 奇 第 一 塔 浮雕 图 像 的 情况 完全 不 一 样 ,在 桑 奇 , 摩 耶 
夫人 和 大 象 的 组 合 只 见 一 例 ,而 且 它 不 是 画面 的 主要 内 容 。 这 里 也 能 
看 出 桑 奇 和 巴尔 胡 特 的 区 别 。 

巴尔 胡 特 的 本 生 故 事 的 内 容 基 本 上 都 与 《 巴 利文 本 生 经 ) 的 内 容 
一 致 ,这 说 明 巴 尔 胡 特制 作 本 生 故 事 浮 雕 的 公元 前 2 世纪 中 叶 至 前 1 
世纪 时 ,已 经 形成 了 本 生 经 的 基础 内 容 。 早 期 的 汉 译 佛经 中 ,也 有 与 巴 
尔 胡 特 本 生 故 事 相关 的 内 容 , 如 在 3 世纪 后 期 翻译 的 《六 度 集 经 》, 保 
留 了 故事 的 早期 形态 。 

巴尔 胡 特 的 九 色 鹿 本 生 图 像 的 画面 结构 很 有 特点 ,作为 早期 佛教 
艺术 图 像 结 构 的 典型 代表 ,具有 和 较 高 的 研究 价值 。 故 事 内 容 见 于 《六 
度 集 经 》 卷 6 精进 度 无 极 章 第 四 : 
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昔 者 车 萨 , 身 为 鹿 王 ,名 日 修 凡 ,体毛 九 色 暑 世 希 有 , 江 边 游 
Xu HORGASECKGRORHERKA HI “人命 难 得 而 当 现 乎 ? $T 
投 危 以 济 彼 矣 。” 即 泗 趣 之 日 :“ 尔 勿 恐 也 , 援 吾 角 骑 吾 背 , 今 
济 o" 人 即 如 之 。 鹿 出 人 毕 , 息 微 殉 绝 。 人 活 甚 喜 , 绕 鹿 三 臣 ， en 
BRE DU AGEÉEOXEIS UE IE LACK ES EEE E d, D, xS 

忘 , 愿 为 奴 使 供给 所 乏 。 鹿 日 : “ 尔 去 ,以 吾 躯 命 累 汝 终身 。 夫 
HER LEE Z VUES ACIES 没命 不 违 。 一 一 第 一 段 

时 ,国王 名 摩 因 光 , 襄 操 淳 和 慈 育 黎 底 。 王 之 元 后 厥 名 和 致 ， 
梦 见 鹿 王 身 毛 九 色 ,其 角 逾 犀 。 赂 准 以 闻 :“ 欲 以 鹿 之 皮 角 为 衣 为 
班 , 若 不 获 之 妆 必 死 矣 。” 王 重 日 :“ 可 。” 展 向 群 臣 说 鹿 体 状 , 布 命 
LISULEESE LIS EA C LS Ee DEP 
ATBLE.HIUEAR Ed AU ARI AURI B FIRE 
AX?"HDGSiECE 4n» RB zo. HDUE NDGEOGE,UAUmR.ÉH: 
“斯 鹿 有 灵 , 王 当 率 众 乃 获 之 耳 。 王 即兴 兵 渡 江 寻 之 。 一 第 
三 自 

鹿 时 与 乌 素 结 厚 友 。 然 其 卧 睡 不 知 王 来 , 鸟 日 : “ 友 平 ! 王 来 
捕 子 。” 鹿 疲 不 闻 , 嗓 耳 重 云 :“ 王 来 杀 尔 。” 鹿 惊 睹 王 弯 马 向 己 , 疾 
驰 造 前 跪 膝 即 头 日 : “天 王 假 吾 漏 刻 之 命 , 欲 陈 思 情 。 王 睹 鹿 然 ， 
即 命 息 矢 。 鹿 上 日:“ 王 重 元 后 劳 躬 副 之 , 吾 终 不 免 侨 。 天 王 处 深 宫 
之 内 ,看 知 微 虫 之 处 斯 平 ?” 王 手指 云 :“ 阁 人 启 之 。” 鹿 日 :“ 吾 寻 美 
XE QGEGEOGEAEAGROR E CT REEL. XA EEGECUE 
X BiWdRHGEmOEGRI.EGAAGEXAAA.TAEIBHUCRE,.H 
在 所 之 , 慎 无 向 人 云 吾 在 斯 。 鹿 王 又 日 : “ 宁 出 水 中 浮 草 木 上 着 陆 
地 ,不 出 无 反复 人 也 。 动 财 杀 主 ,其 恶 可 原 ; 受 因 图 逆 , 斯 酷 难 
陈 。 王 惊 日 : “斯 何 畜生 而 怀 弘 慈 ,没命 济 物 不 以 为 艰 , 斯 必 天 
也 1” 王 善 鹿 之 言 , 喜 而 进 德 , 命 国 内 日 :“ 自 今日 后 次 鹿 所 食 , 敢 有 
犯 者 罪 凤 直 死 。 王 还 ,元 后 闻 王 放 之 , 囊 盛 心 碎 , 死 入 太 山 。 天 帝 
TED TE REG CL LREOROGE XE Le EE EBD B LEO KB IEEE 
A.U EG. SOGh. EHIUDDGLABET Efe mER. 
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释 日 : “ 王 真 信 矣 。" 遗 鹿 各 去 , 谷 丰 十 倍 ,毒害 消 歇 , 诸 患 自 

AXao——mRzE5E 

故事 可 以 分 为 三 段 , 第 一 段 是 九 色 体 毛 的 谭 王 发 现 有 人 溺水 ,大 
声 呼救 , 心 生 怜 收 ,于 是 跳 进 急流 救 他 。 九 色 鹿 体力 几乎 耗 尽 , 嘱 哈 渍 
水 人 回去 后 千 万 不 要 向 任何 人 透露 自己 的 存在 。 漏 水 人 拿 生 命 来 担 
保 绝 不 毁约 。 

第 二 段 ,国王 摩 因 光 的 王妃 梦 见 九 色 鹿 ,向 国王 要 九 色 鹿 的 皮毛 。 
国王 重金 悬赏 寻求 九 色 鹿 的 消息 。 溺 水 人 听 说 国王 悬 重 赏 找 九 色 鹿 ， 
违背 当时 的 承诺 马上 进 宫 向 国王 告诉 九 色 鹿 的 住处 。 国 王 带 兵 出 发 
猎取 九 色 鹿 。 

第 三 段 ,国王 带 兵 来 找 九 色 鹿 的 时 候 , 九 色 鹿 正在 睡觉 。 有 一 只 小 
鸟 是 九 色 鹿 的 朋友 , 它 向 九 色 鹿 发 出 警告 , 九 色 鹿 醒 过 来 时 发 现 自己 
已 经 被 包围 了 。 鹿 王 问 国王 ,国王 在 富里 ,怎么 知道 自己 在 这 里 ” 国王 
指 着 那个 溺水 人 。 九 色 鹿 知道 自己 被 出 卖 了 ,就 说 :“ 当初 我 吃水 草 的 
时 候 , 看 到 有 人 渍 水 喊 救命 ,我 不 顾 危 险 下 水 救 人 人。 获救 后 那个 人 还 
说 ,为 了 报答 救命 之 恩 ,愿意 终身 为 奴 供给 水 草 。 我 劝 他 回 家 , 且 不 要 
告诉 别人 我 的 行踪 。 杀 人 动 财 还 可 以 理解 , 恩 将 仇 报 , 真 没 法 说 。” 国 
王 听 完 九 色 亡 的 诉苦 很 受 感动 ,把 它 放 走 了 。 

巴尔 胡 特 的 九 色 鹿 本 生 图 像 在 一 个 圆 形 画面 中 表现 以 上 三 个 阶 
段 的 故事 内 容 。 画 面 近景 有 条 河流 ,远景 为 三 棵 树 ,表示 山中 场面 。 河 
流 中 有 一 只 鹿 , 背 上 托 着 一 个 人 ,这 是 第 一 段 。 画 面 右 侧 有 人 拉 号 , 准 
备 射 鹿 王 ,射箭 人 的 身后 还 有 一 个 人 , 举 右手 指 着 九 色 鹿 , 他 们 分 别 是 
国王 和 溺水 人 ,这 是 第 二 段 。 画 面 中 央 为 合掌 礼拜 的 国王 , 九 色 鹿 跪 在 
他 面前 ,这 是 第 三 段 。 这 个 中 着 的 九 色 鹿 表现 两 个 不 同 的 场面 ,一 个 是 
第 二 段 国王 射箭 的 对 象 , 另 一 个 是 第 三 段 跟 国王 说 法 的 九 色 鹿 。 在 同 
一 个 画面 内 表现 不 同时 间 发 生 的 故事 的 手法 是 印度 早期 佛教 艺术 中 
比较 常见 的 。 该 图 像 在 画面 中 央 刻 出 鹿 的 形象 ,很 巧妙 地 让 他 代表 两 
件 在 不 同时 间 里 发 生 的 故事 。 同 时 ,把 整个 故事 的 结局 放 在 图 像 中 间 ， 
成 功 地 强调 了 故事 内 容 。 
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猴 王 本 生 也 见于 《六 度 集 经 》 卷 6 精进 度 无 极 章 第 四 : 

苦 者 苦 萨 ,为 猕猴 王 , 常 从 五 百 猕 猴 游 戏 。 时 世 植 旱 , 众 果 不 

丰 。 其 国王 城 去 山 不 远 , 隔 以 小 水 , 猴 王 将 其 众 入 苑 食 果 。 苑 司 以 

闻 。 王 日 :“ 密 守 , 无 令 得 去 。” 狂 王 知之 , 恰 然 而 日 :“ 吾 为 众 长 , 祸 

福 所 由 , 贪 果 济 命 而 更 误 众 ”过 其 众 日 :“ 布 行 求 蔬 。” 众 还 藤 至 ， 

竞 各 和 连续 ,以 其 一 端 强大 树枝 。 猴 王 自 系 腰 登 树 投 身 , 欧 彼 树枝 ， 

蕨 短 身 垂 ,加 其 众 日 : “ 疾 缘 茧 度 。 众 以 过 毕 , 两 掖 俱 绝 , 监 水 边 

岸 , 绝 而 复苏 。 国 王 展 往 案 行 , 获 大 狂 狂 ,能 为 人 语 , 中 头 自 陈云 : 

“野兽 贪 生 导 泽 附 国 ,时 早 果 乏 , 干 犯 天 苑 ,和 佑 过 在 我 。 原 赦 其 余 ， 

虫 身 朽 肉 , 可 供 太 官 一 朝 之 肴 也 。” 王 仰 叹 日 :“ 虫 兽 之 长 ,杀身 济 

众 , 有 十 贤 之 弘 仁 。 吾 为 人 君 , 岂 能 如 平 ?为 之 挥 涕 , 命 解 其 缚 ， 

扶 着 安土 , 副 一 国 中 次 猴 所 食 , 有 犯 之 者 罪 与 贼 同 。 还 向 皇后 陈 其 

仁 泽 :十 贤 之 行 未 等 于 效 , 吾 仁 丝 发 , 彼 逾 昆仑 侨 。 后 日 : “ 善 哉 ! 

奇 侨 斯 虫 也 。 王 当 泛 其 所 食 无 令 众 嘎 。 王 日 : 吾 已 命 颁 。 

过 去 ,有 个 猕猴 王 ,经 常 带 着 500 个 猴子 出 去 游玩 。 当 时 正 是 大 时 
XA ,山里 的 果子 不 够 他 们 吃 。 离 它们 住 的 山 不 远 处 有 个 国家 , 隔 一 条 
河 就 能 进入 国王 的 园林 , 猴 王 带领 猴子 们 去 吃 果子 。 园 林 的 管理 员 发 
现 后 报告 给 国王 ,国王 立刻 下 令 严 密 把 守 ,不 让 猴子 们 逃跑 。 猴 王 知道 
此 事后 ,很 悲伤 地 说 :我 是 领导 ,所 有 责任 由 我 来 负 ,本 来 是 想 带 你 们 
过 来 填 饱 肚子 的 ”然后 让 猴子 们 四 处 去 找 芯 条 ,将 芯 条 连 起 来 做 成 一 
条 绳子 ,其 一 端 绑 在 大 树 上 。 猴 王 把 另 一 端 系 在 腰 间 ,从 树 上 跳 到 河 对 
岸 的 树 上 , 因 藤 条 不 够 长 , 猴 王 用 身子 为 猴子 们 架 桥 ,让 它们 逃 到 对 岸 。 
等 猴子 们 过 完 桥 , 猴 王 的 双 辟 已 断裂 ,自己 掉 在 水 边 昏 迷 , 之 后 苏醒 过 
来 。 国 王 早晨 过 来 发 现 大 猕猴 , 它 懂 人 话 ,给 国王 磋 头 说 明 :“ 因 旱灾 
猴 群 挨 饿 , 才 过 来 偷 吃 园林 ,一 切 过 错 全 在 于 我 ,请 原谅 其 他 猴子 。 如 
果 您 不 嫌弃 ,把 我 吃 了 吧 。” 国 王 仰天 叹 道 :“ 野 兽 的 领导 都 懂得 舍身 救 
众 , 具 有 古 贤 仁者 风范 ,我 作为 人 君 ,也 应 该 这 么 做 。" 国王 命 人 解 去 猴 
王 身 上 的 绳索 , 扶 它 起 来 。 同 时 颁布 命令 ,让 猴子 随便 在 国内 现 食 , 违 
反 者 以 贼 论 罪 。 
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巴尔 胡 特 的 猴 王 本 生 图 像 ,在 圆 形 画 面 里 分 三 个 场面 表现 故事 内 
容 。 画 面 两 边 各 有 大 树 ,中 间 有 一 条 河 , 在 上 面 有 一 只 猴子 抓 住 右面 的 
AB ,其 腿 上 绑 着 茧 条 , 另 一 端 绑 在 左面 大 树 上 ,诸多 猴子 们 从 他 身上 
过 。 这 是 猴 王 用 身 为 猴 群 架 桥 的 场面 。 其 下 面 有 两 个 人 拿 着 方形 布 
条 ,这 是 准备 接 猴 王 。 最 后 ,画面 最 前 面 表现 国王 与 猴 王 对 坐 场面 。 

这 些 本 生 故 事 不 一 定 直接 讲述 佛教 的 理论 ,其 故事 内 容 大 多 与 道 
德 \ 人 品 有 关 , 具 有 一 定 的 教育 意义 。 假 托 这 些 故事 来 宣传 佛教 的 思 
想 , 此 外 ,把 故事 的 主人 公 说 成 释 迦 件 尼 的 前 世 , 宣 传 做 善事 积 功德 的 
重要 性 ,同时 也 期 待 向 没 接触 过 佛教 的 人 宣传 和 介绍 佛教 的 效果 。 可 
以 说 ,本 生 故 事 是 巴尔 胡 特 最 有 特点 的 浮雕 图 像 内 容 。 

巴尔 胡 特 驹 刻 上 发 现 有 200 多 条 馈 文 ,其 中 有 比丘 、 比 丘 尼 的 名 
字 , 还 有 被 称 为 “ 持 藏 者 " “五 尼 柯 耶 者 "“ 讽 诵 者 "等 僧人 ,这 是 给 精 
通 经 律 或 专门 讽 诵 经 文 的 僧人 的 称号 ,说 明 在 朵 伽 王朝 时 期 经 藏 . 律 
藏 两 藏 已 经 成 立 。 讽 诵 者 有 " 圣 者 "“ 大 德 " 等 称号 ,可 见 他 们 在 僧 伽 
内 部 有 较 高 的 地 位 ,他们 的 主要 工作 是 讲述 佛经 的 内 容 。 早期 佛教 中 ， 
佛经 的 传承 主要 依靠 口述 ,因此 ,能 讲述 佛经 内 容 的 讽 诵 者 必须 是 “ 圣 
者 "或 “大 德 ”。 因为 这 些 讽 诵 者 所 讲述 的 佛经 ,就 是 僧 伽 要 保持 和 传 
承 的 “正法 ”。 这 种 情况 ,在 印度 佛教 中 一 直 持 续 ,5 世纪 到 印度 求学 的 
法 显 说 :法 显 本 求 戒律 ,而 北 天 竺 诸 国 皆 师 师 口传 ,无 本 可 写 ,是 以 远 
步 ,乃至 中 天 笠 …… 复 得 一 部 抄 律 …… 亦 皆 师 师 口 相 传授 ,不 书 之 于 
文字 。 可见, 从 公元 前 到 公元 后 5 世纪 ,印度 佛教 主要 依靠 口传 来 发 
展 , 讽 诵 者 应 该 一 直 居 于 比较 重要 的 地 位 。 
3.4.3 小 结 

从 以 上 对 巴尔 胡 特 和 桑 奇 的 分 析 来 看 ,两 者 之 间 有 一 定 的 共性 ， 
桑 奇 的 佛教 遗迹 最 早 可 追溯 到 阿育 王 时 期 ,其 后 嗣 伽 王朝 、. 萨 塔 瓦 险 
纳 王朝 陆续 兴建 ,经 过 约 2 个 世纪 的 低迷 之 后 ,到 了 笈多 王朝 时 期 又 迎 
来 了 建设 热潮 。 在 这 样 的 发 展 过 程 中 ,肯定 与 周围 其 他 佛教 建筑 有 交 
流 , 也 包括 巴尔 胡 特 佛 塔 。 但 从 佛 塔 浮雕 的 题材 内 容 来 看 ,我 们 会 发 现 
许多 不 同 的 地 方 。 桑 奇 第 一 塔 浮雕 的 题材 多 选 佛 传 故事 ,尤其 与 成 道 、 
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涅 桶 有 关 的 内 容 。 本 生 故 事 也 多 采用 宣传 布施 和 自我 牺牲 精神 内 容 
的 故事 ,这 两 项 是 在 家 信徒 为 得 到 “大 福 ” 而 做 的 重要 修行 内 容 。 让 人 
感觉 当时 桑 奇 的 僧 伽 和 在 家 信徒 对 佛教 教义 已 经 有 相当 多 的 了 解 , 修 
建 桑 奇 佛 塔 的 人 们 追求 修行 的 完成 ,通过 这 些 图 像 来 鼓励 大 家 修行 ， 
提醒 包括 出 家 人 和 在 家 信徒 的 修行 者 修行 的 功德 。 

然而 ,巴尔 胡 特 的 浮雕 图 像 多 采用 本 生 故 事 题材 ,利用 很 多 故事 ， 
反复 介绍 和 强调 佛教 思想 ,具有 教育 意义 ,好 像 是 向 没 接触 过 佛教 的 
人 或 佛教 的 初学 者 介绍 佛教 教义 的 基本 内 容 , 引 导 他 们 信 爷 佛教。 已 
尔 胡 特 浮雕 在 故事 旁边 刻 有 该 故事 的 名 称 , 这 些 说 明 牌 使 看 这 些 浮雕 
故事 的 人 更 容易 了 解 图 像 内 容 ,19 世纪 以 来 的 佛教 学 者 是 通过 这 些 题 
名 解读 了 不 少 图 像 的。 

这 样 看 来 , 桑 奇 和 巴尔 胡 特 浮雕 图 像 所 设 定 的 观众 对 象 好 像 有 一 
定 的 区 别 。 当 然 , 这 些 刻 在 塔 门 或 栏杆 等 建筑 上 的 浮雕 故事 只 是 佛 塔 
的 一 部 分 ,不 能 代表 佛 塔 或 整个 地 区 的 佛教 信仰 形式 的 趋向 。 不 过 , 佛 
塔 的 建设 对 当时 的 佛教 徒 来 讲 肯定 是 一 件 大 事 ,装饰 这 个 佛 塔 的 浮雕 
图 像 的 内 容 不 可 能 随便 选择 , 它 能 够 直观 地 反映 当事人 对 佛陀 的 理解 
和 对 佛教 的 期 待 。 桑 奇 和 巴尔 胡 特 之 间 ,确实 存在 区 别 ,这 个 事实 不 可 
忽视 。 这 个 区 别 到 底 有 什么 意义 ,目前 还 不 能 给 出 比较 合理 的 答案 ,但 
我 相信 ,在 更 多 材料 积累 的 基础 上 ,将 来 会 解释 清楚 。 


3.5 南 印度 的 佛 塔 


安达 罗 王 国 的 萨 塔 瓦 哈 纳 王 朝 是 继 孔 省 王朝 之 后 的 印度 古代 王 
朝 。 公 元 1 世纪 以 后 , 萨 塔 瓦 哈 纳 王 朝 地 区 出 现 大 量 精 美的 佛教 艺术 ， 
前 面 看 过 的 桑 奇 大 塔 也 是 这 个 时 期 建造 的 。 南 印度 也 有 萨 塔 瓦 哈 纳 
时 期 的 佛教 遗迹 ,其 中 较 重要 的 是 阿 默 拉 沃 蒂 和 龙 树 山 (Nagarjunakon- 
da) 的 佛 塔 。 
3.5.1. 阿 默 拉 沃 幕 

阿 默 拉 沃 带 位 于 克 里 希 纳 河 ( 基 斯 特 纳 河 ) 南岸 , 离 海 约 100 多 公 
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里 处 。1797 年 ,英国 军人 发 现 阿 默 拉 沃 蒂 佛 塔 的 时 候 , 覆 钵 和 塔 身 等 
都 比较 完整 。 但 不 久 后 当地 的 小 国王 为 了 新 建 自己 的 都 城 ,破坏 了 这 
座 大 塔 , 刻 满 精 妙 雕 刻 的 塔 门 、 栏 酉 等 石材 或 被 断 成 几 块 用 来 当 建筑 
材料 ,或 直接 被 烧 成 石灰 。 英 国 考古 学 者 发 现 佛 塔 受到 严重 损坏 ,即刻 
TE 7 件 浮雕 送 到 加 尔 各 答 的 博物 馆 , 随 后 把 160 件 带 浮雕 的 栏 要 送 到 
英国 ,现存 于 大 英 博物 馆 。 这 是 有 关 阿 默 拉 沃 蒂 佛 塔 最 早 的 资料 。 
1881 年 ,上 巴 基 斯 做 发 掘 调查 ,确定 佛 塔 的 位 置 和 规模 ,此 次 发 掘 中 发 
Jf 400 多 件 浮雕 , 现 藏 于 马 德 拉 斯 博物 馆 。 根 据 这 些 发 据 成 果 和 浮 
雕 上 的 佛 塔 形象 等 ,D. 巴 列 特 复原 了 阿 默 拉 沃 蒂 佛 塔 的 原貌 。 据 他 的 
复原 , 佛 塔 基 座 为 直径 50 米 的 圆 形 ,东南 西北 4 个 方向 各 开 一 门 , 门 内 
立 有 5 根 柱子 。 关 于 这 5 根 柱子 《 摩 订 和 僧 只 律 》 卷 33 有 “ 作 塔 法 者 ， 
下 基 四 方 周 夺 栏杆 , 圆 起 二 重 , 方 牙 四 出 ,上 施 盘 盖 . 长 表 、 轮 相 ” 的 记 
载 ,一 般 认为 这 个 “ 方 牙 "就 是 指 阿 默 拉 沃 蒂 佛 塔 发 现 的 5 根 柱 子 。 基 
座 外 有 宽 4 米 的 礼拜 道 ,外 面 做 高 约 3.5 米 的 栏杆 。 根 据 现 存 的 情况 
来 看 ,栏杆 外 侧 浮雕 多 为 装饰 性 题材 ,里 面 , 即 面 对 佛 塔 那 一 面 则 以 本 
生 、 佛 传 等 佛教 故事 为 主 , 此 外 ,在 佛 塔 塔 身上 也 贴 着 刻 有 浮雕 的 方形 
石板 。 

关于 阿 默 拉 沃 蒂 浮 雕 制作 的 年 代 , 主要 有 两 个 观点 ,一 是 公元 前 2 
世纪 说 ,以 西 瓦 拉 马 穆 尔 蒂 为 代表 , 另 一 个 是 巴 列 特 主张 的 2 世纪 后 半 
叶 说 。 部 分 浮雕 可 能 早 到 公元 前 ,不 过 大 部 分 浮雕 还 是 制造 于 公元 2 
世纪 左右 。 巴 列 特 做 过 阿 默 拉 沃 蒂 浮雕 的 分 期 ,他 将 阿 默 拉 沃 蒂 浮雕 
制作 年 代 定 在 大 约 125 年 至 240 年 之 间 ,分 为 三 期 ;早期 为 2 世纪 中 
叶 , 主 要 是 莲花 和 卷 草 纹 等 简单 的 装饰 ;中 期 是 2 世纪 后 半 叶 ,出 现 大 
量 的 佛教 故事 题材 ;后 期 为 2 世纪 末 至 3 世纪 前 半 叶 ,题材 内 容 与 上 一 
期 一 样 ,不 过 在 雕刻 手法 上 更 繁琐 。 他 的 这 个 分 期 ,具体 年 代 和 暂且 不 
论 , 分 三 期 的 做 法 应 该 可 以 接受 。 

装饰 图 案 以 植物 纹 和 动物 纹 的 组 合 为 最 多 ,莲花 的 花瓣 、 卷 草 的 
叶子 等 表现 得 非常 细致 ,动物 形象 颇 有 动感 。 阿 默 拉 沃 蒂 仍 然 使 用 以 
BEBE ,法轮 、 佛 塔 等 表现 释 迦 件 尼 存 在 的 手法 ,不 过 中 期 以 后 也 出 现 
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佛陀 像 ,在 阿 默 拉 沃 蒂 这 种 标志 物 和 佛陀 像 共 存 。 

阿 默 拉 沃 蒂 发 现 大 量 刻 有 佛 塔 的 浮雕 板 , 已 发 表 的 佛 塔 浮雕 板 共 
有 40 多 例 ,为 复原 佛 塔 原貌 提供 了 可 贵 的 资料 。 这 些 佛 塔 塔 身 较 高 ， 
表面 刻 满 各 种 图 案 ,由 此 推测 ,当时 的 佛 塔 上 布 满 装 饰 , 根 据 桑 奇 佛 塔 
的 调查 ,第 一 塔 的 塔 身上 有 一 层 石 灰 的 痕迹 ,有 可 能 在 这 个 石灰 层 上 
面 绘画 或 者 贴 塑 装饰 。 浮 雕 佛 塔 周围 表现 塔 门 和 栏杆 , 塔 门 里 面 表现 
佛陀 、 法 轮 、 佛 足 石 、 龙 王 等 形象 。 

佛教 故事 题材 有 佛 传 类 和 本 生 类 ,从 现存 的 情况 来 看 , 佛 传 的 数 
量 较 多 。 早 期 佛 传 故 事 图 像 中 ,用 象征 物 来 表现 佛陀 ,除了 车 提 树 、 佛 
Jg . 佛 塔 等 桑 奇 和 巴尔 胡 特 常见 的 标志 物 以 外 , 阿 默 拉 沃 带 还 以 火 柱 
来 代表 佛陀 。 以 迎 紫 罗 卫 说 法 为 例 ,画面 中 央 放 宝座 、 佛 足 和 火 柱 ,以 
此 为 界 , 把 画面 分 为 3 部 分 ,最 前 面 有 侍女 做 合掌 礼拜 ,画面 右 侧 为 比 
丘 , 左 侧 是 妇女 。 宝 座 的 左下 角 有 一 个 小 沙弥 ,一 般 认 为 他 是 释 迦 件 尼 
的 儿子 罗 具 罗 。 桑 奇 和 巴尔 胡 特 浮雕 上 不 见 比 丘 的 形象 ,可 以 说 , 阿 默 
拉 沃 蒂 的 这 个 图 像 是 无 佛陀 形象 时 代 到 有 佛陀 形象 时 代 的 过 渡 形 式 。 

佛 传 图 像 的 表现 方式 ,除了 传统 的 一 个 画面 一 个 故事 以 外 ,出 现 
把 画面 分 成 3 个 或 4 个 部 分 由 几 种 故事 组 合 的 结构 ,主要 有 由 成 道 、 初 
转 法 轮 ` 涅 攀 组 成 的 三 相 图 和 由 出 家 成道、 初 转 法 轮 ` 涅 槛 组 成 的 四 相 
图 。 这 与 传统 的 四 大 圣地 的 图 案 不 同 ,三 相 图 缺 诞 生 ,四 相 图 以 出 家 代 
替 诞 生 的 位 置 。 与 前 面 看 过 的 桑 奇 浮 雕 一 样 , 佛 传 故 事 组 合 中 ,好 像 诈 
生 的 地 位 还 没有 固定 。《 长 阿 含 经 》 卷 4 游行 经》 日 : 八 日 如 来 生 , 八 
日 佛 出 家 , 八 日 成 昔 提 , 八 日 取 灭 度 ”, 这 个 组 合 为 诞生 出家、 成 道 . 涅 
往 , 缺 了 初 转 法 轮 ,而 加 了 出 家 。 由 此 推断 ,早期 的 佛 传 故 事 组 合 还 没 
有 完全 固定 ,可 能 存在 几 种 不 同 的 组 合 , 阿 默 拉 沃 蒂 佛 塔 的 出 家 、 成 道 、 
初 转 法 轮 、 涅 沁 组 合 和 《游行 经 ) 的 诞生 、 出 家 、 成 道 \ 涅 柠 的 组 合 ,还 有 
传统 的 诞生 成 道 . 初 转 法 轮 `. 涅 如 的 组 合 ,反映 了 对 佛陀 的 不 同 理解 。 
四 大 圣地 形成 之 后 ,又 分 成 定 的 圣地 和 不 定 的 圣地 ,诞生 归 到 不 定 的 
圣地 ,这 可 能 说 明 佛 教 信徒 对 属于 释 迦 件 尼 个 人 的 事情 相对 不 太 重 
视 ,他们 更 需要 贯通 过 去 和 未 来 的 “佛陀 "。 诞 生 是 不 管 什 么 人 都 会 发 
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生 的 ,没有 太 特 别 的 意义 。 但 是 ,出 家 、 成 道 、 初 转 法 轮 是 佛教 信徒 才 有 
的 特殊 内 容 。 出 了 家 才 有 可 能 成 道 , 成 道成 佛 就 有 责任 传 法 ,因为 有 人 
传 法 , 才 可 能 有 人 出 家 ,最 后 ,达到 涅 虞 。 这 一 切 只 属于 佛教 信徒 ,这 才 
是 佛教 信徒 值得 纪念 .尊重 的 事情 。 阿 默 拉 沃 蒂 佛 塔 的 出 家 成道. 初 
转 法 轮 I8 BEDA AH C ,是 不 是 表达 了 这 样 的 佛陀 观 ? 

虽说 如 此 , 阿 默 拉 沃 蒂 也 有 不 少 表现 释 迦 件 尼 诞 生 的 图 像 , 主要 
还 是 以 托 胎 灵 梦 图 像 来 代表 诞生 ,但 是 阿 默 拉 沃 蒂 的 托 胎 灵 梦 图 像 ， 
画面 中 大 象 表现 得 很 小 ,或 者 根本 不 出 现 。 巴 尔 胡 特 的 托 胎 灵 梦 ,大 象 
比 摩 耶 夫人 还 大 ,在 后 世 的 托 胎 灵 梦 图 像 中 ,大 象 也 是 不 可 缺少 的 图 
像 。 因 为 ,大 象 飞 来 表示 释 迦 件 尼 从 天 界 下 降 , 入 摩 耶 夫人 胎 内 ,准备 
出 世 。 佛 传 故事 讲述 的 是 释 迦 件 尼 一 生 的 事迹 ,每 个 佛 传 故事 的 主人 
公 都 是 释 迦 件 尼 ,那么 , 佛 传 图 像 中 ,应 该 表现 故事 的 主人 公 一 RR 
件 尼 。 在 托 胎 灵 梦 图 像 中 ,大 象 就 是 释 迦 件 尼 ,但 是 , 阿 默 拉 沃 蒂 托 胎 
灵 梦 图 像 的 中 心 是 生 释 迦 件 尼 的 摩 耶 夫人 ,而 不 是 即将 出 生 的 释 迦 件 
尼 本 人 。 除 了 单独 的 托 胎 灵 梦 图 像 以 外 ,还 有 图 像 组 合 的 形式 ,其 中 有 
网 率 天 观察 下 界 、 白 象 降 下 、 托 胎 灵 梦 的 组 合 ,这 个 组 合 里 把 白 象 下 降 
和 摩 耶 夫人 分 开 表 现 。 这 样 ,与 托 胎 灵 梦 分 开 表 现 的 白 象 降下 图 像 在 
阿 默 拉 沃 蒂 浮 雕 中 比较 常见 ,这 样 的 表现 形式 是 南 印 度 佛教 艺术 的 特 
点 ,也 许 这 就 是 阿 默 拉 沃 蒂 托 胎 灵 梦 图 像 中 不 表现 大 象 的 原因 ,它们 
分 别 代表 释 迦 件 尼 的 下 界 人 胎 和 摩 耶 夫人 梦 见 怀胎 两 个 场面 。 这 样 ， 
在 阿 默 拉 沃 蒂 有 关 诞 生 的 图 像 很 多 ,而 且 往往 以 组 合 图 像 形式 表现 释 
迦 件 尼 的 诞生 。 因 此 ,虽然 在 四 大 圣地 组 合 中 没有 诞生 图 像 ,也 不 能 说 
阿 默 拉 沃 蒂 的 佛教 信徒 不 重视 释 迦 件 尼 的 诞生 。 或 许 , 我 们 可 以 这 样 
理解 , 阿 默 拉 沃 蒂 的 佛教 信徒 纪念 佛教 的 创始 人 释 迦 件 尼 的 诞生 ,但 
他 们 纪念 佛陀 的 时 候 ,选择 了 更 能 够 体现 修行 功德 的 图 像 。 身 为 释 迦 
件 尼 的 只 有 释 迦 件 尼 本 人 ,但 是 通过 出 家 修行 成 佛陀 ,一 切 众生 皆 有 
可 能 。 换 言 之 , 阿 默 拉 沃 蒂 佛 塔 所 反映 的 佛教 信仰 内 容 , 不 是 对 佛陀 本 
人 的 崇拜 ,而 是 崇拜 成 为 佛陀 的 可 能 性 , 即 对 “法 ”的 崇拜 。 作 为 教 法 
和 传 法 之 主 , 释 迦 件 尼 当 然 受 到 该 有 的 尊重 ,所 以 阿 默 拉 沃 蒂 佛 塔 也 
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的 修行 得 到 正 觉 人 涅 村。 出 家 成道. 初 转 法轮 `, 涅 哥 的 图 像 组 合 表达 
了 他 们 的 这 个 意愿 。 

佛陀 像 的 出 现 ,好 像 改变 了 这 样 的 情况 。 一 般 认为 , 阿 默 拉 沃 带 的 
佛陀 像 出 现 于 2 世纪 末 。 这 个 时 期 的 浮雕 中 同时 出 现象 征 物 和 佛陀 
像 , 据 观察 发 现 ,佛陀 像 的 出 现 并 不 是 简单 地 代替 了 象征 物 的 位 置 ,他 
成 为 画面 的 中 心 ,同时 他 又 是 故事 外 面 的 存在 。 佛 传 故 事 图 像 中 的 佛 
陀 像 有 两 种 形式 ,一 种 是 坐像 , 另 一 种 是 立 像 。 不 管 坐 像 还 是 立 像 , 佛 
陀 像 的 体积 比 故事 中 的 其 他 人 物 都 大 ,而 且 佛 陀 像 都 是 以 静态 来 表 
现 ,坐像 一 般 结 兄 跌 坐 于 台 座 上 ,右手 举 在 肩膀 ,左手 或 放 在 腹 前 或 在 
胸 前 持 衣 角 ;看 正面 , 立 像 也 是 面向 正面 ,右手 举 起 ,左手 持 衣 角 。 总 之 
佛陀 像 缺 乏 动感 ,这 与 佛陀 像 周 围 的 烦 有 动感 的 人 物 像 形 成 明显 的 对 
比 。 我 在 这 里 再 次 强调 , 佛 传 故事 是 讲述 释 迦 件 尼 一 生 事迹 的 内 容 , 故 
事 的 主人 公 释 迦 件 尼 出 现在 画面 中 理所当然 ,但 是 , 阿 默 拉 沃 东 佛 传 
故事 中 的 佛陀 像 感 党 脱离 了 故事 情节 ,没有 参与 到 故事 的 发 展 中 去 。 
不 管 周围 发 生 什么 ,他 静 静 地 坐 在 中 间 ,在 静态 的 佛陀 周围 ,故事 的 配 
角 演 绎 着 各 种 故事 。 这 是 因为 佛陀 像 一 出 现 就 是 礼拜 对 象 ,他 不 能 与 
佛 传 故事 中 出 现 的 其 他 人 物 一 样 。 为 了 表现 佛陀 的 特殊 性 ,后 来 还 创 
造 了 三 十 二 相 八 十 种 好 等 说 法 。 可 以 说 ,佛陀 像 的 出 现 促进 了 佛陀 的 
神化 。 

阿 默 拉 沃 蒂 的 本 生 故 事 能 确认 的 有 20 多 种 ,其 中 有 兔 王 本 生 、 六 
牙 象 本 生 尸 毗 王 本 生 、 须 大 拿 太子 本 生 等 宣传 布施 和 自我 牺牲 精神 
的 故事 , 龙 本 生 、 受 马 那 沙 王子 本 生 、 孔 汰 本 生 等 宣传 持 戒 的 故事 ,使 者 
本 生 、 顶 生 王 本 生 、 弥 兰 本 生 等 教导 克制 欲望 的 故事 等 。 有 些 故 事 只 见 
于 南 传 系统 的 本 生 经 。 另 外 一 个 特点 是 , 阿 默 拉 沃 带 本 生 故 事 的 主人 
公 多 选 龙 或 者 蛇 , 现 在 的 南 印度 还 普遍 存在 崇拜 蛇 或 龙 的 民间 信仰， 
这 些 以 龙 或 蛇 作 为 主人 公 的 本 生 故 事 , 应 该 是 佛教 信徒 为 了 向 当地 居 
民 宣扬 佛教 思想 ,吸收 当地 的 民间 传说 神话 而 创造 的 。 

见于 《六 度 集 经 》 的 加 达 龙王 本 生出 现在 阿 默 拉 沃 蒂 本 生 浮雕 中 。 
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故事 主人 公 是 龙王 罗 达 。 说 的 是 过 去 , 拘 深 国 有 一 个 叫 抑 迦 达 的 国王 ， 
其 国 广大 ,人 民 炽 盛 ,国王 治国 以 正 , 不 辜负 国民 。 他 有 两 个 孩子 ,一 男 
一 女 ,儿子 名 须 达 ,女儿 叫 安 间 难 。 他 非常 疼爱 他 的 两 个 孩子 ,为 他 们 
用 黄金 做 池子 。 他 们 两 个 在 池子 里 玩 水 时 ,有 一 只 乌龟 也 在 水 里 ,男孩 
触 磁 了 它 吓 得 大 喊 。 国 王 问 怎么 回 事 , 孩 子 说 :“ 池 子 里 有 什么 东西 碰 
到 我 了 ,好 恺 怖 1!” 国 王 很 愤怒 地 说 :“ 这 个 池子 是 专门 为 孩子 们 造 的 ， 
到 底 什 么 东西 吓 着 我 的 孩子 呢 ?” 他 下 令 , 无 论 它 是 什么 妖怪 ,一 定 要 
抓 住 它 ,和 弄 了 半天 渔夫 抓 住 一 只 乌龟 。 国 王 问 怎么 处 置 它 , 群 熙 有 的 说 
“斩首 ” ,有 的 说 “ 火 刑 ,有 的 说 “干脆 炖 了 它 吃 了 得 了 ”, 有 一 个 大 臣 
说 :“ 杀 死 它 , 太 便宜 它 了 ,不 如 把 它 扔 到 大 海里 去 ,这 是 最 残酷 的 。” 乌 
龟 跟着 说 : 的确 很 残酷 啊 ! "国王 按 他 说 的 去 做 ,把 乌龟 扔 到 大 海里 。 
乌龟 很 高 兴 地 游 到 龙王 那里 , 它 告 诉 龙 王 :“ 人 王 抑 迦 达 有 个 女儿 , 峻 
齿 蛾 眉 , 美 似 天 女 。 人 王 想 把 她 许配 给 和 您。 龙王 问 : “此 话 当真 ?” 乌 多 
说 :“ 那 是 当然 ”龙王 为 乌龟 办 了 一 场 丰 盛 的 宴会 ,乌龟 说 :“ 请 尽快 派 
使 下 落实, 我 的 国王 还 等 着 好 消息 呢 。” 于 是 ,龙王 派 16 个 贤 臣 ,跟着 乌 
龟 来 到 王城 的 护城河 。 乌 龟 让 使 臣 们 在 这 里 等 候 , 说 自己 先 通知 国王 ， 
然后 它 汶 走 就 再 也 不 回来 了 。16 个 贤 臣 非常 纳 问 ,就 自己 走 进 城 里 见 
国王 。 国 王 问 他 们 找 自己 有 什么 事情 ,他 们 跟 国王 说 :“ 感 谢 大 王 接见 
我 们 , 听 说 大 王 要 把 您 的 女儿 许配 给 我 们 龙王 做 妻子 ,因此 龙王 派 我 
们 过 来 迎接 。” 听 了 使 臣 们 的 这 番 话 ,国王 大 怒 , 说 :“ 哪 儿 有 把 人 王 的 
女儿 给 蛇 龙 做 妻子 的 ?” 龙 回答 说 :这 不 是 大 王 您 自己 派 神色 来 通知 
我 们 的 吗 ? 我 们 过 来 这 可 不 是 闹 着 玩 的 。" 国 王 不 答应 , 诸 龙 施法 术 ， 
将 宫 里 所 有 东西 统统 变 成 龙 ,逼迫 国王 。 国 王 吓 得 大 喊 大 叫 , 群 臣 惊 
悍 ,纷纷 跑 过 来 问 个 究竟 。 国 王 向 他 们 说 明 情 况 后 , 群 臣 异口同声 地 
说 :“ 您 难道 要 因为 一 个 女孩 子 而 亡国 吗 ?” 国 王 实 在 没 办 法 ,只 好 和 群 
臣 一 起 把 女儿 送 到 水 边 , 做 了 龙王 的 王妃 。 抑 迦 达 王 的 女儿 为 龙王 生 
了 一 男 一 女 ,男孩 的 名 字 叫 黎 达 ,龙王 死 了 之 后 他 继承 了 王位 。 他 希望 
舍弃 俗世 的 荣华 富贵 , 修 高 尚 品行 。 但 他 有 许多 妻妾 ,不 管 他 到 哪里 都 
跟着 过 来 ,他 想 找 个 清静 地 方 , 也 很 不 容易 。 有 一 天 他 登 上 了 岸 ,在 私 
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梨 树 下 隐形 变 为 蛇 身 , 盘 起 来 卧 在 那里 。 这 个 地 方 夜里 有 几 十 蔓 灯 火 ， 
白天 有 各 种 花 ,他 觉得 非常 美好 。 
以 上 是 这 部 佛经 的 前 半 部 分 ,介绍 了 故事 的 主人 公 龙 王 些 达 的 身 
世 , 接 下 来 的 后 半 部 分 才 是 故事 的 重点 。 
国人 有 能 厌 龙 者 ,名 陂 图 ,入 山 求 龙 欲 以 行乞 , 睹 牧牛 儿 间 其 
有 无 。 儿 日 :“ 晋 见 一 蛇 , 盘 届 而 卧 于 斯 树 下 , 夜 树 上 有 数 十 灯火 ， 
光明 耀 昱 , 华 下 若 雪 , 色 耀 香 美 其 为 难 喻 , 吾 以 身 附 之 , 亦 无 贼 害 之 
心 。” 术士 日 :“ 善 哉 ! 获 吾 愿 侨 。 则 以 毒药 涂 龙 牙齿 ,牙齿 辟 落 ， 
以 极 手 之 , 皮 伤 骨折 。 术 士 自首 至 尾 以 手 返 之 ,其 痛 无 量 , 亦 无 她 
心 , 自 外 宿 行 不 丁力 致 斯 祸 , 敬 愿 日 :“ 令 吾 得 佛 , 拯 济 群生 都 使 安 
隐 ,莫如 我 今 也 。 
术士 取 龙 着 小 篮 中 , 荷 负 以 行乞 多 。 每 所 至 国 , 辑 令 龙 舞 , 诸 
国 群 臣 兆 民 靡 不 惧 之 。 术 士 日 : “ 乞 金 银 各 千斤 ,奴婢 各 千 人 ，, 象 
马 牛 车 众 畜 事 各 千 数 。 每 至 诸 国 , 所 获 凤 然 。 转 入 龙王 祖父 之 
国 ,其 母 及 龙 兄弟 , 皆 于 陆地 求 之 ,化 为 飞 岛 依 候 王 宫 。 术 士 至 , 龙 
王 化 为 五 头 , 适 欲 出 舞 而 见 其 母 兄 妹 , 郑 吕 逆 缩 不 复出 舞 。 术 士 呼 
之 五 六 , 龙 遂 顿 伏 。 母 复 为 人 形 , 与 王 相 见 , 陈 其 本 末 。 王 及 臣民 
莫不 兴衰, 王 欲 杀 术 士 , 龙 请 之 日 :“ 吾 宿 行 所 种 , 今 当 受 报 ,无 宜 
杀 之 以 益 后 她 ,从 其 所 求 以 施 与 之 。 弘 慈 如 斯 , 佛 道 可 得 也 。" 王 
即 以 异国 为 例 , 具 其 所 好 悉 以 赐 之 。 
术士 得 斯 重 宝 , 喜 以 出 国 , 于 他 国界 逢 贼 , 身 见 范本 ,财物 索 
尽 。 龙 母子 与 王 诀 别 ;“ 若 大 王 念 我 呼 名 , 吾 则 来 ,无 居 迟 矣 。 王 
逮 臣 民 临 渚 送 之 ,一 国 哀 协 靡 不 嘲 踊 者 也 。 
佛 告 诸 比丘 :“ 棍 达 龙 王者 , 吾 身 是 也 。 抑 迎 达 国王 者 , 阿 难 
是 也 。 母 者 , 今 吾 母 是 也 。 男 弟 者 ,和 属 路 子 是 也 。 女 妹 者 , 青 莲 华 
除 饶 女 是 也 。 时 , 酪 龙 人 者 , 调 达 是 也 。 车 萨 弘 荡 度 无 极 行 忍 铎 如 
是 。”(《 六 度 集 经 》 卷 5 RS LN xd) 
这 个 国家 有 个 训 龙 师 , 叫 陂 图 。 他 踏 进 山里 寻找 龙 。 一 个 放 牛 的 
孩子 告诉 他 龙王 购 达 的 藏身 之 处 。 陂 图 用 毒液 拔 掉 他 的 牙 , 用 棍棒 在 
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身上 乱 打 ,他 身上 没有 一 处 是 好 的 , 皮 伤 骨折 。 然 后 陂 图 从 筷 达 的 头 部 
到 尾巴 用 手 使 劲 儿 返 ,他 虽然 痛 得 要 死 ,但 没有 怨恨 之 心 , 自 认 倒 考 , 立 
PSI" 如果 我 成 佛 了 ,拯救 众生 让 他 们 得 到 安稳 ,绝对 不 要 我 这 样 
的 下 场 。 

陂 图 把 稼 达 放 在 小 禾 里 背 着 到 处 走 。 每 到 一 个 国家 ,表演 龙 舞 ,各 
国人 民 看 了 很 害怕 , 陂 图 趁机 索要 钱财 , 金 . 银 各 1000 JT ,奴婢 各 1000 
人 , 象 . 马 . 牛 .车 各 1000。 每 个 国家 都 给 他 。 他 们 来 到 了 龙王 的 外 祖 
父 的 国家 ,龙王 的 母亲 和 兄弟 都 来 到 陆地 上 找 他 ,他 们 变 成 飞鸟 在 王 
宫 屋 项 上 休息 。 陂 图 过 来 让 系 达 出 来 表演 , 筷 达 变 成 五 头 龙 , 刚 要 出 来 
跳舞 ,就 看 见 母 亲 和 兄 弟 姐妹 ,感到 非常 善 愧 就 缩 回去 不 敢 出 来 。 陂 图 
喊 他 五 六 次 , 筷 达 才 扑 出 来 。 母 亲 变 人 形 去 见 国 王 , 告 诉 国 王 事 情 的 来 
龙 去 脉 。 国 王 和 臣民 都 非常 伤心 ,国王 想 杀 陂 图 ,但 尝 达 请 求 国王 说 : 
“我 现在 受 这 个 罪 , 都 是 因为 前 世 的 报应 。 您 要 是 杀 了 他 ,就 是 种 恶 因 
结 草 缘 , 会 遭 到 恶 报 。 还 不 如 满足 他 的 愿望 ,他 要 什么 就 给 什么 吧 。 只 
要 维扬 宽容 仁慈 ,就 可 以 得 到 佛 道 ”于 是 ,国王 按照 其 他 国家 的 先例 ， 
把 金 、 银 各 1000 Jr ,奴婢 各 1000 人 , 象 . 马 . 牛 、 车 各 1000 赐 给 陂 图 。 

陂 图 拿 到 了 大 量 的 钱财 ,很 高 兴 地 走 了 。 刚 到 边界 就 遇 到 土匪 , 身 
上 的 钱财 被 抢 得 一 干 二 净 ,他 自己 被 市 成 肉 眩 。 龙 母子 告别 国王 时 说 : 
“大 王 您 需要 我 们 的 时 候 , 只 要 喊 我 的 名 字 , 我 会 立刻 过 来 看 您 ,请 不 
要 太 难 过 。” 国 王 和 臣民 都 过 来 送 他 们 。 

这 个 “ 弘 慈 度 无 极 行 忍 辱 ” 的 龙王 乐 达 是 佛陀 的 前 身 ,欺负 龙王 的 
陂 图 就 是 提婆 达 多 的 前 身 。 类 似 的 故事 ,还 见于 《 杂 宝藏 经 》: 

佛 在 王 会 城 , 告 提婆 达 多 言 :“ 汝 莫 于 如 来 生 过 患 心 , 自 取 减 

损 , 得 不 安 事 , 自 受 其 苦 。” 诸 比丘 言 :“ 希 有 世尊 ! 提婆 达 多 于 如 

来 所 ,常生 恶心 ;世尊 长 夜 , 慈 心 怜 败 , 和 柔软 共 语 。" 佛 言 ;“ 不 但 今 

日 , 乃 往 过 去 ,加 己 之 国 , 波 罗 栋 城 ,有 大 龙王 ,名 为 瞻 卜 , 常 降 时 

十 ,使 谷 成 熟 ,十 四 日 十 五 日 时 ,化 作 人 形 , 受 持 五 戒 ,布施 听 法 。 

时 南天 等 国 ,有 咒 师 来 , 坚 箭 结 咒 , 取 盯 卜 龙王 ”时 天 神 语 迦 尸 王 

言 : “有 如 师 将 瞻 卜 龙王 去 迎 尸 国 ” 王 即 出 军 众 而 往 逐 之 , 彼 效 罗 
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门 ,第 二 更 来 儿 取 龙王 , 诸 龙 善 属 兴 云 降雨 ,雷电 震 雳 , 欲 杀 小 罗 

门 。 龙 王 慈 心 语 诸 龙 众 :“ 莫 害 彼 命 , 善 好 奈 喻 , 令 彼 还 去 。 第 三 

复 来 ,时 诸 龙 等 即 欲 杀 之 。 龙 王 诞 护 ,不 听 令 杀 , 即 放 使 去 。 尔 时 

龙王 , 今 我 身 是 也 。 尔 时 响 师 者 ,提婆 达 多 是 也 。 我 为 龙 时 , 尚 能 

慈 心 , 数 数 救济 , 况 于 今日 ,而 当 不 慈 。(《 杂 宝藏 经 》 卷 3 提 效 达 

多 欲 毁 伤 佛 因 缘 ) 

这 个 故事 也 是 提婆 达 多 和 释 迦 牟 尼 的 前 世 因 缘 。 释 迦 牟 尼 在 王 
舍 城 的 时 候 , 对 提婆 达 多 说 :“ 你 不 要 起 恶心 想 害 我 ,遮掩 做 只 能 自作 
自 受 。” 诸 比丘 说 :“ 提 小 达 多 常 怀 害 人 之 心 ,您 每 次 宽容 以 待 ,很 亲切 
地 教导 他 ,很 难得 啊 !” 释 迦 件 尼 说 ,不 仅 是 现在 ,过 去 还 是 这 样 。 然 后 
给 他 们 讲 前 世 的 故事 。 过 去 , 迦 尸 之 国 的 波 罗 桩 城 有 大 龙王 ,名 叫 瞻 
卜 。 他 每 月 十 四 十 五 日 的 布 萨 时 , 变 成 人 形 , 受 持 五 戒 ,布施 听 法 ,过 在 
家 信徒 的 修行 生活 。 当 时 , 南 印度 有 个 婆罗 门 的 咒 师 , 想 抓 龙王 瞻 卜 。 
天 神 告 知 迦 尸 之 国王 龙王 有 瞻 上 个 有 危险 ,国王 马上 出 兵 想 赶 走 这 个 婆罗 
门 , 但 婆罗 门 会 使 法 术 , 他 一 念 吕 语 ,国王 的 军队 就 不 能 动 了 。 国 王 只 
好 用 重金 赎 回 龙王 。 这 个 婆罗 门 又 过 来 抓 龙王 ,这 次 龙 的 眷属 乘 云 而 
来 , 想 打雷 臂 死 他 。 但 龙王 说 :“ 千 万 不 要 害 他 ,就 原谅 他 ,让 他 回去 
吧 。” 但 这 个 婆罗 门 一 点 都 不 领情 ,第 三 次 过 来 害 龙王 ,这 次 诸 龙 二 话 
不 说 直接 杀 过 来 ,不 过 ,龙王 护 着 婆罗 门 不 让 它们 杀害 ,又 把 他 放 走 了 。 
释 迎 牟 尼 说 :“ 那 时 候 的 龙王 就 是 我 ,那个 婆罗 门 就 是 提婆 达 多 。 我 做 
龙王 的 时 候 还 有 慈悲 之 心 ,多 次 救 他 的 命 呢 。 何 况 我 现在 已 经 成 佛 , 这 
点 事 不 算 什么 。” 

这 个 故事 也 是 宣传 仁慈 宽容 和 忍 辱 之 心 。 南 传 巴 利文 大 藏 经 中 
收录 的 有 关 龙 王 或 蛇 的 本 生 经 更 多 ,例如 ,龙王 放弃 龙宫 的 荣华 富贵 ， 
到 人 间 苦 修 的 故事 ,人 类 的 王子 被 冤枉 跑 到 龙王 的 国家 ,得 到 龙王 的 
帮助 回来 当 国 王 的 故事 等 。 这 些 本 生 故 事 可 能 在 南 印度 产生 之 后 , 传 
到 北方 地 区 ,所 以 《六 度 集 经 》 或 《 杂 宝 藏 经 》 等 都 收录 了 相关 的 故事 内 
容 。 这 些 故事 的 存在 生动 地 反映 了 在 佛教 发 展 过 程 中 ,与 当地 信仰 融 
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合 而 产生 新 的 内 容 的 情况 。 这 就 是 佛教 生命 力 之 所 在 。 

此 外 , 阿 默 拉 沃 带 还 发 现 燃 灯 佛 的 故事 。 燃 灯 佛 是 释 迎 牟 尼 上 一 
任 佛陀 , 释 迦 件 尼 在 前 世 供养 燃 灯 佛 而 受到 佛陀 的 印记 , 燃 灯 佛 预 言 
称 他 就 是 下 一 任 佛陀 。 这 是 过 去 佛 崇 拜 中 比较 重要 的 故事 。 而 且 , 燃 
灯 佛 崇拜 和 过 去 七 佛 不 是 一 个 系统 的 故事 ,目前 ,哪里 最 早出 现 燃 灯 
佛 崇 拜 尚 不 清楚 ,但 巴尔 胡 特 和 桑 奇 有 大 量 的 过 去 七 佛 图 像 , 阿 默 拉 
沃 蒂 则 出 现 燃 灯 佛 的 题材 ,西北 印度 的 入 陀 罗 地 区 的 浮雕 上 也 有 大 量 
的 燃 灯 佛 故 事 题材 。 这 个 现象 很 有 意思 。 

阿 默 拉 沃 蒂 佛 塔 上 能 确认 的 铭文 有 160 多 条 ,大 多 属于 2.,3 世纪 。 
萨 塔 瓦 哈 纳 王朝 普 鲁 马 伊 王 时 期 ,有 普 利 长 者 的 儿女 们 造 大 塔 法 轮 并 
献 给 制 多 山 部 的 铭文 ,其 他 铭文 也 提 到 制 多 山 部 的 名 字 , 可 见 当 时 阿 
默 拉 沃 蒂 和 制 多 山 部 有 较 密 切 的 关系 。 关 于 出 家 人 的 铭文 ,除了 比丘 、 
比丘 尼 沙门 .沙门 尼 等 以 外 ,还 有 "比丘尼 及 女儿 ” “出 家 女 及 出 家 的 
女儿 "等 内 容 , 这 可 能 是 结婚 生子 以 后 出 家 的 人 , 带 着 自己 家 人 一 起 奉 
献 的 内 容 。 出 家 人 本 应 该 离开 家 人 ,加 入 僧 伽 ,但 从 阿 默 拉 沃 蒂 的 铭文 
来 看 ,有 些 出 家 人 出 家 以 后 仍然 与 家 人 来 往 , 这 种 情况 在 巴尔 胡 特 和 
桑 奇 等 北方 的 铭文 中 看 不 到 。 

3.5.2 Je $3 ui 

龙 树 山 佛 塔 也 是 代表 南 印度 早期 佛教 的 遗址 之 一 。 发 现 于 1926 
年 ,后 来 因为 在 当地 修建 水 坝 , 做 了 抢救 性 发 掘 。 龙 树 山 所 在 地 区 为 萨 
塔 瓦 哈 纳 王朝 之 后 的 伊 克 什 瓦 库 王 朝 的 国都 ,从 3 世纪 后 半期 至 4 世 
纪 , 这 个 地 方 盛行 佛教 ,4 世纪 末 伊 克 什 瓦 库 王朝 灭亡 之 后 , 南 印 度 的 
佛教 发 展 基本 停止 了 。 龙 树 山 遗址 就 是 伊 克 什 瓦 库 王朝 时 期 的 佛教 
遗迹 代表 。 遗 址 有 佛 塔 . 佛 殿 、 僧 房 等 30 多 处 遗迹 。 

龙 树 山大 塔 是 伊 克 什 瓦 库 王 朝 的 第 二 代 紫 罗 普 鲁 沙 达 多 王 所 建 。 
直径 27.7 米 , 其 平面 结构 较为 特殊 , 塔 身 由 三 层 车 轮 状 的 构造 物 组 成 ， 
这 种 车 轮 结构 在 南 印 度 的 佛 塔 中 较 常 见 , 也 见于 西北 印度 白沙 瓦 郊区 
FAT fn RC 6, m X E (Shah ;ji-kiDheri) 。 佛 塔 周 围 围绕 栏杆 ,四 面 有 突出 塔 
门 ,其 上 面 立 5 根 柱子 ,这 个 结构 基本 上 与 阿 默 拉 沃 蒂 佛 塔 一 样 。 栏 椰 
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上 的 浮雕 的 种 类 也 与 阿 默 拉 沃 蒂 佛 塔 差不多 ,不 过 浮雕 人 物 动作 更 为 
夸张 。 

根据 出 土 铭 文 , 龙 树 山 是 由 几 个 不 同 部 派 组 成 的 伽蓝 。 主 要 的 奉 
献 者 是 伊 克 什 瓦 库 王 朝 的 妇女 , 龙 树 山 铭文 中 有 三 代 家 族 留 下 的 铅 
XC ,这 实 属 罕见 ,根据 这 个 铭文 ,可 以 复原 伊 克 什 瓦 库 王朝 的 家 谱 。 这 
里 还 保存 了 较 完整 的 信仰 告白 的 形式 ,表白 版 依 佛 陀 的 内 容 , 有 和 较 高 
的 文学 价值 。 据 铭文 , 龙 树 山 伽 蓝 的 各 部 派 都 有 属于 自己 的 僧 院 ,这 个 
情况 以 前 很 少见 。 可 能 3 世纪 末 至 4 世纪 时 期 ,部 派 之 间 的 分 歧 越 来 
越 大 ,开始 分 开 生活 。 


3.6 佛 塔 反映 的 佛陀 观 


阿 默 拉 沃 蒂 和 龙 树 山 反映 了 南 印 度 独特 的 佛教 信仰 形式 。 阿 加 
拉 沃 蒂 佛 塔 具有 方 牙 等 北方 佛 塔 所 没有 的 特点 。 不 过 这 些 特点 反映 
在 《 摩 订 僧 只 律 》 等 北 传 系统 的 佛经 中 ,这 为 研究 北 传 佛 经 的 成 立 过 程 
提供 了 珍贵 材料 。 

从 浮雕 图 像 题材 的 种 类 来 看 , 阿 默 拉 沃 蒂 的 佛陀 信仰 ,主要 是 对 
佛陀 所 讲 的 “法 ”的 信仰 ,不 过 佛陀 像 出 现 之 后 ,这 个 情况 好 像 有 所 改 
变 。 本 生 故 事 的 内 容 以 有 关 龙 或 者 蛇 的 故事 为 主 ,这 说 明了 佛教 的 当 
地 化 。 佛 教 信徒 为 了 传教 方便 ,利用 当地 的 传说 故事 创造 佛陀 的 前 世 
故事 , 即 本 生 故 事 ,介绍 佛教 思想 。 

阿 默 拉 沃 蒂 和 龙 树 山 发 现 有 许多 刻 有 佛 塔 的 浮雕 板 , 这 与 桑 奇 和 
巴尔 胡 特 发 现 的 佛 塔 浮 雕 不 太一 样 , 桑 奇 和 巴尔 胡 特 的 佛 塔 浮雕 主要 
是 涅 此 的 象征 ,有 的 表示 对 过 去 佛 的 崇拜 。 但 是 阿 默 拉 沃 蒂 和 龙 树 山 
的 佛 塔 浮 雕 好 像 不 是 涅 筷 的 象征 ,浮雕 的 佛 塔 非常 写实 , 它 表 现 的 应 
该 是 对 佛 塔 本 身 的 崇拜 。 阿 默 拉 沃 蒂 佛 塔 浮雕 的 铭文 反映 , 阿 默 拉 沃 
蒂 佛 塔 有 很 多 小 规模 的 布施 ,很 多 在 家 信徒 奉献 一 块 石 板 或 两 个 栏 椰 
等 ,很 少 有 大 规模 的 布施 。 

巴尔 胡 特 、 桑 奇 . 阿 默 拉 沃 蒂 和 龙 树 山 ,它们 都 是 覆 钵 塔 ,栏杆 和 塔 
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门 等 基本 形式 没有 太 大 的 改变 。 主 要 的 区 别 在 于 浮雕 图 像 的 内 容 和 
表现 方式 。 巴 尔 胡 特 图 像 以 本 生 故 事 为 主 , 桑 奇 则 佛 传 故事 图 像 较 多 ， 
阿 默 拉 沃 蒂 佛 传 故 事 较 多 ,也 有 具有 地 方 特点 的 本 生 故 事 。 巴 尔 胡 特 
和 和 桑 奇 有 明显 的 过 去 七 佛 竺 拜 ,然而 阿 默 拉 沃 蒂 出 现 燃 灯 佛 的 故事 。 
佛 传 故 事 方面 , 桑 奇 有 四 大 圣地 , 即 诞生 成道 ` 初 转 法 轮 以 及 涅 槛 的 组 
合 ,然而 阿 默 拉 沃 蒂 浮 雕 中 以 出 家 图 像 代 替 诞 生 ,在 桑 奇 和 阿 默 拉 沃 
带 佛 塔 浮雕 的 圣地 组 合 中 ,诞生 的 地 位 比较 低 。 巴 尔 胡 特有 丰富 的 本 
生 故 事 , 阿 默 拉 沃 蒂 有 具有 地 方 特色 的 本 生 故 事 , 这 些 图 像 起 着 对 观 
众 宣 传 佛法 的 作用 。 桑 奇 的 浮雕 却 以 佛 传 为 主 ,好像 鼓 励 观 众 修行 成 
道 。 这 些 区 别 ,不 是 由 于 时 间或 者 地 区 的 差异 而 产生 的 ,应 该 反映 了 造 
塔 者 对 佛教 的 态度 ,我 们 通过 这 些 浮 雕 图 像 内容 分 析 ,能够 了 解 当 时 
佛教 信徒 的 佛陀 观 。 
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4 ”印度 的 石 罕 


根据 早期 佛经 或 法 显 、 玄 类 等 留 印 僧人 的 游记 来 看 ,印度 应 该 存 
在 大 量 的 佛教 寺院 ,其 伽蓝 规模 也 不 小 ,但 由 于 自然 和 人 为 因素 ,大 部 
分 佛教 寺院 早已 毁灭 ,文献 里 提 到 的 名 寺 古 刹 已 无 踪影 可 竟 。 虽 然 , 印 
度 各 地 发 现 有 佛教 寺院 的 早期 遗址 ,但 全 面 了 解 早 期 伽蓝 的 具体 情 
况 , 目 前 还 有 一 定 的 困难 。 现 有 条 件 下 ,比较 可 靠 的 材料 是 石 写 寺院 。 
石窟 是 利用 岩石 山体 而 建 的 一 种 建筑 形式 ,一般 选 择 在 石 质 较 坚硬 的 
地 方 开 溺 洞 富 ,其 结构 比较 坚固 ,一旦 形成 之 后 不 容易 发 生 改 变 , 因 此 
石 富 保 存 了 建筑 .艺术 等 方面 的 珍贵 信息 。 对 印度 石窟 的 研究 ,对 了 解 
公元 前 后 的 印度 建筑 结构 ,装饰 内 容 及 其 浮雕 或 壁画 上 所 反映 的 风俗 
等 方面 起 到 了 很 重要 的 帮助 。 

目前 ,能够 确认 最 初期 的 印度 石窟 为 比 哈 尔 邦 的 巴 拉 巴 尔 山 和 那 
伽 峻 尼 山 开凿 的 石窟。 其 中 , 巴 拉 巴 尔 山 的 石 写 有 阿育 王 第 十 二 年 和 
阿育 王 第 十 九 年 的 题记 ,这 些 石 窜 是 六 师 外 道 当 中 的 收 命 外 道 开 溺 
的 。 带 有 阿育 王 第 十 二 年 纪年 的 苏 达 玛 窟 由 直径 5.76 米 的 圆 形 主 室 
和 长 10 米 、 宽 6 米 的 方形 前 室 组 成 , 主 室 和 前 室 之 间 以 约 1 米 长 的 十 
道 连 接 , 主 室 顶部 为 穹 隆 顶 , 寅 内 壁面 光滑 如 镜 。 阿 育 王 第 十 九 年 富 的 
平面 为 长 10 米 、 宽 4.2 米 的 长 方形 ,顶部 为 纵 券 项 。 虽然 它们 不 是 佛 
教 的 石窟 寺 ,但 实际 上 释 迦 件 尼 在 世 时 已 有 僧人 住 在 自然 山洞 里 或 羡 
山 为 室 ,这 些 洞窟 大 多 规模 不 会 很 大 ,结构 也 比较 简单 。 印 度 东 部 的 奥 
里 萨 邦 的 肯 达 基 里 和 乌 达 亚 吉 里 两 座 小 山 丘 上 也 有 早期 石 富 群 ,这 和 群 
石 富 属于 着 那 教 ,结构 比较 简单 ,多 数 带 有 前 廊 ,里 面 开 几 个 小 石屋 ,这 
类 形式 也 在 佛教 石 宣 中 比较 常见 。 上 述 地 区 都 发 现 有 阿育 王 法 救 ,由 
此 可 以 推测 ,印度 早期 石 富 夺 的 营建 活动 与 阿育 王 以 后 的 孔雀 王朝 的 
扩张 政策 有 一 定 的 联系 。 众 所 周知 ,阿育 王 支持 佛教 ,那么 ,当时 阿育 
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王 也 开 辫 过 佛教 石窟 夺 并 非 不 可 能 ,只 是 目前 还 没有 发 现 具体 洞 窜 。 
印度 石窟 中 ,有 3/4 是 属于 佛教 的 ,其 他 还 有 着 那 教 . 印 度 教 等 的 石 宣 。 
可 见 佛教 对 印度 石 帘 的 发 展 起 到 了 重要 的 作用 。 

印度 石窟 一 出 现 就 有 兼 具 圆 形 主 室 和 长 方形 前 室 的 平面 结构 ,这 
类 平面 布置 成 为 印度 佛教 石窟 的 重要 形式 之 一 。 后 来 ,佛教 石窟 发 展 
成 为 体积 庞大 、 结 构 复杂 、 内 容 丰 富 的 石窟 群 ,除了 比丘 生活 .修行 场所 
的 功能 之 外 ,增加 了 纪念 性 质 、 礼 拜 场所 的 功能 。 从 其 结构 上 看 ,这 些 
石 窜 受 到 阿 契 美 尼 德 王朝 帝 陵 的 影响 。 位 于 阿 契 美 尼 德 王朝 首都 波 
斯 波 利 斯 以 北约 10 公里 处 的 纳 克 希 . 鲁 斯 坦 有 4 座 阿 契 美 尼 德 王朝 
皇帝 的 陵墓 。 那 些 帝 陵 就 是 在 悬崖 上 开 玄 的 ,而 且 外 壁面 的 仿 木 结构 
浮雕 和 洞 富 开 口 部 位 的 结构 与 后 来 的 印度 石 富有 相似 之 处 。 一 般 认 
为 , 随 着 亚历山大 大 帝 东 征 ,波斯 帝国 的 帝 陵 建筑 形式 传 至 印度 , 对 印 
度 石 寞 的 造型 产生 了 一 定 的 影响 。 

目前 ,印度 发 现 的 石窟 寺 有 1200 多 座 , 其 中 ,90% 以 上 集中 在 西 印 
度 的 德 干 高 原 , 马 哈 拉 施 特 拉 邦 。 德 干 高 原 集中 分 布 石 富 夺 院 的 原因 , 
一 是 其 自然 环境 ,首先 该 地 区 的 石 质 比 较 适合 开 溺 石窟, 此 外 其 地 形 
也 适合 建造 石窟 ,南北 走向 的 西高 止 山脉 纵 穿 马 哈 拉 施 特 拉 邦 ,面临 
阿拉 伯 海 的 西部 地 区 和 内 陆 之 间 的 交通 很 早 就 打通 了 , 萨 塔 瓦 哈 纳 王 
朝 时 期 ,连接 港口 和 内 陆 城市 的 这 条 古道 曾经 经 是 非常 重要 的 贸易 路 
线 。 当 时 西 印 度 与 外 界 的 贸易 活动 日 益 增长 ,这 为 石窟 开 玄 在 经 济 上 
提供 了 有 利 条 件 。 这 些 商人 是 早期 佛教 的 主要 支持 者 ,在 王朝 高 层 的 
支持 和 这 些 商 人 的 资助 下 ,佛教 集团 在 各 地 建造 石窟 。 

印度 的 很 多 石窟 没有 留 下 纪年 题记 ,其 具体 的 建造 年 代 不 明确 ， 
因此 只 能 根据 石 富 建 筑 的 形式 变化 进行 分 期 ， 目前 最 普遍 的 观点 是 ， 
忠实 反映 木 结 构建 筑 而 平面 较 简 单 的 石窟 年代 较 早 ,这 一 观点 的 前 提 
是 最 初 的 石 帘 建筑 由 地 面 上 的 木质 建筑 发 展 而 成 ,后 来 逐渐 形成 石窟 
特有 的 装饰 和 结构 。 根据 以 往 研究 , 石 富 营建 时 间 可 分 为 两 期 , 即 前 期 
(公元 前 2 世纪 至 公元 3 世纪 ) 和 后 期 (公元 5 世纪 至 8 世纪 ) 。 前 期 
的 石窟 大 多 数 属于 佛教 的 石窟 寺 院 ,后 来 开凿 活动 一 度 进入 低潮 期 。 
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到 公元 5 世纪 左右 ,在 笈多 王朝 的 支持 下 ,开凿 活动 迎 来 了 第 二 次 兴盛 
期 , 造 富 活动 一 直 延 续 到 8 世纪 。 后 期 石窟 除了 佛教 石窟 寺 以 外 ,还 大 
量 出 现 属于 印度 教 或 者 那 教 的 大 型 石 窜 , 佛 教 石 写本 身 也 增加 了 内 
容 。 而 且 , 埃 罗拉 石窟 或 奥 兰 伽 巴 德 石窟 等 后 期 石 宣 中 存在 不 同宗 教 
石窟 共存 的 现象 。 


4.1 印度 佛教 石窟 的 主要 类 型 


印度 的 佛教 石 富 从 功能 和 形式 上 可 以 分 为 两 大 类 , 即 支 提 窟 和 紫 
DERE. XHDM Chaitya, MET] P J& Vihara BU Ee PE, (SETTE REG) 
“有 合 利 者 名 塔 。 无 舍利 者 名 枝 提 ”, 枝 提 即 支 提 , 就 是 说 ,供养 舍利 的 
Bes m" Ji" (SERO) ,没有 供奉 舍利 的 佛 塔 为 “ 支 提 ”。 支 提 写 就 是 
供奉 作为 礼拜 对 象 的 佛 塔 的 洞窟 , 亦 称 塔 庙 寅 。 一 般 支 提 富 的 平面 呈 
马蹄 形 .顶部 为 纵 券 项 , 窟 内 空间 以 列 柱 分 为 主 室 和 侧 廊 , 主 室 后 部 呈 
半圆 形 ,其 中 央 雕 出 佛 塔 。 

毗 订 罗 窟 亦 称 精 舍 寅 ,为 供 僧人 生活 起 居 的 洞窟 。 精 舍 窟 平面 多 
为 方形 .顶部 为 平 顶 ,洞窟 主体 是 方形 大 厅 ,大 厅 的 左 、 右 .后 壁 上 辫 出 
小 石室 。 印 度 佛教 石窟 寺 院 一 般 都 具备 支 提 窟 和 精 舍 窟 ,通常 是 围绕 
一 个 支 提 窟 建 多 个 精 舍 寅 ,这 是 石窟 伽蓝 的 一 个 完整 组 合 。 这 符合 佛 
教 文献 所 记载 的 塔 地 和 僧 地 的 关系 ,可 以 说 石 寅 伽蓝 的 结构 在 一 定 程 
度 上 反映 了 砖 木 结构 地 面 佛寺 的 伽蓝 结构 。 

4.1.1 前 期 石窟 

安 得 拉 邦 的 贡 土 巴 利 , 在 狭隘 的 崖 壁 上 排列 有 约 12 座 大 大 小 小 的 
石窟 ,由 一 座 支 提 写 和 大 小 不 同 的 几 座 精 舍 写 组 成 。 据 研究 HOT EAE 
代 约 为 公元 前 2 世纪 ,是 目前 发 现 的 最 早期 的 佛教 石窟 。 石 窟 外 立 面 
是 无 装饰 的 尖 桶 圆 拱 形 , 由 圆 形 主 室 和 前 室 组 成 , 主 室 为 穹 隆 顶 ,顶部 
刻 出 橡 子 ,内 部 供奉 一 座 佛 塔 。 从 在 外 立 面 留 下 的 痕迹 来 看 ,原来 应 该 
有 木 结构 建筑 。 贡 土 巴 利 石 罕 的 支 提 窟 应 该 模仿 了 供奉 佛 塔 的 地 面 
建筑 ,但 其 形状 并 不 是 佛教 特有 的 建筑 形式 ,尤其 是 拱门 , 它 是 印度 宗 


176 


教 建筑 ,包括 佛教 .着 那 教 .印度 教 以 及 后 来 的 伊斯兰 教 等 都 采用 的 党 
见 装饰 形式 。 

西 印 度 贡 过 维 蒂 的 支 提 窟 平面 与 巴 拉 巴 尔 山 的 苏 达 玛 窟 类 似 ,在 
圆 形 主 室 前 面 加 了 长 方形 前 室 ,整个 洞窟 的 平面 旦 马蹄 形 。 这 可 以 理 
解 为 安置 佛 塔 的 圆 形 佛 堂 和 进行 祭礼 活动 的 长 方形 礼堂 的 结合 形式 。 

印度 支 提 写 最 常见 的 形式 是 后 壁 为 半圆 形 , 窟 内 最 里 面 雕 出 佛 
塔 , 沿 着 左右 侧 壁 和 后 壁 做 出 列 柱 ,形成 回廊 的 马蹄 形 平面 。 有 些 学 者 
认为 这 形式 是 由 贡 迪 维 蒂 支 提 窟 演变 而 来 ,把 圆 形 佛 堂 和 长 方形 礼堂 
之 间 的 隔 墙 取 掉 就 成 为 马蹄 形 平 面 。19 世纪 末 调 查 印 度 石窟 的 欧洲 
学 者 看 到 这 种 支 提 窟 的 结构 ,发 现 它 与 欧洲 的 基督 教 教堂 的 布置 结构 
惊人 地 相似 。 早 期 支 提 写 的 列 柱 向 内 倾斜 ,有 的 石窟 在 顶部 还 安装 了 
另 做 的 木 结构 部 件 , 门 口 现在 是 敞开 的 ,原来 应 该 有 木质 门 座 ,其 结构 
确实 像 是 在 岩石 内 安装 的 木 结 构建 筑 。 年 代 较 晚 的 支 提 窒 取消 了 这 
种 木 结 构 的 表现 效果 。 

支 提 窟 的 规模 逐渐 变 大 , 坎 黑 里 .卡尔 拉 石 窟 的 支 提 写 可 谓 前 期 
支 提 窟 的 精华 ,不 仅 规模 大 ,其 造型 内 容 方面 也 有 了 很 大 的 发 展 , 具 有 
很 高 的 艺术 水 平 ,由 在 窟 内 留 下 的 很 多 铭文 来 看 ,这 些 大 型 支 提 窟 的 
开凿 有 王公 贵族 .富商 等 的 参与 。 开 当 这 些 大 型 支 提 写 的 年 代 正 处 于 
萨 塔 瓦 哈 纳 王 朝 的 易 盛 期 。 

精 舍 富 的 结构 比较 稳定 ,一般 在 方形 或 长 方形 平 顶 主 室 的 左右 、 
后 壁 三 面 开凿 多 个 小 室 , 即 僧 房 。 马 哈 拉 施 特 拉 邦 的 巴 伽 石 宣 精 售 窟 ， 
主 室 面积 较 小 , 僧 房 数 量 也 不 多 ,其 平面 布置 也 缺乏 统一 性 。 巴 伽 石窟 
第 十 九 富 还 带 前 廊 ,这 种 形式 的 精 舍 富 比较 罕见 。 早 期 精 售 写 在 僧 房 
门 上 都 刻 出 拱门 和 栏杆 ,一 般 宣 内 装饰 比较 简单 。 有 时 候 在 僧 房 两 侧 
刻 门神 等 浮雕 ,如 巴 伽 石 帘 第 十 九 富 前 廊 右 壁 刻 出 因 陀 罗 和 苏 里 耶 。 
年 代 稍 晚 的 阿 施 陀 石 富 、 皮 塔 尔 阔 拉 石窟 等 的 精 舍 写 都 有 面积 较 大 的 
主 室 ,其 三 面 开 凿 多 个 僧 房 。 僧 房 内 当 出 一 个 或 两 个 较 低 的 台子 ,是 供 
僧人 休息 的 床 。 巴 伽 石 富 和 皮 塔 尔 阔 拉 石 窟 ,有 的 在 屋顶 表现 出 木 结 
构 的 房 梁 等 ,根据 在 僧 房 门框 上 留 下 的 痕迹 来 判断 ,原来 安装 有 木质 


177 


Bí BRE PH TH 


&5 11 HE. CERE RURU SERRE FE LOT d HB DUREE QU He i E BO A A8 I B E 
筑 ,后 来 木 结 构 因 素 越 来 越 少 。 

前 期 最 晚 阶段 ,公元 2 世纪 中 叶 至 3 世纪 左右 出 现 小 型 支 提 窟 , 因 
没有 玄 出 列 柱 , 主 室 不 存在 回廊 ,顶部 多 为 平 顶 , 写 内 装饰 简化 ,也 出 现 
支 提 窟 和 精 舍 窟 的 混合 类 型 。 除 个 别 石窟 以 外 ,整个 石窟 群 也 有 小 规 
模 化 的 趋势 ,这 与 在 2 世纪 以 后 , 萨 塔 瓦 哈 纳 王朝 走向 衰落 的 历史 
同步 。 

前 期 的 代表 性 石 宣 有 : 巴 伽 石窟 、 纳 西 克 石 写 、 阿 施 陀 石 宣 、 皮 塔 尔 
阔 拉 石 富 . 坎 黑 里 石 富 卡尔 拉 石窟 . 奥 兰 伽 巴 德 石 富 等 。 

4.1.2 后 期 石窟 

前 期 的 石 宣 开 辫 活 动 大 概 在 公元 3 世纪 结束 ,之 后 的 2 个 世纪 基 
本 上 没有 大 规模 的 石窟 开 谱 活 动 。 到 了 5 世纪 ,再 次 迎 来 了 开 羡 活动 
的 活跃 期 。 后 期 石 富 也 集中 在 西 印度 ,除了 前 期 已 出 现 的 阿 施 陀 、 奥 兰 
伽 巴 德 等 石窟 以 外 ,在 埃 罗 拉 等 地 区 也 有 新 的 开凿 活动 。 后 期 石 帘 的 
开 详 年 代 大 约 从 5 世纪 至 8 世纪 左右 ,是 笈多 王朝 时 期 。 

支 提 写 和 精 售 写 两 种 写 形 继续 流行 , 石 窜 群 的 基本 结构 没有 太 大 
变化 ,但 支 提 窟 的 数量 减少 , 精 含 寅 增多 ,有 的 石 宣 群 甚至 没有 支 提 窟 ， 
只 有 精 舍 窒 。 

后 期 精 售 富 一 般 规 模 较 大 ,后 壁 有 供奉 佛像 的 佛 堂 。 寅 内 装饰 有 
壁画 或 浮雕 等 ,也 有 带 前 廊 的 精 舍 写 。 前 期 的 精 舍 写 只 有 供 僧侣 修行 、 
生活 起 居 的 功能 ,而 后 期 , 精 舍 窟 不 再 是 单纯 的 僧 房 , 变 成 具有 礼拜 和 
生活 两 个 功能 区 的 完整 伽蓝 。7 世纪 以 后 的 埃 罗 拉 石 窜 , 出 现 了 平面 
形式 ,与 精 售 富 一样 ,但 没有 羡 出 僧 房 ,在 窜 内 安置 佛像 。 

后 期 支 提 写 的 平面 及 布局 等 与 前 期 差别 不 大 , 窟 内 的 佛 塔 正 面 都 
刻 出 佛陀 立 像 或 坐像 , 佛 塔 和 佛像 结合 在 一 起 。 

后 期 石 宣 中 ,将 原来 供 僧人 修行 的 空间 变 成 供奉 佛像 的 空间 ; 石 
富 内 的 礼拜 对 象 ,前 期 的 单纯 的 佛 塔 崇 拜 也 被 佛像 礼拜 所 替代 。 马 哈 
拉 施 特 拉 邦 的 阿 施 陀 石 富 是 后 期 石 富 群 的 典型 代表 。 
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4.2 主要 石窟 寺院 


4.2.1 Bm 

巴 伽 石 写 位 于 马 哈 拉 施 特 拉 邦 的 首府 孟买 东 约 130 公里 。 现 在 石 
宣 所 在 的 山上 没有 能 够 通车 的 路 ,上 石窟 只 能 走 狭 窗 的 石 台阶 路 。 这 
座 石窟 已 成 为 旅游 景点 。 

属于 前 期 的 重要 石 帘 , 将 印度 佛教 石 富 最 初期 的 情况 保存 至 今 。 
开 辫 活动 大 约 从 公元 前 2 世纪 开始 到 公元 1 世纪 左右 结束 。 由 1 个 支 
Té RUFI 20 个 左右 的 精 舍 写 组 成 。 第 12 JD S RE ,是 最 早 的 标准 马 
蹄 形 平面 支 提 写 的 例子 。 写 内 帘 ( 最 宽 处 )7.9 米 , 进 深 18 DIE LRL T 
开 , 和 人 口 处 为 尖 拱 圆 桶 形 , HEBR PS SE Ep F3 ,在 拱门 部 位 的 地 上 有 槽 ， 
当初 应 安装 有 木质 门 座 。 写 内 列 柱 向 内 倾斜 ,上 下 端 没 有 柱头 和 柱 础 
的 素面 八角 形 柱 。 主 室 顶 部 为 拱 券 顶 ,在 顶部 弯曲 面 还 保留 有 木质 的 
梁 。 窗 内 最 里 面 涛 出 佛 塔 ,只 有 一 层 台 基 ,其 上 建 低 矮 的 半球 形 覆 钵 ， 
没有 伴 盖 。 佛 塔 表面 被 打磨 得 非常 光滑 , 帘 壁 和 石柱 表面 比较 粗糙 。 
该 洞 宣 的 开 羡 年 代 大 约 为 公元 前 2 世纪 至 公元 前 1 世纪 。 

精 舍 窟 规模 较 大 ,也 有 上 下 两 层 的 精 舍 写 。 洞 窗 结 构 简 单 ,在 方形 
或 长 方形 主 室 的 周 壁 上 开凿 僧 房 , 有 些 精 含 富 富 内 无 任何 装饰 , 窜 辟 
也 没有 经 过 打磨 , 壁 上 留 有 羡 痕 。 第 13 定 和 第 19 富 等 精 舍 帘 写 内 做 
简单 装饰 ,一 般 在 僧 房 的 门 上 面 雕 成 尖 拱 圆 桶 形 , 有 的 还 在 门 的 两 侧 
做 小 使, 可 以 放 一 些 东西 或 者 用 于 安置 佛像 。 第 19 帘 窟 门 外 建 有 前 
廊 ,在 前 廊 左 右 壁 也 开凿 僧 房 。 

在 石窟 群 的 右手 边 还 有 小 规模 的 佛 塔 群 , 佛 塔 形状 与 第 12 窗帘 内 
佛 塔 形状 接近 , 因 部 分 山体 已 崩塌 ,原来 的 情况 不 太 清 楚 。 
4.2.2. 皮 塔 尔 阔 拉 石 窗 

皮 塔 尔 阔 拉 石窟 位 于 奥 兰 伽 巴 德 西北 约 80 公里 ,由 12 个 洞 富 组 
成 ,有 4 座 支 提 帘 和 8 SS PECES T ,都 受到 不 同 程度 的 破 
坏 , 洞 帘 入 口 部 分 基本 上 都 南 塌 。 第 3 SD SE ERSE , 富 门 敞开 ,马蹄 形 
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布局 , 富 内 列 柱 为 八角 形 素面 ,没有 柱 础 和 柱头 。 写 内 原先 应 该 有 佛 
塔 ,但 现在 佛 塔 已 经 不 见 了 。 洞 富 开 羡 年 代 应 在 公元 前 2 世纪 至 前 1 
世纪 左右 。 后 来 ,到 6 世纪 以 后 在 列 柱 等 富 内 画 纹饰 。 

第 4 BLAUE GRE, dE EH OPERE CL ER ,保存 有 后 壁 和 左右 侧 壁 后 面 
的 僧 房 ,以 及 写 外 浮雕 , 帘 内 无 装饰 。 
4.2.3 纳西 克 石 窟 

纳西 克 石 富 位 于 孟买 以 北约 150 公里 ,共有 24 个 洞 寅 ,其 中 支 提 
宣 只 有 1 个 , 即 第 18 fet ,也 是 纳西 克 石 窜 最 早期 的 洞 写 。 该 宣 主 室 前 
壁 可 分 为 上 下 两 部 分 ,下 面 正中 开 一 个 门道 , 门 上 做 圆 拱 形 门 桶 , 窟 门 
两 人 出 有 高 浮雕 门神 。 其 上 为 明 窗 ,人 尖 拱 圆 桶 形 , 拱 桶 两 侧 端 向 内 略 弯 
曲 。 明 窗外 侧 有 浮雕 栏杆 、 列 柱 、 盲 窗 等 装饰 。 窜 内 列 柱 直立 ,八角 形 
素面 ,除了 在 佛 塔 周围 的 5 个 列 柱 没 有 柱 础 以 外 ,其 他 列 柱 都 带 有 壶 形 
柱 础 。 佛 塔 塔 身高 度 增高 ,已 超过 了 和 覆 钵 的 高 度 。 纳 西 克 第 18 帘 的 窟 
门 结构 与 富 门 敞开 .后 安装 木质 门 靡 的 支 提 写 有 一 定 区 别 。 在 第 18 fe 
宣 门 外 两 人 出 有 向 上 的 楼 梯 通 往 支 提 富 两 侧 的 精 舍 窒 。 

纳西 克 石 富 的 精 售 窟 一般 在 主 室外 面 有 带 廊 柱 的 前 廊 。 廊 柱 有 
钟 形 柱 头 和 壶 形 柱 础 。 柱 头 上 有 多 重 个 友 涩 式 托 板 , 托 板 上 为 动物 雕 
刻 , 写 内 一 般 无 装饰 。 第 3 富有 宽大 的 前 廊 , 前 廊 列 柱 上 有 浮雕 装饰 ， 
在 列 柱 前 面 做 一 道 栏 丁 , 栏 本 由 石雕 夜叉 支撑 , 窟 门 装饰 华丽 。 可 以 
说 ,该 富 是 早期 精 舍 富 中 最 发 达 的 形式 。 

纳西 克 石 富 的 开凿 时 间 大 约 在 公元 前 1 世纪 至 公元 1 世纪 ,到 了 
后 期 (6 至 7 世纪 ) 对 个 别 洞 富 进 行 重修 。 纳 西 克 石窟 前 期 洞窟 修建 
时 ,正好 是 印度 与 罗马 地 区 贸易 往来 频繁 的 时 期 ,希腊 的 文献 中 也 提 
到 纳西 克 石 窜 。 

纳西 克 石 富 保 存 了 大 量 长 篇 铭文 , 它 记录 了 除 国王 、 商 人 、 比 丘 等 
人 的 布施 以 外 ,还 有 很 多 官 称 、 职 业 、 地 名 等 信息 ,也 记录 了 战争 的 情况 
等 ,为 印度 史 和 佛教 史 的 研究 提供 了 重要 材料 。 从 铭文 里 我 们 知道 , 当 
时 在 家 信 徙 给 僧 伽 布施 的 内 容 有 村 庄 金钱 .衣服 石窟 .土地 等 。 属 于 
僧 伽 的 村 庄 享受 免税 特权 。 金 钱 布施 不 直接 给 僧 伽 , 先 交 给 世俗 的 商 
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会 管理 ,纳西 克 有 交 给 纺织 业 商 会 的 例子 , 交 给 商会 的 布施 钱 产 生 利 
息 ,商会 负责 每 个 季度 从 这 个 利息 中 提取 一 定 的 金额 供养 僧 伽 ,这 有 
点 像 今 天 的 信托 投资 。 可 见 ,当时 的 印度 有 相当 发 达 的 经 济 体系 。 
4.2.4 贝 德 萨 石窟 

贝 德 萨 石 定位 于 孟买 以 东 约 140 公里 处 的 一 座 山 上 ,参观 该 石窟 
ZEE F 400 多 级 台阶 。 上 石窟 的 台阶 和 石窟 前 面 的 地 面 铺 有 石板 , 方 
便 游人 参观 ,但 这 座 石 定好 像 没有 常住 的 管理 人 员 ,也 不 收 门票 。 

贝 德 萨 石窟 主要 有 支 提 寓 和 精 舍 写 各 一 个 。 支 提 写 主 室 外 面 有 
带 四 根 廊 柱 的 前 廊 。 廊 柱 有 柱头 和 柱 础 。 柱 头 由 几 部 分 组 成 ,最 下 面 
为 钟 形 覆 莲 , 其 上 有 多 重 方形 托 板 , 托 板 上 有 人 骑 乘 的 四 只 背靠背 的 
马 、 大 象 等 动物 。 柱 础 为 刻 形 。 前 廊 两 侧 壁 刻 满 拱门 、 阳 台 等 建筑 浮 
雕 。 主 室 前 壁 上 层 开 一 个 巨大 明 窗 ,下 层 开 三 个 门道 , 富 内 列 柱 为 向 内 
倾斜 的 素面 八角 形 柱 ,没有 柱头 和 柱 础 。 佛 塔 的 塔 基 有 两 层 ,增加 了 佛 
塔 的 高 度 。 覆 钵 上 面 置 平头 ,其 上 面 保留 有 伞 盖 的 主 杆 , 企 没 有 保存 
下 来 。 

精 舍 写 主 室 平 面 比较 特殊 , 呈 马 蹄 形 ,顶部 为 拱 券 顶 ,这 与 支 提 窟 
的 结构 很 相似 ,这 类 精 舍 窟 非常 罕见 。 
4.2.5 卡尔 拉 石 窟 

卡尔 拉 石 定位 于 孟买 以 东 约 130 公里 ,以 西 印度 最 大 最 豪华 的 支 
提 窟 而 闻名 。 卡 尔 拉 石 富 的 南面 , 隔 着 平原 地 带 能 看 到 有 巴 伽 石 寅 的 
山脉 。 

卡尔 拉 石 定 有 十 来 个 洞窟 ,其 中 支 提 富 只 有 一 个 。 这 座 支 提 窟 在 
同类 型 支 提 写 中 规模 最 大 ,最 宽 13.9 米 , 进 深 7.9 米 , 富 内 结构 非常 完 
美 。 窟 前 建 有 印度 教 的 祭礼 堂 ,为 后 世 建 筑 。 石 帘 前 面 立 着 一 根 十 六 
角形 柱 ,柱头 刻 有 四 只 背靠背 的 狮子 ,其 形状 类 似 于 阿育 王石 柱 。 主 室 
前 面 加 前 廊 ,前 廊 正 面 立柱 为 素面 八角 形 柱 ,中 间 有 一 横梁 ,分 为 上 下 
两 层 。 前 廊 左 右 侧 壁 刻 满 装饰 浮雕 ,最 下 面 有 三 只 大 象 ,其 上 面 刻 有 拱 
门 、 阳 台 、 盲 窗 等 内 容 共 分 为 四 层 。 石 定 正 面 正 中 上 层 为 拱 形 明 窗 ,下 
面 开 有 三 个 门道 ,分 别 通 向 主 室 正 厅 和 两 侧 廊 ,门道 两 侧 各 雕 有 一 对 
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男女 供养 人 像 。 窟 内 空间 高 大 ,内 部 列 柱 为 八角 形 素面 ,除了 佛 塔 周转 
的 石柱 没有 柱头 和 柱 础 以 外 ,都 有 壶 形 柱 础 和 钟 形 柱头 。 柱 头 上 有 四 
JB EE HE SCREAR , 托 板 上 为 一 群 男 女 骑 乘 的 四 只 背靠背 动物 雕刻 。 有 
的 柱子 上 面 刻 有 铭文 和 表示 佛 塔 或 阿育 王石 柱 等 的 浮雕 。 顶 部 还 保 
存 有 木质 的 梁 榜 。 主 室 最 里 面 有 佛 塔 , 佛 塔 有 两 层 台 基 , 窗 钵 上 有 平 
头 , 在 上 面 保 存 早期 的 木质 伞 盖 。 在 富 门 上 方 刻 有 题记 , 记 有 供养 人 的 
名 字 ,他 与 纳西 克 第 10 富 的 供养 人 是 同一 人 。 从 建筑 形制 和 装饰 手法 
来 判断 ,卡尔 拉 的 支 提 写 晚 于 纳西 克 第 10 窟 ,其 年 代 大 约 在 公元 1 f 
纪 晚 期 至 2 世纪 上 半 叶 。 

精 舍 富 有 两 层 或 三 层 结构 , 凿 出 楼 梯 作 为 连接 上 下 层 的 通道 。 窟 
内 基本 没有 装饰 , 帘 壁 也 没有 经 过 打磨 。 

卡尔 拉 石 窜 的 支 提 写 内 有 许多 铭文 ,其 中 有 称 为 “世界 最 大 石窟 ” 
的 铭文 ,可 见 当初 营建 石窟 的 时 候 就 有 要 建 最 大 支 提 窟 的 想法 。 奉 献 
石 定 的 人 有 贵族 、 商 人、 医生 、 各 种 工匠 、 比 丘 等 ,还 有 不 少 希腊 人 的 名 
字 。 他 们 大 多 来 自 dhenukakata, 亚 历 山 大 : 卡 宁 厄 姆 考证 此 地 应 该 
是 《大 唐 西 域 记 》 里 的 驮 那 羯 样 迦 国 , 不 过 学 界 不 太 支 持 这 个 说 法 ,一 
般 认 为 此 地 是 离 卡尔 拉 石 窟 不 远 的 阿拉 伯 海 沿岸 的 贸易 城市 ,来 自 这 
里 的 商人 非常 多 。 比 丘 有 大 德 ,长 老 、 说 法 师 等 ,也 有 比丘 尼 的 题 铭 。 
值得 注意 的 是 ,铭文 中 记录 了 村 庄 的 布施 ,国王 为 大 众 部 僧 伽 的 生活 ， 
布施 了 一 个 村 庄 ,这 个 村 庄 享受 免税 特权 。 
4.2.6 ” 坎 黑 里 石窟 

坎 黑 里 石 定位 于 孟买 北 郊 约 40 公里 的 国立 公园 内 。 坎 黑 里 石窟 
共有 100 多 个 洞窟 ,石窟 开凿 活动 从 公元 2 世纪 一 直 延 续 至 9 世纪 ,大 
多 数 洞 富 属 于 后 期 。 石 富 以 小 型 洞 富 为 多 ,但 从 洞窟 数量 来 看 是 全 印 
度 最 大 的 。 

第 3 寅 是 早期 最 后 阶段 支 提 写 的 代表 ,其 结构 和 装饰 与 卡尔 拉 石 
富 相 近 ,但 在 雕 羡 技 术 和 造型 方面 有 衰退 迹象 。 洞 富 带 前 廊 ,前 廊 正 面 
做 出 上 下 两 层 的 列 柱 ,左右 两 侧 各 立石 柱 。 洞 富 门 口 左 右 雕 有 男女 供 
养 人 像 。 内 部 结构 也 与 卡尔 拉 石 窜 基 本 相同 ,但 雕 辫 手法 比较 粗糙 。 
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根据 寅 内 留 下 的 供养 人 题记 ,该 洞 宣 为 萨 塔 瓦 哈 纳 王朝 的 雅 纳 斯 里 ， 
萨 塔 卡尔 尼 统 治 时 期 (174 一 203 年 左右 ) 建造 。 外 立 面 和 前 廊 部 分 都 
有 后 刻 的 佛像 。 

此 外 , 坎 黑 里 石 窗 的 密教 题材 雕像 非常 重要 。 坎 黑 里 石 定 许 多 小 
型 洞窟 属于 后 期 较 晚 段 , 窟 内 一 般 都 有 雕像 , 除 佛 说 法 图 、 三 苯 像 . 千 佛 
及 立 佛 等 题材 以 外 ,还 有 观音 救 八 难 、 多 罗 ( 度 母 ) 像 等 早期 密教 造像 ， 
其 中 第 41 窜 的 十 一 面 观 音像 是 印度 稀有 的 作品 。 坎 黑 里 石 富 的 后 期 
小 型 洞 窜 是 研究 早期 密教 造像 的 珍贵 实例 。 

坎 黑 里 石 富 保 存 了 大 量 的 有 关 布 施 的 铭文 ,国王 、 贵 族 . 商 人 等 布 
施 土地 金钱、 衣服 和 石 宣 等 。 有 的 题 铭 中 还 记录 了 具体 负责 修建 石窟 
的 人 的 身份 和 名 字 ,为 研究 寺院 建筑 制度 史 提供 了 珍贵 资料 。 

4.2.7 阿 施 陀 石 写 

阿 施 陀 石 富 位 于 马 哈 拉 施 特 拉 邦 北部 ,和 孟买 北方 , 距 奥 兰 伽 巴 德 
37 公里 , 沿 着 瓦 古 尔 纳 河谷 的 崖 面 开 凿 有 大 小 30 个 洞 宣 。 阿 施 陀 石 
寅 是 印度 佛教 石 富 的 代表 ,1983 年 被 列 为 世界 文化 遗产 。 阿 施 陀 石 富 
的 发 现 ,是 一 个 富有 传奇 色彩 的 故事 。1819 年 ,英国 马 德 拉 斯 军团 的 
军官 约翰 ' 史密斯 参加 海 得 拉巴 藩 王国 的 尼 扎 姆 ( 藩 王 ) 组 织 的 狩猎 
活动 。 这 位 英国 军官 在 狩猎 过 程 中 受到 一 只 巨大 的 老虎 袭击 而 逃 到 
深山 密林 中 。 躲 在 瓦 古 尔 纳 河谷 中 的 史密斯 已 经 精疲力竭 ,为 确保 安 
全 ,环顾 四 周 时 他 发 现 了 在 岩石 上 雕刻 的 精美 建筑 群 ,这 就 是 阿 施 陀 
石 富 。 这 些 石窟 沿 瓦 古 尔 纳 河 的 弯曲 处 , 呈 圆 驳 形 排列 在 长 550 米 高 
76 米 的 断崖 上 。 史 密斯 发 现 石窟 时 已 经 很 入 没有 人 迹 ,洞窟 已 成 为 蚁 
蝠 的 俩 穴 。 史 密斯 赶 走 蝙蝠 进入 洞窟 ,并 在 石 富里 刻 上 自己 的 名 字 LER 
在 第 10 寅 保留 有 当年 史密斯 留 下 的 签名 。 当 时 欧洲 学 界 对 东方 世界 
充满 好 奇 心 ,英国 军官 在 印度 密林 中 发 现 巨 大 古代 建筑 的 消息 传 到 了 
英国 之 后 ,很 多 学 者 及 游人 访问 这 一 神秘 的 古代 石 窜 建筑 。1839 年 ， 
一 位 钠 国 游客 来 到 阿 施 陀 石窟 ,他 叫 往 姆 斯 .弗格森 (James Fergu- 
sson) 。 原 来 在 孟加拉 经 营 农 场 的 他 迷 上 印度 古代 遗址 ,到 印度 各 地 参 
观 佛 教 、 印 度 教 . 伊 斯 兰 教 等 建筑 遗址 。 后 来 ,对 石窟 建筑 产生 兴趣 ,前 


183 


Bí BERE PH IH 


后 调查 了 阿 族 陀 \ 埃 罗拉 、 坎 黑 里 等 石 窗 。1843 年 ,他 在 皇家 亚洲 学 会 
做 报告 并 发 表 了 论文 , 题 为 《印度 石 定夺 院 》(“ Rock-Cut Temples in In- 
dia"), 。 这 篇 论文 中 ,弗格森 将 阿 施 陀 石 富 的 开 瘦 年代 推定 为 公元 前 
200 年 至 公元 650 年 左右 。 这 次 报告 引起 了 英国 艺术 界 、 考 古 界 的 极 
大 兴趣 ,在 弗格森 的 提议 下 ,英国 学 界 开始 做 印度 石 窗 寺 院 的 档案 。 对 
印度 石 宽 夺 院 的 科学 研究 ,从 此 正式 开始 。 从 这 个 意义 上 讲 , 阿 施 陀 石 


。 帘 也 是 具有 纪念 意义 的 石窟 寺院 。 


阿 施 陀 石 寞 的 开凿 活动 延续 时 间 较 长 ,前 后 两 期 都 有 不 同 规模 的 d 
造 认 活动。 其 中 ,前 期 洞 富有 支 提 帘 第 9、10 窟 和 精 舍 窟 第 12 .13 .15A 
富 。 后 期 洞窟 中 第 19 .26 29 帘 是 支 提 帘 ,其 他 都 是 精 舍 写 。 

前 期 诸 石 帘 群 一 般 只 有 一 座 支 提 写 ,因为 石 窜 夺 是 一 个 完整 的 徊 
蓝 , 供 僧人 居住 和 修行 用 的 精 售 富 因 具 体 需要 决定 开凿 僧 房 的 数量 ， 
但 作为 礼拜 场所 的 支 提 写 不 需要 太 多 ,一座 寺院 , 即 一 处 石窟 群 只 需 
要 一 座 支 提 写 。 然 而 阿 施 陀 石窟 前 期 支 提 写 有 两 座 ,而且 这 两 座 支 提 
窗 挨 着 建造 ,这 种 情况 在 印度 石窟 中 比较 罕见 。 

前 期 两 座 支 提 窟 中 ,第 10 窟 保留 了 早期 支 提 定 的 结构 , 洞 帘 门口 
敞开 , 窟 内 列 柱 向 内 倾斜 ,没有 柱头 和 柱 础 ,这 些 特点 与 巴 伽 石窟 支 提 
窗 相 似 。 不 过 第 10 富 窟 内 的 佛 塔 有 两 层 台 基 , 其 高 度 与 覆 钵 差不多 ， 
这 是 比较 晚期 的 佛 塔 特征 。 再 者 , 早 阶 段 的 支 提 窟 规模 都 比较 小 ,然而 
阿 施 陀 第 10 写 的 规模 仅 次 于 卡尔 拉 的 支 提 写 ,是 印度 第 二 大 支 提 寓 。 
根据 上 述 情况 来 推定 第 10 窟 的 开凿 年 代 ,应 该 比 巴 伽 石窟 和 皮 塔 尔 阔 
拉 石 帘 年 代 要 晚 ,接近 卡尔 拉 石 富 的 年 代 ,大 约 在 公元 前 1 世纪 后 半 叶 
至 公元 1 世纪 之 间 。 

第 9 帘 在 富 门 上 做 巨大 的 明 窗 BOB PAL BU RE P AS T8] PL AC BEBE 
面 有 三 个 门道 , 宣 内 列 柱 几乎 直立 , 侧 廊 的 顶部 呈 平 顶 。 这些 建 筑 特征 
与 纳西 克 或 贝 德 萨 石 定 相 近 , 其 开山 年 代 大 约 在 公元 前 1 世纪 至 公元 
| 世纪 。 一 般 认 为 第 10 窟 的 创建 年 代 早 于 第 9 ES 

第 12 Jat d BL ODE SERE ,在 方形 主 室 的 左 \ 右 、 后 三 壁面 上 各 开 4 个 
僧 房 , 共 12 个 , 僧 房 内 基本 上 都 有 两 个 石 床 ,各 僧 房 门口 上 方 雕 有 尖 拱 
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圆 岂 形 拱门 。 右 壁 和 后 壁 的 僧 房 之 间 开 有 方形 小 使 。 

阿 施 陀 石 写 是 后 期 印度 石窟 的 代表 ,不 但 规模 最 大 ,其 开 辫 时 间 
也 最 早 。 后 期 的 代表 性 洞 寅 有 : SC PUR 19 26 帘 ,保留 精美 壁画 的 第 
1,2,16,17 窜 等 。 后 期 的 支 提 写 ,结构 与 前 期 相似 ,平面 呈 马 蹄 形 , 窒 
内 有 列 柱 和 佛 塔 。 阿 施 陀 后 期 支 提 宣 在 前 廊 部 分 面积 扩大 成 为 前 庭 ， 
洞 写 内 外 雕刻 出 很 多 佛像 , 佛 塔 塔 基 增高 ,正面 开 合 , 合 内 刻 有 佛像 , 佛 
塔 和 佛像 连 为 一 体 , 整 个 洞 富 刻 满 各 种 佛像 ,这 是 前 期 支 提 写 所 没有 
的 特点 。 后 期 石 宣 的 主要 礼拜 对 象 由 原来 的 佛 塔 变 为 佛像 ,这 个 变化 
反映 了 印度 佛教 的 内 容 和 性质 的 演变 。 

第 19 窗 的 建筑 及 装饰 雕刻 手法 非常 高 雅 ,窗外 前 廊 、 门 上 、 主 室 廊 
柱 \ 壁 面 和 壁 金 等 都 刻 有 不 同 题材 的 佛教 造像 和 图 案 , 在 佛 塔 塔 基 正 
面 开 大 和 侈 , 侈 内 刻 出 立 佛 。 平 涉 以 上 部 分 又 高 又 大 ,平头 上 有 三 层 钙 
LINES PEE 窗 也 刻 满 了 佛像 , 主 室 侧 壁 雕 出 说 法 、 降 魔 成 道 和 
涅 卫 等 佛教 故事 图 。 佛 塔 正面 大 侈 内 刻 有 倚 坐 佛像 ,可 惜 佛 塔 爹 盖 已 
缺 。 这 两 座 支 提 窟 佛 塔 上 的 佛像 均 穿 贴身 加 效 , 头 部 为 螺 发 ,这 些 特 征 
符合 航 多 时 期 佛像 的 特点 。 第 26 寅 门 外 有 铭文 ,铭文 的 作者 是 高 僧 
“ 阿 折 罗 ”。 后 来 ,学 者 们 发 现 7 世纪 来 到 印度 的 唐 代 高 僧 玄 装 在 他 的 
《大 唐 西 域 记 》 里 记录 了 ” 阿 折 罗 ” 的 名 字 和 他 所 建立 的 伽蓝 。《 大 唐 西 
域 记 》 云 ;“ 国 东 境 有 大 山 。 要 岭 连 障 , 重 恋 绝 巍 。 爱 有 伽蓝 ,基于 幽 
谷 Fi SERES , 疏 崖 枕 峰 ; 重 阁 层 台 , 背 岩 面 密 , 阿 折 罗 ( 唐 言 所 行 ) 阿 罗 
汉 所 建 …… 伽 蓝 大 精 舍 ,高 百 余 尺 。 中 有 石 佛 像 。 高 七 十 余 尺 ,上 有 石 
盖 七 重 , 虚 悬 无 缀 , 盖 间 相去 各 三 尺 余 。 闻 诸 先 志 日 :斯 乃 罗汉 愿 力 之 
所 持 也 。 或 日 神通 之 力 ,或 日 药 术 之 功 。 考 厥 实录 ,未 详 其 致 。 精 舍 四 
周 雕 铁石 壁 , 作 如 来 在 背 修 昔 萨 行 诸 因 地 事 。 证 圣 果 之 祯 祥 ,入 闪 灭 之 
灵 应 ,巨细 无 遗 , 备 尽 铸铁 。 伽 蓝 门 外 南 北 左右 ,各 一 石 象 。”(《 大 唐 西 
域 记 》 卷 11) ,这 应 该 是 关于 阿 施 陀 石窟 的 最 早 记 录 。 因 写 内 佛 塔 伞 盖 
已 缺 ,是 否 “ 石 盖 七 重 ” 已 经 不 可 得 知 了 ,但 “ 精 舍 四 周 雕 狂 石 壁 , 作 如 
来 在 萌 修 菩萨 行 诸 因 地 事 。 证 圣 果 之 祯 祥 , 入 寂 灭 之 灵 应 ,巨细 无 遗 ， 
f RS BE" ,似乎 符合 第 26 帘 主 室 侧 壁 所 雕刻 的 佛教 故事 。 
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阿 施 陀 石 富 后 期 精 舍 写 有 21 座 ,其 主要 特点 是 在 主 室 后 壁 正 中 增 
开 一 间 专 门 供奉 佛像 的 佛 堂 。 佛 党 通常 分 成 前 、 后 室 , 在 后 室 有 佛像 ， 
一 般 是 带 两 胁 侍 的 三 尊 形式 。 主 室内 部 四 周 有 列 柱 , 形 成 回廊 。 这 样 ， 
后 期 的 精 舍 写 与 前 期 不 同 , 不 是 简单 的 僧人 生活 和 修行 的 场所 ,而 在 
精 舍 写 内 部 供奉 佛像 ,具备 了 礼拜 场所 的 功能 。 

精 含 富 的 主 尊 佛 像 及 洞 富 内 外 所 雕刻 的 大 量 佛像 所 穿 的 加 奖 ,都 
没有 表现 衣 纹 , 紧 贴 身体 , 透 过 衣服 能 够 看 见 身 体 曲线 ,这 与 萨 尔 纳 特 
佛像 相似 。 不 过 阿 族 陀 造像 周 凿 技术 较为 平庸 ,佛像 缺乏 表现 力 , 有 些 
造像 感觉 比较 笨重 。 但 也 有 部 分 造像 造型 优美 ,如 第 19 帘 正 壁 的 龙王 
夫妻 像 和 守护 神像 ,第 26 窜 侧 壁 的 佛教 故事 像 ,第 16 写 顶 部 飞天 等 。 
第 19 富 的 龙王 夫妻 像 ,龙王 以 自然 舒适 的 姿态 与 王妃 背靠背 坐 在 台 座 
上 ,他 头 上 有 7 条 蛇 ,将 右 腿 放 在 座 上 ,是 阿 施 陀 石窟 最 为 杰出 的 雕刻 
作品 。 第 26 写 主 室 左 侧 壁 有 长 达 7 米 多 的 涅 桶 像 ,是 印度 最 大 的 涅 机 
像 。 佛 陀 面 带 微笑 ,表现 出 超脱 人 间 苦 难 的 喜悦 之 情 。 涅 筷 台 上 用 浮 
雕 表现 弟子 .供养 人 和 著 萨 等 形象 ,上 面 有 飞天 ,和 脚 边 刻 有 婆罗 双 树 。 
因 画 面 太 大 ,从 正面 观看 涅 刀 像 的 时 候 , 窟 内 列 柱 挡 住 了 观众 的 视线 ， 
但 这 并 不 影响 观赏 效果 ,反而 有 助 于 增添 几 分 神秘 感 。 

此 外 ,浮雕 纹饰 种 类 很 多 ,遍布 富 内 外 ,如 正 壁 门道 周围 、 列 柱 表 
面 、 侧 壁 和 顶部 之 间 等 。 题 材 有 草草 花卉、 枝叶 、 宝 珠 、 波 浪 .莲花 及 其 
他 植物 纹 等 ,组 合 几 种 不 同 题材 形成 华丽 而 生动 的 纹饰 。 这 也 与 前 期 
无 装饰 的 精 舍 富 完全 不 一 样 。 

阿 施 陀 石窟 除 雕 刻 以 外 ,还 有 大 量 的 美丽 壁画 。 石 富 壁 画 是 保留 
到 现在 的 印度 古代 绘画 的 实例 ,因此 非常 珍贵 。 而 且 , 阿 施 陀 石 窜 的 辟 
画 数量 很 大 ,内容 上 也 有 很 多 种 类 ,可 称 为 印度 古代 绘画 的 宝库 。 阿 族 
陀 石 富 保存 壁画 的 洞 富 有 12 个 , 即 第 1、2、4、6、7、9、10、11、16、17、22 
和 26 窟 。 其 中 ,第 9 10 帘 为 前 期 洞 富 ,然而 富 内 留 下 的 壁画 大 部 分 属 
于 后 期 (6 世纪 以 后 )。 后 期 在 前 期 洞窟 重 绘 壁画 ,因此 大 面积 的 壁面 
及 列 柱 等 被 后 期 壁画 所 覆盖 ,有 些 保存 状态 较 差 的 地 方 很 难 判断 壁画 
的 年 代 , 但 经 过 研究 ,发 现在 富 内 保存 有 公元 前 后 的 早期 作品 。 第 9 I 
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的 前 期 壁画 分 布 在 富 内 前 壁 、 左 右 侧 壁 \ 侧 廊 顶 部 和 左 侧 列 柱 上 。 壁 画 
大 多 漫 瀑 不 清 , 受 到 严重 破坏 ,很 难 复原 壁画 题材 。 从 现存 情况 来 看 ， 
能 确认 的 图 案 有 佛 塔 飞天、 供养 人 、 金 翅 鸟 . 龙 、 有 轻 兽 等 。 第 10 REIS 
前 期 壁画 保存 在 左右 侧 廊 , 左 侧 壁 画 为 佛 传 故 事 ,将 释 迦 件 尼 的 生平 
事迹 从 和 人口 到 里 面 按时 间 顺 序 描绘 ,目前 能 辨认 的 内 容 有 成 道 、 初 转 
法 轮 ` 涅 滩 、 分 舍利 等 部 分 。 这 些 壁 画 里 , 释 迦 件 尼 没有 用 具体 的 人 物 
形象 来 表现 ,而 都 以 象征 物 来 表示 他 的 存在 。 右 侧 壁 最 外 面 画 有 第 10 
富 的 外 观 和 男女 供养 人 ,他 们 被 视 为 国王 和 他 的 妃子 们 。 其 后 面 画 有 
本 生 故 事 图 ,能 够 确认 的 内 容 有 了 颇 子 本 生 和 六 牙 象 本 生 等 。 前 期 壁画 
色彩 种 类 较 少 ,线条 呆板 ,比较 单调 ,人 物 形象 和 画面 结构 等 与 桑 奇 和 
巴尔 胡 特 浮雕 有 相似 之 处 。 

阿 施 陀 壁画 的 精华 是 在 后 期 洞窟 壁画 ,尤其 是 第 1.2.16、17 窟 的 
壁画 最 为 重要 。 第 16.17 帘 内 留 下 了 伐 卡 塔 卡 王朝 启 梨 西 那 王 (在 位 
475—500 年 ) 时 期 的 题记 ,由 此 可 见 , 阿 施 陀 石窟 后 期 壁画 的 制作 时 间 
大 约 在 5 世纪 中 叶 至 6 世纪 , 伐 卡 塔 卡 王朝 对 阿 施 陀 石 宣 后 期 洞 富 的 
开 溺 及 制作 壁画 给 予 了 巨大 的 帮助 。 虽 然 部 分 壁画 有 脱落 ,但 是 在 帘 
内 侧 壁 、 顶 部 和 列 柱 等 都 绘 有 色彩 鲜艳 的 壁画 。 伐 卡 塔 卡 王朝 与 笈多 
王朝 有 联姻 关系 ,后 来 成 为 笈多 王朝 的 一 个 藩 国 ,在 艺术 史上 阿 施 陀 
后 期 壁画 归 为 笈多 艺术 。 

壁画 先 在 壁面 上 涂 两 层 草 泥 ,里 层 较 粗 厚 ,外 层 较 细 薄 ,再 涂 白 灰 ， 
然后 绘 壁 画 。 颜 料 用 白土 、 铁 红 、 黄 土 、 绿 土 . 煤 等 ,也 使 用 了 从 阿富汗 
运 过 来 的 青 金 石 。 壁 画 题材 有 佛 、 车 萨 ,供养 人 等 人 物 像 , 佛 传 . 本 生 等 
佛教 故事 图 以 及 各 种 动 植物 纹 和 几何 纹 。 

第 16 寅 壁画 年 代 较 早 ,壁画 脱落 比较 严重 ,现在 能 够 确认 几 幅 本 
生 故 事 和 佛 传 故事 里 的 诞生 至 出 家 前 的 悉 达 多 太子 的 宫 中 生活 等 场 
面 , 左 侧 壁 的 《 难 陀 出 家 》 故 事 图 保存 较 好 。 难 陀 是 释 迦 件 尼 的 异 母 
弟 ,本 来 要 继承 释 迦 族 的 王位 ,但 释 迦 件 尼 成 道 回 乡 时 被 释 迦 件 尼 说 
服 ,决定 出 家 为 佛教 弟子 。 壁 画 里 的 难 陀 已 经 剃 发 , 身 穿 僧 衣 ,独自 坐 
在 角落 ,右手 托 脸 ,貌似 心中 忧 烦 。 他 虽然 跟从 释 迎 牟 尼 出 家 ,但 还 不 
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能 克服 对 妻子 和 家 人 的 思念 。 看 他 忧伤 的 表情 ,观众 就 能 够 知道 出 家 
并 非 一 件 快 乐 而 轻松 的 事情 ,而 是 非常 严肃 的 决定 。 画 面 的 另 一 端 ,有 
一 位 女性 倒 在 靠 椅 上 ,身边 有 几 个 侍女 扶持 她 。 她 是 难 陀 的 妻子 , 听 到 
夫君 弃 她 而 出 家 的 消息 ,全身 没有 力气 要 倒 下 了 。 画 师 没 让 她 大 次 ,只 
是 静 静 地 靠 上 座 椅 ,默默 地 重头。 她 背后 有 一 位 侍女 扶 着 她 的 手 ,前 面 
有 一 位 侍女 好 像 劲 她 说 什么 , 另 一 个 侍女 拿 户 子 给 她 扇 风 ,还 有 几 个 
男性 过 来 看 她 。 画 面 右上 方 ,在 难 陀 妻 子 的 房间 外 面 有 几 个 妇女 好 像 
在 议论 此 事 。 悲 伤 妻 子 的 静态 和 周围 其 他 人 的 动态 呈现 出 鲜明 的 对 
比 ,很 好 地 表现 出 被 抛弃 的 妻子 心中 的 凄凉 。 壁 画 色彩 比较 深 暗 ,采用 
AE ,强调 色彩 明暗 对 比 , 笔 致 工 细 , 已 有 相当 水 平 。 

第 17 帘 是 壁画 保存 最 好 的 洞窟 。 整 个 富 内 画 满 壁 画 ,本 生 故 事 和 
壁 喻 故事 题材 有 须 大 拿 太子 本 生 、 尸 毗 王 本 生 、 须 陀 苏 摩 王 本 生 、 六 下 
象 本 生 大 猿 本 生 、 雁 王 本 生 \ 水 牛 本 生 、 象 王 本 生 、 僧 伽 罗 ( 执 师 子 ) 故 
事 等 , 佛 传 故 事 题材 可 以 确认 的 有 从 三 十 三 天 降下 、 舍 卫 城 神 变 、 调 伏 
醇 象 . 罗 具 罗 见 佛陀 等 。 这 些 佛 教 故 事 画 不 是 按照 故事 发 生 的 时 间 顺 
序 来 展开 的 ,而 是 在 同一 个 画面 上 表现 若干 情节 和 场面 ,把 不 同时 间 
不 同 地 点 发 生 的 故事 用 树木 、 山 ` 建 筑 门庭 等 分 隔 开 。 

六 牙 象 本 生 已 见于 前 期 的 第 10 帘 壁 画 , 桑 奇 和 巴尔 胡 特 的 译 雕 上 
也 有 同类 内 容 。 这 个 故事 说 的 是 ,喜马拉雅 山中 有 一 只 象 王 ,率领 象 群 
共同 生活 在 森林 里 。 象 王 通体 白色 ,长 有 六 根 长 牙 。 象 王 有 两 个 配偶 ， 
第 二 夫人 因 嫉 妒 第 一 夫人 , 垢 死 报复 无 情 的 象 王 , 最 终 绝食 而 死 ,后 来 
脱胎 为 某国 的 王妃 。 王 妃 请 求 国王 夺取 象 王 的 六 牙 。 猎 人 进 山 到 处 寻 
找 象 王 , 象 王 得 知 猎人 来 意 后 ,自己 拔 下 六 根 象牙 施舍 给 猎人 ,然后 死 
亡 。 王 妃 看 到 象 王 的 象牙 后 顿时 想起 前 世 的 记忆 ,悔过 自己 的 所 作 所 
为 悲痛 而 亡 。 该 壁画 在 一 个 画面 中 画 有 宫殿 猎人 山中 设 陷 阱 、 象 群生 
活 的 森林 、 象 王 拔牙 给 猎人 的 岩山 等 不 同 场面 。 

第 17 富有 两 个 不 同 版 本 的 大 猿 本 生 画 。 一 个 大 猿 本 生 画 在 前 廊 
左 壁 上 , 猴 王 率 500 猕猴 到 国王 御苑 采 果 ,国王 下 令 和 追捕, 御苑 外 有 小 
河 环绕 , 众 钦 走 投 无 路 , 猴 王 以 自己 的 身体 悬空 做 桥 ,使 众 猴 得 以 逃脱 
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fiy ,但 猴 王 却 因 劳 累 过 度 摔 人 崖 下 ,国王 被 猴 王 的 无 私 行为 感动 了 ， 
令 人 拿 布 接 住 猴 王 。 另 一 版 本 画 在 主 室 左 壁 , 有 一 个 农夫 不 小 心 摔 下 
拔 崖 无 法 上 去 ,大 猿 缘 他 息 上 崖 壁 救 他 出 来 。 但 是 又 饿 又 渴 的 农夫 拿 
石头 砸 伤 救 他 命 的 大 猿 要 吃 它 的 肉 。 这 两 个 故事 里 的 大 猿 都 是 释 迦 
件 尼 的 前 身 。 六 牙 象 本 生 和 大 猿 本 生 显 示 了 自我 牺牲 和 利他 行为 的 
重要 性 。 

须 陀 苏 摩 王 本 生 是 某 一 个 国王 和 肉 狮 生 下 男孩 , 叭 狮 带 孩 子 到 王 
宫 找 他 父亲 ,但 因为 这 个 孩子 要 吃 人 肉 , 被 赶 出 国 。 后 来 他 决定 吃 掉 
100 个 国王 , 吃 了 99 个 国王 后 ,最 后 第 100 个 准备 吃 须 陀 苏 摩 王 。 须 
陀 苏 摩 王 给 吃 人 狮 讲法 ,于 是 吃 人 狮 得 到 解脱 。 须 陀 苏 摩 王 就 是 释 迦 
件 尼 的 前 世 。 壁 画 里 表现 肉 狮 带 小 狮子 进 城 的 场面 ,大街 两 边 有 商户 ， 
路 人 用 好 奇 的 眼光 看 这 两 只 狮子 。 他 们 上 身 赤 裸 ,将 长 发 用 花 布 包 起 
来 披 在 背后 ,盘腿 而 坐 ,这 种 穿着 打扮 反映 了 当时 印度 的 风俗 。 

右 壁 上 用 大 画面 表现 僧 伽 罗 故 事 。 有 个 富商 的 儿子 僧 伽 罗 ,不 听 
父亲 的 劝阻 与 500 个 商人 一 起 出 海 ,结果 漂 到 一 个 岛 , 岛 上 有 了 吃 人 的 罗 
刹 女 ,她 们 变 成 美女 把 僧 伽 罗 和 他 的 500 个 伙伴 骗 到 岛 上 的 铁 城 , 关 进 
牢 里 。 僧 伽 罗 骑 着 会 飞 的 马 逃 回 家 乡 。 罗 刹 女 追 僧 伽 罗 到 他 的 国家 ， 
变 成 美女 进 宫 ,以 美 色 迷 住 了 国王 及 富里 的 男人 后 将 他 们 统统 吃 掉 ， 
然后 溜 之 大 吉 。 僧 伽 罗 在 众人 推荐 下 成 为 国王 , 率 兵 攻 打 罗 乔 女 岛 , 打 
败 她 们 并 建立 新 的 国家 ,这 就 是 锡 兰 岛 , 即 现在 的 斯 里 兰 卡 。 罗 刹 女 变 
的 美女 和 商人 们 的 交欢 场面 . 罗 刹 女 露 出 真面目 吃 人 的 恐怖 场面 等 表 
现 得 很 生动 , 僧 伽 罗 王 的 军队 出 征 场面 非常 气派 。 大 画面 壁画 往往 出 
现 风格 不 同 的 绘画 或 图 案 ,这 应 该 是 几 个 画工 同时 作业 所 导致 的 结果 。 

从 三 十 三 天 降下 是 印度 早期 浮雕 或 壁画 常见 的 佛 传 故事 题材 。 
释 迦 件 尼 在 某 年 的 雨 安居 时 上 三 十 三 天 为 已 故 母 亲 摩 耶 夫人 说 法 。 
Ji BHL i rp E JE VLA IE S ER, E SE AREE UH XXE AERE iX 
幅 壁画 分 为 三 个 场面 ,最 上 层 为 在 三 十 三 天 说 法 的 释 迦 件 尼 ,他 身边 
有 一 位 妇女 ,应 是 摩 耶 夫人 。 天 人 和 车 萨 坐 在 两 侧 听 释 迦 件 尼 说 法 。 
中 层 为 释 迦 件 尼 下 凡 的 场景 , 释 迦 件 尼 两 边 有 梵天 和 帝 释 天 扶持 。 最 


189 


Bí BRE PH TB 


下 层 是 已 经 回 到 下 界 , 释 迦 件 尼 倚 坐 ,说 法 印 。 头 部 两 侧 各 有 童子 形象 
的 飞天 。 释 迦 牟 尼 的 左 侧 是 剃 发 . 穿 加 效 的 弟子 们 , 右 侧 有 在 家 信徒 在 
听 说 法 。 在 家 信徒 有 各 种 打扮 ,不 同 面孔 的 人 们 ;这 些 壁 画 应 该 反映 当 
时 佛教 的 支持 者 , 即 来 自 各 地 区 的 商人 。 

第 1 富 的 壁画 保存 状态 较 好 ,壁画 色彩 鲜艳 , 笔 致 舒畅 ,人 物 形态 
传神 到 真 ,可 以 说 是 阿 族 陀 壁画 的 代表 。 主 室 后 壁 佛 堂 左 侧 的 莲花 手 
菩萨 是 最 著名 的 壁画 ,车 萨 皮肤 较 白 , 头 戴 宝 冠 ,连珠 首饰 , 双 辟 系 饰 
带 , 上 身 赤裸 戴 更 政 ,下身 穿 裙 ,表情 庄 重 。 他 所 佩戴 的 饰物 多 为 珍珠 
等 宝石 ,几乎 没有 使 用 金 银 。 右 手 用 大 拇指 和 食指 捏 莲花 ,将 头 部 、 胸 
部 和 懂 部 向 相反 的 方向 扭 动 的 “三 届 法 "来 表现 人 体 和 柔软 优美 的 曲线 。 
三 届 法 的 表现 方式 后 来 影响 到 中 国 唐 代 的 车 萨 像 。 佛 堂 右 侧 有 金刚 
手 车 萨 ,皮肤 较 黑 , 头 上 戴 的 宝 冠 、. 耳 环 、 项 链 、 环 玫 . 臂 钊 .手镯 等 饰物 
多 用 金属 器 ,右手 捏 金刚 石 。 莲 花 手 著 萨 和 人 金刚 手 车 萨 壁 画 体 现 了 5 
至 6 世纪 印度 绘画 艺术 的 最 高 境界 。 

主 室 左 侧 有 大 画面 的 摩 河 伽 那 迦 本 生 。 画 面 中 展开 摩 襄 伽 那加 
王 幼年 时 的 遭遇 ,长 大 后 回 乡 亡 王 女 为 妻 当 国王 ,后 来 决定 出 家 的 故 
事 内 容 , 摩 河 伽 那 迦 和 王女 结婚 场面 里 ,舞蹈 和 奏 乐 的 侍女 们 的 表情 
和 各 种 动作 形象 生动 地 表现 了 欢乐 的 气氛 ,给 人 一 种 棚 棚 如 生 的 感 
觉 。 然 后 摩 河 伽 那 迎 出 家 的 场面 里 , 摩 订 伽 那 迎 出 家 求 道 之 心 已 定 , 面 
露 解脱 的 喜悦 ,王妃 和 舞女 们 知道 已 经 无 法 挽留 ,表现 得 非常 绝望 。 阿 
施 陀 的 画工 们 用 人 物 的 动作 来 表现 这 两 个 完全 相反 的 场面 ,很 好 地 把 
握 了 肢体 语言 ,这 也 是 印度 古代 壁画 的 特点 。 

前 廊 左 侧 壁 画 有 尸 毗 王 本 生 , 大 部 分 已 经 脱落 ,只 剩 下 宫廷 场面 
和 户 紫 王 准备 上 秤 盘 等 场面 。 辟 画 里 的 建筑 装饰 辉煌 ,人 物 佩戴 着 各 
种 金 银 宝珠 ,色彩 鲜艳 ,画面 很 大 ,如 果 保 存 完整 的 话 一 定 是 一 幅 华 丽 
而 气派 的 壁画 。 

顶部 还 画 有 动物 和 人 物 的 壁画 。 飞 天 有 男 有 女 ,经 常 成 对 出 现 。 
值得 注意 的 是 人 物 画 里 出 现 有 非 印 度 式 打扮 的 人 物 , 似 为 款待 或 宴会 
的 场面 ,中 间 画 有 头 戴 圆 项 帽 、 穿 长 袖 上 家、 下 身 穿 裤 、 系 腰带 、 佩 长 剑 
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的 人 物 ,他 右手 拿 酒杯 在 胸 前 ,其 形象 与 票 特 辟 画 或 突厥 石 人 相似 。 他 
肯定 是 从 国外 到 印度 来 做 买卖 的 商人 。 这 些 壁画 好 像 说 明了 当时 阿 
施 陀 石窟 以 及 西 印度 石 帘 夺 建造 的 原因 和 支持 者 的 身份 。 前 面 说 过 ， 
印度 的 石窟 寺院 主要 是 沿 着 当时 的 贸易 路 线 而 建立 ,壁画 里 出 现 的 外 
国 商人 也 经 常 走 这 条 路 线 ,很 有 可 能 他 们 也 提供 资金 支持 建造 石 罕 寺 。 

第 2 窟 的 壁画 属于 阿 施 陀 最 晚期 。 以 佛 传 故事 和 本 生 故 事 等 内 容 
为 主 , 左 壁 上 的 释 迦 件 尼 诞 生 的 场面 尤为 优美 ,画面 分 为 四 个 场面 , 左 
上 是 托 胎 灵 梦 ,右上 是 摩 耶 夫人 思念 未 出 生 的 孩子 ,左下 是 诞生 , 右 下 
为 七 步 生 莲 。 释 迎 件 尼 的 母亲 摩 耶 夫人 在 黑 皮肤 上 穿戴 各 种 金 银 珠 
宝 装饰 物 , 很 好 地 体现 了 她 的 高 贵 气质 和 美丽 神色 。 诞 生 场面 , 摩 耶 夫 
人 右手 举 起 , 释 加 牟 尼 从 腋 下 出 生 , 旁 边 有 帝 释 天 和 梵天 ,三 眼 的 帝 释 
天 手 接 刚 出 生 的 释 迦 件 尼 , 焚 天 拿 企 盖 为 其 遮挡 。 以 暖色 为 主 , 使 用 多 
种 颜色 ,明暗 对 比 强 烈 。 顶 部 画 有 蔓草 纹 动物 纹 . 人 物 画 及 几何 纹 图 
案 。 与 第 1 帘 一 样 , 也 出 现 外 国 商人 。 

阿 族 陀 石窟 保存 大 量 铭文 ,其 中 包括 不 少 长 篇 文章 ,基本 上 都 是 
国王 的 题 铭 。 铭 文中 详细 记载 王 统 传承 的 历史 ,可 以 说 这 是 研究 印度 
史 的 重要 材料 。 有 意思 的 是 ,有 的 铭文 中 ,将 佛陀 与 趴 陀 时 期 神话 故事 
的 主人 公 做 对 比 ,赞颂 佛教 的 正确 性 和 功德 。 

4.2.8 奥 兰 伽 巴 德 石窟 

位 于 孟买 东北 350 公里 的 奥 兰 伽 巴 德 市 是 前 往 阿 施 陀 石 窜 和 埃 罗 
拉 石 窟 的 起 点 城市 。 这 个 奥 兰 伽 巴 德 市 北部 约 3 公里 的 山里 也 有 石窟 
寺院 , 即 奥 兰 伽 巴 德 石窟 ,分 为 东西 两 个 部 分 ,西部 为 第 1 至 4 窟 ,东部 
有 第 5 至 10 帘 。 游 客 一 般 只 参观 东部 窟 群 。 第 4 帘 属 于 前 期 洞窟 ,其 
他 都 是 后 期 开 玄 。 

唯一 的 前 期 洞 富 第 4 富 是 支 提 帘 。 洞 窒 前 半 部 分 已 经 坊 塌 , 窒 口 
原形 无 从 可 知 , 富 内 列 柱 也 都 被 破坏 ,现在 窜 内 留 下 的 列 柱 为 后 世 补 
建 的 。 佛 塔 塔 身高 度 高 于 覆 钵 ,平头 上 部 已 破损 。 

第 3 窟 的 布局 和 形制 与 阿 施 陀 石窟 精 舍 寅 较为 相近 ,只 是 规模 较 
小 。 列 柱 上 的 浮雕 装饰 也 和 阿 施 陀 石 窗 第 24、.26 帘 等 列 柱 装饰 接近 。 
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值得 注意 的 是 佛 堂 内 主 苯 佛像 的 右 侧 壁 上 有 供养 人 像 ,面向 主 苯 , 双 
手 合十 。 阿 族 陀 石窟 雕像 没有 表现 供养 人 形象 ,这 是 奥 兰 伽 巴 德 石窟 
出 现 的 新 现象 。 

第 1 帘 是 奥 兰 伽 巴 德 石 窟 中 规模 最 大 的 洞窟 。 前 廊 、 主 室 壁 面 和 
列 柱 上 都 有 造像 ,一 佛 二 苗 萨 的 三 尊 像 和 夜叉 像 为 最 多 , 南 壁 还 有 七 
佛像 。 佛 像 分 布 缺 乏 统一 愿 

第 2 富 和 第 7 窟 的 洞 富 结 构 有 进一步 发 展 。 主 室 中 央 留 方 柱 作为 
佛 堂 , 佛 堂 和 周 壁 之 间 形 成 环形 的 礼拜 道 ,这 种 洞窟 结构 可 能 是 在 供 
奉 佛像 的 佛 堂 加 上 绕 塔 礼拜 功能 的 新 形式 。 第 7 富 的 雕像 比较 完整 ， 
可 以 代表 后 笈多 时 期 的 造像 水 平 。 前 廊 门 口 两 侧 各 有 造像 , 右 侧 为 观 
音 著 萨 救 八 难 像 , 观 音 车 萨 直立 , 肩 部 宽厚 .胸部 饱满 右手 举 起 左手 
自然 下 垂 , 左 侧 从 上 而 下 有 火 、 陷 阱 、. 资 和 水 四 难 , 右 侧 从 上 而 下 有 狮 
T .毒蛇 大 象 和 罗 刹 女 四 难 ,这 个 构图 与 坎 黑 里 石 富 的 观音 救 八 难 造 
像 基 本 相同 ,可 能 是 同时 期 的 作品 。 左 侧 的 车 萨 像 采用 三 屈 法 , 头 部 两 
侧 有 飞天 , 带 胁 侍 像 。 他 们 已 经 不 是 简单 的 门神 ,完全 可 以 作为 独立 的 
礼拜 对 象 。 

主 室 左 右 两 壁 各 评介 ,人 铭 内 有 三 尊 形 式 的 女神 像 。 中 间 的 女神 体 
型 较 大 ,采用 三 届 法 强调 胸部 和 辟 部 ,站 在 莲台 上 ,应 为 多 罗 像 。 

佛 堂 内 壁 有 伎 乐舞 蹈 的 女神 像 , 用 高 浮雕 手法 表现 丰满 身材 和 妖 
媚 姿 态 ,是 奥 兰 伽 巴 德 石窟 中 最 著名 的 造像 。 左 脚 着 地 , 右 脚 抬 起 , 提 
肚 扭 采 ,双手 挥舞 的 舞姿 ,有 点 像 印 度 教 的 湿 婆 神 。 

与 这 些 内 容 丰 富 、 颇 有 动感 的 造像 相 比 , 佛 堂 内 的 主 尊 像 显得 非 
常 简 朴 。 主 尊 为 倚 坐 说 法 印 , 除 了 双 脚 踩 莲 台 外 无 任何 装饰 。 观 众 从 
前 廊 到 佛 堂 内 一 路 看 到 动作 较 大 的 各 种 造像 ,进入 佛 堂 内 看 到 这 尊 佛 ， 
像 突 然 停 止 动作 ,会 深 深 感受 到 佛陀 的 宁静 和 安稳 。 第 2 富 主 尊 和 埃 
罗拉 石窟 第 10 窟 佛 塔 正面 造像 也 是 倚 坐 说 法 印 佛像 ,可 能 是 当时 流行 
的 佛像 形式 。 它 继承 了 阿 施 陀 造 像 传统 ,但 佛像 躯体 比较 饱满 。 第 7 
富 这 些 造 像 反映 了 早期 密教 思想 ,是 研究 印度 密教 思想 的 珍贵 实例 。 
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4.2.9 挨 罗 拉 石 窟 

埃 罗 拉 石 富 位 于 奥 兰 伽 巴 德 市 西北 约 25 公里 处 ,丘陵 的 缓坡 上 分 
布 着 佛教 .印度 教 及 着 那 教 的 石 窜 ,成 为 古代 印度 宗教 的 博览 会 场 ,与 
阿 施 陀 石 富 一 起 代表 印度 的 石窟 寺院 ,1983 年 被 列 人 世界 文化 遗产 名 
单 。 埃 罗拉 石窟 共有 34 个 洞 富 ,位 于 最 南面 的 第 1 fd S58 12 fUSCE 
佛教 ,开凿 于 7 一 8 世纪 , 埃 罗 拉 石 富 的 佛教 石 富 是 印度 佛教 石 富 最 后 
阶段 的 典型 代表 ,其 规模 也 相当 大 。 第 13 fat 2858 29 窟 为 印度 教 洞窟 ， 
主要 建立 于 7 一 9 世纪 ,第 16 帘 是 印度 最 大 的 石 造 建筑 ,也 是 埃 罗 拉 石 
写 的 标志 性 建筑 。 最 北端 的 第 30 fd 95 34 mii EHE ECL LOT BRENT 
间 最 晚 , 建 于 8 一 10 世纪 。 

佛教 洞 富 中 ,第 10 LIS Sc D E ,开口 宽 13.1 米 .进深 26.2 米 , 体 
量 庞大 。 前 庭 部 分 分 为 上 下 两 层 ,下 层 三 面 立 列 柱 形 成 回廊 , 正 壁 开 三 
个 门道 。 上 层 正 面 做 成 阳台 , 正 壁 开门 道 和 明 窗 ,前 庭 两 侧 壁 都 开凿 有 
僧 房 , 窟 内 布 满 了 浮雕 造像 及 装饰 。 主 室 平面 呈 马 蹄 形 , 富 内 有 列 柱 形 
成 回廊 ,其 结构 与 阿 施 陀 石窟 第 26 窜 主 室 相 近 , 佛 塔 塔 身 部 分 大 大 增 
高 , 覆 钵 呈 卵 形 ,平头 以 上 部 分 已 残缺 , 残 高 约 8 米 。 佛 塔 前 面 做 出 大 
使 像 ,使 内 溺 出 三 尊 像 , 主 尊 为 倚 坐 说 法 印 佛 ,两 侧 各 立 胁 侍 车 萨 ,使 棚 
上 有 飞天 浮雕 。 主 尊 高 3.3 米 , 螺 发 , 薄 衣 透 体 ,面部 五 官 较 大 ,与 奥 兰 
伽 巴 德 第 7 定 主 尊 相 近 。 侈 高 约 5 米 ,已 经 不 刻 在 佛 塔 塔 身 上 ,成 为 独 
立 的 三 音像 佛 使 , 佛 塔 成 为 佛像 的 背景 ,说 明 佛 像 地 位 提高 ,再 也 不 是 
佛 塔 的 附属 物 。 现 在 , 埃 罗 拉 第 10 窟 被 视 为 建筑 或 工艺 的 神 式 ,受到 
印度 手工 业者 的 崇拜 。 

除 第 10 帘 以 外 其 他 洞窟 都 是 精 舍 写 ,基本 结构 与 其 他 后 期 精 舍 帘 
相同 ,在 主 室 周 壁 上 开 僧 房 。 第 5 帘 主 室内 三 面 立 有 列 柱 形 成 回廊 , 左 
右 两 侧 壁 中 部 向 外 扩大 ,回廊 里 面 的 地 面 凿 出 两 条 长 条 形 的 台子 , 据 
说 是 供 僧 人 们 上 课 用 的 学 习 桌 。 第 11 富 和 第 12 寅 都 是 三 层 结构 的 精 
舍 窒 ,这 两 座 石 窗 是 挨 着 的 ,其 外 观 也 非常 相似 ,都 没有 浮雕 等 装饰 ,看 
上 去 都 非常 简朴 而 厚实 ,不 过 第 11 写 内 部 结构 比较 简单 ,没有 宽大 的 
主 室 ,前 廊 后 壁 直接 做 佛 堂 ,而 第 12 宣 写 内 规模 大 ,内 容 丰 富 。 第 12 
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富 前 廊 部 分 没有 装饰 ,只 有 方形 列 柱 ,而 主 室 里 面 每 层 都 刻 有 丰富 的 
浮雕 造像 。 第 一 层 左右 、 后 三 壁 都 开 僧 房 ,后 壁 中 间 再 羡 出 一 个 空间 ， 
其 正 壁 开 玄 佛 堂 。 壁 面 辫 使, 刻 有 一 佛 二 车 萨 像 . 车 萨 三 尊 像 ,以 及 干 
佛 等 题材 。 第 二 层 的 结构 与 第 一 层 基本 相同 ,只 是 佛 堂前 面 的 空间 面 
积 缩小 。 主 室 左 壁 的 车 萨 三 尊 像 保存 较 好 ,中 间 车 萨 头 戴 宝 冠 , 冠 正 面 
有 坐姿 的 化 佛 , 上 身 赤裸 , 戴 耳 坠 .项 链 、 现 政 、 辟 钠 、 手 钢 等 装饰 , 头 部 
向 右倾 斜 , 管 左肩 ,右手 掌心 向 前 放 在 右 膝 ,左手 在 左 膝 持 物 , 左 腿 横 
盘 , 右 腿 自然 下 垂 踏 莲花 。 第 三 层 主 室 没有 造 僧 房 ,内 部 共有 5 列 40 
Jp EE, ZEE EBUDS 3$ 3E 9 个 ,有 结 兄 跌 坐 和 倚 坐 两 种 ,手印 
多 为 禅定 印 和 说 法 印 。 后 壁 有 2 RE-E Db 56, — 18 JE S BE AR POE ED , 另 
一 组 为 结 兄 跌 坐 说 法 印 ,一 般 认为 是 过 去 七 佛 。 此 外 ,第 11 写 和 第 12 
定 都 有 车 萨 群像 ,它们 的 组 合 有 八 苯 营 萨 立 像 、 十 苯 营 萨 立 像 和 八 欧 
车 萨 坐 像 。 据 研究 这 些 车 萨 群 像 是 在 《大 日 经 》 等 里 出 现 的 八大 车 萨 ， 
它们 由 观音 ,金刚 手 、 弥 勒 文殊 、 虚 空 藏 、 地 藏 、 除 盖 障 、 普 贤 组 成 。 埃 
罗拉 石窟 的 造像 中 有 很 多 密教 题材 作品 ,这 为 早期 印度 密教 的 研究 提 
供 了 珍贵 资料 。 
4.2.10 黑 哈 德 石窟 群 

默 哈 德 位 于 孟买 南 偏 东 约 110 公里 ,在 连接 重 买 和 南方 城市 果 阿 
的 主干 线 上 。 以 默 哈 德 为 中 心 的 康 坎 地 区 发 现 几 处 石窟 群 , 这 些 石 帘 
群 的 知名 度 远 不 如 阿 施 陀 埃 罗 拉 、` 巴 伽 ` 卡 尔 拉 等 石 富 , 不 过 康 坎 地 区 
的 石 富 具有 非常 独特 的 建筑 特点 ,在 研究 印度 石 窜 发 展 的 过 程 中 不 可 

位 于 默 哈 德 市 西北 约 1.2 公里 处 的 默 哈 德 石窟 群 规模 较 大 ,内 容 
较 清楚 ,共有 29 个 洞 富 。 第 9.15.21 窟 都 有 奉献 佛 塔 ,但 第 15 f Sco 
上 是 在 小 金 内 雕 出 佛 塔 浮 雕 的 佛 侈 ,第 21 帘 虽 然 有 一 定 的 空间 ,但 其 
规模 相当 有 限 ,有 可 能 是 整个 石窟 群 的 附属 建筑 。 因 此 ,可 以 认为 第 .9 
写 是 默 哈 德 石 窜 群 唯一 的 支 提 写 。 第 9 富 主 室 正 面 立 两 根 方 柱 (已 
JR) ,在 左右 、 后 三 面 各 开 三 个 小 室 , 后 壁 正 中 的 小 室内 有 佛 塔 BOR 
身 已 经 不 存在 ,只 是 在 顶部 留 下 伞 盖 的 一 部 分 。 第 9 富有 铭文 ,其 内 容 
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Jy iR YES - 毗 湿 奴 巴 里 塔 王 子 施舍 了 支 提 写 和 八 个 房 室 的 建筑 
物 ,还 有 写 院 两 侧 的 两 个 水 槛 和 通 往 写 院 的 小 路 。” 这 条 铭文 说 明 , 默 
哈 德 第 9 帘 就 是 由 供奉 佛 塔 的 支 提 写 和 僧 房 组 成 的 新 式 石 帘 。 支 提 窟 
和 精 舍 寅 的 复合 式 石 富 见 于 康 坎 地 区 的 瓦 伊 石窟 、 格 拉 德 石 宣 和 浦 那 
北 郊 的 谢 拉 尔 瓦 迪 石 宣 等 。 

默 哈 德 石 富 群 最 大 规模 的 洞窟 是 第 1 Fdo BÜJBEIE Bio 6 根 立 柱 ， 
其 中 右边 4 根 是 方形 柱 ,柱头 部 分 向 左右 展开 。 最 左边 的 一 根 是 十 六 
角形 柱 , 柱 础 和 柱头 为 方形 。 前 廊 后 壁 开 3 个 门道 。 主 室 左 壁 开 4 个 
房 室 ,后 壁 开 3 个 房 室 ( 门 道 开 5 个 ) ,而 右 壁 没有 开凿 。 后 壁 中 央 的 3 
个 门道 都 通 往 佛 堂 , 佛 党 中央 为 方形 石柱 ,正面 雕 有 佛 坐 像 ,两 侧 各 有 
胁 侍 车 萨 , 台 座 上 表现 鹿 和 法 轮 。 方 柱 左 侧 为 金刚 手 车 萨 , 右 侧 是 莲花 
手 昔 萨 ,背面 也 有 佛 坐 像 但 未 完工 。 

一 般 认 为 , 默 哈 德 第 9 富 的 形制 是 从 前 期 支 提 写 到 后 期 支 提 窟 的 
过 渡 形 式 。 铭 文中 出 现 “ 格 纳 婆 迦 . 毗 湿 奴 巴 里 塔 王 子 的 名 字 , 由 此 
可 知 当 时 控制 默 哈 德 地 区 的 是 拥有 “ 格 纳 婆 迦 ” 称 号 的 地 方 势力 。“ 婆 
迦 "的 称号 出 现 于 萨 塔 瓦 哈 纳 王朝 时 期 康 坎 地 区 , 康 坎 地 区 北部 有 “ 摩 
Tp Em (CK SEDE)", d HA m" jy je" E m" REI — RR ERR. X 
样 ,可 以 肯定 默 哈 德 第 9 foL EE ETE CIA 4 E SHINE LIT UU LI LE INC 
2 世纪 以 后 。 


4.3 印度 佛教 石 窜 寺 所 反映 的 几 个 问题 


羡 山 而 建 的 石 窜 寺院, 因 其 结构 坚固 ,即使 受到 破坏 也 不 会 完全 
消失 ,与 地 面 建 筑 相 比 保存 相对 完整 ,而且 石 富 夺 一 般 开 玄 在 地 处 偏 
远 的 山里 ,长 年 没 人 知道 它 的 存在 , 免 遭 人 为 破坏 。 目 前 已 发 现 佛 教 石 
TRUE EXIT. 1000 座 ,其 规模 相当 可 观 ,延续 时 间 也 比较 长 ,为 研究 印度 佛 
教 ,尤其 是 西 印度 地 区 佛教 的 发 展 过 程 提供 了 不 可 多 得 的 实物 资料 。 
石窟 里 面 的 雕刻 和 壁画 也 能 够 代表 当时 的 艺术 水 平 ， 

4.3.1 石窟 的 演变 
前 文 已 述 ,印度 佛教 石 宣 寺 由 支 提 写 和 精 舍 富 组 成 , 支 提 写 是 礼 
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拜 空 间 ,而 精 舍 富 主要 是 僧人 们 的 生活 空间 。 精 售 富 的 结构 比较 简单 ， 
在 面积 较 大 的 主 室 周 壁 上 开 羡 僧 房 。 然 而 支 提 窟 在 其 规模 和 形制 上 
可 以 分 为 几 种 不 同 的 类 型 。 通 过 对 支 提 窟 洞窟 形制 的 研究 和 比较 ,可 
以 得 知 支 提 写 之 间 相 对 的 早晚 关系 。 支 提 窟 是 石 富 群 的 中 心 ,印度 前 
期 石 宣 中 ,一 般 一 个 石 富 群 只 有 一 个 支 提 写 ,因此 通过 支 提 宣 的 编排 ， 
能 够 反映 出 整个 石窟 群 之 间 的 发 展演 变 关 系 。 

早期 石 富 中 ,一 般 作 为 礼拜 宣 的 支 提 写 规 模 都 不 是 很 大 ,而 且 一 
个 寺院 只 有 一 座 , 精 舍 富 则 有 多 座 。 从 这 种 结构 来 看 , 石 寞 的 主要 功能 
是 僧人 住 在 窟 里 进行 修行 生活 的 场所 。 而 且 , 生 活 场所 和 礼拜 的 场所 
是 分 开 的 。 后 来 , 支 提 帘 越 来 越 大 , 写 内 也 出 现 各 种 装饰 性 题材 。 出 现 
佛陀 像 以 后 ,在 僧 伽 生活 修行 的 精 舍 内 专门 开辟 供奉 佛陀 像 的 房间 ， 
佛陀 搬 到 精 舍 , 换 句 话说 ,把 生活 场所 和 礼拜 场所 合 在 一 起 , 精 售 的 功 
能 发 生 了 质 的 变化 。 

支 提 写 大 致 可 以 分 为 以 下 几 个 类 型 。 第 一 类 是 将 内 部 空间 分 为 
两 个 部 分 ,平面 圆 形 的 祠堂 里 安置 佛 塔 ,前 面 加 长 方形 的 礼拜 空间 , 构 
成 平面 呈 马 蹄 形 的 类 型 ,这 是 支 提 写 最 基本 的 形式 。 巴 伽 、 奥 兰 伽 巴 
德 、 阿 施 陀 ` 皮 塔 尔 阔 拉 等 的 支 提 窟 均 为 此 类 型 ,主要 分 布 于 印度 西部 
阿拉 伯 海 沿海 地 区 和 北部 地 区 。 第 二 类 是 基本 形式 加 前 廊 类 型 ,往往 
规模 较 大 ,如 坎 黑 里 、 卡 尔 拉 等 ,其 分 布地 区 与 第 一 类 基本 一 致 。 第 三 
类 是 马蹄 形 平面 类 型 ,但 窜 内 不 做 列 柱 。 除 了 北部 的 皮 塔 尔 阔 拉 等 以 
外 ,还 见于 前 面 两 个 类 型 的 石 窜 没有 出 现 的 南部 地 区 。 第 四 类 是 长 方 
形 平面 平 顶 类 型 ,第 三 类 和 第 四 类 的 体积 都 较 小 , 写 内 外 的 装饰 也 简 
单 ,主要 分 布 于 中 部 和 南部 。 第 五 类 是 方形 或 外 面 宽 里 面 守 的 近似 方 
形 ,一 般 设 在 精 舍 富 最 里 面 ,是 与 精 舍 写 结合 的 形式 。 其 中 ,第 一 类 和 
第 二 类 的 发 展 关系 比较 清楚 ,第 二 类 是 大 型 支 提 写 最 发 达 的 阶段 。 第 
三 类 明显 不 属于 马蹄 形 支 提 窟 的 系统 , 它 放 弃 了 传统 的 圆 形 , 却 采用 
了 方形 ,这 个 礼拜 空间 形制 的 变化 值得 重视 。 还 有 , 顶部 形制 也 从 纵 券 
项 变 成 平 顶 ,原来 支 提 富 的 顶部 是 模仿 木 结 构建 筑 的 形式 ,有 时 还 用 
雕刻 表现 梁 等 建筑 构件 ,但 第 三 类 完全 放弃 这 种 做 法 。 它 的 结构 更 适 
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用 于 石 宣 。 我 们 知道 , 辫 石 头 的 时 候 , 做 直面 比 曲面 相对 容易 , 像 第 一 
类 和 第 二 类 那样 的 马蹄 形 凿 起 来 比较 费 工 夫 , 也 需要 较 高 的 技术 水 
平 。 从 分 布地 区 的 情况 来 看 ,第 一 类 和 第 二 类 主要 集中 在 西海 岸 和 北 
部 ,第 三 .四 、 五 类 除了 北部 以 外 ,南部 也 有 不 少 。 从 年 代 上 看 ,第 一 、 二 
类 石 宣 早 于 其 他 类 型 。 由 此 我 们 可 以 推断 , 石 窜 的 初创 期 , 开 写 者 追求 
的 是 与 已 有 的 地 面 建 筑 相 同 的 礼拜 空间 ,把 佛教 伽蓝 搬 到 山洞 里 。 他 
们 不 去 多 想 建 木 结 构建 筑 和 立山 为 石室 的 技术 性 差别 ,于 是 ,产生 了 
仿 木 结构 的 石 富 。 后 来 在 此 基础 上 利用 石头 的 特性 ,开始 修建 超大 型 
的 华丽 殿堂 ,也 应 该 有 不 少 优秀 工匠 参加 开凿 活动 。 和 久而久之 , 石 宽 寺 
本 身 产 生 了 价值 , 它 不 再 是 模仿 地 面 上 的 木 结 构 的 礼拜 空间 , 石 帘 成 
为 独立 的 建筑 形式 ,而 这 个 羡 山 为 石室 的 伽蓝 形式 传 到 以 前 没有 石窟 
传统 的 南方 地 区 。 南 方 地 区 的 石窟 ,一 开始 就 接受 在 山里 挖 洞 的 想法 。 
他 们 没有 必要 去 模仿 木 结 构建 筑 的 形式 ,于 是 采取 最 简便 的 方法 , 开 
羡 规 模 较 小 的 方形 支 提 写 。 从 石 窜 里 发 现 的 题 铭 来 看 ,大 型 马蹄 形 支 
提 写 有 很 多 国王 家 族 或 贵族 的 奉献 铬 ,可见 这 些 大 型 洞 宣 依靠 强大 的 
政治 、 经 济 实 力 的 支持 才能 完成 。 洞 富 结 构 的 简单 化 说 明 , RT SET BR TO 
宣 的 时 候 找 不 到 贵族 或 富商 等 具有 经 济 实力 的 支持 者 ,但 这 不 意味 着 
佛教 集团 的 衰退 。 前 文 已 述 ,从 分 布地 区 的 情况 来 看 ,方形 平面 平 项 写 
是 出 现在 没有 造 石窟 传统 的 地 区 ,这 恰恰 反映 了 佛教 的 发 展 。 南 部 地 
区 形成 的 新 形势 ,后 来 反 过 来 影响 到 流行 马蹄 形 支 提 写 的 地 区 ,完全 
替代 了 其 石窟 伽蓝 中 的 中 心地 位 。 到 了 5 世纪 笈多 王朝 时 期 ,国王 和 
贵族 及 富商 们 开始 出 资 修建 大 型 石 富 夺 ,但 这 个 时 候 他 们 不 再 选择 马 
蹄 形 的 仿 木 结构 洞窟 ,而 是 方形 平面 平 顶 与 精 售 窜 结合 的 礼拜 富 。 
4.3.2 供奉 对 象 

支 提 写本 来 是 为 了 礼拜 佛 塔 而 建 的 ,这 说 明 当 时 的 僧 伽 已 经 有 了 
佛 塔 供养 的 传统 。 早 期 石窟 都 是 由 一 座 支 提 写 和 多 座 精 舍 写 组 成 , 虽 
然 根据 文献 很 难 复原 僧 伽 具体 的 礼拜 活动 情况 ,但 根据 各 地 发 现 的 佛 
塔 及 石 写 伽蓝 组 成 的 情况 , 绕 塔 礼拜 是 僧 伽 的 重要 活动 之 一 。 开 始 的 
时 候 洞 定 内 外 没有 任何 装饰 ,但 坎 黑 里 、 卡 尔 拉 等 大 型 支 提 窟 在 石窟 
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壁面 上 做 一 些 装饰 ,同时 在 列 柱 、 明 窗 等 部 位 上 面 的 浮雕 雕刻 种 类 
增多 。 

出 现 佛陀 像 以 后 ,这 个 情况 更 加 严重 。 洞 富里 里 外 外 刻 满 了 各 种 
佛陀 、 蓉 萨 及 人 物 像 , 阿 施 陀 等 石 富 还 画 有 佛 传 .本 生 等 佛教 故事 题材 
的 壁画 。 最 大 的 变化 是 在 佛 塔 前 面 造 佛像 。 原 来 礼拜 的 对 象 只 有 佛 
塔 ,现在 佛 塔 前 面 造 佛 陀 像 ,与 佛 塔 一 起 被 礼拜 。 这 种 塔 像 结 合 可 以 说 
是 从 佛 塔 信仰 到 佛像 信仰 的 过 渡 形 式 。 佛 塔 从 供奉 和 礼拜 的 对 象 逐 
渐变 成 表现 佛陀 像 的 载体 之 一 。 后 期 石窟 中 ,出现 很 多 精 舍 室 和 礼拜 
宣 的 结合 形式 ,在 精 舍 窟 内 造 的 礼拜 空间 供奉 的 是 佛像 , 佛 塔 再 也 不 
出 现 。 推 测 有 几 种 可 能 性 :一 种 推测 是 因为 佛 塔 和 精 舍 本 是 属于 两 个 
不 同 的 存在 ,不 方便 放 在 一 起 。 前 面 我 们 看 过 , 精 舍 属于 僧 物 , 佛 塔 则 
属于 佛 物 , 僧 伽 不 能 随便 干涉 佛 塔 。 现 在 ,在 精 含 里 面 造 一 个 礼拜 场所 
的 时 候 , 还 是 回避 把 " 佛 物 ” 佛 塔 搬 到 精 舍 里 面 。 另 一 种 推测 是 佛 塔 信 
仰 本 身 的 衰落 。 佛 塔 是 佛 的 象征 ,佛教 信徒 供养 或 礼拜 佛 塔 的 目的 是 
通过 佛 塔 来 缅怀 释 迦 件 尼 ,礼拜 的 对 象 其 实 是 佛陀 。 那 么 ,出 现 了 佛陀 
像 之 后 , 佛 塔 的 这 种 功能 越 来 越 少 ,佛陀 像 完 全 可 以 替代 其 地 位 。 因 
此 ,新 建 石 宣 寺 的 时 候 , 把 佛陀 像 作 为 礼拜 对 象 ,而 不 采用 佛 塔 。 不 过 
佛 塔 也 没有 完全 消失 ,在 晚期 石窟 群 往往 造 有 很 多 小 型 单 体 佛 塔 ,这 
反映 了 信仰 方式 的 变化 。 
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20 世纪 以 后 , 随 着 印度 境内 考古 发 掘 的 不 断 增加 ,不 少 印度 佛教 
寺院 遗址 被 发 现 。2003 年 5 月 《印度 时 报 》 报 道 了 一 座 佛 教 寺院 遗址 
的 发 掘 情况 ,就 是 恰 蒂 斯 加 尔 邦 的 希 尔 浦 尔 遗 址 。 根 据 报道 , 希 尔 浦 尔 
遗址 的 规模 是 著名 的 那 烂 陀 佛寺 的 四 倍 以 上 ,由 上 百 座 僧 院 组 成 ,年 
代 约 在 6 世纪 以 后 。 这 个 时 期 正好 处 于 佛教 和 印度 教 并 存 的 时 代 。 

硕 尔 浦 尔 位 于 恰 蒂 斯 加 尔 邦 的 首府 赖 普尔 以 东 约 85 公里 ,其 发 气 
始 于 20 世纪 50 年 代 , 当 时 发 现 了 几 座 佛寺 遗址 和 青铜 造像 等 遗物 ,但 
之 后 很 长 一 段 时 间 没 有 做 调查 。 直 到 1999 年 ,当时 印度 考古 局 的 A. 
K. 莎 尔 玛 重新 对 希 尔 浦 尔 进行 调查 发 据 。 目 前 为 止 ,发 现 建 筑 基 址 
180 处 以 上 ,发 掘 了 30 多 处 ,其 中 被 确认 为 佛教 遗址 的 有 将 近 10 处 。 

根据 遗址 的 地 理 位 置 和 出 土 情况 ,有 学 者 将 希 尔 浦 尔 比 定 为 南 哲 
萨 罗 国 的 国都 。《 大 唐 西 域 记 》 说 ， 

情 萨 罗 国 ( 南 掏 萨 罗 国 ) 周 六 千 余 里 ,山岭 周 境 , 林 琢 连接 。 

国 大 都 城 周 四 十 余 里 。 土 壤 膏 胰 , 地 利 滋 盛 。 昌 里 相 望 ,人 户 自 

实 。 其 形 伟 ,其 色 黑 ,风俗 刚 狂 , 人 性 勇 烈 , 那 正 兼 信 , 学 艺 高 明 。 

王 , 刹 帝 利 也 ,崇敬 佛法 ,仁慈 深远 。 伽 蓝 百 余 所 , 僧 徒 减 万 人 ,并 

缘 习 学 大 乘法 教 。 天 祠 七 十 余 所 , 异 道 杂 居 。(《 大 唐 西域 记 》 卷 

第 10) 

文中 清楚 地 反映 了 佛教 和 外 道 并 存 而 且 势 力 相 当 的 情况 ,这 确实 
符合 希 尔 浦 尔 遗址 佛教 寺院 和 印度 教 寺院 混杂 的 情况 。 这 种 佛教 和 
印度 教 混 杂 的 结构 见于 埃 罗 拉 石 窜 等 笈多 时 期 以 后 的 石窟 寺中 。 

20 世纪 50 年 代 发 掘 的 一 座 寺院 中 发 现 “ 阿 难 陀 普 拉 布 比丘 ”的 铭 
文 ,由 此 将 其 命名 为 阿 难 陀 普 拉 布 精 舍 。 这 座 寺 院 由 南北 约 25 米 、 东 
西 约 19 米 的 主体 建筑 和 南北 约 19.5 米 、 东 西 约 16 米 的 附属 建筑 组 
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成 ,主体 建筑 门 朝 北 ,中 间 有 庭院 ,围绕 庭院 四 周 排列 僧 房 , 南 壁 中央 为 
祠堂 。 祠 堂 的 主 尊 为 石 造 触 地 印 如 来 像 ,现存 只 有 一 尊 胁 侍 著 萨 ,原来 
应 该 是 一 佛 二 车 萨 的 三 苯 像 结构 。 著 萨 背 光 上 刻 有 大 象 和 狮子 , 台 座 
下 部 左右 两 侧 都 雕 出 狮子 。 主 体 建筑 的 西北 角 有 台阶 , 据 此 推测 原来 
是 两 层 以 上 的 建筑 。 这 样 的 伽蓝 结构 为 希 尔 浦 尔 的 佛教 寺院 的 基本 
形式 。 

1999 年 以 后 发 据 的 第 五 号 僧 院 的 结构 与 阿 难 陀 普 拉 布 精 舍 基本 
相同 ,由 主体 建筑 和 附属 建筑 组 成 僧 院 , 门 朝 西 。 主 体 建 筑 中 间 有 庭 
院 ,围绕 庭院 四 周 排列 僧 房 , 东 壁 中 央 设 有 祠堂 ,还 发 现 有 台阶 。 第 五 
号 僧 院 保 存 大 量 的 浮 驹 作品 。 在 门口 两 侧 和 门 上 都 对 刻 有 各 种 人 物 
像 , 门 两 侧 的 壁面 可 以 各 分 为 三 个 区 域 ,从 里 到 外 又 各 分 为 三 、 二 、 一 个 
画面 ,雕刻 内 容 基 本 为 左右 对 称 的 关系 。 最 外 面 的 区 域 为 单独 的 女性 
像 , 头 部 稍微 向 前 倾斜 ,双手 均 受 到 不 同 程度 的 破坏 ,上 身 赤 裸 或 穿 很 
薄 的 贴身 衣 Vui — XR PRU. CEPI AO Hf ,乳房 呈 球 状 ,腰部 较 细 且 位 置 较 
高 , 腰 间 系 有 华丽 的 带子 ,重心 放 在 一 条 腿 上 , 另 一 条 腿 交 叉 在 膝盖 后 
面 ,脚尖 触 地 。 面 部 为 卵 形 ,高 发 屠 , 戴 宝 冠 。 表 情 祥和 ,杏仁 形 的 双眼 
似乎 直 视 前 方 ,嘴唇 肥厚 。 从 鼻梁 到 眉 间 画 有 细 长 的 层 毛 。 这 些 特 征 
与 2 世纪 左右 的 穆 葛 罗 造 像 相 似 , 可 以 说 是 中 印度 传统 的 造像 风格 。 

印度 教 的 寺院 ,在 门口 两 侧 往往 立 有 恒 河 女神 像 ,她们 一 般 站 在 
乌龟 或 摩羯 鱼 等 标志 性 动物 上 ,也 同时 雕 有 水 禽 和 水 流 等 与 水 有 关 的 
内 容 。 和 希 尔 浦 尔 第 五 号 僧 院 的 女性 像 没 有 这 些 特征 ,有 可 能 是 树 神 。 
但 在 门口 两 侧 安排 女性 像 的 结构 ,暗示 着 与 印度 教 寺院 在 建筑 艺术 上 
有 一 定 的 交流 。 

其 他 的 画面 雕刻 着 摆 出 各 种 姿态 的 男女 像 ,一 般 女 性 像 靠 在 男性 
像 身 上 ,有 的 双 目 对 视 , 有 的 在 接吻 。 男 性 体格 购 伟 ,女性 体态 丰满 , 身 
上 戴 各 种 装饰 ,雕刻 技法 细致 ,尤其 是 双手 的 表现 非常 巧妙 ,每 根 手 指 
都 很 用 心 ,能 够 流露 出 许多 情感 。 每 组 造像 都 非常 性 感 ,有 一 对 男女 像 
是 女性 像 背 靠 男 性 像 , 仰 面 目 视 男性 ,身体 曲线 比较 夸张 , 双 腿 站 在 男 
性 像 的 脚 上 。 男 性 像 面 朝 正面 , 双 脚 抓 地 ,有 顶天立地 的 男子 汉 气 概 ， 
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右手 轻 抚 女性 像 的 下 巴 。 有 的 造像 姿态 更 为 大 胆 ,男性 像 从 背后 拥抱 
女性 像 ,女性 像 把 整个 身体 靠 在 男性 像 身 上 ,女性 仰 脸 ,男性 低头 亲吻 。 
男性 像 的 右手 抚摸 女性 像 的 右 乳 房 ,左手 放 在 大 腿 上 。 女 性 举 手 搂抱 
男性 的 双肩。 

僧 院 里 面 的 周 壁 上 也 雕 有 各 种 佛教 故事 ,在 后 壁 中 央 的 祠堂 里 有 
带 背 光 的 触 地 印 如 来 像 和 两 尊 胁 侍 车 萨 像 。 

希 尔 浦 尔 遗址 中 出 土 有 各 种 佛 、 营 萨 和 佛 塔 等 造像 。 佛 塔 造像 高 
约 10 厘米 左右 ,有 泥塑 和 青铜 两 种 材质 。 著 萨 像 高 约 10 到 20 厘米 ， 
有 泥塑 青铜 和 石 造 , 除 了 观音 .文殊 等 大 乘 佛教 系统 车 萨 以 外 ,还 有 四 
辟 观 音 或 如 意 轮 观音 等 密教 系统 的 车 萨 像 。 在 这 些 造像 的 背光 或 头 
光 上 ,有 时 候 刻 有 铭文 ,其 内 容 有 两 种 : 陀 罗 尼 和 缘起 法 颁 。 

陀 罗 尼 是 佛教 的 一 种 咒 文 ,原本 是 帮助 修行 者 记忆 佛教 的 教 法 的 
短文 ,后 来 与 印度 本 土 固有 的 各 种 名 文 结合 在 一 起 , 变 成 神 吕 ,佛教 信 
徒 相信 书写 或 念 陀 罗 尼 就 能 够 得 到 功德 。 在 佛 塔 内 安置 陀 罗 尼 的 做 
法 还 见于 中 国 的 辽 代 佛 塔 中 。 辽 庆 州 白 塔 的 天 宫 里 发 现 刻 有 《无 垢 净 
光 陀 罗 尼 》 的 金属 板 。 虽 然 中 国 佛 塔 和 印度 佛 塔 形状 过 异 , 但 刻 陀 罗 
尼 供 奉 佛 塔 的 传统 一 直 保 持 着 。 

缘起 法 颂 与 舍利 弗 和 目 尾 连 的 版 依 传说 有 密切 的 关系 。 据 传说 
舍利 弗 和 目 键 连 原 来 在 王 舍 城 附近 修行 , 师 从 于 六 师 外 道 之 一 的 删 若 
全 志 。 有 一 天 在 城内 直到 佛 弟子 阿 湿 插 , 问 他 的 师 依 和 所 学 的 内 容 。 
阿 湿 插 回答 说 :“ 如 来 说 因缘 生 法 , 亦 说 因缘 灭 法 。 若 法 所 因 生 ,如 来 
说 是 因 , 若 法 所 因 灭 。" 这 就 是 缘起 法 颂 , 用 简短 几 句 说 明了 佛教 最 主 
要 的 中 心思 想 。 含 利 弗 和 目 委 连 因为 听 了 阿 湿 卑 的 偶 颂 ,决定 版 依 释 
迦 件 尼 ,加 入 僧 伽 。 

刻 缘起 法 颂 的 做 法 能 够 追溯 到 3 至 4 世纪 的 萨 尔 纳 特 , 安 置 在 一 
座 佛 塔 中 的 石板 上 刻 有 缘起 法 颂 。 此 外 , 坎 黑 里 石窟 的 支 提 写 前 廊 外 
壁 的 小 塔 浮雕 上 也 有 缘起 法 颂 的 刻 文 。 中 天 笠 的 地 婆 启 罗 译 的 《 佛 说 
造像 功德 经 》 说 ,将 “ 诸 法 因缘 生 , 我 说 是 因缘 ,因缘 尽 故 灭 ,我 作 如 是 
说 ”的 缘起 法 颂 作为 法 舍利 安置 在 佛 塔 内 , 便 可 以 死 后 再 生 到 焚 天 
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世界 。 

希 尔 浦 尔 发 现 刻 有 缘起 法 颂 的 陶 质 圆 盘 ,虽然 希 尔 浦 尔 目前 没有 
发 现 佛 塔 , 但 发 现金 盖 等 佛 塔 部 件 , 可 以 推定 这 些 刻 缘起 法 颂 的 圆 盘 
原来 是 安置 在 佛 塔 里 的 。 , 

希 尔 浦 尔 佛教 伽蓝 的 情况 上 暗示 着 密教 的 盛行 ,7 世纪 印度 的 善 无 
旦 和 人 金刚 智 等 僧人 来 到 长 安 ,此 后 密教 被 中 国 佛教 接受 并 得 到 新 的 
发 展 。 

《印度 时 报 》 的 报道 称 , 恰 蒂 斯 加 尔 邦 旅游 局 局 长 因为 希 尔 浦 尔 遗 
址 的 发 掘 和 发现 感到 非常 兴奋 ,他 还 说 ,这 个 新 的 佛教 遗址 将 来 必 成 
为 旅游 胜地 。 正 如 他 所 言 ,当地 政府 准备 将 希 尔 浦 尔 建成 历史 遗址 公 
园 。 遗 址 区 域内 出 现 许 多 新 建 的 印度 教 寺院 ,有 的 直接 在 过 去 的 寺院 
上 扩建 。 上 述 的 佛教 伽蓝 遗址 也 受到 不 同 程度 的 影响 。 这 种 现象 从 考 
古 遗址 的 保护 层面 来 讲 是 非常 不 利 的 ,可 以 说 是 二 次 破坏 。 不 过 在 原 
有 的 建筑 上 面 扩 建 或 改建 寺庙 并 非 无 先例 。 现 存 的 桑 奇 第 一 塔 , 也 是 
在 其 塔 身 里 藏 有 更 早 时 期 的 佛 塔 。 蔡 提 伽 耶 等 圣地 也 是 经 过 多 次 这 
样 改建 和 重建 的 。 希 尔 浦 尔 的 发 掘 ,也 许 使 此 地 将 来 成 为 现代 的 佛教 


圣地 。 
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公元 前 6 至 前 4 世纪 左右 , 欧 亚 大 陆 出 现 3 位 伟大 的 思想 家 , 即 中 
国 的 孔子 .希腊 的 苏 格 拉 底 和 印度 的 释 迦 牟 尼 。 他 们 的 思想 超越 了 时 
间 和 空间 的 限制 ,影响 到 不 同 的 民族 和 地 区 的 文化 。 孔 子 的 儒教 和 释 
迦 件 尼 的 佛教 对 亚洲 地 区 各 文化 的 形成 和 发 展 有 决定 性 作用 。 

传说 在 汉代 佛教 已 经 传人 中 国 ,中 国人 一 开始 接触 的 佛教 并 非 是 
来 自 印度 的 ,而 是 来 自 西域 地 区 。 在 五 胡 十 六 国 时 期 大 量 的 胡 僧 从 事 
译 经 活动 ,在 中 国 佛教 史上 有 巨大 贡献 的 鸠 摩 罗 什 于 5 世纪 初 来 到 长 
安 ,他 翻译 的 《法 华 经 》《 维 摩 经 》《 阿 弥陀 经 》 等 对 中 国 佛教 的 发 展 
影响 很 大 。 北 方 鲜 卑 族 建 立 的 北魏 在 中 国 化 的 过 程 中 接触 佛教 ,形成 
由 国家 主导 的 、 护 国 利 民 思想 的 国家 佛教 。 在 北魏 皇家 的 大 力 支持 下 ， 
开 涂 了 山西 大 同 云 浆 石 帘 、 河 南 洛 阳 龙 门 石 窟 等 大 型 佛教 石 帘 寺 院 。 
南朝 也 非常 流行 佛教 思想 , 梁 武 帝 版 依 佛门 ,积极 造 寺 译 经 等 ,此 时 来 
自 印 度 的 高 僧 车 提 达 摩 传授 禅 修 。 南 北朝 时 期 以 后 , 隋 文帝 统一 中 国 ， 
他 在 全 国 各 地 建 佛 塔 ,推进 了 中 国 的 舍利 信仰 。 唐 朝 建立 时 ,中 国 佛 家 
已 经 形成 自己 特有 的 信仰 内 容 和 体系 。 南 朝 陈 的 高 僧 智 蜂 , 以 鸠 摩 罗 
什 译 的 《法 华 经 》 为 表达 佛陀 的 真意 的 经 典 , 结 合龙 树 的 《中 论 》 的 思 
想 ,开创 了 “天 台 宗 ”。 他 的 佛陀 观 建立 在 中 国 传统 思想 和 对 汉 译 佛经 
理解 的 结合 和 整理 之 上 。 天 台 宗 一 出 现 , 其 他 僧人 纷纷 建立 了 三 论 宗 、 
华 严 宗法 相 宗 、 禅 宗 \、 净 土 宗 等 各 种 宗派 。 这 种 宗派 是 中 国 佛教 特有 
的 佛教 组 织 , 与 印度 佛教 的 部 派 不 太一 样 。 

佛教 在 中 国 发 展 、 成 熟 的 过 程 中 ,有 些 在 中 国 出 家 的 中 国 僧人 发 
现 中 国 的 佛教 虽然 博大 精深 ,但 具体 的 中 国 佛教 信仰 方式 与 佛经 所 讲 
述 的 内 容 有 时 候 不 相符 ,有 些 教义 上 的 问题 也 解释 不 清 。 正 如 《大 唐 
西域 记 》 记 载 说 :法 教 流 渐 ,多 历年 所 , 始 自 炎 汉 , 迄 于 圣 代 。 传 译 盛 
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于 是 ,他 们 决定 ,亲自 到 佛教 的 发 源 地 印度 ,探究 他 们 心目 中 的 正 
式 的 佛教 。 法 显 ` 玄 瞻 义 净 . 宋 云 、 慧 超 悟空 等 高 僧 到 印度 取经 , 留 下 
了 珍贵 的 文字 材料 。 历 代 中 国 高 僧 感 觉 到 中 国 佛教 和 印度 佛教 有 不 
同 之 处 ,这 应 该 是 反映 了 印度 和 中 国 对 佛陀 的 理解 的 不 同 。 中 国 佛 教 
有 独特 的 佛陀 观 ,大 乘 佛 教 的 佛经 里 出 现 的 佛陀 是 神通 广大 、 救 世 主 
般 的 佛陀 。 中 国 佛 教 的 另 一 个 重要 的 特点 就 是 翻译 佛经 。 早 期 从 事 译 
经 的 康 僧 \ 鸠 摩 罗 什 等 高 僧 从 印度 或 西域 地 区 把 梵文 或 其 他 语言 的 佛 
经 带 到 中 国 来 ,然后 做 翻译 。 法 显 、 玄 装 等 中 国 僧人 ,也 从 印度 带 回来 
了 大 量 的 焚 文 原 书 。 例 如 , 玄 装 从 印度 辛 辛 苦 苦 带 回来 大 量 经 典 : 大 乘 
经 224 部 ;大 乘 论 192 部 ;上 座 部 经 律 论 14 部 ;大 众 部 经 律 论 15 部 ;三 
弥 底 部 经 律 论 15 部 ; 弥 沙 塞 部 经 律 论 22 部 ; 迦 叶 臂 耶 部 经 律 论 17 部 ; 
法 密 部 经 律 论 和 2 部 ;说 一 切 有 部 经 律 论 67 部 ;《 因 论 》36 部 ;《 声 论 》13 
部 ; 凡 520 夹 ,总 657 部 ,这 些 他 们 所 带 来 的 大 量 焚 文 或 其 他 语言 的 经 
典 在 中 国 国内 基本 没有 留 下 来 。 这 说 明 一 种 态度 :中 国 接受 的 佛教 是 
根据 中 国 僧 人 的 需要 ,对 佛教 原 典 进行 选择 ,然后 按照 他 们 的 理解 重 
新 结合 而 成 的 。 法 显 玄 灶 等 高 僧 到 印度 取 回 来 的 佛经 充实 了 中 国 佛 
教 的 内 容 , 可 以 说 ,印度 佛教 作为 佛教 发 源 地 的 佛教 ,始终 是 世界 的 佛 
教徒 向 往 的 圣地 。 

佛教 ,顾名思义 就 是 佛陀 的 宗教 。 佛 教 的 内 容 ,就 是 佛陀 所 悟 到 的 
和 所 传授 的 思想 。 这 个 佛陀 就 是 公元 前 4 世纪 左右 在 印度 生活 的 乔 达 
EE 28354 ,尊称 释 迦 件 尼 。 他 出 生前 的 印度 流行 一 种 思想 , 即 来 自 欧 
亚 草 原 的 雅 利安 人 所 创 的 喘 陀 思想 。 在 呐 陀 思想 的 影响 下 ,当时 印度 
的 思想 界 出 现 很 多 思想 家 ,气氛 非常 活跃 。 生 在 印度 东北 部 一 个 小 国 
的 太子 乔 达 摩 ， 悉 达 多 ,在 这 样 的 环境 下 出 家 修行 ,最 后 得 到 正法 成 
为 佛陀 。 其 实 ,佛陀 不 是 佛教 的 专用 词 ,也 不 是 专 指 释 迦 件 尼 。 佛 陀 的 
意思 是 “ 觉 者 ”, 悟 到 正法 的 人 就 是 佛陀 。 释 迦 件 尼 成 佛陀 之 后 开始 传 
教 ,他 善于 使 用 比喻 ,用 简单 易 懂 的 故事 来 教导 初学 者 ,通过 对 话 激发 
对 方 的 思考 ,帮助 其 他 人 得 到 正 觉 成 道成 佛 。 他 主要 活动 在 摩 揭 陀 国 
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王 售 城 和 拘 萨 罗 国 舍 卫 城 等 地 。 他 在 世 的 时 候 , 他 的 集团 已 经 有 相当 
大 的 规模 。 

释 迦 件 尼 去 世 后 ,他 的 弟子 们 召开 了 一 次 会 议 ,制定 戒律 ,整理 教 
法 内 容 , 使 佛教 形成 了 较为 统一 的 体系 。 出 家 信徒 坚守 释 迦 件 尼 的 教 
法 ,组织 僧 伽 ,为 共同 修行 生活 ,在 各 地 建立 伽蓝 。 与 此 同时 ,在 家 信徒 
做 纪念 释 迦 件 尼 的 活动 ,起 塔 供养 释 迦 件 尼 的 舍利 。 后 来 ,佛教 信徒 特 
别 重 视 与 释 迦 件 尼 生涯 相关 的 地 方 ,形成 圣地 思想 。 最 早 把 释 迦 件 尼 
诞生 成道. 初 转 法 轮 , 涅 可 之 地 作为 四 大 圣地 ,后 来 发 展 成 八大 圣地 ， 
编写 专门 的 佛经 来 宣传 圣地 和 圣地 巡礼 的 功德 。《 大 般 涅 些 经 ) 介 绍 
四 大 圣地 时 说 :“ 比 丘 \、 比 丘 尼 、 优 婆 塞 、 优 婆 夷 ,于 我 灭 后 ,能 故 发 心 ， 
往 我 四 处 ,所 获 功德 不 可 称 计 ,所 生 之 处 , 常 在 人 天 , 受 乐 果 报 ,无 有 穷 
A owed 者 比丘 比丘尼、 优 婆 塞 、 优 汛 夷 ,并 及 余人 外 道 徒 众 ,发 心 欲 
往 到 彼 礼拜 ,所 获 功德 , 悉 如 上 说 。" 如果 有 人 诚心 往 四 大 圣地 巡礼 ,将 
获得 很 大 的 功德 , 死 后 生 在 天 界 ,而 且 这 样 的 功德 不 限制 于 比丘 .比丘 
尼 \ 优 婆 塞 \ 优 婆 夷 等 佛教 信徒 ,其 他 非 佛教 信徒 的 外 道 等 人 都 同样 可 
以 获得 功德 。 孔 誉 王 朝 的 阿育 王 有 圣地 巡礼 的 传说 ,在 印度 各 地 发 现 
的 他 所 建立 的 石柱 和 摩崖 石刻 等 也 证 明了 阿育 王 进行 巡礼 为 史实 。 
圣地 巡礼 的 主要 目的 是 巡礼 者 亲自 到 释 迦 件 尼 生涯 中 发 生 重 要 事迹 
的 地 方 ,缅怀 佛祖 释 迦 件 尼 ,鼓励 他 自己 的 宗教 心 。 为 了 满足 这 些 巡 礼 
者 ,圣地 需要 礼拜 对 象 , 各 个 圣地 一 般 都 修建 佛 塔 作为 代表 圣地 的 礼 
拜 对 象 。 因 此 ,原来 表示 纪念 物 或 圣地 的 caitya, 后 来 也 指 佛 塔 。 圣 地 
思想 的 发 展 , 说 明 佛陀 的 神 格 化 。 当 初 ,圣地 因 与 释 迦 件 尼 有 关 才 有 和 圣 
地 的 价值 ,但 后 来 佛教 信徒 认为 圣地 本 身 具 有 神秘 的 力量 , 即 因 为 圣 
地 有 特别 的 意义 ,所 以 释 迦 件 尼 选择 这 个 圣地 做 各 种 活动 。 这 样 ,对 圣 
地 认识 的 改变 ,反映 佛教 信徒 的 佛陀 观 的 变化 。 

随 着 佛教 势力 的 扩大 ,佛教 传播 到 释 迦 件 尼 没有 到 过 的 西 印 度 、 
北 印 度 和 南 印 度 等 地 。 每 个 地 区 组 织 新 的 僧 伽 ,修建 由 佛 塔 和 僧 院 组 
成 的 伽蓝 ,这 些 伽蓝 成 为 当地 佛教 传教 的 中 心 。 佛 塔 也 成 为 佛教 信仰 
的 重要 内 容 , 从 某 种 意义 上 来 讲 , 佛 塔 尝 拜 的 流行 可 以 理解 为 圣地 的 
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扩大 。 佛 塔 的 主要 功能 是 供奉 舍利 的 容器 。 前 面 说 过 ,佛教 信徒 相信 
圣地 巡礼 功德 无 量 ,不 过 因为 释 迦 件 尼 没 去 过 南 . 北 西 印度 ,所 以 这 些 
地 方 不 存在 与 释 迎 件 尼 相关 的 圣地 。 没 有 圣地 就 不 能 进行 巡礼 ,也 没 
有 机 会 得 到 巨大 的 功德 。 对 在 家 信徒 而 言 ,圣地 巡礼 是 今生 得 到 圣 果 ， 
来 世上 生 于 天 界 的 最 有 保证 的 信仰 行为 ,所 以 ,他 们 需要 圣地 。 圣 地 是 
与 释 迦 件 尼 相关 的 地 方 ,那么 , DEZ FER 6 JE ACRI BR GE Lu n] DLL 
圣地 。 宣 传 圣 地 巡礼 的 功德 的 佛教 ,在 佛教 思想 传播 的 同时 ,也 需要 把 
圣地 搬 过 去 ,这 就 是 佛 塔 。 

佛教 在 每 个 地 区 每 个 时 代 都 有 不 同 的 发 展 ,不 断 丰 富 着 自身 的 
内 容 。 究 其 原因 是 释 迦 件 尼 的 教 法 有 一 定 的 普遍 性 ,虽然 佛教 与 其 他 
任何 思想 .宗教 一 样 产生 于 特定 时 期 的 特定 地 方 ,但 佛教 最 终 成 为 世 
界 性 宗教 是 因为 它 在 变化 。 许 多 佛教 圣地 已 变 成 遗迹 ,但 实际 上 这 也 
是 圣地 历史 中 的 一 个 过 程 而 已 ,我 们 看 到 圣地 还 在 变化 。 中 国 、 泰 国 、 
缅甸 斯里兰卡、 日 本 等 地 的 佛教 信徒 纷纷 到 圣地 进行 各 种 活动 ,包括 
发 掘 、 建 村 造 塔 . 重建 精 舍 .进行 法 事 等 。 对 佛 塔 的 研究 ,各 国学 者 发 表 
的 研究 成 果 给 我 们 带 来 新 的 佛陀 观 。 圣 地 的 佛 塔 和 伽蓝 等 建筑 经 过 
多 次 重修 \ 破 坏 、 重 建 ,改变 了 其 面貌 ,对 佛陀 的 理解 也 有 许多 不 同 的 内 
容 , 这 些 现 象 正 反 映 了 佛教 教 法 , 即 “ 诸 行 无 常 ,是 生 灭 法 , 生 灭 灭 已 ， 
疲 灭 为 乐 ”。 


206 


参考 文献 


本 文中 所 引用 的 佛经 均 采 自 以 下 文献 : 
小 野 玄 妙 , 编 修 .大正 新 修 大 项 经 . TJ] 74 25 2: 3 
东京 :大 项 出 版 株式 会 社 ,1924 一 1934. 


中 文 

[东晋 ] 沙 门 释 法 显 . 法 显 传 校 注 . 章 距 ,校注 . 北京 :中 华 书 
局 ,2008. 

( Bi 3) 35 ) FE Stine. 高 僧 传 . 汤 用 彤 ,校注 .北京 :中华 书 局 ,1992. 

[南朝 梁 ] 释 僧 佑 . 出 三 藏 记 集 . 苏 晋 仁 , 萧 链子 ,点 校 . 北京 :中 华 
书局 ,1995. 

[北魏 ] 杨 衔 之 .洛阳 伽蓝 记 . 范 祥 雍 , 校 注 . 上海: 上 海 古 籍 出 版 
tt ,1978. 

(BE) X BE , 辨 机 .大 唐 西 域 记 校注 .季羡林 ,等 ,校注 .北京 :中 华 书 
局 ,2000. 

[【 唐 ] 义 净 . 大 唐 西 域 求 法 高 僧 传 校注 . 王 邦 维 ,校注 .北京 :中 华 书 
局 ,1988. 

[ 唐 ] 义 净 . 南 海 寄 归 内 法 传 . 王 邦 维 ,校注 .北京 :中华 书 局 ,1995. 

(BE) SER. 往 五 天 等 国 传 . 张 毅 ,得 释 .北京 :中华 书 局 ,1994. 

[ 唐 ] 慧 立 , 彦 依 .大 慈恩 寺 三 藏 法 师 传 . PLE , 谢 方 ,点 校 . 北京 : 
中 华 书 局 ,2000. 

[法 ] 阿 : d Bk. 佛教 艺术 的 早期 阶段 . 王 先 平 , 魏 文 捷 , 译 . ER 
青 , 审 校 . 兰州 :甘肃 人 民 出 版 社 ,2008. 

[ 澳 ]A.L. 巴 沙 姆 . 印度 文化 史 . 闵 光 沛 , 陶 笑 红 , 庄 万 友 , 等 , 译 . 北 


207 


Ri ERES DH TBI 


京 :商务 印 书馆 ,1997. 

巴 宙 . 南 传 大 般 涅 瞩 经 . 台北 : 慧 炬 出 版 社 ,1971. 

常任 侠 . 印度 与 东南 亚 美 术 发 展 史 . 合肥 :安徽 教育 出 版 社 ,2006 

晃 华山 .佛陀 之 光 : 印 度 与 中 亚 佛 教 胜迹 .北京 :文物 出 版 社 ,2001. 

【 印 ]D.D. 高 善 必 . 印度 古代 文化 与 文明 史 纲 . 王 树 英 , 王 维 , 练 性 
乾 , 译 .北京 :商务 印 书馆 ,1998. 

【法 ] 戈 岱 司 .希腊 拉丁 作家 远东 古文 献 辑录 . 耿 异 , 译 . 北京 :中 华 
书局 ,1987. 

3p BL AR. 佛陀 和 原始 佛教 思想 . 北京 :中 国 社会 科学 出 版 社 ,1997. 

黄 心 川 . 印度 哲学 史 . 北京 :商务 印 书馆 ,1989. 

季羡林 . 印度 古代 语言 论 集 . 北京 :中 国 社会 科学 出 版 社 ,1982. 

季羡林 . 中 印 文化 关系 史 论 文集 .北京 :生活 .读书 . 新 知 三 联 书 
店 ,1982. 

季羡林 . 佛教 与 中 印 文化 交流 .南昌 :江西 人 民 出 版 社 ,1990. 

XR TEIL. 印度 到 中 国 新 疆 的 佛教 艺术 . 兰州 :甘肃 教育 出 
版 社 ,2002. 

EAR IE. 中 印 佛教 石 富 寺 比较 研究 :以 塔 店 富 为 中 心 . 北京 :北京 大 
学 出 版 社 ,2003. 

( H ) ili Fl JE 5X. 焚 语 佛 典 导论 . 许 洋 主 , 译 . 台北 :华宇 出 版 
社 ,1988 . 

i FHJE ,选编 . 印度 佛教 汉文 资料 选编 . 李 建 欣 , 强 垦 ,点 校 . 北京 : 
北京 大 学 出 版 社 ,2010. 

XE. 印度 美术 史话 . 北京: 人民 美术 出 版 社 ,1999. 

【 英 ] 滥 德尔 . 印度 佛教 史 . 王 世 安 译 . 北京 :商务 印 书馆 ,1987. 

萧 默 . 天 笠 建 筑 行 纪 . 北京 :三 联 书店 ,2007 

杨 惠 南 . 印度 哲学 史 . 台北 : 东 大 图 书 股份 有 限 公 司 ,1995. 

【日 ] 佐 佐 木 教 悟 ,高 崎 直道 , 井 野 口 泰 淳 ,等 . 印度 佛教 史 概 说 . 杨 
曾 文 , 姚 长 寿 , 译 .上海 :复旦 大 学 出 版 社 ,1989. 


208 


日 文 

网 干 善 教 SRL E TS. v. — POBRE f gd zr Ed 1991—1999 年 
度 .大阪 :天 西 大 学 文学 部 考古 学 研究 室 2000. 

XE. Mahapadanasuttanta 沁 所 证 名 过 去 从 中 成 道 记事 /佛教 学 
研究 第 62,63 号 ( 故 百 济 康 义 教授 追悼 记念 ). 京都 : 龙 谷 大 学 ,2007: 
B132 - B148. 

YJW7wv»VWF-*7—Z x.AWEO BE. P]BIBEA GR. 东京: 东方 
出 版 ,1993. 

TYIV7w F* 7Z x. b SS NL SESE. 日 佛 会 馆 , 编 .东京 :大 雄 
Bj ,1928. 

逸 见 梅 党 ,高 田 修 . 印度 美术 史 . 东京 : 创 芸 社 ,1944. 

伊 东 照 司 . 工 口 一 了 石窟 寺院 人 从教 罗 像 /公教 芸 术 第 134 号 . 东 
京 :每 日 新 闻 社 ,1981:84 -119. 

Jt E HEIL 38 25 TA T 0 赫 从 户 由 大木 办 龙 谷 大 学 大 学 院 文学 
研究 科 纪 要 第 31 卷 . 京都 : 龙 谷 大 学 ,2009:1 - 19. 

Jt EZ WELL OS XE TAZSERO RU DoOIRiSgb—Lz4—B88//BWBÁG 
大 学 大 学 院 文学 研究 科 纪 要 第 32 35. 京都 : 龙 谷 大 学 ,2010:1 - 14. 

岩井 昌 悟 .「 2E ER AY 25 EHMEOKIZ OO VC N 中 央 学 术 研 究 所 纪要 
€ 777758 No.9 [Eit 4A USE PICRURSEAT 2 93$ 45 0 BESE 9 个 别 研 
究 篇 工 .东京 :中 央 学 术 研 究 所 ,2004 

岩 田 朋 子 .出 家 者 0 修行 场所 一 根本 说 一 切 有 部 昆 奈 耶 欧 坐 具 
3i ]SayanasanavastuO) RR (1) —// 4 > 下 学 于 愉 y 下 学 研究 第 15 卷 . 
京都 :1 > 下 哲学 研究 会 .2011. 97 - 133. 

SFJFÁB BE. 印度 哲学 史 . 东京 : 岩 波 书店 ,1932. 

SFJFÍB 8$. 印度 哲学 研究 1 -6. 东京 : 岩 波 书店 ,1965. 

上 坂 悟 . 习 二 党 DD) 解体 事 业 沪 伴 了 考古 学 调查 人 报告. 东京 :全 日 
本 从 教会 ,1995. 

上 野 照 夫 . 1 站 美术 .东京 :中 央 公 论 美 术 出 版 ,1964. 

fii] EF 3 . 4A FE 03 2k 3g [nl Jed-3- 2, 93 Br ^ 00 fii 40 — 5 4 ROMA 


209 


Bi BERE PH TH 


VéGUCEL 0o 8.28. // if 4i 98 26 号 . 仙台 :印度 学 宗教 学 会 ,1999 :77 - 92. 

i] F3. 4A E 0D 2k De e fe 1H // 论 集 第 17 号 . 仙台 :印度 学 宗教 
学 会 ,1990:1 - 17. 

国 本 健 资 . Divyavadana 第 27 £42 3303 2 Y $ a3—7) 01h TE 
4k i ZO v C // 印度 学 佛教 学 研究 第 52 卷 第 2 号 .东京 :日 本 印度 学 
从 教学 会 2004 :872 - 869. 

金 合 图 照 . 1 沁 下 哲学 史 . E TERI DIVA 

阅 西 大 学 日 印 共同 学 术 调 查 团 . X ESL — 9. — P 3E PE d 
调查 报告 书 . 大 孤 : 阅 西 大 学 出 版 部 ,1997. 

佐 儿 木 教 悟 ,高 崎 直道 , 井 7 DAE UE , ESO DERE. 公教 史 概 说 . 京都: 
XXE xp dE JE ,1966. 

定 方形 . T £a Ed. 京都 :法 项 馆 ,1982. 

Vc ERI TO. Thupavamsa(- 1313 2 S (2 Vo C // BI BE K^ Bb CER 
论 集 第 17 E. 东京 : 驳 涅 大 学 ,1986 :55$4 —538. 

佐 和 隆 研 . 4 站 美术 .东京 :美术 出 版 社 , 1978. 

清水 洋 平 .这 42%* 沪 一 从 中 车 提 树 i 了 vs 忒 /印度 学 佛教 学 研 
究 第 52 卷 第 1 号 .东京 :日 本 印度 学 从 教学 会 ,2003 :309 -307. 

清水 洋 平 . LX 光 从 外 车 提 树 也 这 一 力 广 DWTH/2N 一 1 学 
公教 文 化 学 第 15 卷 . 东京 i23) 学 公教 文 化 学 ,2001:111 -120. 

Love S. 古代 4 EORR lio E. 东京: 
山川 出 版 社 ,1985. 

杉 本 卓 洲 .了 > 下 仅 塔 〇 研究 .京都 : 平 罕 寺 书 店 ,1984. 

杉 本 卓 洲 . 盖 y 人 上 从 塔 〇 物语 .东京 KE 8818 ,2007. 

高 田 修 . 从 教 〇 说 话 上 美术 .东京 : 讲 谈 社 学 术 文 库 ,2004. 

高 田 修 . 仅 像 起源. 东京 : 岩 波 书 店 ,1967. 

高 田 修 , 上 野 照 夫 . 1 > 下 0 美术. 东京 :日 本 经 济 新 闻 社 ,1965. 

Zvy7a,SRB. $JV7-—)v(Sirpur) i22807 2 f bi - JE 18 bc OO 76 di 
XR // ANE AE R FM CRUBB CK SCKSE ANUS 2,2006 :39 - 48. 

BRAKGE GE. 4 LO ROAA HORSE OO 研究 第 ID 3$. XU Hp:OE Dep HE 


210 


JE ,1996. 

ECRMENE.LRLE—4—O0TY»Lzas—ÓhOBEAGGPE/»M 
上 二 一 也 站 党 考古 学 调查 1992 1995. 东京 :全 日 本 从 教会 ,2005、 
法 华文 化 研究 第 30 号 :1 -29. 

友 松 圆 详 . 阿 含 经 人 门 . 东京 : 讲 谈 社 学 术 文 库 ,1981. 

ACRMNIBGE. 法 句 经 . 东京 : 讲 谈 社 学 术 文 库 ,1985. 

ARN IB E. 法 句 经 讲义 . 东京 : 讲 谈 社 学 术 文 库 ,1981. 

AMARE. 法 句 经 讲话 五 十 选 一 友 松 圆 诗 生 诞 百 年 记念 .东京 :大 
法 输 阅 ,1995 . 

中 村 瑞 隆 . ERG OD Sox 3E A Ex CT OWRUNRO EdA. 东京: 雄 
山 阅 出 版 ,2000. 

中 村 瑞 隆 , 坂 谋 秀 一 ,久保 常 晴 .立正 大 学 未 人 一 儿 考 古 学 调查 报 
Ad|HTG4TUuUT23vb. 第 工 册 因 版 编 . 第 工 册 本 文 编 . 东京 : 雄 山 问 
出 版 ,1978 ,2000. 

中 村 元 .了 > 下 思想 史 ( 第 二 版 ) 东京 : 岩 波 全 书 ,1968. 

中 村 元 . 7 v A ERA DK oU m y23— T EEUU X 


库 ,1980. 
tRS.VZVSZ4O0RAXS0-EtI|E-ggmESo-ri. 东京 : 岩 波 文 
库 ,1978. 


中 村 元 , 监 修 补 注 . 矢 岛 道 彦 ,安藤 嘉 则 , 渡 边 研 二 , 羽 矢 展 夫 , 奥 田 
清明 ,大 西 美 保 , 识 . Dove 2 7) ARS :春秋 社 ,1991. 

那 须 真 裕 美 .「 中 人 vo RGEOGESEÁAGSOGERERO 维 合 的 研究 4 中 间 报 告 
/种 智 院 大 学 研究 纪要 9. 京都 :种 智 院 大 学 ,2008 :30 - 44. 

那 须 真 裕 美 . fol HER I^ 5 FU rA ON £ÉVZVIERSRO—7 
227 8$53C P237» 0 他 一 一 和 印度 从 教学 研究 第 57 卷 第 1 号 . 
东京 :日 本 印度 学 从 教学 会 ,2008 :405 - 399. 

权 口 隆 康 . 4 下 路 畦 域 .东京 : 讲 谈 社 ,1988. 

平 国 三 保 子 . 西 f zo ROO o // BEER LIA HB Li. 世界 美术 
大 全 集 东 洋 编 第 十 三 卷 4 二 下 ( - ) .东京 :小 学 馆 ,2000:257 -272. 


211 


nib DH Bl 


平川 彰 . 人 了 > 下 公教 史上 卷 . 东 京 :春秋 社 1974. 

森 章 司 .| RSS ODE ^77 | 论 / 中 央 学 术 研 究 所 纪要 毛 727758 
No. 13 原始 公教 畦 典 资料 2 RSS IR OO BEZE 13 基础 研究 篇 玉 . 东 
京 :中央 学 术 研 究 所 ,2008. 

SRXERL.[4AELHLd5vzvZAIt[iiGÉfebürdoevw 
77. | // Vh se ^£ AF BESE Br AE E 77772 7 $8 No. 13 JUI 4A CE CERE UC 
dk 6 SE IEOPBESE 13 基础 研究 篇 V .东京 :中央 学 术 研 究 所 ,2008. 

森 章 司 . 3f; c f EE OO SE EF 77 0E Ji, // 中央 学 术 研 究 所 纪 
EDCE777758No.14 Jit [A Z8 HC UEL UT E 2 SR3S ROO WIESE 14 基 


_ 磷 研究 篇 V . 东京 :中央 学 术 研 究 所 2009. 


森 章 司 , 本 泽 网 夫 . 一 牙 沁 七 一 四 从教 /中 央 学 术 研 究 所 纪要 
€7275718 No. 14 JE (A ZUE ROBORE LL E 2 FUE Az OBERE 14 基础 
研究 篇 V. 东京 :中 央 学 术 研 究 所 ,2009. 

森 章 司 ,本 泽 网 夫 ,岩井 昌 悟 . 从 低 诸 经典 扣 上 人 雇 公 会 关 傈 诸 资料 
D 工 已 7 一 下 别 出 典 要 览 // 中 央 学 术 研究 所 纪要 所 772 7 $8 No.3 
原始 伏 教 至 典 资料 亿 E 2 OE OO DERE 3 资料 集 篇 工 . 东京 :中 央 学 入 
研究 所 ,2000 :1 -72. 

森雅 秀 . 1 下 密教 导 书 全 加 拱 地 上 巡礼 人 东洋 文化 研究 所 纪要 
第 146 E. 东京 :东京 大 学 东洋 文化 研究 所 .2004:176 - 151. 

宫 治 昭 . 1 > 下 美术 史 . 东京 :吉川 弘文 馆 ,1981. 

富 治 昭 . 4 v 下 公教 美术 史 论 ， 东京 :中 央 公 论 美术 出 版 ,2010. 

EIS RR. 涅 辊 上 弥勒 〇 加 像 学 ;东京 :吉川 弘文 馆 ,1992. 

宫 治 昭 . 从 教 美术 DT 全 7 m v—. RO cé JI Scil 1999. 

山崎 元 一 ,小 西 正 捷 , 编 . ET DIT OB s 古代 (世界 历史 
X3). 东京 :山川 出 版 社 ,2007. 

山本 智 教 . 1 > 下 美术 史 大 钢 . 东京 :每 日 新 闻 社 ,1990. 

米田 文 孝 , 曾 山王 希 , 森 下 真 企 , 松 兹 真 帆 . 人 > 下 共和 国 西元 力 > 
M Jr I8 0: 2. 小 规模 伏 教 石 罕 群 六) 踏 查 (1) // 天 西 大 学 博物 馆 纪 要 
14,2008.1 - 23. 


212 


NEC. ALME: LVZ£MIBBEROASS 9/4: 191. 
东京 :每 日 新 闻 社 ,1991 :40 - 57. 

立正 大 学 博物 馆 . 第 二 回 特别 展 积 迦 0 故乡 . 圭 玉 :立正 大 学 博 
物 馆 ,2004. 

柳 宗 玄 EGGS. T DooLzX—BÉH miS 981. 

JW I— Ue3É0) djEgHd: 1992—1995. 东京 :全 日 本 公教 
4 ,2005. 

渡 边 照 宏 . 公教 第 2 版 . 东京 : 岩 波 新 书 ,1974. 


西 文 

Agrawala V S. Gupta Art; A History of Indian Art in the Gupta Period 
300—600 A. D. Varanasi :Prithivi Prakashan ,1977. 

Agrawala V S. Sarnath. New Delhi; Archaeological Survey of 
India, 1984. 

Barrett D. A Guide to Karle Caves. Bombay ; Bhulabhai Memorial Insti- 
tute, 1957. 

Barrett D. A Guide to the Buddhist Caves of Aurangabad. Bombay: 
Bhulabhai Memorial Institute , 1957. 

Barrett D, Gray B. Indian Painting: Treasures of Asia. London :MaC- 
millan London Ltd ,1978. 

Barua B. Barhut. Calcutta; Indian Research Institute Publications, 
1934—1937 , 3 vols. rep. Patna :Indological Book Corporation , 1979. 

Barua B. Gayà and Buddha-Gaya ; Early History of the Holy Land. Cal- 
cutta : Chuckervertty Chatterjee , 1931— 1934. 

Basham A L. The Wonder that was India, A Survey of the Culture of 
the Indian Subcontinent before the Coming of the Muslims. Grove Press, 
New York,1954. 

Burgess J. Ancient Monuments, Temples, and Sculpture of India. Lon- 


don; W. Griggs,1897—1911. 


2138 


Burgess J. Notes on the Buddha Rock Temples of Ajanta:Their Paint- 
ings and Sculptures. Bombay : Archaeological Survey of Western India, vol. 
9. Government Central Press,1879. 

Burgess J. Report on the Buddhist Cave-temples and their Inscriptions: 
being part of the results of the fourth, fifth, and sixth seasons' operations 
of the Archaeological Survey of the Western India, 1876—1877, 1877— 
1878, 1878—1879. London: Trübner, 1883. Archaeological Survey of 
Western India. vol. 4. Supplementary to “ The Cave Temples of India" . rep. 
Varanasi, Indological Book House ,1964. 

Burgess J. Report on the Elura Cave-temples and the Brahmanical and 
Jaina Caves in Western India; completing the results of the fifth, sixth, and 
seventh seasons' operations of the Archaeological Survey, 1877—1878 , 
1878—1879, 1879—1880. London: Trübner Co. , 1883. Archaeological 
Survey of Western India. vol. 5. Supplementary to " The Cave Temples of In- 
dia".rep. Varanasi:Indological Book House, 1970. 

Burgess J. The Buddhist Stüpas of Amaravati and Jaggayyapeta in the 
Krishna District, Madras Presidency, surveyed in 1882 . London; Trübner 
Co. ,1887. rep. Varanasi: Indological Book House , 1970. 

Burgess J, Indraji B P. Inscriptions from the Cave-temples of Western 
India . Archaeological Survey of Western India. vol. 10. Bombay: Govern- 
ment Central Press,1881. 

Cunningham A. Mahabodh: or The Great Buddhist Temple under the 
Bodhi Tree at Buddha Gaya . London: W. H. Allen & Co. ,1892. 

Cunningham A. The Ancient Geography of India; The Buddhist Peri- 
od. London; Triibner Co. , 1871. rep. Varanasi: Indological Book 
House ,1963. 

Cunningham A. The Stüpa of Bharhut; A Buddhist Monument orna- 
mented with numerous sculptures illustrated of Buddhist legend and history 


in third century B. C.. London: W. H. Allan & Co. ,1879 


214 


Cunningham A. Ancient Geography of India; 1871, London; Revised 
ed. by Surendranath Majumdar Sastri, 1924, Chuckervertty Chattterjee & 
Co. Calcutta, 

Cunningham A. REPORTS OF THE ARCHAEOLOGICAL SURVEY 
OF INDIA, 1872—1987 , Varanasi Indological Book House ,1966—1972. 

Dash S R. Recently Excavated Buddhist Vihara at Sirpur, Chattis- 
garh. Tokyo:indo kokogaku kenkyu28,2006:11 —22. 

Dehejia V. Discourse in Early Buddhist Art, Visual Narratives of In- 
dia : Munshiram Manoharlal, New Delhi, 1997. 

Fergusson J, Burgess J. The Cave Temples of India . London; W. H. 
Allen & Co. , 1880 . rep. Delhi: Munshiram Manoharlal Publishers Pvt. 
Ltd. , 1988 

Foucher A. The Beginnings of Buddhist Art and other Essays in Indian 
and Central Asian Archaeology . tr. by L. A. & F. W. Thomas . Paris: 
P. Geuthner / London: H. Milford ,1917. 

Ghosh A . Nalanda . 6th ed . New Delhi; Archaeological Survey of 
India, 1986. 

Gupta R S, Mahajan B D. Ajanta, Ellora and Aurangabad Caves . 
Bombay: D. B. Taraporevala Sons & Co. Pvt Ltd,1962. 

Knox R. Amaràvati; Buddhist Sculpture from the Great Stüpa . Lon- 
don; British Museum Press ,1992. 

Longhurst A H. The Buddhist Antiquities of Nàgarjunakonda, Madras 
Presidency . Delhi ; Manager of Publications , 1938. 

Marshall J H, Foucher A. The Monuments of Sàfichi. Calcutta: Man- 
ager of Publications , 1940. 3vols. rep. Delhi ,1982 

Marshall J H. A Guide to Safichi . 3rd ed . Delhi; Manager of Publi- 
cations, 1955. 

Marshall J 再 ,et al. The Bagh Caves in the Gwalior State . London: 
The Indian Society ,1927. 


215 


Rib PH IBI 


Rajan K V S. Cave Temples of the Deccan . New Delhi; Archaeolog- 
ical Survey of India,1981. 

Ramaswami N S. Indian Monuments . New Delhi: Abhinav Publicatio- 
jns,1979. 

Vidya Dehejia. Royal Patrons and Great Temple Art. Bombay: Marg 
Publications, 1988. 

Sankalia H D. The University of Nalanda. 2nd rev. & enl. ed. Delhi; 
Oriental Publishers , 1972. 

Sarkar H, Misra B N. Nàgarjunakonda . 3rd ed. New Delhi; Archaeo- 
logical Survey of India,1980. 

Sarkar H, Nainar S P. Amaràvati . 2nd ed . New Delhi; Archaeologi- 
cal Survey of India ,1980. 

Sewell R. Report on the Amaravati Tope and Excavations on its Site in 
1877 . London: G. E. Eyre&W. Spottiswoode ,1880. 

Spink W M. Ajantà:; A Brief History and Guide. Michigan: Asian Art 
Archives, 1990. 

Srivastava K M. Excavations at Piprahwa and Ganwaria. New Delhi: 
Government of India,1996. 

Wauchope R S . Buddhhist Cave Temples of India . Calcutta; Calcut- 
ta General Printing Co. ,1933. 


216 


索 


Far pig] tH. E 
8,9,16,39,67, 123, 124, 126, 
133,136,143,156 

阿 默 拉 沃 蒂 
48,49,61,141,143,144,162 - 
166,171 - 173 

阿 难 
16 - 18,21,23 - 26,37,45,51, 
55,56, 111, 113, 117, 118, 125, 
126,133 - 137 ,140 ,168 

阿育 王 
2,12,17,18,39 — 43,49,51,53, 
54,56 — 58,61,75,76,88 - 90, 
98,114,115,121,133,136,138, 
139, 142, 146, 147, 150, 151, 
155,161 ,174 ,205 

阿育 王 法 救 
18 ,40 ,41 ,56 ,89 ,174 

阿育 王石 柱 
42,58,76 - 79,81,95,98,99, 
101, 115, 121, 136, 147, 150, 
181,182 


5| 


阿 施 陀 石 帘 
151, 1937. 198. 3 
191 - 193 
AE LGB 
176,178,191 — 194,199 
奥 兰 伽 巴 德 石窟 
176 ,178 ,191 ,192 
奥义 书 5-7 


187, 


B 


八大 圣地 
68 -70 ,72 ,126 ,205 

AGE ARI 
137,150,151,153,154,157 

八 正道 15,19,96,97 

巴尔 胡 特 
49,144,156,157,159,161,162, 
164,165,171 - 173 ,187 ,188 

巴 伽 石窟 177 - 179 ,181 ,184 

本 生 故 事 
2,7,8,99,127,140,150,154 - 
157, 161, 162, 166, 170, 172 
173,187,188,191 

庇 浦 拉 瓦 81 -87,138 ,140 


, 


217 


15 ,16 ,56 ,62 ,169 ,170 

波斯 匿 王 
8, 16, 
121,156 

布施 
9,16,28,32,35,36,41,42,51, 
102, 107, 118, 123, 127, 131, 
155, 156, 162, 166, 169, 170, 
172,180 - 183 

部 派 佛 教 
3,43,47,48,50 - 52 ,63 ,66 


102, 104, 117, 118, 


C 
前 陀 121 
成 道 
1,2,11,13-5J5,18,20 —22 27, 


290,31,55 —63,67 —13,80,87, 
88,90 — 93,95,97,98,101,104, 
106, 107, 122, 154, 133, 134, 
141,150 - 154, 156, 157, 161, 


164 — 166, 173, 185, 187, 204, 
205 ,209 
出 家 


1,9,11 -16,23 -35,42,44,51 ， 
55,56,58,60,61,63,66 - 68, 
74,79 - 81, 88, 98, 106, 107, 
109, 121, 122, 130, 131, 134, 
143,146, 150, 151, 153 - 156, 


162,164 — 166, 171, 173, 187, 
188,190,203 - 205,209 

初 转 法 轮 
14,15,33,55 - 61,63 - 73,95, 
97 = 101, 137, 139, 150, 151, 
153, 154, 164 - 166, 173, 
187 ,205 

从 三 十 三 天 降下 
65,68,69,71,73,101,112,114, 
115,117,118,156,188,189 

D 

3^ BE 
12,18,28 - 30,37,49,63 - 66, 
68,90 ,96 ,97 ,203 

大 乘 佛教 
3,47,50 - 54,77 ,101,129,135, 
156,201 ,204 

mnt 
16,18,22 —26,28,34,37,38, 
45,67 ,111,122,123,125 


大 猿 本 生 ^ 188,189 
大 众 部 

39 ,43 - 50 ,53 ,182 ,204 
诞生 


3,11 =13,25.,26,53,55 — 61, 
63 ,65 ,67 —69,72 -76,78 - 81, 
88,101,134,142,150,153,154, 
157, 164 - 166, 173, 187, 


218 


191 ,205 
德 干 高 原 
帝 释 天 

6, 15, 105, 106, 109, 113, 115, 

124,189 ,191 
第 二 次 结集 
第 一 次 结集 

18,22 — 24, 36 — 38, 45, 48, 

123,125 
调 伏 醉 象 


5,52,175 


38 ,44 ,135 


69 ,101 ,126 ,188 
F 


法 显 
47,53,54,56,68,70 - 76,79, 
81,82,86,88,93,98,102 — 104, 
J07 -109,112,114 - 118,123 - 
126, 133, 135, 137, 141, 161, 
174 ,204 ,207 

AK 
15,88,113 —115,189,191 ,201 

We 
4,8,9,12,14,29, 38; 58,71 = 
73,175,134 - 136 

Wm pe 
4 = 8, 11, 27, 62, 127, 140, 
191,204 

佛 传 
11,35,51,55,59,61,65 — 72, 
79,81,87,95,98 - 102, 104, 


107, 109, 112, 116, 118, 122, 
124, 126, 129, 135,141, 143, 
150 - 154,156,157,161,163 - 
166,173,187 - 189 ,191 ,198 

佛 塔 
2,42,44,49 -52 ,54,57 ,59 ,61 ， 
62,66,69,73,75 -77,81 - 85, 
88,92 - 95 ,98 - 100,102,104, 
2 
132,155 -151.154 -157.161 = 
165,171 — 173, 176 - 182 , 184, 
185,187,191 — 198,201 - 203, 
205 ,206 

佛陀 
1 -3,5 —7,9,10,12,14,15,17, 
18,21 — 23,29,35 -37,44,48, 
50 — 56,58,59,61 - 67 ,74 ,76， 
77,82,84,87 - 89,91,92,98, 
101 - 104, 108, 109, 116, 118, 
129, 123, 125, 127, 128, 130, 
133, 138, 139, 141, 143, 148, 
154 - 156,162 — 166,169,171 - 
173, 178, 186, 188, 191, 192; 
196 ,198 ,203 - 206,208 


G 


贵 霜 王 朝 
49,52,77,83,110,111,143 


219 


过 去 佛 
2,21,59 - 64, 104, 139, 141, 
142,151,154,157 ,171,172 

过 去 七 佛 
6i. 52. 150. [51, 157. Q?1, 
173,194 


H 

猴 王 本 生 155 ,157 ,160 ,161 
J 

A A 


52 — 54,69,70,77,86,87,92, 
101. 110, 111, 126, 127, 133, 
136,143,161,176,178,187 ,197 


给 孤独 长 者 16 ,102 ,103 
伽 耶 13 ,87 ,88 ,91 ,92 
3h Ji 6, fm E. 49,50 
imm y 


7,8,11,12,15,16, 18,28; 68, 
34,30 — 82,.84 «9.123. 143. 
151,153,164 

戒律 
10,18,22, 2628,30 = 35,37, 
38,42,47,48,51,69,120, 121, 
123,127,133 - 135 ,161 ,205 

Ti T 
148, 176 — 182,184, 186, 191, 
193,195 — 198 


净 饭 王 

8,12,13,16,80,81,153 
九 色 鹿 本 生 157,159 
拘 萨 罗 


5,7,8,11,16,81,102,118,134, 
138 ,199 ,205 
拘 舍 弥 — 71,116 -121 
拘 尸 那 揭 罗 
8 17, 23, 24, 37, 51, 72 133, 
136 ,137 ,153 
具足 戒 25,30 - 32,97 


K 


AR br RE 
177,178,181,182,184 

坎 黑 里 石窟 
178 ,182 ,183 ,192 ,201 

孔 涂 王朝 
17,39,43,52,56,75,77,86 - 
88,95,99, 110, 111, 133, 136, 
138, 142, 143, 146, 149, 162, 
174,205 

苦行 林 
13,25,30,87,88,91 - 93,97 

L 


3& BE JE, 
12,40 - 42,56 258,74 —79,81, 


220 


82 ,86 
ALB BE 
六 大 圣地 
六 师 外 道 
9,23 ,27,134,174 ,201 
六 牙 象 本 生 
99, 150, 154, 155, 157, 166, 
187 - 189 
龙 树 山 
49 ,141 ,143 ,144 ,162 ,171 ,172 
龙王 本 生 166 
JE EF AG 
15,16,28 — 30,33,40,42,56 - 
58,64 - 66,69 -73 ,92 ,95 ,98 - 
101,116,137 
T E 
12,16,23,27,28, 80,81, 112 


5.6,8,140 
63 ,69 ,115 


, 


164,188 
M 
TI 2S SEE 
69 ,70 ,72 ,101 ,126 ,135 
密教 


3,6,54,89,101,183,192,194, 
201,202 ,212 

摩 揭 陀 
5,7 —9,13,16,30:39,43,47, 
52,64,65,67,69,87,91,118, 
122,133,134,136,138,143 ,204 


221 


摩 耶 夫人 
12, 65, 67,58, 71, 75, 7v, 79, 
104,113,157,165,189,191 
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126,133 

E] 
4,6,7,9,11, 17,27 —29,41 二 
43,52 — 54,62,68,88,91,108, 
119, 122, 140, 142, 155, 156, 
169,170 

LI 
23,47,49,50,52 - 54,56,66, 
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112, 113, 128, 139, 132, 141, 
158,160, 168,185 - 187,189, 
190,192 - 195 ,198 ,200 ,201 
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95,100,143,144,150 - 152,202 
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161; 162, 171, 175, 177, 178, 
183,195 
桑 奇 
40,42,49,61,62,98,138,142, 
144 - 1515153 - 157,161, 162, 
164,171 - 173 ,187 ,188 ,202 
僧 伽 
9,15 -18,21 -26,29 -38,40， 
42 - 45,51 - 54,56,61,63,66, 
-69,73, 80, 85, 88, 89 , 98 103, 


100, 101, 142, 
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107, 109, 114, 118 — 123, 125, 
127, 132, 134, 135, 137, 138, 
142, 147, 156, 161, 162, 171, 
180 - 182,188,189,196 — 198, 
201,205 
僧 伽 施 国 
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圣地 
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74,76,77,79,81,87 - 90,93, 
98, 100 - 102, 104, 107, 110, 
123; 315; 116, 118/126, 154. 
135, 138, 141, 146, 164, 173, 
199,202 - 206 


尸 毗 王 本 生 166 ,188 ,190 

十 大 弟子 
18, 22,23, 26 128; 37, 45, 
55,119 

十 二 缘起 19 ,20 
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23, 44, 49, 66, 116, 132, 138, 
142, 143, 148, 174 - 186,191, 
193 - 199, 203, 208, 209, 
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1 —3,7,8,10 —12,14.« 39,45, 
51,54 - 65,67 ~ 69, 71 —i82; 
85 100,102 — 115,117 - 143, 
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166,170, 171, 174, 187, 189. — 
191,198,201,203 - 206 
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四 大 圣地 
14,15,55 - 58,61,65,68,69, 
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Ri BET DH TBI 


74 - 76,81,95, 115, 141, 150, 
153 ,154 ,164 ,165 ,173 ,205 
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五 比丘 
28,29,65,67,92,95 - 99,139, 
153,154 
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希 尔 浦 尔 199-202 
降魔 
69 ,73, 87, 88,137, 150 - 152, 
154 ,156 ,185 
须 大 拿 太 子 本 生 
150,156,166,188 
须 陀 苏 摩 王 本 生 
zs 
47,54, 70:— 77, 19; 81, 82; 86, 


188,189 


88,89,91 94,98 — 100,102 - 
104, 107, 108, 110, 114 — 118, 
123 - 128,131,134 - 137,174, 
185,204 ,207 
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56 — 61, 69, 73, 88, 110, 141, 
203,205 ,206 ,209 ,212 
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43,49,111,136,142 — 144,146, 
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雅 利安 人 4,5,7,122,204 
亚历山大 ， 卡 宁 厄 姆 
110, 115; 116, 121,132, 145, 
147 ,156 ,182 


耶 输 陀 罗 12 ,80 ,81 
优 填 王 71,104,116 -119 ,121 
雨 安居 
15,17,18,21,24,34 —37;102, 
118,134,189 
缘起 法 


20 ,53 ,57 ,123 ,201 ,202 
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在 家 信徒 
1,3,9,16,26,28 —30,32 2.36, 
48,49,51,52,54 — 57,61,63, 
66,80, 102,120, 121, 123,130, 
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131, 138, 143, 146, 156, 162, 
170 ,172 ,180 ,190 ,205 ,206 
支 担 7,8,69,140,141,176 
3C Ted 


148,176 - 182, 184, 185, 191, 
193 — 197 ,201 


TUB 
16,32,33,105,123,125,126 
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Bí BRE PH TH 


欧 亚 历史 文化 文库 

已 经 出 版 
林 悟 殊 著 :《 中 古 夷 教 华 化 从 考 》 定价 :66. 
iUi E 3E CREE E) XE ffr :69. 
4E 3E CB LL n8 5 — — hx] 11k 1677 SE i E B 363€) 定价 :48. 
杨 军 编著 《走向 陌生 的 地 方 内 陆 欧 亚 移民 史话 》 定价 :38. 
贺 菊 莲 著 :《 天 山 家 宴 一 一 西域 饮食 文化 纵横 谈 》 定价 :64. 
陈 鹏 著 :《 路 途 漫漫 丝 狠 情 一 一 明 清 东北 亚 丝绸 之 路 研究 》 

定价 :62. 
王 颈 著 :《 内 陆 亚洲 史 地 求索 》 定价 :83. 


[日 ] 志 敏 一 著 , 韩 异 、 刘 建英 编译 :人 《隋唐 帝国 与 东亚 》 定价 :38. 
【印度 ] 艾 哈 默 得 ， 辛 哈 著 , 周 翔 沟 译 , 徐 百 永 校 :《 入 藏 四 年 》 


定价 :35. 
【 意 ] 伯 戴 克 著 , 张 云 译 :人 《中 部 西藏 与 蒙古 人 
一 一 元 代 西 藏历 史 》( 增 订 本 ) 定价 :38. 
陈 高 华 著 :《 元 朝 史 事 新 证 》 定价 :74. 
王 永 兴 著 :《 唐 代 经 营 西北 研究 》 定价 :94. 
王 炳 华 著 :《 西 域 考 古文 存 》 定价 :108. 
李 健 才 著 :《 东 北 亚 史 地 论 集 》 定价 :73. 
孟 凡 人 著 :《 新 疆 考古 论 集 》 定价 :98. 
周 伟 洲 著 :《 藏 史 论 考 》 定价 :55. 
刘 文 锁 著 :《 丝 绸 之 路 一 一 内 陆 欧 亚 考 古 与 历史 》 定价 :88. 
张 博 泉 著 :《 甫 白文 存 》 定价 :62. 
孙 玉 和 良 著 :《 史 林 遗 痕 》 定价 :85. 
马 健 著 :《 匈 奴 芋 仪 的 考古 学 探索 》 定价 :76. 
[ 俄 ] 柯 兹 洛 夫 著 , 王 希 隆 、 丁 淑琴 译 : 
《蒙古 、 安 多 和 死 城 哈 喇 浩 特 》( 完 整 版 ) 定价 :82. 
乌云 高 娃 著 :《 元 朝 与 高 丽 关系 研究 》 定价 :67. 


杨 军 著 :《 夫 余 史 研究 》 定价 :40. 
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梁 俊 艳 著 :《 英 国 与 中 国 西藏 (1774 一 1904)》 定价 :88.00 元 
【 马 效 别 克 斯 坦 ] 艾 哈 迈 多 夫 著 , 陈 远 光 译 : 


《16 一 18 世纪 中 亚 历 史 地 理 文 献 》( 修订 版 ) 定价 :85. 00 元 

成 一 农 著 :《 空 间 与 形态 一 一 三 至 七 世纪 中 国 历史 城市 地 理 研究 》 

定价 :76.00 元 
杨 铭 著 :《 唐 代 吐 碰 与 西北 民族 关系 史 研 究 》 定价 :86.00 元 
BUSES (UI B nr XR) 5E fft :50. 00 元 
耿 世 民 著 :《 西 域 文史 论 稿 》 定价 :100.00 元 
息 晴 著 :《 丝 绸 之 路 经 济 史 研 究 》 定价 :135.00 元 (上 、 下 册 ) 
余 大 钩 译 :北方 民族 史 与 蒙古 史 译 文集 》 定价 :160.00 元 (上 、 下 册 ) 
韩 儒 林 著 :人 《 蒙 元 史 与 内 陆 亚 洲 史 研究 》 定价 :58. 00 元 
【 美 ] 查 尔 斯 ， 林 堆 尔 姆 著 , 张 士 东 、 杨 军 译 : 

《伊斯兰 中 东 传统 与 变迁 》 定价 :88.00 元 
[ 美 ]J.G. 马 勒 著 , 王 欣 译 :《 唐 代 塑 像 中 的 西域 人 》 定价 :58.00 元 
顾 世 宝 著 :《 蒙 元 时 代 的 蒙古 族 文学 家 》 定价 :42. 00 元 
杨 铭 编 :《 国 外 敦煌 学 , 藏 学 研究 一 一 翻译 与 评述 》 定价 :78.00 元 
牛 汝 极 等 著 :《 新 疆 文化 的 现代 化 转向 》 定价 :76.00 元 
周 伟 洲 著 :《 西 域 史 地 论 集 》 定价 :82.00 元 
周 晶 著 :《 纷 扰 的 雪山 一 一 20 世纪 前 半 叶 西藏 社会 生活 研究 》 

定价 :75.00 元 
蓝 琪 著 :《16 一 19 世纪 中 亚 各 国 与 俄国 关系 论述 》 定价 :58. 00 元 
许 序 雅 著 :《 唐 朝 与 中 亚 九 姓 胡 关系 史 研 究 》》 定价 :65.00 元 
汪 受 宽 著 :人 《 骊 半 梦 断 一 一 古 罗 马 军团 东 归 伪 史 辨 识 》 定价 :96.00 元 
刘 雪 飞 著 :《 上 古 欧 洲 斯 基 泰 文化 巡礼 》 定价 :32.00 元 
[ 俄 ]T.B. 巴尔 采 娃 著 , 张 良 仁 、 李 明 华 译 : 
《斯 基 泰 时 期 的 有 色 金 属 加 工业 一 一 第 县 伯 河 左岸 森林 草原 带 》 

定价 :44.00 元 
叶 德 荣 著 :《 汉 晋 胡 汉 佛教 论 稿 》 定价 :60.00 元 
王 题 著 :人 《内 陆 亚洲 史 地 求索 ( 续 )》 定价 :86.00 元 
尚 永 琪 著 : 

《 胡 僧 东 来 一 一 汉 唐 时 期 的 佛经 翻译 家 和 传播 人 》 定价 :52.00 元 
桂 宝 丽 著 :《 可 萨 突厥 》 定价 :30.00 元 
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Bí BEER PH IBI 


4f JSt. A: c : (V XD io) 定价 :48.00 元 
敬 请 期 待 
李 鸣 飞 著 :《 玄 风 庆 会 一 一 蒙古 国 早 期 的 宗教 变迁 》 
马 小 锥 著 :《 光 明 的 使 者 》 
许 全 胜 著 :《 黑 蒜 事 略 汇 校 集注 》 
张 文 德 著 :《 朝 贡 与 入 附 一 一 明代 西域 人 来 华 研究 》 
张 小 贵 著 :《 窗 教 史 考 论 与 述评 》 
机 从 江 著 :《 汉 代 西 域 汉 人 和 汉文 化 》 
王 费 青 著 :《 斯 坦 因 的 中 亚 考 察 》 
王 荔 青 著 :《 斯 坦 因 研究 论 集 》 
王 永 兴 著 :《 敦 煌 吐鲁番 出 土 唐 代 军 事 文书 考释 》 
薛 宗正 著 :《 汉 唐 西 域 史 汇 考 》 
李 映 洲 著 :《 敦 煌 艺术 论 》 
【 俄 ] 波 塔 宁 著 ,[ 俄 ] 奥 布 鲁 切 夫 编 , 吴 吉 康 译 :《 蒙 古 纪行 》 
[ 德 ] 施 林 洛 甫 著 , 刘 震 译 校 :《 叙 事 和 图 画 
欧洲 和 印度 艺术 中 的 情节 展现 》 
王 费 青 著 :《 斯 坦 因 档 案 研 究 指 南 》 
[苏联 ] 巴 托 尔 德 著 , 张 丽 译 :《 中 亚 历 史 》 
徐 文 堪 编 :《 梅 维 恒 内 陆 欧 亚 研究 文选 》 
[苏联 ]K. A. BI AE LT. A. 库 沙 耶 夫 著 , 孙 危 译 : 
《伊犁 河流 域 塞 人 和 乌 孙 的 古代 文明 》 
徐 文 堪 著 :《 古 代 内 陆 欧 亚 的 语言 和 有 关 研 究 》 
刘 迎 胜 著 :《 小 儿 锦 文字 释 读 与 研究 》 
李 锦 绣 编 :《20 世纪 内 陆 欧 亚 历 史 文化 研究 论文 选 粹 》 
李 锦 绣 , 余 太 山 编 :《 古 代 内 陆 欧 亚 史 纲 》 
郑 炳 林 著 :《 敦 煌 占卜 文献 叙 录 》 
陈 明 著 :《 出土 文献 与 早期 佛经 词汇 研究 》 
李 锦 绣 著 :《 裴 和 矩 ( 西 域 图 记 ) 辑 考 》 
RECOGE: CREDE BEER) 
CREAEP E LCUR Vu BU 2E i6 SE) 
李 艳 玲 著 :公元 前 2 世纪 至 公元 7 世纪 前 期 西域 绿洲 农业 研究 》 
许 全 胜 、 刘 震 编 :《 内 陆 欧 亚 历 史 语 言论 集 一 一 徐 文 堪 先 生 古 稀 纪念 》 
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张 小 贵 编 :《 三 夷 教 论 集 一 一 林 悟 殊 先 生 古 稀 纪 念 》 
李 鸭 飞 著 :《 横 跨 欧 亚 一 一 马可波罗 的 足迹 》 
杨 林 坤 著 :《 西 风 万 里 交 河道 一 一 明代 西域 丝 路 上 的 使 者 与 商旅 》 
杜 斗 诚 著 :《 杜 撰 集 》 
林 悟 殊 著 :《 华 化 摩 尼 教 补 说 》 
王 媛 媛 著 :《 摩 尼 教 艺术 及 其 华 化 考 述 》 
[日 ] 渡 边 哲 信 著 , 尹 红 丹 、 王 费 青 译 :《 西 域 旅行 日 记 》 
李 花 子 著 :《 长 白山 踏 查 记 》 
王 费 青 著 :《 佛 光 西 照 一 一 欧美 佛教 研究 史 》 
王 费 青 著 :《 霍 恩 勒 与 鲍威尔 写本 》 
王 费 青 著 :《 清 朝政 府 与 斯 坦 因 第 二 次 中 国 考古 》 
黄 传 明 著 :《 摩 尼 教 东方 文书 校注 与 译 释 》 
马 小 稚 著 :人 《 摩 尼 教 东方 文书 研究 》 
EUST E CBS ARI f) 
【 德 ] 梅 塔 著 , 刘 震 译 :从 弃 绝 到 解脱 》 
郭 物 著 :《 欧 亚 游牧 社会 的 重 器 一 一 鳗 》 
王 邦 维 著 :《 玄 装 》 
冯 天 亮 著 :《 词 从 外 来 一 一 唐 代 外 来 语 研究 》 
芮 传 明 著 :《 内 陆 欧 亚 中 古风 云 录 》 
王 费 青 著 :《 伯 希 和 敦煌 考古 档案 研究 》 
王 费 青 著 :《 伯 希 和 中 亚 考 察 研究 》 
李 锦 绣 著 .《 北 阿富汗 的 巴克 特 里 亚 文献 》 
[日] 荒川 正 晴 著 , 冯 培 红 译 :《 欧 亚 的 交通 贸易 与 唐 帝 国 》 
孙 吴 著 :《 辽 代 女 真 社会 研究 》 
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